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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Rosteme spolu

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zékladni $kola a Matefska $kola Srubec, okres Ceské Budéjovice
ADRESA SKOLY: Slune¢nd 1100, Srubec, 37006

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Vladimira Bernasova

KONTAKT: e-mail: reditelka@skolasrubec.cz, web: www.skolasrubec.cz

IC: 70998957

RED-1ZO: 600056988

1.3 ZFizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Srubec
ADRESA ZRIZOVATELE: Ledenicka-Skarda 92, 37006 Ceské Budéjovice-Srubec
KONTAKTY:

tel: +420 387 200 244
e-mail: obec@srubec.cz

ICO 00245445

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2025
VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: SVP2/25

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 8. 2025

reditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Vladimira Bernasova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola a Matefska kola Srubec, okres Ceské Budéjovice je $kola pIné organizovana, poskytuje
vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poétem 7akd mezi stredné velké koly.
0Od roku $kolniho roku 2025/2026 se $kola rozsifila o prvni ro¢nik druhého stupné — 6.A.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v 3ir$im centru mésta nebo obce, na ru$né ulici.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochdazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro prepravu do $koly nejéastéji cestuji automobily
rodic(, pésky, verejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich prislusnika.

Skola je bezbariérova, je mozno individualné integrovat zaky s télesnym handicapem.

Podpora zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami se realizuje prostfednictvim podplrnych
opatteni predstavujicich konkrétni pomoc vzdélavani zaka. Skola spolupracuje s p¥islusnymi Specialné
pedagogickymi centry a Pedagogicko psychologickou poradnou.

Skola podporuje kompetenéni vzdélavani 74k a celoZivotni ugeni systematickym propojovanim formalniho,
neformalniho a zajmového vzdéldvani.

2.4 Podminky Skoly

Usporadani gkoly je Gplna $kola. Skola mé k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k dispozici
zarizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zatizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex budov.
Bezbarierovy pfistup je zajistén po celém arealu. Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, hristé,
knihovna. Zak&im jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi ué¢ebnami: ICT, télocviéna. Déle $kola poskytuje 74kim moznost
pro pfipojeni k internetu vyuzit 12 pracovnich stanic, bezdratové pripojeni v celé Skole.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: télesna vychova.

Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Skolni klima

Svp

Podminky ke vzdélavani
Pribéh vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rizeni $koly

Spoluprace s rodici
Spoluprace s dalsimi partnery

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zak(/déti, strategie uceni cizimu jazyku,
rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani materialni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora Skoly Zakaim, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel. sboru),
podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
vysledky vzdélavani zaka/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zak(/déti),

vysledky vzdélavani zaka/déti - motivace (motivace zaka),

vysledky vzdélavani zdk(/déti - znalosti a dovednosti

2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce
predmétové komise apod.), zjistovani a vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zaka/déti

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné po konci skolniho roku.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola podporuje propojovani formalni vyuky s neformalnim a zajmovym vzdélavanim. Vyuzivame nabidky
externich partner(i (ZUS, DDM, sportovni kluby) a realizujeme projektové dny ¢i exkurze, které rozvijeji
kompetence Zakl v realném kontextu a podporuji myslenku celoZivotniho uceni .
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Skola spolupracuije s institucemi:

neziskové organizace: Preventivni a vyukové akce, Policie, dopravni vychova sebeobrana, klima tidy,
agresivni chovani....

obec/mésto: Spoluprace na akcich obce - Vitani ob¢ankd, Rozsvéceni Vanocéniho stromu

Skolskd rada: Spoluprace, informace ohledné rozsifovani skolského zafizeni, pofizovani pomUcek a
interaktivnich pomucek.

Skolské poradenské zafizeni: SPC Logopedické, SPC pfi ZS Stitného, pedagogicko - psychologickd poradna
SPC Tyn nad Vltavou

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery

Spolecné akce zaku a rodi¢l: akademie, konzultace déti a rodi¢d s uciteli u daného pfedmétu, mimoskolni
akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlzky, vanocni slavnost.
Pravidelné skolni akce: den otevrenych dvefi, divadlo, jarmark, sezonni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru a koncepce
rozvoje Skoly

Na Skole plisobi okolo 12 pedagogl, véetné reditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost ucitelského sboru
se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni pedagogové. Pocet pedagogl na
Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 11.

Skola v ramci své vize cilené podporuje rozvoj profesnich kompetenci pedagogickych pracovnikd. Podpora
je realizovdna prostrednictvim dalSiho vzdélavani, sdileni dobré praxe, vzajemnych hospitaci a systematické
spoluprace uciteld.

2.9 Dlouhodobé projekty

Pedagogové vzajemné spolupracuji na skolnich projektech.

Mezi novy projekt bude patfit projekt Hura do $koly, ktery je spole¢ny pro MS a Z8, je uréen
predskolakim a Zakam 1. ro¢niku.

Jeho cilem je seznamit predskolni déti se Skolnim prostfedim, odstranit ostych &i strach ze Skoly,
posilovat socidlni chovani ve vztahu k ostatnim lidem, navazat kamaradské vztahy, predvést
predskolakim praci ve Skole a zapojit je do riznych ¢innosti.

2.10 Kultura skoly a wellbeing

Kultura nasi Skoly stoji na sdilenych hodnotach vzajemného respektu, spoluprace a oteviené komunikace.
Vytvafime bezpecné a podnétné prostredi, které podporuje inkluzi a demokratické principy. Timto
pfistupem aktivné naplfiujeme cile a klicové kompetence definované v RVP ZV.

Skola uplatriuje postupy podporujici wellbeing 74k i pedagogt s dGirazem na zdravy a smyslupIny rozvoj,
prevenci pretizeni a budovani vzajemné dlvéry vSech aktérd skolniho spolecenstvi.
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Vzdéldvaci program je koncipovan jako jednotny dokument pokryvajici zakladni
vzdélavani (1. a 2. stupen). Vzhledem k postupnému ztizovani 2. stupné od skolniho
roku 2025/2026 plati nasleduijici:

1. stupen ZS: Vzdélava dle aktudlniho znéni RVP ZV (platného od 1. 9. 2023)

Nové zfizovany 2. stupefi ZS (zaloZeni 6. ro¢niku od 2025/2026): Jeho obsah je pfimo
navazan na revidované RVP ZV (ucinné od 1. 9. 2027), ¢imZ zajistujeme, Ze nasi Zaci
zagnou 2. stuper jiz v souladu s nejnovéjsi revizi. SVP tak bude postupné doplfiovan
o obsah 8. a 9. roéniku. Jedna se pfedmétovy modelovy SVP, ktery nabizi strukturu
odpovidajici vzdéldvacim oborim revidovaného RVP ZV. Pfedméty odpovidaji
vzdélavacim oborim RVP ZV a vyuZzivaji obvyklych nazvl predmétl, jako napftiklad
Cesky jazyk, matematika nebo pfirodopis.

SVP nasi $koly pro nds znamena:

° praci v tymu, pfi niZ propojujeme své zkusenosti, ndpady a aktivitu,
vytvafime a koordinujeme spolecné postupy vici Zakim, zakonnym zastupctiim i
partnerlim ve vzdélavani; ty nasledné ovérujeme, dale promyslime a prendsime do
pripadnych Gprav SVP;

° program, kterému rozumime, véfime mu, citime za jeho naplfiovani
spole¢nou odpovédnost; program, ktery podporuje nasi sebedlvéru a nase sebevédomi,
Ze jsme schopni kvalitné pracovat — rozvijet zaky, naslouchat si, dohodnout se, vzdjemné
se obohacovat a pomahat si;

. trvalou reflexi a sebereflexi spolecné prace na zdakladé predem
formulovanych spoleénych kritérii a nastrojd pro hodnoceni Zaka a vlastni prace,
vzajemnych naslechi a spolecnych diskusi, objektivniho hodnoceni, ocenéni i rad — bez
prikras, alibismu, podcenovani ¢i zneuzZivani odpovédnosti a pravomoci;

° transparentnost obsahu a procesu vzdéldvani na Skole, srozumitelnost
programu pro nas i verejnost, schopnost ho vysvétlovat a obhdjit; moznost propagovat
vlastni dobrou praci.

. Aktudlni znéni RVP ZV pfinasi nékteré nové obsahy i priority pfi realizaci zakladniho
vzdélavani, které maji vliv na podobu a tvorbu SVP. Jedna se predeviim o zvyraznéni
kompetenéniho vzdélavani, zafazeni aktualnich sdilenych hodnot vzdélavani, kultury Skoly,
vymezeni ocekdvanych vysledk( uceni (OVU) nejen ve vzdélavacich oborech, ale i u
klicovych kompetenci, nové zarazenych zakladnich gramotnosti a nové vymezenych
prarezovych témat.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zameéreni Skoly:
vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

na prvnim stupni ZS vedou k témto kompetencim:

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celoZivotnimu uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a
praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celk(l poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni,
spolecenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok
a urci prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by
mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje
o nich

Kompetence k
reSeni
problému

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

- vnima nejr(zné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a
naplanuje zplsob feseni problém{ a vyuziva k tomu vlastniho usudku a
zkusSenosti

- vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant fesSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
a vytrvale hleda konecné feeni problému

- samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni, uziva pfi reseni
probléma logické, matematické a empirické postupy

- ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje
pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problém

- kriticky mysli, ¢ini uvaZzlivd rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuije si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence
komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typQm text( a zaznam(, obrazovych material(i, bézné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd,
premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence
socidlni a
personalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

- U¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani mezilidskych vztahd, v
pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pti reseni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co
si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- chdpe zdkladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je
si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka respektuje, chrani a oceriuje nase tradice a
kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim,
smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zdjmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Kompetence
pracovni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

- pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

- pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spolec¢enskych hodnot

- vyuZiva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

- orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskutec¢néni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni
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Po celou dobu ucitelé v rdmci vyuky vytvareji prostor, kde zaci mohou uplatnit a prezentovat znalosti a
dovednosti ziskané v neformalnim vzdélavani. Na tyto zkusenosti pedagogové volné navazuji, vyuzivaji je k
individualizaci vyuky a k posileni vnitfni motivace zaka.

V" 4

3.3 Prijimani Zaku k povinné sSkolni dochazce — zapis do 1.
rocCniku

PFijimani Zakd ke vzdélavani v zakladni Skole Srubec probiha ve shodé se zakonem
¢. 500/2004 Sb., spravni rad, ve znéni pozdéjsich predpis(, a se zdkonem ¢.
561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist.

Zapisem k povinné Skolni dochdzce se rozumi podani pisemné Zadosti zakonného
zastupce k pfijeti ditéte k povinnému vzdélavani na adresu nasi Skoly a ucast
zakonného zdastupce (nebo zmocnéné osoby) a budouciho Zaka 1. ro¢niku pfi
zapisu k povinnému vzdélavani v zékladni $kole Srubec. Zadost se zasila
elektronicky na e-mailovou adresu skoly (viz kapitola 1.1), nebo do datové
schranky skoly (viz kapitola 1.1) v obdobi jednoho mésice pred dnem zapisu.

Obdobi podani prihlasky k zapisu a den zapisu stanovuje reditel/ka Skoly ve
shodé s platnymi pravnimi predpisy (Skolskym zakonem) pro dany rok na
webu Skoly. Formular zadosti o prijeti Zaka k povinné skolni dochazce i
Zadosti o odloZeni za¢atku povinné Skolni dochazky o jeden rok jsou rovnéz
na webu Skoly. Tam jsou stanovena i kritéria a podminky pro pfijeti k
povinné skolni dochazce a odvolani proti nepfijeti Zaka.

Zapisu se Ucastni pfijimané dité, zakonny zastupce (nebo zmocnéna osoba). K zapisu
musi znovu pfijit i dité, kterému byl v pfedchozim roce povolen odklad povinné
Skolni dochazky. V pripadé nemoci ditéte postaci podani pisemné zZadosti k pfijeti
ditéte k povinnému vzdélavani zdkonnym zastupcem, nebo jeho zmocnéncem v den
zapisu.

O prijeti Zaka ke vzdélavani na zakladni Skole Srubec rozhoduje v souladu se
Skolskym zakonem a na zakladé kritérii uvedenych na webu skoly reditel/ka Skoly.
PFednostné jsou pfijimdni zaci ze spadové oblasti skoly. Cas, ani pofadi prichodu k
zapisu, nema vliv na rozhodnuti o pftijeti. Rozhodnuti o pfijeti je v zakonné |h(té
vyvéseno na webu Skoly. Rozhodnuti o nepfijeti Zaka, véetné postupu pro odvolani
proti nepfijeti, je zaslano na adresu zakonného zastupce elektronicky nebo postou.

3.4 Zarazovani zaku do trid 1. ro¢niku

ZAci pfijati k povinnému vzdélavani jsou rozdéleni do t¥id 1. roéniku na zakladé
poctu prijatych zakd, jejich bydlisté, pohlavi, narodnosti, socidlniho pdvodu,
zdravotnich a jinych predpoklad tak, aby mély jednotlivé tfidy rovhomérné
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rozloZeni zZakd a srovnatelné podminky pro spole¢né vzdélavani. O rozdéleni
rozhoduje reditel/ka skoly na zakladé dohody s tfidnimi uciteli tfid 1. roéniku.

3.5 Adaptacni obdobi v 1. rocniku

Vstup zakd na zakladni Skolu predstavuje pro Zaky i jejich rodice narocné obdobi.
Proto je potfeba Zaky na vstup do sSkoly pfipravit. Po nastupu zakl do 1. ro¢niku
poskytujeme Zakdm casovy prostor k jejich bezproblémovému prechodu do
zakladniho vzdélavani i pro jejich zaclenéni do kolektivu spoluzaka.

O pripravé zakl na vstup do zdkladni Skoly hovorime se zakonnymi zdstupci Zaku
(zmocnénymi osobami) uz pfi zapisu do povinného vzdélavani. Poskytujeme jim
pisemné rady a doporuceni ,,Co délat pred zacatkem skolni dochazky” .

Adaptacni obdobi v prvnich tydnech a mésicich pobytu zakl v zakladni Skole
organizujeme v navaznosti na rezim v matefské Skole a obsah RVP PV. Pro zaky je
dlleZita predevsim osoba tfidniho ucitele / tfidni uditelky, organizace denniho
rezimu a naplnovani zakladnich potreb zaka:

prvni den Skoly probiha za ucasti zakonnych zastupcu, aby se Zaci v novém prostredi

citili bezpecné; Zaci dostavaji darky vyrobené starSimi zaky, aby si uvédomili, Ze se
na né vsichni ve Skole téSime a Ze vstup do Skoly je pro vsechny vyznamnym dnem;

dodrZujeme pravidelnou posloupnost ¢innosti s dostatecnym prostorem pro
individuaIni projevy a postupy zak{, aby si Zaci zvykali na denni rezim a skolni
praci — dodrzujeme spolecny rad a pravidla spolecného souZiti;

citlivé vychazime z moznosti zZak(; stfidame rlzné cinnosti diskusni, pohybové,
zabavné aj.; uc¢ime zaky prekonavat prekazky pti uceni, odloZit na ¢as zakladni
potieby atd.;

uc¢ime zaky vzdjemné komunikovat, spolupracovat, sladovat rlizné nazory a
zajmy ve prospéch tfidniho tymu;

do vyuky zafazujeme pravidelné pohybové aktivity i prostor pro soukromi, hru,
odpocinek a relaxaci Zaka (ve vnitfnim a venkovnim prostredi);

umoziujeme zaklm kdykoli se b&éhem vyuky napit; u¢ime je dodrZzovat v
prostiedi Skoly zakladni hygienické navyky a bezpecné chovani; seznamujeme
Zaky s prostory skoly a poucime je o bezpe¢ném pohybu ve skole i pfi
prechodech do télocvi¢ny, SD a SJ;

pristupujeme ke viem zaklm s vlidnosti, taktem a pochopenim pro jejich
potifeby a problémy; rozvijime prostiedi bezpeci, dlvéry, spravedinosti,
respektu, ohleduplnosti, vzajemné pomoci; u¢ime je rozumét svym dusevnim
staviim a chapat emoce jinych; rozvijime jejich komunikacni schopnosti a
davame jim prostor ptat se na vSechno, co je zajim3;
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vedeme Zaky s trpélivosti a s realistickym pohledem na jejich moZnosti; upeviiujeme je
v tom, Ze prvotni nezdary a chyby jsou pfirozené; pozitivné Zaky hodnotime a
motivujeme je k sebevédomi a odpovidajicimu sebepojeti;

od prvniho dne probiha se zakonnymi zastupci Zakl osobni i pisemny kontakt;
informujeme je o cilech, metodach a formach vyuky; o podpore 7akl v roding, o
domaci pripravé atd.; okamZzité s nimi resime jakékoli projevy Zaka signalizujici
nezvladdnutou adaptaci na nové podminky v zdkladni Skole;

3.6 Identifikace potreb zaku

Zaci maji své Zivotni potfeby — fyziologické, psychické, socialni, specialni (télesné,
smyslové). Identifikace potreb zak( je dllezita, protoze ovliviiuje jejich vyvoj i
predpoklady pro uceni.

Identifikace fyziologickych potreb je ziejmé nejsnazsi a vychazi ze zajisténi
stravovaciho a pitného rezimu, zajisténi dalsich fyziologickych potreb, véetné
pohybu a odpocdinku, pfimérené teploty a osvétleni vyucovacich prostor pfi
¢innostech, ochrany pred hlukem, Urazy a bolesti atd.

Obtiznéjsi je sledovat, jak jsou tyto potreby zZak( zajistény mimo skolu a zda maji
dopad na schopnost Zak( se udit a vytvaret vhodné vztahy (nedostatek spanku,
nevhodna strava apod.). Urcité projevy Zak, jako je unava, apatie, neklid,
nesoustfedénost, agresivita atd., fesi tfidni ucitelé/ky se zakonnymi zastupci Zakl a
se Skolskym poradenskym zafizenim.

Psychické potreby Zak( jsou ve Skole stimulované mnozZstvim a kvalitou podnétl a
vztahu, napliovanim smysluplnosti, stalosti a fadu v podnétech, stabilitou a
dlslednosti, souladem ve verbalni a neverbalni komunikaci (co fikdame a jak to
fikdme), soundlezitosti (patfit nékam a k nékomu), podporou Zivotniho smérovani a
uplatnéni. Naplfiovani danych potreb stoji na kvalité ucitell a vztazich ve Skole.

Identifikace psychickych potieb vyplyva predevsim z projeva zakd, jejich chovani,
jednani, argumentace atd. Problémové projevy a vztahy projednavame se
samotnymi zaky, vychovnou poradkyni, se zakonnymi zastupci zaka.

Pti identifikaci socidlnich potfeb postupujeme podle metodického materialu
Narodniho pedagogického institutu z roku 2024 ,Identifikace Zak( se socidlnim
znevyhodnénim v zakladni Skole”.

Identifikace potreb a podpora zZakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
zakd nadanych je v uvedena v nasledujici kapitole.

3.7 Zabezpeceni vyuky Zakt se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
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Skola je oteviena i Zzakiim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socialnim
znevyhodnénim. Plan pedagogické podpory vytvafi tfidni ucitel ve spolupraci se specialnim pedagogem.
Pred jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s Zzakem, zplisobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vypracovani v pisemné i elektronické
podobé. Vyhodnoceni probiha dle stupné zafazeni.

Pravidla a prtibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Skola je otevitena i 7akim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socidlnim
znevyhodnénim. Plan pedagogické podpory vytvafi tfidni ucitel ve spoluprdci se specialnim pedagogem.
Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyu€ujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s zakem, zplsob( kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vypracovani v pisemné i elektronické
podobé. Vyhodnoceni probiha dle stupné zarazeni.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi - zejména PPP, SPC.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Speciadlné pedagogickou pédi zajistuje specidlni pedagog ve spolupréci s tfidnimi uciteli a dalSimi
pedagogickymi pracovniky. Specialni pedagog podporuje rozvoj Zaka, poskytuje poradenstvi rodi¢iim a
metodickou podporu uditelim. Koordinuje sestaveni individuaIniho vzdélavaciho planu ve spolupraci s
uciteli a rodici. Zprostfedkovava dalsi odbornou péci a diagnostiku ve spoluprdci s poradenskym
pracovistém. Specidlné pedagogicka individualni a skupinova prace probiha zpravidla ve vyclenéném
prostoru mimo tridu. Rozsah péce vychazi z doporuceni odborného pracovisté, z koncepce a podminek
Skoly.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a tprav vzdélavaciho procesu zaku se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

Podplrna opatreni . stupné poskytuje skola sama. Tato podplirna opatieni maji podobu jednak
individualizace pristupu k Zakovi a jednak tzv. Planu pedagogické podpory. Podplrna opatrenipredstavuji
zejména Upravy v organizaci prace se Zzakem, v metodach vyuky, ve zpGsobech hodnoceni zaka a v
pripadném poskytnuti pomUcek pro vzdélavani zaka, které nevyzaduji dalsi finanéni prostfedky. Pedagogové
Skoly postupuji predevsim na zakladé pedagogické diagnostiky. Podplrna opatreni Il. aZz V. stupné poskytuje
Skola dle doporuceni skolského poradenského zafizeni.

Pfehled pfedmétu specialné pedagogické péce:

zdravotni télesna vychova, prostfedky alternativni a augmentativni komunikace, nacvik socialni
komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, logopedicka péce, fecova vychova, rozvijeni sluchového
vhnimani, prace s optickymi pomuckami, prostorova orientace, bazalni stimulace u Zakd s kombinovanymi
vadami, bazalni stimulace u Zak( s mentalnim postiZzenim
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3.8 Zabezpeceni vyuky zakli nadanych a mimoradné
nadanych

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory vytvafi tfidni uCitel ve spolupraci se specidlnim pedagogem. Vypracovani je v
pisemné i elektronické podobé. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s Zdkem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti.Vyhodnoceni probiha dle stupné zarazeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Vyhleddavani a rozvijeni talentu a mimoradného nadani zakl pat#i do zakladnich funkci Skoly. Prvotni
diagnostika probiha na urovni skoly, ve druhé etapé skola spolupracuje s odbornym poradenskym
pracovistém. Na zakladé doporuceni odborného poradenského pracovisté sestavuje tridni ucitel ve
spolupraci se specidlnim pedagogem individualni vzdélavaci plan v souladu s platnou legislativou. Ucitel
muZe v ramci vyuky diferencovat skupiny podle nadani zakd. Nadanym Zak{m ucitel zadava skolni i
mimoskolni praci tak, aby bylo jeho nadani bylo optimalné rozvijeno.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektd:
Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi - zejména PPP, SPC.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Tridni ucitelé ve spolupréci se specidlnim pedagogem zjistuji vzdélavaci potfeby Zakl nadanych a
mimoradné nadanych a spolu s odbornym poradenskym zafizenim zajistuji odbornou diagnostiku. V
souladu s vysledky diagnostického vysetfeni jsou tfidnim ucitelem ve spoluprdci se specialnim

pedagogem stanoveny optimalni postupy vyuky a vytvoren individudini vzdélavaci plan. VSechny postupy
véetné zasad klasifikace vychazeji z pfislusné legislativy (souvisejici vyhlasky, metodické pokyny, skolni fad-
Cast zasady hodnoceni a klasifikace ZakU) a jsou konzultovény se zakonnymi zastupci zZakd. Individualni
vzdélavaci plan obsahuje i zasady spoluprace s rodici a je v ném formulovén i podil zakonnych zastupcl na
jeho realizaci.

Specifikace provadéni podpirnych opatfeni a tprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimoradné
nadanych zaka:

predcéasny nastup ditéte ke Skolni dochdazce: V uzké spolupraci s PPP.

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zakl v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech: Az po naplnéni
ostatnich ro¢nikd.

zadavani specifickych ukoll, projektl: Celorocné dle moznosti skoly.

pfiprava a Ucast na soutéZich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol: Dle aktudalni nabidky.
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3.9 Profil absolventa zakladniho vzdélavani

74k, ktery Usp&sné ukoncil zakladni vzdélavani, si osvojil spoleény obsahovy zéklad — kli¢ové kompetence,

zékladni gramotnosti, obsah vymezeny v jednotlivych vzdélavacich oborech a prifezovych tématech,

které mu umoznuji:

fidit vlastni procesy uceni

komunikovat prostfednictvim vhodnych vyrazovych prostredkd, aktivné naslouchat a s
porozuménim reagovat na projevy jinych, vyuZit cizojazy¢né dovednosti k feSeni kazdodennich
situaci;

utvaret a rozvijet okruh vztahd, respektovat jiné lidi bez predsudkil a stereotyp(, rozvijet vlastni
fyzickou a psychickou odolnost, aktivné se rozhodovat ve prospéch vlastniho zdravi a bezpedi (i
druhych), utvaret osobni pohodu (wellbeing);

respektovat Zivé bytosti a pfirodu, pfispivat k udrZitelnosti, prebirat odpovédnost za sebe
a zaroven za lidi a véci kolem sebe, respektovat jejich zajmy a prava;

vyuzivat prileZitosti pro realizaci aktivit prispivajicich k vlastnimu rozvoji, pfispivat ke spolupraci;

zohlednovat problémy s ohledem na navrhovana feseni, kriticky hodnotit informace z rliznych
zdroju, rozhodovat se na zakladé ovérenych informaci, zkoumat a navrhovat zplsob reseni
problému;

vyjadrovat myslenky, emoce, prozitky a hodnoty prostfednictvim uméni a kultury a kreativné
je zpracovavat;

orientovat se v digitalnim prostfedi a bezpecné, sebejisté, tvorivé a kriticky vyuzivat digitalni
technologie pfti uceni, praci, ve volném Case i pfi zapojovani do spolecenského a obcanského Zivota.

3.10 Zaclenéni prifezovych témat na 1. stupni ZS

Prarezové 1. roc¢nik|2. ro¢nik | 3. roc¢nik| 4. rocnik | 5. rocnik | 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik|rocnik rocnik roc¢nik
okruh

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti Gi,Aj, | G,Ai, | Gi,Aj, | G,Aj, |C,Aj,M
pozndvani M, Prv,|M, Prv,|M, Prv,| M, VI, |, Inf, VI,

*
*
*
*

Vv, Hv,|Vv,Hv, Vv, Hv,|PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ |Hv, Tv, | Hv, Tv,
p¢ P¢
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Sebepoznéni a Gi,Aj, | C,Ai, | Ci,Aj, | Ci,Aj, |C,Aj,M*
sebepojeti M, Prv,|M,Prv,|M,Prv,| M, VI, |,Inf, VI,
Vv, Hv,|Vv,Hv, Vv, Hv,|PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,PC |Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ P¢
Seberegulace a Gi,Aj, | C,Ai, | Ci,Aj, | Ci,Aj, |C,Aj,M*
sebeorganizace M, Prv,|[M, Prv,|M,Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv,|Vv,Hv, Vv, Hv, | PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,PC |Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ P¢
Psychohygiena Gi,Aj, | C,Ai, | Ci,Aj, | Gi,Aj, |C,Aj,M*
M, Prv,|M, Prv,|M,Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv, |Vv, Hv, Vv, Hv, | PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Hv,Tv, | Hv, Tv,
Pc Pc
Kreativita Gi,Aj, | C,Ai, | Ci,Aj, | Gi,Aj, |C,Aj,M*
M, Prv,|M, Prv,|M,Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv,|Vv, Hv, Vv, Hv, | PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ Pc
Poznavani lidi Gi,Aj, | C,Ai, | Ci,Aj, | Gi,Aj, |C,Aj,M*
M, Prv,|[M, Prv,|M,Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv,|Vv, Hv, Vv, Hv, | PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ Pc
Mezilidské vztahy Gi,Ai, | Gi,Ai, | C,Aj, | G,Ai, |G, A, M[*
M, Prv,|M, Prv,|M, Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv,|Vv, Hv, Vv, Hv, | PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ Pc
Komunikace Gi,Ai, | G,Ai, | G,Ai, | G,Aj, |G,Aj,M*
M, Prv,|M, Prv,|M,Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv, |Vv,Hv, Vv, Hv,|PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ |Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ P¢
Kooperace a Gi,Ai, | Gi,Ai, | C,Aj, | G, A, [C,A,M[*
kompetice M, Prv,|M, Prv,|M, Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv,|Vv,Hv, Vv, Hv,|PF,Vv, | Pf,Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ P¢
Regeni problém( a Aj,M | Aj,M, | Ci,Aj, | G,Aj, |G,Aj,M*
rozhodovaci P¢ M, Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
dovednosti Vv, Hv,| Pf, Vv, | PF, Vv,
Tv,PC¢ |Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ P¢
Hodnoty, postoje, Aj,M | Aj,M, | Cj,Aj, | Ci,Aj, |C,Aj, M[*
prakticka etika P¢ M, Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv,| Pf, Vv, | Pf, Vv,
Tv,PC |Hv,Tv, | Hv, Tv,
P¢ P¢

17
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medidlnich sdéleni a
reality

Obcanska spolecnost Prv Prv Prv VI, PF VI, PF

a Skola

Obcan, obcanska Vi Vi

spole¢nost a stat

Formy participace Vi W

obcan( v politickém

Zivoté

Principy demokracie \ Vi

jako formy vlady a

zpUsobu rozhodovani

Evropa a svét nas Aj Aj, Prv,|Aj,Prv,| Aj, VI, | Aj, VI,

zajima Vv Vv Vv Vv

Objevujeme Evropu a Aj, VI Aj, VI

svét

Jsme Evropané Aj, VI Aj, VI

Kulturni diference Gi,Ai, | Gi,Ai, | C,Aj, | G, A, |C,Aj, M
M, Prv,|M,Prv,[(M,Prv,| M, VI, |, VI, PrF,
Hv,P¢ | Hv,P¢ | Hv,P¢ | P, Hv, | Hv, P¢

P¢

Lidské vztahy Gi,Ai, | Gi,Ai, | C,Aj, | G, Aj, |C,Aj, M
M, Prv,|M, Prv,|M, Prv,| M, VI, |, Inf, VI,
Vv, Hv,|Vv,Hv, Vv, Hv,|PF,Vv, | Pf, Vv,
Tv,P¢ | Tv,P¢ | Tv,P¢ | Hv,Tv, | Hv, Tv,

P¢ P¢

Etnicky pGvod Gi,Ai | C,Ai | C,Aj |C,Aj,VICi,Aj, VI

Multikulturalita Aj Aj

Princip socialniho \ Vi

smiru a solidarity

Ekosystémy Prv Prv Prv PF PF

Zakladni podminky Prv, P¢ | Prv,PC | Prv, PC | PF,PC Pr, PC

Zivota

Lidské aktivity a Prv Prv Prv Pf P¥

problémy Zivotniho

prostredi

Vztah c¢lovéka k Aj, Prv,|Aj,Prv,|Aj, Prv,| Aj, PF, | Aj, PF,

prostiedi Vv Vv Vv Vv Vv

Kritické &teni a Gj Gj, Inf

vnimani medidlnich

sdéleni

Interpretace vztahu Gj G, Inf

18
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Stavba medialnich Gj Gj,Inf |* * | *
sdéleni

Vniméni autora Gj Gj, Inf |* * 0 |x *
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv Gj Gj,Inf |* o *
médii ve spolec¢nosti

Tvorba mediélniho Cj Gj Gj,Inf |* ol *
sdéleni

Prace v realiza¢nim Gj Gj, Inf |* * | *
tymu

*Priifezova témata pro 2. stuperi Z5 jsou doplnéna pfimo u predmétd podle revidovaného RVP ZV 2027

3.10.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Nj Némecky jazyk
Gj Cesky jazyk
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
P¥ Pfrirodovéda/Prirodopis 2.stupen
Prv Prvouka
Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova

19
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled (1. stupen)

Vzdélavaci oblast Pfredmét 1. stupen Dotace
1. 2. 3. 4, . 1. stupeni
rocnik | roénik | roénik | rocnik | rocnik

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 7+1 7+2 7+2 6+2 6+1 33+8
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2

Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4

Informacni a komunikacni Informatika 1 1 1

technologie

Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Vlastivéda 2 2 4
Pfirodovéda 1 1+1 2+1

Umeéni a kultura Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova

Clovék a zdravi Télesna vychova 10

Clovék a svét prace Pracovni 5
¢innosti

Celkem hodin 20 22 24 26 26 103+15

20
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4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu pro 1. stupen

Cesky jazyk

- v 1. ro¢niku ma pfredmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. Ve vSech
rocnicich se dle prehledu 3.5. realizuji prarezova témata, predmét je proto posilen o 10 disponibilnich hodin

Matematika

-ve 2.- 5. ro¢niku je pfedmét posilen o jednu hodinu tydné

Pfirodovéda

- ve 4. a 5.rocniku se v rdmci pfedmétu realizuji prifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova, proto je
predmeét posilen v kazdém roc¢niku o jednu hodinu tydné

NabozZenstvi

- dle znéni zakona 561/2004 §15 bude nabozZenstvi na skole vyuéovano jako nepovinny predmét, pokud se v daném Skolnim roce pfihlasi alespor 7 Zakd Skoly
Clovék a jeho svét — vzdélavaci obor

- rozdélen do tfi vyucovacich predméta :

Prvouka

Pfirodovéda

VlastivédaCesky jazyk

- v 1. ro¢niku ma pfredmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. Ve vSech
rocnicich se dle prehledu 3.5. realizuji prirezova témata, predmét je proto posilen o 10 disponibilnich hodin

Matematika

- ve 2.- 5. ro¢niku je pfedmét posilen o jednu hodinu tydné

Pfirodovéda

- ved. a5.ro¢niku se v rdmci predmétu realizuji prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova, proto je
predmét posilen v kazdém roc¢niku o jednu hodinu tydné

NabozZenstvi

- dle znéni zakona 561/2004 §15 bude nabozZenstvi na skole vyuéovano jako nepovinny pfedmét, pokud se v daném $kolnim roce pfihlasi alespon 7 zakd Skoly
Clovék a jeho svét — vzdélavaci obor

- rozdélen do tfi vyucovacich predmét( :

Prvouka

Pfirodovéda

Vlastivéda
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4.2 Celkové dotace - prehled (2. stupen)

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 5 17
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 5 17
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka
Pfirodovéda
Vlastivéda

Clovék a spolecnost Dé&jepis 2 1 2 2 7
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a piiroda Fyzika 2 2 2 2 8
Chemie 2 2 4
Ptirodopis 2 2 2 1 7
Geografie Geografie 2 2 2 1 7
Umeéni a kultura Hudebni, tanec¢ni a dramaticka vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna a filmova vychova 1 1 1 1 4
Clovék, zdravi a bezpeéi Télesna vychova 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi a bezpeci 1 1 2
€lovék, jeho osobnost a svét prace Osobnostni a socialni vychova 1 1 1 1 4
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Polytechnicka vychova a praktické ¢innosti

Z disponibilni dotace

Pohybové hry (Skupina Uméni a pohyb)

Bude doplnéno dle aktualnich moznosti

23
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5 Ucebni osnovy

e 1.stuperi ZS: Vzdélava dle aktudlniho znéni RVP ZV (platného od 1. 9. 2023) - kapitola 5.1 — 5.11.

e Nové zfizovany 2. stupefi ZS (zaloZeni 6. roéniku od 2025/2026): Jeho obsah je pfimo navazan na revidované RVP ZV (G¢inné od 1. 9.
2027), ¢im# zajistujeme, Ze nasi Zaci za¢nou 2. stupef jiz v souladu s nejnovéjsi revizi. SVP tak bude postupné dopliovan o obsah 8. a
9. ro¢niku. Kapitola 5.12 — 5.28.

5.1 Cesky jazyk (1. stuperi)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
8 9 9 8 7 0 0 0 0 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk:

- sméruje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé

- k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

- vede k vyuzivani raznych zdrojl informaci — pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani znalosti a
dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi pfedméty. Do
vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena prifezova témata: Osobnostni a socialni
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vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Medialni
vychova.

V pripadé potreby mohou byt disponibilni hodiny pouzZity jako hodiny vyuky predmét( specialné
pedagogické péce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni  |Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyu€uje jako samostatny pfredmét ve viech roénicich:
fedmétu (specifické informace o predmétu

predmétu (sp nto P e 1.ro&nik—8 hodin tydné

dllezité pro jeho realizaci)

® 2. a3.rocnik —9 hodin tydné

® 4. rocnik — 8 hodin tydné

® 5. rocnik —7 hodin tydné
Pfedmét je posilen o 8 hodin z disponibilni casové dotace. Vyuka probiha ve ttidach, kde jsou k dispozici i
pocitacové programy. Do nékterych témat zafazujeme hry, soutéze, praci ve skupinach, atd. DalSim
zpUsobem napliiovani cili predmétu jsou navstévy knihoven, divadelnich pfedstaveni, prace s knihou aj.

Integrace predmétu x . .
& P ® Cesky jazyk a literatura

Mezipredmétové vztahy e Hudebni wchova

® Matematika

® Prvouka

® Pracovni ¢innosti
® Vytvarnd vychova
® Télesna vychova
® Vlastivéda

® Pfirodovéda

® Anglicky jazyk

® Informatika
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

rozvijet u Zakd dovednosti potifebné k osvojovani uciva

vést zaky k systematickému vedeni, tfidéni a ukladani informaci

vést Zaky k uzivani vhodnych ucebnich pomcek, jazykovych prehledd, encyklopedii, PC programu
nabizet dostatek informacnich zdroju

vést zaky k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a vzajemnému propojovani

doporucovat Zzakim vhodnou literaturu, odkazovat na zajimavé texty a skutec¢nosti tykajici se
vyuky jazyka a literatury

ucit zaky, jak sprdvné klast otazky a zpétné na né odpovidat
ucit zaky analyzovat a tfidit ukoly

predkladat Zakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech

Kompetence k feseni problému:

vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se Fidi probirané mluvnické jevy
vést zaky k nalézani chyb v textu a odlvodnéni spravného reseni

vést zaky ke kritickému mysleni, k obhajobé svych rozhodnuti a k uvédoméni si zodpovédnosti za
neé

vést zaky k promysleni zplsobl feseni problém{

ucit zaky naslouchat a vhodné reagovat

Kompetence komunikativni:

vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni
ucime zaka spravné se vyjadiovat v mluveném i psaném projevu

nabizet zakam dostatek pfrileZitosti k porozuméni probiranych literarnich text(
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® podnécovat zaky k aktivni komunikaci

® rozsifovat slovni zasobu pomoci literarniho i gramatického udiva

® vést 7aky ke spravné srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni

® ucit Zaky naslouchat k promluvam druhych lidi, zapojovat se do diskuse
® vést 7aky k prezentaci vysledkud své skupinové prace

® nabizet Zakam prostor k diskusi

Kompetence socialni a persondlini:
® vytvaret prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tridy
® vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc
® ocefovat zkusenosti a vysledky prace zaka
® podporovat samostatny rozvoj zaka
® vést zaky ke vzajemné Ucté, pomoci a spolupraci
® ucit zaky vzajemnému hodnoceni a sebehodnoceni nabidkou hodnoticich kritérii
® posilovat v Zacich zdravé sebevédomi a empatii

® respektovat individualni moznosti zakd a uplatrovat individudini pfistup k Zzaklm talentovanym i k
zaklim s poruchami uceni

Kompetence obc¢anské:

® ucit Zdky vnimat nazory a argumenty druhych s porozumeénim, rozvijet v zZacich schopnost
respektovat druhé

® vyzvedavat mravni hodnoty, vychovavat k Ucté a pokore
® seznamovat zaky s jejich pravy a povinnostmi

® naslouchat nazorim zaka a respektovat je, ¢imz se vytvari model chovani pro zaky
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rozvijet emocionalni a estetické vnimani, ke sdileni ctenarskych zazitk( a k rozvijeni lasky k
literature

sezndmit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho hodnotu

podporovat v Zacich pottebu literarniho projevu, recitace, cetby

Kompetence pracovni:

vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

upeviovat v Zacich pracovni ndvyky - dokonéeni zadaného ukolu, udrzovani ¢istoty pracovniho
prostredi

nabizet zakam rGzné studijni materidly a zdroje (projekty, pocitacové programy, skupinové prace,
encyklopedie, slovniky, aj.)

vést zaky k zodpovédnosti
umoznit prezentaci své prace a hodnotit Uspésnost dosazeného cile
umoznit zaklm pracovat se zdroji, v nichz si mohou ovéfit spravnost svého reseni

vést zaky k pFipravé a udrzovani u¢ebniho prostoru

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni Zakt pomoci klasifikaéni stupnice se vyuZiva v:
1. pisemné zkouseni

2. ustni zkouseni

3. prace v hodiné

4. skupinova prace

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Cesky jazyk

1. rocnik

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Interpretuje texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

pfipravna cviceni sluchova a zrakova

hlasité cteni ukazek ze Slabikare, ¢itanek a ¢asopisl

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

Spravné Cte slabiky snadnych slov a kratkych vét se
zfetelnou spisovnou vyslovnosti a porozuménim

hldska a pismeno

slabika otevienad a zaviena

slovo

véta - melodie

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Porozumi jednoduchym mluvenym pokyn(im

otazka x odpovéd’

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Tvofi odpovéd na otazku

otazka x odpovéd’

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

PIni samostatné kratké a jasné napsané pokyny

orientace v textu

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat,

vyfidit jednoduchy vzkaz. Respektuje pravidla
rozhovoru, uci se nonverbalnimu

vyjadrovani.

sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy,
vypravéni pfibéhu

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Seznamuje se a pfijima zakladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

zdvotilostni obraty
podékovani
omluva

pozdrav

prosba




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Pozorné naslouchd k promluvam druhych lidi

zdvofilostni obraty
podékovani
omluva

pozdrav

prosba

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Peclivé vyslovuje délky hlasek

tvoreni hlasu

délky hlasek

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Rozviji znély hlas

sdélovani kratkych zprdv, kratké mluvené projevy,
vypravéni pfibéhu

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Artikuluje

vyslovnost

jazykolamy

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Plynule spojuje slabiky a slova

sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy,
vypraveéni pribéhu

sdélovani zprav

skladani a rozkladani slabik

vypravéni znamé pohadky

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Opravi nespravnou vyslovnost v pfipadé potreby

sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy,
vypraveéni pribéhu

vyslovnost

sdélovani zprav

jazykolamy

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

UCi se spravné dychat v kratkych mluvenych projevech

sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy,
vypravéni pribéhu

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Srozumitelné vyslovuje

sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy,
vypravéni pribéhu

vyslovnost

jazykolamy

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Zapojuje se do diskuse

sdélovani zprav

zahdjeni a ukonceni dialogu
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Pouziva verbalni i nonverbalni prostfedky reci

sdélovani kratkych zprdv, kratké mluvené projevy,
vypravéni pfibéhu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Prezentuje svij vysledek prace

hodnoceni

posouzeni

kritika

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Hovofi srozumitelné s vyuzitim spisovné reci

jazykovy projev

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Uprednostniuje slusné vyjadrovani

zdvofilostni obraty
podékovani
omluva

pozdrav

prosba

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

Vytvofi kratky mluveny projev

sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy,
vypravéni pfibéhu

vypravéni zazitk( z dovolené, navstéva divadla,
spolecné oslavy, vystavy, sportovni utkani

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

Sdéli zpravu vlastnimi slovy

sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy,
vypravéni pribéhu

jazykovy projev

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvoFi kratky
mluveny projev

VyjadFi své pocity

jazykovy projev

posouzeni

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky
mluveny projev

Popise situaci

vypraveéni zazitk( z dovolené, navstéva divadla,
spolecné oslavy, vystavy, sportovni utkani

se psanim

CJL-3-1-08 zvlad4 zakladni hygienické navyky spojené

Ziskava zakladni hygienické navyky spojené se psanim

zachazeni s grafickym materidlem

hygiena zraku

se psanim

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené

Spravné sedi a drzi psaci nacini

zachdzeni s grafickym materidlem

technika psani

umisténi sesitu a jeho sklon

Pise pfimérené rychle

zachazeni s grafickym materidlem
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

umisténi sesitu a jeho sklon

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a ¢&islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Seznamuje se s tvary pismen a Cislic

pfipravné cviky a ¢innosti pro uvolfiovani ruky k psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Pise jednotlivé prvky pismen a &islic

¢ary, oblouky, zatrhy, ovaly, vinovky, klicky

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Osvojuje si pismena, slabiky a slova

kresebné cviky velkych tvarQ

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Dodrzuje Citelnost a uhlednost psaného projevu

orientace v liniature

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

NapiSe kratka slova a véty

vytvareni zakladl rukopisu

CJL-3-1-10 pise vécné i formélné spravné jednoducha | Opisuje opis podle predlohy
sdéleni

CJL-3-1-10 pise vécné i formélné spravné jednoduchd | Piepisuje prepis

sdéleni

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha | VyuZiva poznatkl o spravném pravopise diktat

sdéleni autodiktat
CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha | Odlvodriuje a kontroluje spravnost diktat

sdéleni autodiktat

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

V8ima si spojitosti textu s ilustraci

prace s literarnim textem

znamé pohadky

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Seradi jednoduchou pohadku podle déjové
posloupnosti

prace s literarnim textem

zndmé pohadky

Sipkova RGzenka O Budulinkovi, Jeni¢ek a Marenka,
Karkulka

Vypravi déj

znamé pohadky
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

§|’pkové RGzZenka O Budulinkovi, Jeni¢ek a Marenka,
Karkulka

dramatizace

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Hodnoti postavy

znamé pohadky

analyza

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Vyjadfuje své pocity

zndmé pohadky

analyza

dramatizace

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozlisuje hlasky, slabiky, slova a véty z hlediska potreb

Cteni a psani

vyvozeni hlasek, slabikovani, slovo, tvoreni vét

tecka, ¢arka, otaznik, vykficnik, pomlcka, uvozovky,
dvojtecka, strednik

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Pozndva pismena abecedy ve vztahu jim odpovidajicim

hlaskam

pismeno — malé, velké,tiskaci, psaci, slabiky

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Spojuje pismena, slabiky, slova s obrazky

skladani a rozkladani slabik

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Cleni slova na hlasky

pexeso — pismenkové, slabikové

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Urcuje pocet slabik ve slovech

skladani a rozkladani slabik

fikanky, basnicky

pexeso — pismenkové, slabikové

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Vyslovuje délky hlasek

skladani a rozkladani slabik

fikanky, basnicky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

Hleda dvojice obrazkd, které maji k sobé souradny
vztah

pismena x obrazky

spravné a nespravné situace na obrazcich

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,

Prifazuje k sobé stejné slabiky

slabiky x obrazky
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Cesky jazyk

1. rocnik

nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

Radi k sobé& kresby zndzorujici opaky

obrazky vyjadfujici opaky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova

Hleda odlisny obrazek, pismeno mezi fadou shodnych

rytmické fazeni prvkl

vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna, obrazkd, pismen rébusy
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova

pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného | Doplriuje slova vyjadfujici déj, véc.. do vét hadanky
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost skladanky
CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného | Cte slova vyjadiujici déj hadanky

doplnovacky

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného | Pojmenovava obrazky krizovky
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného | Tvori podstatna jména, slovesa ze slabik sklddanky
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného | Popisuje, co kdo déla jazykolamy
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost réeni

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné

Vypravuje podle obrazkd

slovni kopana

gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen vypravovani
a sloves
CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné Sdéluje prani vypravovani

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Popisuje vylet

rozhovor napf. o dopravni situaci, o zviratkach

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

UCi se vyjadrovat spisovné

basnicky

hry s rymy
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Seznamuje se se ¢tenim a psanim nékterych predlozek

predlozkové vazby

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje obrazky, slova pomoci spojky a

vypravéni znamé pohadky

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti Srozumitelné mluvi prosba
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy podékovani
CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusich souvéti Sdéluje kratké zpravy prosba
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy podékovani
blahoprani

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Vyjadruje svoji zkusenost

dramatizace

bajky

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Tvofi véty s danymi slovy

otdzky s obrdzky

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Odpovida na otazky

otazky s obrazky

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Vymysli véty napf. o pocasi a ro¢nim obdobi

tvoreni vét

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Vymysli véty o pohadkovych postavach

tvoreni vét

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Zesiluje a zeslabuje hlas

tvoreni vét

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Cte véty oznamovaci i otazky

skladani vét z pismenkové abecedy
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Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Pfifazuje véty k vhodnym obrazk{im

skldadani logického sledu vét

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Sklada slova s danymi slabikami

jazykolamy

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Cte slova s danymi slabikami

fikanky

hledani chyb v textu

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Pfifazuje obrazky k danym slabikam

hry s textem

CJL-3-2-08 odvodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyjadruje tvrdou a mékkou slabiku pohybem

pisnicky

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyhledava jména, kterd zacinaji na uréené pismeno

vypravéni napt. o rodiné

hry s textem




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

PiSe jména a pfijmeni

autodiktat

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Cte snadna slova a kratké véty se zietelnou spisovnou
vyslovnosti

rozpocitavadla

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

Cte hlasité ukazky ze Slabikare

fikadla a kratké basné

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

Prednasi fikadla a kratké basné

hadanky

fikadla a kratké basné

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Vypravi jednoduchou pohadku

prislovi

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Recituje kratsi basnicky text

basné pro déti a o détech

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfecteného textu

Seznamuje se a poznava postavy pohadek

kniha, ¢asopis

co radi ¢teme a poslouchame

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

Hodnoti vlastnosti postav

kniha, ¢asopis

povidani nad knihou

co radi ¢teme a poslouchame

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z preéteného textu

Vyjadfuje svlj nazor na prectené

ilustrace, spisovatel

povidani nad knihou

divadlo

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadfovéani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Seznamuje se se zaklady literatury

rozpocitavadla

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadfovéani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Uci se porozumét pojmam a vyrazdm

basen, fikadla

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Pozna pohadku

vypraveéni, pohadka

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Seznamuje se s povidkou

povidky ze Zivota déti




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu
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1. rocnik

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Vyhledava slova v textu

poslech literarnich textu

co radi cteme, poslouchame

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu uditele a podle svych schopnosti

Orientuje se v textu Slabikare i jiného jednodussiho
textu pro déti

vypravéni pohadek

dramatizace pohadky

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Vsima si ilustraci a hledd spojitost s jednoduchym
textem pro déti

ilustrace

ilustrator

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

specifické komunikac¢ni dovednosti ( monolog, dialog )

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
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® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviteni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci
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® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

® r0zné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnad rovnost

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie .
® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Cesky jazyk

2. rocnik

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte plynule jednoduché véty

hlasité i tiché Cteni literarniho textu z knih i ¢asopis

hlasité a tiché Cteni s porozuménim

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naro¢nosti

Cte s porozuménim nahlas i potichu texty pfiméfeného
rozsahu a ndro¢nost

prace s textem — vyhledavani

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Porozumi jednoduchym pisemnym i mluvenym
pokynim

zakladni formy spolec¢enského styku

orientace v textu pro déti

pisemné zadavani ukolu

¢JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

Pracuje s jednoduchym textem

orientace v textu pro déti

pisemné zadavani ukoll

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Odpovida ustné i pisemné na jednoduché otazky

zakladni formy spolec¢enského styku

osloveni, pozdrav, podékovani

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

Vyhledava odpovédi na otdzky

orientace v textu pro déti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Upeviuje si zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

zdvofilostni obraty

omluva, Zadost

prezence své prace i prace skupiny

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Nasloucha k promluvam druhych lidi

respektovani druhého

diskuse

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

UCi se respektovat zdkladni formy spolecenského styku

zdvofilostni obraty

omluva, Zadost

respektovani druhého

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

UzZiva spravného slovniho ptizvuku

kratky souvisly projev

hadanky a slovni hticky
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Uplatniuje pfirozenou intonaci

vypravéni pohddek a povidek o détech

kratky souvisly projev

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Uprednostnuje spisovné vyjadrovani

kratky souvisly projev

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Voli vhodné tempo reci v kratkych mluvenych projevech
(odpovidajici moznostem zaka 2. roc¢niku)

prevypraveéni pribéhu

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Procvicuje mluveny projev

vypravéni prihod

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Sdéluje kratké zpravy ve vhodném tempu

pfevypravéni pfibéhu

popis domdciho mazlicka

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo fedi

Srozumitelné vyslovuje

liceni humorné situace

vypraveéni prihod

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

Vypravuje

liceni humorné situace

vypravéni pfihod

dramatizace pohddky

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Uziva verbalni i nonverbalni prostredky reci

pozdrav

omluva,prosba

situacich

vypravéni
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni Pouziva spisovnou mluvu oznameni
prostfedky feci v bé&znych Skolnich i mimoskolnich vypravéni

zdvofrilé vystupovani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Vybird vhodné vyrazy

oznameni

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

Uprednostnuje slusné chovani

zdvofilé vystupovani

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

Vyjadri svou zkusenost na zakladé vlastnich zazitkd

vypravovani zazitkd z prazdnin, oslav..

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

Pozada o informaci

kratké souvislé projevy
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvoFi kratky
mluveny projev

Poda stru¢nou informaci

kratké souvislé projevy

vypravovani zazitkd z prazdnin, oslav..

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

Li¢i situace

déj — zaklad vypravovani

dodrzovani posloupnosti na zakladé vypravovani

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvoFi kratky
mluveny projev

Vytvofi jednoduchy popis

popis nejoblibené;jsi hracky

dodrzovani posloupnosti na zakladé vypravovani

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

Upevnuje zakladni hygienické navyky spojené se psanim

spravné sezeni,drzeni pera

hygiena zraku

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Dba na celkovou Upravu

umisténi sesitu a jeho sklon

Uprava

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

DodrZuje pracovni navyky

spravné sezeni,drzeni pera

umisténi sesitu a jeho sklon

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

Dodrzuje Citelnost a uhlednost psaného projevu

Uprava

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Rozviji a prohlubuje znalost tvard pismen

psani velkych tiskacich pismen

psani psacich pismen podle tvarovych skupin

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Dodrzuje sklon pisma

dodrzovani stejnomérné vysky pismen tvarové si
podobnych

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Dodrzuje jednotlivé tvary pismen a &islic

psani psacich pismen podle tvarovych skupin

spojovani pismen vratnym tahem

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Dodrzuje poZadavky na Citelnost, uhlednost a celkovou
Upravu

dodrzovani stejnomérné vysky pismen tvarové si
podobnych

spojovani pismen vratnym tahem

umistovani diakritickych znamének

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

NapiSe spravné jednoduchy text

aplikacni cviceni

diktaty

kratkd zprava
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Napise adresu, prani

psani adres, dopisu, prani

sdéleni

CJL-3-1-10 piSe vécné i formalné spravné jednoduchd | Spravné uziva velkd pismena ve slovech i vété nadpis
sdéleni diktaty
CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha | Seznamuije se s Upravou pisemnosti nadpis

kratka zprava

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Orientuje se v textu Citanky i jiném textu pro déti

prace s literarnim textem a ilustraci

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Spojuje obsah textu s ilustraci

prace s literarnim textem a ilustraci

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Prevypravi pribéh

poslech cetby

vypravovani pohadek, pfibéhi

dramatizace pohdadky nebo povidky

prace s literarnim textem a ilustraci

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Domysli jednoduchy pfibéh

dramatizace pohdadky nebo povidky

prace s literarnim textem a ilustraci

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Rozdéluje véty na slova a slabiky

slovo, slabika, hlaska, pismeno

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Urcuje pocet slov a slabik ve vété

slova jednoslabic¢na, dvojslabi¢na, trojslabi¢na atd.

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Déli hlasky na samohlasky a souhlasky

rozdéleni hlasek na samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Vyslovuje spravné kratké a dlouhé samohlasky

slabikotvorné souhlasky (r, 1)

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Vyslovuje a piSe spravné souhlasky na konci a uvnitf
slova

souhldsky znélé a neznélé
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2. rocnik

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

ZdUvodriuje pravopis parovych souhlasek

parové souhlasky

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Orientuje se v rozdéleni hlasek a tvoreni slabik

déleni slov na slabiky na konci Fadku

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Déli slova jednoducha

déleni slov na slabiky na konci Fadku

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

Radi slova podle abecedy

abeceda

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova
pribuzna

Seznamuje se s vyznamy slov

vyznam slova

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova
pribuzna

Rozlisuje slova nadfazena, podrazena a souradna

slova nadrazen3, podfazena a soufadna

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova
pfibuzna

Vyhledava slova protikladna

slova protikladna

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

Tridi slova

véta, slovo

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

Seznamuje se a vytvafi slova s citovym zabarvenim

slova hanliva a lichotna

Hleda slova podle zobecnéného vyznamu

slova vyjadfujici ¢innost
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CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

slova vyjadfujici jaky kdo je

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pfibuzna

Poznava nékteré slovni druhy

nazvy osob, zvifat,véci vlastnosti a déjl

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

Seznamuje se s nazvy slovnich druhd

slovni druhy - nazvy

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

Poznava podstatna jména, slovesa a predlozky v textu

hleddni podstatnych jmen, sloves i pfedloZek v textu

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

RozliSuje obecnd a vlastni jména

obecna a vlastni podstatna jména

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Vyjadfuje se spravné ustné i pisemné (dle mozZnosti
zaka druhého rocniku)

kratké souvislé projevy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Pracuje s vétou jako jednotkou projevu

spisovné vyjadiovani z hlediska slovni zasoby,
gramatické spravnosti a kultury mluveného projevu

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje dvé nebo vice vét s uzitim
nejfrekventovanéjsich spojek

spojovani a oddélovani vét

spojky a jejich funkce

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

PouZziva spojky v souvéti i vété jednoduché

procvi¢ovani nejuzivanéjsich spojek

spojky a jejich funkce

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Dodrzuje poradek slov ve vété

poradek vét ve vypravovani

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiredky

Tvofi a sklada véty ze slov

usporadani slov ve vété

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Odlisuje a zdivodnuje druhy vét

druhy vét podle postoje mluvcéiho: oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci a praci

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiredky

Urcuje druhy vét

rozliSovani vét podle postoje mluvéiho
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CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

PiSe véty s nalezitymi znaménky

melodie hlasu ve vété

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Orientuje se v rozdéleni souhldsek

i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

OdUvodriuje a pise spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach a v tvrdych a mékkych slabikach

tvrdé a mékké slabiky

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

DodrZuje spravnou vyslovnost a psani skupin dé, té, né,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev

vyslovnost a psani dé, té, né, bé, pé, vé, mé,

CJL-3-2-08 odvodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

PribézZné se seznamuje s pravopisem jmen

pravopis jmen mistnich a vlastnich

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Procvi€uje pravopis jmen mistnich

pravopis jmen mistnich a vlastnich
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CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Pise spravné u/0 v typickych pFipadech

Psani a vyslovnost 4/0

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Uziva spravny slovni pfizvuk a pfirozenou intonaci

vypravéni pohadek a povidek

dramatizace

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Recituje basen

prednes basni

basnici

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Vyjadii svlj ndzor na prectené

vlastni ¢etba knih

Casopisy

co radi ¢teme

beseda o knihach

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfecteného textu

Charakterizuje literarni postavy - diskutuje

vypravéni — vypravéc

pribéh — déj - ilustrator

ilustratofri

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

Doporuci knihu spoluzakovi

navstéva knihovny

spisovatelé

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfeéteného textu

Porovnava text se skutecnosti, se svymi zkusenostmi

knihy o pfirodé, vécech

beseda o knihach

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadfovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Seznamuje se s prdzou a poezii

orientace v pohadkach

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadfovéni v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Vyhledava v basni rymy

basen - vers, rym, pfizvuk, prednes

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadfovéni v préze a ve versich,
odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni

Doplni chybéjici slovo — text se rymuje

basen - vers, rym, pfizvuk, prednes

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Odlisi pohadku od basné a povidky

vypravéni povidek o détech

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Poznava divadlo

divadlo — jevisté, herec, divak
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Cesky jazyk 2. roénik
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle | Orientuje se v textu ¢itanky i jiného textu pro déti mimocitankova cetba
pokynu ucitele a podle svych schopnosti (pfimérené ke svym schopnostem)
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle | Spojuje obsah jednodussiho textu s ilustraci poslech Cetby poezie a prozy

pokynu ucitele a podle svych schopnosti

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem podle | Domysli si jednoduché pFib&hy feSeni hadanek a slovnich hficek
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem
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Cesky jazyk 2. roénik

® 0o 05sobévim
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet viastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
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Cesky jazyk 2. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

- rlizné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta
- odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské, zajmové nebo generacni ptislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk

3. rocnik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

Cte plynule souvéti a véty s porozuménim

Cetba uméleckych a naukovych textl s drazem na
upevriovani ¢tenarskych dovednosti a navyki

prace s textem

reprodukce obsahu

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Hlasité predcitd

uplatnéni pfirozené intonace

hlasité ¢teni uméleckych i naukovych textl s dirazem
na upevnovani ¢tenarskych dovednosti a navyka

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naro¢nosti

Uplatriuje rychlé, tiché cteni

prace s textem

reprodukce obsahu

¢JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

Orientuje se v textu

dialog, mluvci, posluchac

otazka x odpovéd’

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Vyhleddava v textu odpovédi

otazka x odpovéd’

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

Vytvéfi si dovednost klast otdzky

dialog, mluv¢i, posluchac

otazka x odpovéd

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

Hleda podstatu pribéhu a jeho smysl

komunikacni situace — vzkaz, zprava

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Souvisle se vyjadfuje

vybér vhodnych komunikacnich vyrazl

zdvofilostni obraty

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Pozada o informaci

vybér vhodnych komunikacnich vyrazl

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Poda stru¢nou informaci

sdélovani prani, pozdrav(

co se nema fikat navstévam

jak potésit kamarada v nemoci

Vybira vhodné vyrazy

vybér vhodnych komunikacnich vyrazu
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

zdvofilostni obraty

uvitani navstévy

rozlouceni se

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Popisuje jednoduché predméty

spravné pouziti slovniho pfizvuku a intonace

popis domdcich praci

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Vypravuje dle nazornych pomucek

vypraveéni, vyjadfeni svého postoje

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Uplatniuje spisovné vyjadiovani

spravné poutziti slovniho prizvuku a intonace

liceni atmosféry pribéhu

vypravéni, vyjadfeni svého postoje

vypravovani s vtipnou zapletkou

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné Cleni text a vétny prizvuk vypravovani
dychd a voli vhodné tempo fedi

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné Spravné dycha Rozviji znély hlas vypravovani
dychd a voli vhodné tempo fedi

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné Zdokonaluje se v mluveném projevu vypravovani
dycha a voli vhodné tempo Feci sadost

popis pfedmétu

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychd a voli vhodné tempo fedi

Vyjadfuje se jasné a srozumitelné

vypravovani

zadost

popis predmétu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

Vybira vhodné verbalni i nonverbalni jazykové
prostiedky

prace s textem

¢lenéni jazykového projevu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

VsSima si spisovné podoby slov

prace s textem

sestavovani nadpisu

vystupovani, vyjadiovani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

Porovnava spisovna slova s nespisovnymi

prace s textem

pojmenovani pfedmétd a déjd

Vyhledava nezvykla slova

prace s textem
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

pojmenovani predméti a déja

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvoFi kratky
mluveny projev

Vytvafi kratky mluveny projev na zakladé vlastniho
prozitku

vyuzivani jednoduché osnovy

vypravovani podle obrazkd

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

Popisuje jednoduché predméty a Cinnosti

vyuZivani jednoduché osnovy

popis cesty do Skoly

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvoFi kratky
mluveny projev

Procvicuje slovosled

souvislé jazykové projevy, kladeni otazek

vyuzivani jednoduché osnovy

vypravovani podle obrazkd

slovni prizvuk

se psanim

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené

Dodrzuje hygienické navyky spravného psani

celkova uprava v sesité

se psanim

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené

Spravné sezeni, drzeni pera, sklon sesitu, zrak

celkova Uprava v sesité

plynuly, rychly, dhledny projev

se psanim

CJL-3-1-08 zvlada zékladni hygienické navyky spojené

Poradek na stole

celkova Uprava v sesité

plynuly, rychly, dhledny projev

projev

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny

Upevnuje spravné tvary pismen i Cislic

automatizace psaciho pohybu

projev

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny

Dodrzuje sklon a rozestup pismen

automatizace psaciho pohybu

plynuly a uhledny pisemny projev

projev

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny

Pise Citelné, dhledné a hbité

automatizace psaciho pohybu

plynuly a uhledny pisemny projev

odstranovani nedostatku ve znacich pisma

fimské Cislice — letopocty

projev

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny

Vytvati si osobity rukopis

plynuly a dhledny pisemny projev

zapisky, poznamky
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3. rocnik

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Kontroluje vlastni projev

kontrola, opravy

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Vyjadtuje se v jednoduchych formdach psaného projevu

vzkaz, pohlednice

pozdrav

textova zprava

pisemny popis jednoduchého predmétu

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Pise kratky dopis

kratky dopis, pfani

vypliiovani postovnich formulari

pisemny popis jednoduchého predmétu

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Pracuje s textem a ilustraci

vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

poviddme si o knize

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Vypravi pfibéh podle déjové posloupnosti

vypravéni pohddky nebo povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

dramatizace

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Domy&li pFibéh

vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

dramatizace

préza

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Vyjadfuje své postoje ke knize

poviddme si o knize

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu Rozdéluje hlasky na samohldasky, souhlasky a dvojhlasky | hlaskoslovi
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké

samohlasky

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu RozliSuje slabiky a hlasky stavba slov

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Urcuje pocet slabik

slova jednoslabi¢na, dvojslabi¢na a viceslabi¢na
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CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu

samohlasky

slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké

Rozdéluje slova na konci radku podle slabik

rozdélovani slov na konci fadku

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu

samohlasky

slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké

Vyslovuje a piSe spravné pdrové souhldsky na konci i
uprostred slova

bezptizvucna slova (se)

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu

samohlasky

slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké

Radi slova podle abecedy

Cteni a psani predlozkového spojeni

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu

samohlasky

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké

Spravné klade slovni pFizvuk

slovni pfizvuk u predloZkového spojeni

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova
pribuzna

Porovnava vyznamy slov

nauka o slové

slovo a skutecnost

tvary slov

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

Urcuje slova souradnd k danému nadfazenému slovu

slova nadrazen3, podfazena a soufadna

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazen3, vyhleda v textu slova
pfibuzna

Doplnuje slova podfazena

slova jednoznacnd, mnohoznacna

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhledd v textu slova
pfibuzna

Vyhleddva slova podobna a pfibuzna

slova citové zabarvena

slova spisovna a nespisovna

stavba slov — koren, predpona, pfipona —slova
pribuzna

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazena, vyhledd v textu slova
pfibuzna

Tvofi slova protikladna a pohotové je vyhledava v textu

antonyma a synonyma
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CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Tridi slova do skupin podle vyznamu

doplriovani slov do vét (z nabidky)

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Pracuje se slovnimi druhy

rozliSovani slovnich druh( podle toho, co oznacuji a
jak se pouzivaji ve vétach

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Pozndva podstatnd jména oznacujici déj, vlastnost

rozliSovani slovnich druh( podle toho, co oznacuji a
jak se pouzivaji ve vétach

zarazovani slov k spravnym slovnim druhim

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

Spojuje podstatna jména s predlozkou

rozliSovani slovnich druh( podle toho, co oznacuji a
jak se pouzivaji ve vétach

zarazovani slov k spravnym slovnim druhim

doplriovani slov do vét (z nabidky)

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

Tridi a rozlisuje 10 slovnich druh

podstatnd jména, slovesa

tvary pridavnych jmen

tvary zadjmen

tvoreni pfislovci z pfidavnych jmen

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

RozliSuje slova ohebnd od slov neohebnych

ohebné a neohebné slovni druhy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Sklonuje podstatna jména

tvary podstatnych jmen

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Pracuje s mluvnickymi kategoriemi podstatnych jmen

podstatna jména — rod, Cislo, pad

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Tvofi tvary podstatnych jmen

padové otazky

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Doplriuje do vét podstatna jména ve spravnych tvarech

tvary podstatnych jmen

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Spojuje pfidavna jména s podstatnymi jmény

stupnovani pridavnych jmen
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CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Casuje slovesa

tvary sloves v mnozném cisle — jednoduché, slozené

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Urcuje osobu, ¢islo a ¢as

slovesa — pojmenovani déje, osoba, Cislo, ¢as

zajmena pomahajici urcit slovesnou osobu

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

Nahrazuje sloveso byti vystiznéjsimi slovesy

slovesa — pojmenovani déje, osoba, Cislo, ¢as

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Odlisuje vétu od souvéti

véta a souvéti

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Vyhleddva véty jednoduché a urcuje v nich slovesa

véta jednoducha a jeji stavba

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojuje véty do souvéti vhodnymi spojkami i jinymi
spojovacimi vyrazy

spojky, ¢arka v souvéti

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Doplfiuje souvéti

tvorba souvéti a jeho stavba

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Urcuje véty v souveti

tvorba souvéti a jeho stavba

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Hleda ke vzorclm spravna souvéti

vzorec souvéti

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Pozna zakladni skladebni dvojici

zakladni skladebni dvojice — sloveso, podstatné jméno

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Rozlisuje v textu druhy vét

slovni prizvuk

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Tvofi vétu oznamovaci, rozkazovaci, tazaci a praci

slovni prizvuk

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Vybira vhodné jazykové prostredky

bezpfizvucéna slova
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CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

Vytvafi souvisly jazykovy projev

jednoslabi¢né predlozky

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiredky

Db3 na slovni pfizvuk i slova bezpfizvu€na

slovni pfizvuk

neslabi¢né predlozky

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Vyhledava a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach

i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach (néktera slova
plvodem cizi)

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Poznava a uZiva vyjmenovana slova a tim i pravopis po
obojetnych souhlaskach

vyjmenovana slova

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Hleda slova pfibuzna k vyjmenovanym sloviim

vyjmenovana slova

CJL-3-2-08 odvodiiuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

V3ima si pravopisu slov byt/bit

vyjmenovana slova

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na

Odlvodriuje pravopis vyjmenovanych slov Vyhledava
jména osob, zvirat, mést, vesnic, hor, fek...

podstatna jména vlastni a obecnd
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zacdatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té&, né, 4/, bé, pé, vé,
meé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Spravné piSe obvykla vlastni jména

G/u ve slovech

podstatna jména vlastni a obecna

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

Cte plynule véty a souvéti s vhodnym ¢lenénim textu a
vétného prizvuku

hlasité ¢teni uméleckych i naukovych textl s dirazem
na upevnovani ctenarskych dovednosti a navyka

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty prfimérené véku

Pfednasi basné nebo uryvky prézy

recitace basnického textu

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

Vypravi pohddku nebo povidku

vypravéni pohddky, povidky i povésti

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

Vyjadri svlj postoj k preétenému textu

poezie

mimocitankova Cetba

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfecteného textu

Hleda podstatu pribéhu

knihy do knihovnicky — kniha, kterou mame radi

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

Charakterizuje literarni postavy

literatura umélecka a vécna

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z prec¢teného textu

Li¢i atmosféru pribéhu

dramatizace

divadlo

CJL-3-3-03 rozliuje vyjadfovéni v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozlisuje prézu od poezie

zaklady literatury

postava, déj, déjstvi, herec

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadfovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Seznamuje se s pfirovnanim, zobecnénim

basen s déjem, rym, sloka

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadfovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Poznava poveést

poveést, povidka

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadfovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Rozeznava rlzné typy vyjadiovani autorl pisicich pro
déti

spisovatelé

basnici

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynU ucitele a podle svych schopnosti

Orientuje se v textu knih uréenych pro déti

volna reprodukce textu

orientace v textu
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CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem podle | Vyhledava informace charakteristika textu
pokynu ucitele a podle svych schopnosti
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literdrnim textem podle | Spojuje ilustrace s obsahem textu autor, vytvarny doprovod — ilustrace, ilustrator
pokynu ucitele a podle svych schopnosti
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle | Chape &etbu jako zdroj informaci o svété i o sobé dramatizace pohadky, povidky, basné s déjem
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti postoj k pretenému textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

® r(zné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnad rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® reltéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd
® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
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® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(l, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Cesky jazyk 3. roénik

® dobry vztah k sobé samému
® dobra organizace Casu
® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviteni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® 0 0sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevi v chovani lidi

® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
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® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® problémy v mezilidskych vztazich

® problémy v seberegulaci

® dovednosti pro feseni problémd a rozhodovéni z hlediska riznych typd problém a socialnich roli

® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét(

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

® tvorba medidlniho sdéleni pro skolni ¢asopis

Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfimétené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte plynule a spravné pfiméiend narocné texty

uvédomélé plynulé ¢teni pfimérené narocnych textl

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pfiméiené narocéné
texty potichu i nahlas

Cte potichu i nahlas se spravnym piizvukem a
pfirozenou intonaci (v rdmci svych mozZnosti)

tiché cteni s porozuménim

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pfimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Orientuje se v textu

vyhledavaci ¢teni
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CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfiméFené naroéné
texty potichu i nahlas

Cleni text na odstavce

uvédomélé plynulé ¢teni pfimérené narocnych textl

prozitkové cCteni

pravidla pro sestavovani osnovy — tvoreni nadpisu,
¢lenéni textu na odstavce

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Vyhledava dulezité informace v textu

vyhledavani v ucebnicich, détskych encyklopediich,
atlasech, ¢asopisech

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Porozumi textu

vyhledavani v ucebnicich, détskych encyklopediich,
atlasech, ¢asopisech

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Rozlisuje podstatné a okrajové informace

zaznamenavani dulezitych informaci - vypisky

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Zaznamenava zakladni informace

zaznamenavani dulezitych informaci - vypisky

CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Seznamuje se s neznamymi slovy

vyhledavani v ucebnicich, détskych encyklopediich,
atlasech, ¢asopisech

zaznamenavani dulezitych informaci - vypisky

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Srovndva obsah textu podle navaznosti

orientace v textu

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Rozeznava pfiinu a ndsledek

hleddni hlavni myslenky textu

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Pracuje s osnovou

osnova

vypravovani

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Reprodukuje obsah jednodussiho textu

prace s textem

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Provadi charakteristiku postav

popis

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vyjadfuje svij postoj k textu

¢im nas zaujal porad, poslech

audionahravky, besedy

vypravime o predstavenich
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CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vyhleddava klicova slova v textu

prace s textem

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

Vystizné a strucné telefonuje

formy spolecenského styku

pravidla dialogu — zakladni komunikacni pravidla

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

Zdvorile vystupuje

formy spolecenského styku

pravidla dialogu — zakladni komunika¢ni pravidla

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

formy spolecenského styku

pravidla dialogu — zakladni komunikacni pravidla

sestavovani telegramu, vzkazu

omluva

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

Voli vhodné tempo feci

formy spolecenského styku

pravidla dialogu — zakladni komunikacni pravidla

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

Naslouch3, stfida roli mluvciho a posluchace

pravidla dialogu — zakladni komunikacni pravidla

dopis, adresa

omluva

CJL-5-1-06 rozpoznavé manipulativni komunikaci v
reklamé

Zjistuje pravdivost vyroku interpretovanych masmédii

co nam pfinasi televizni vysilani, rozhlasovy pofad

povidame si o reklamé, pofadech — vyhodnocujeme

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Vyjadruje svaj vlastni nazor na zakladé zkusenosti

co nam prinasi televizni vysilani, rozhlasovy porad

poviddme si o reklamé, pofadech — vyhodnocujeme

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Vyhledava informace

co nam pfinasi televizni vysilani, rozhlasovy pofad

povidame si o reklamé, pofadech — vyhodnocujeme

prace s textem - tiskopisy

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zdaméru

Uziva pfirozenou intonaci,frazovani pfizvuk, pauzy,
tempo a barvu hlasu

vyrazny prednes, recitace

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zdaméru

Bystfi sva smyslova vnimani

vyrazny prednes, recitace

predstaveni domaci Cetby

hodnoceni postav literarniho dila

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

Spravné dycha, voli vhodné tempo redi

vyrazny prednes, recitace
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CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

VSima si spisovné podoby slov a porovnava ji s
nespisovnymi slovy

spisovna, hovorova a nespisovna mluva

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Rozsifuje si slovni zasobu

spisovna, hovorova a nespisovna mluva

spisovné tvary slov v psaném i mluveném projevu

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Formuluje otazky a odpovédi

spisovna, hovorova a nespisovna mluva

spisovné tvary slov v psaném i mluveném projevu

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Tvori kratky mluveny projev na zakladé vlastnich
prozitk

spisovna, hovorova a nespisovna mluva

spisovné tvary slov v psaném i mluveném projevu

vyhledavani nevhodnych jazykovych prostredki v
béZzném mluveném projevu a nahrazovani spisovnymi
vyrazy

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

Pise Citelné a primérené rychle jednoducha sdéleni,

vyuziva vhodnych jazykovych prostredk

adresa, dopis s oslovenim

objedndvka, pohled

vzkaz, ozndmeni

zprdva

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

Opisuje a prepisuje texty s védomim o napsaném

vzkaz, oznameni

zprava

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

Pisemné vyjadruje své myslenky

popis

vzkaz, ozndmeni

zprava

vypisky

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim casové posloupnosti

Pouziva jednoducha souvéti

popis

pravidla pro sestavovani osnovy — tvoreni nadpisu,
¢lenéni textu na odstavce

dodrzenim ¢asové posloupnosti

vypravéni
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé| DodrZuje déjovou a ¢asovou posloupnost popis
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s vypravéni
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CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

UZiva plnovyznamova slovesa

popis

vypravéni

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

RozliSuje slova dle vyznamu

slova jednoznaénd, mnohoznacna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Pfifazuje k sobé slova podfazend, soufadna a dotvafi k
nim slova nadfazena

slova podfazena, nadfazenad, soufadna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Nahrazuje dané vyrazy synonymy

slova podfazena, nadfazenad, soufadna

slova citové zabarvena

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Uvadi antonyma

slova pfibuzna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Vyhleddava a tvofi slova pfibuzna

slova pfibuzna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Vyhleddava slova jednoznaénd a mnohoznaéna

slova jednoznacnd, mnohoznacna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Poznava slova rizné citové zabarvena a porovnavi je se
slovy spisovnymi

slova citové zabarvena

slova lichotna a hanliva

zdrobnéliny, domacka slova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

Poznava koren slova a rozliSuje ¢ast priponovou a
prfedponovou

stavba slova (¢ast predponova, koren, ¢ast priponova,
koncovka)slova pfibuzna

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

Tvofi slova pribuzna k zadanému kofeni pomoci obmén
predpon a priponové ¢asti

stavba slova (¢ast predponova, koren, ¢ast priponova,
koncovka)slova pfibuzna

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

Znazornuje graficky stavbu slov

predlozky x predpony

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koren, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

Poznava koncovky podstatnych jmen

stavba slova (¢ast predponovd, koren, ¢ast priponova,
koncovka)slova pribuzna
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CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, &ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

UZiva spravné tvary podstatnych jmen a sloves

psani U po predponé

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Urcuje slovni druhy

prehled slovnich druh(

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pta se spravné na jednotlivé slovni druhy

slovni druhy ohebné a neohebné

CJL-5-2-03 uruje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Vyjmenuje a oznacuje slovni druhy &islicemi 1 —10

prehled slovnich druh(

slovni druhy ohebné a neohebné

CJL-5-2-03 uruje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Pouziva spravné tvary podstatnych jmen a sloves v
mluveném projevu

sklofiovani podstatnych jmen

Casovani sloves v oznamovacim zplUsobu

zvratna slovesa, jednoduché a sloZené slovesné tvary

slovesné tvary urcité a neurcité

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Zkouma rlzné podoby slova

slova spisovnd a nespisovna

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

VSima si spisovné podoby slov a porovnava ji s
uzivanymi nespisovnymi slovy

slova spisovnd a nespisovna

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Vyhleddva v textu slova nespisovna a hovorova

slova spisovnd a nespisovna

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

VyuZiva spisovné podoby ve svém mluveném i
pisemném projevu

slova spisovna a nespisovna

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

Rozviji svou slovni zasobu prostfednictvim
mimocitankové i vlastni cetby

slova narecni

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

Vyhleddva nevhodné jazykové prostredky v bézném
mluveném projevu a nahrazuje vhodnymi spisovnymi
vyrazy

slova spisovna a nespisovna

slova hovorova

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Rozlisuje urcité slovesné tvary od neurcitku

shoda prisudku s podmétem u véty jednoduché s
vyjadifenym jednim podmétem
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CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Najde podmét pomoci 1. padové otazky

shoda pfisudku s podmétem u véty jednoduché s
vyjadfenym jednim podmétem

véta hold

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Urcuje podmeét a prisudek Utvofri zakladni skladebni
dvojici

véta hola

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Zddvodni psani koncovky u sloves

koncovky u sloves v pfitomném ¢ase oznamovaciho
zpUsobu

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

véta jednoducha

rozvijejici vétné cleny

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

rozvita véta

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Najde spojovaci vyraz v souvéti

souveéti

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Nahradi spojku jinym vhodnym spojovacim vyrazem

stavba véty

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

NapiSe vzorec souvéti

vzorec souveti

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Pracuje s holou vétou

hold véta — podmét a prisudek

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Odlisuje rec pfimou a vétu uvozovaci

v

pfima fec - fe¢ mluvciho

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je obménuje

PouZiva vhodné spojovaci vyrazy

spojky spojujici slova a véty

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

Spojuje véty jednoduché v souvéti pomoci téchto
vyrazl

¢arka v souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

Doplnuje souvéti podle naznacenych spojovacich vyraz(

slovni druhy — spojky, vztazna zajmena, prislovce

psani souvéti podle naznacenych schémat

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

Kontroluje spravnost interpunkce v jednoduchych
souvétich

spojky spojujici slova a véty
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CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

Sleduje zménu vyznamu véty po dosazeni spojovaciho
vyrazu

spojky spojujici slova a véty

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhladskach

Pouzivé spravné i/y v kofeni slova, pfedponé a pfiponé
na zakladé znalosti vyjmenovanych slov a slov
pfibuznych

vyjmenovana slova

tvoreni a nachazeni slov pribuznych

psani predpon vy-/vy-

psani pfipon -icka, -ik

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhladskach

Pouziva stejné znéjici slova ve vété podle vyznamu ( pyl
— pil, byt — bit, myt — mit)

psani i/y po obojetnych souhldskach v ¢eskych slovech

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

Kontroluje vlastni préci a pfipadné chyby opravi

stavba slova

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

Seznamuje se se vzory podstatnych jmen

sklonovani podstatnych jmen ve vSech rodech a
Cislech

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

Skloniuje podstatna jména podle vzorl

vzory podstatnych jmen

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

Urcuje Zivotnost a neZivotnost u rodu muzského

Zivotnost podstatnych jmen rodu muzského

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

Pise spravné koncovky u béznych ceskych jmen

koncovky podstatnych jmen

CJL-5-2-09 zvlad4 zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

Pise spravné koncovky u sloves v pfitomném case

pravidla pro psani koncovky ¢inného pfricesti v
mnozném Cisle

CJL-5-2-09 zvlad4 zékladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Zdvodriuje a piSe i/y v pficesti minulém

shoda prisudku s podmétem u véty jednoduché

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

Cte plynule a spravné umélecké a popularné — nauéné
texty

povidame si o knihach, televiznich i rozhlasovych
poradech

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

Prokaze, ze textu rozumél

proc¢ ¢teme a o ¢em

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

Vyjadfuje své pocity z Cetby, z poslechu, z divadelniho i
televizniho pfedstaveni

povidame si o knihach, televiznich i rozhlasovych
poradech

hleddme motivy Cinl literarnich postav

ilustrace, které nas zaujaly

navstéva divadelniho predstaveni
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CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je

Hodnoti postavy literdrniho dila

doporucujeme knihu ¢i divadelni predstaveni

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Reprodukuje obsah textu podle svych schopnosti

volna reprodukce obsahu textu

povidani o knihach

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Pracuje s textem

rozbor textu, moment prekvapeni, podstata pribéhu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Recituje

vyrazny prednes

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Vymyli p¥ib&h, pohadku

vlastni pfibéh

fantazie — literatura faktu

dramatizace textu, divadlo

CJL-5-3-03 rozliduje riizné typy uméleckych a
neumeéleckych text(

VSima si rozdilG zpracovani textu krasné literatury a
literatury uméleckonaucné

druhy a Zanry détské literatury

film

kulturni Zivot regionu

vlastni cetba

mimocitankova Cetba

CJL-5-3-03 rozliduje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych text(

Odlisuje verse od prozy

prdza - poveést, povidka, divadlo — jednani

poezie - lyrika, epika

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouzivd elementdrni literarni pojmy

Vyhleddva informace v ucebnicich, détskych
encyklopediich, na internetu, v knihovné, atd.

encyklopedie

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textt
pouzivd elementdrni literarni pojmy

VyuZiva poznatkl z cetby v dalSich skolnich ¢innostech

bajka

dramatizace — herec, déjstvi, reZisér, scénar

proza, poezie

ilustrator, ilustrace, graficka Uprava textu

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouzivd elementdrni literarni pojmy

Rozumi vybranym literarnim pojmam

pfirovnani

zosobnéni

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

® r(zné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta
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® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnad rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatniovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zZakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postoja, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd
® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )
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® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, FeSeni konfliktd, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli

® dobry vztah k sobé samému
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® dobra organizace Casu
® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rGznych typt problém a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o 0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® sebeovlddani, cviceni sebekontroly
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® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

® rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce
® rozdil mezi reklamou a zpravou

® opakované uzivani prostfedkd (ve zpravodajstvi, reklamé, zabavé )

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

dospivajici

® priklady pravidelnosti v usporadani medialnich sdéleni, zejména ve zpravodajstvi ( zprav. jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii )

® priklady stavby a usporadani zprav(srovnavani titulnich stran rliznych denikd ) a dalSich medidlnich sdéleni (napf. skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

® vybér a kombinace slov, obraz( a zvukd

® vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

® péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé

® hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

® vybér vyrazovych prostredkd

® tvorba medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis

MEDIALN{ VYCHOVA - Préace v realizaénim tymu

® utvareni tymu

® komunikace a spoluprace v tymu

® stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani Gkold a zodpovédnosti
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® faktory ovliviujici praci v tymu

® pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

® vliv médii na kulturu

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim priméfené narocné Zdokonaluje se ve ¢teni ¢teni uméleckych text(
texty potichu i nahlas studijni &teni

kritické cteni

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim priméfené narocné Vyrazné Cte umélecké texty a knihy ¢teni uméleckych text(
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim priméfené narocné Predcitd z ¢asopisli uréenych détem, recituje studijni ¢teni
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim priméfené narocné Pracuje s textem — orientuje se v textu kritické Cteni
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pFimérené naroéné Rozéleni text na odstavce hodnoceni knih
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim pfiméiené narocéné Vyhleddva informace ve slovnicich a dalSich textech studijni cteni

texty potichu i nahlas hodnoceni knih
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CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Rozlisi podstatné od méné podstatného — vyhleddva
klicova slova a pojmy

vyhledavani informaci

pozorné vnimani podrobnosti a hledani jejich

vyznamu v celku

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Zaznamenava si zajimavé myslenky

zaznamenat slySené

Ctenarsky denik

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Tvofi otazky a odpovédi

prace s knihou, encyklopedii, atlasem, ¢asopisem

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Vyhleddava a doplnuje informace, které v textu chybi

orientace v textu

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Odpovida na otazky k textu

orientace v textu

prace s textem

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Dokaze doplnit text, rozvinout pfibéh

prace s textem

osnova

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

Rozezna pricinu a nasledek

prace s textem

vypravovani

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Reprodukuje text

reprodukce jednoduchého textu

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Doplfiuje a rozviji text

osnova

reprodukce jednoduchého textu

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Hovofi souvisle o pre¢teném textu

reprodukce jednoduchého textu

hlavni myslenka literarniho dila

zazitkové cteni a naslouchani

nalézdni pficin véci a porozuméni jim

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméiené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vypravi déj

reprodukce jednoduchého textu

hlavni myslenka literarniho dila

charakteristika postav

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Vyjadfuje se spravné a vécné

osnova

reprodukce jednoduchého textu
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CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Odlisuje tvrzeni od minéni

hlavni myslenka literdrniho dila

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Charakterizuje postavy

charakteristika postav

popis osoby

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

Dodrzuje pravidla dialogu

pravidla dialogu — osloveni, zahajeni a ukonceni

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

Vyrazné mluvi a vyjadiuje se jasné a srozumitelné

formy spolecenského styku, telefonovani, vystizny a
struény vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zaznamniku

Naslouchd ostatnim

pravidla dialogu — osloveni, zahajeni a ukonceni

formy spolecenského styku, telefonovani, vystizny a
struény vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

Spravné pouZiva nonverbalni prostfedky

dramatizace

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Vytvati si vlastni ndzor na reklamu

porovnavani nazord, tolerance

prace s reklamou propagujici zdravotni pfipravky

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Posuzuje pravdivost informaci na zékladé vlastnich
zkusenosti

reseni konfliktnich situaci

umét si poradit v bézném spolecenském styku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

Popisuje pfedméty z televizniho vysilani

prace s reklamou propagujici zdravotni pfipravky

hodnoceni

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

Vyjadfuje se vyrazné a srozumitelné s nalezitou intonaci

dramatizace

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zdaméru

Voli vhodné tempo odpovidajici danému zanru

predcitani, recitace

mluvni cviceni

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

Spravné intonuje, pouZziva prizvuk a pauzy ve vété

predcitani, recitace

verSovand poezie

mluvni cvieni

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zdméru

Tvori kratka mluvni cviceni na dané téma

dramatizace

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

mluvni cviceni
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CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Uziva prlbézné spisovnou vyslovnost v mluveném
projevu

pribézné osvojovani jazyka jako nastroje
dorozumivani

osvojovani spisovné vyslovnosti

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Pozna nespisovny vyraz a nahradi ho spisovhym

prace s ukazkami spisovného a nespisovného jazyka

hovorova mluva

slova prejata

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

Voli vhodné komunikaéni prostfedky k vyjadreni
omluvy, prosby, Zzadosti

dramatizace

osvojovani spisovné vyslovnosti

prace s ukazkami spisovného a nespisovného jazyka

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

Formuluje myslenku jasné, vystizné a srozumitelné

orientace ve stavbé textu

¢lenéni na odstavce

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

Seznamuje se s rdznymi druhy komunikacnich zanr(

adresa, blahoptani, telegram, postovni poukazka,
objednavka, prani, vypisky ze slovniki

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

Pise dopis, vyplnuje tiskopisy, podava objednavku,
sestavuje blahopfani

adresa, blahoptani, telegram, postovni poukazka,
objednavka, prani, vypisky ze slovniki

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

Orientuje se v encyklopediich a slovnicich

orientace ve stavbé textu

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim casové posloupnosti

Cleni text na odstavce

nadpis a heslovité sestavovani osnovy text(l — casova
posloupnost

¢lenéni pribéhu

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim casové posloupnosti

Sestavi a usporada osnovu

¢lenéni pfibéhu

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim casové posloupnosti

Sestavi osnovu na zakladé predlozeného textu

¢lenéni pfibéhu

vypravovani podle osnovy

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim casové posloupnosti

Tvofi vypravovani na zakladé udalosti, jak nasledovaly
za sebou

vypravovani podle osnovy

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim casové posloupnosti

PouZziva pfimou rec¢

pisemny projev — formalni Gprava textu
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CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé

vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

Popisuje pfedméty, déje, pracovni postupy

nadpis a heslovité sestavovani osnovy textd — ¢asova
posloupnost

pisemny projev — formalni Uprava textu

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé

vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

Rozsituje si slovni zasobu

mluveny projev

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovad

Vysvétluje slova mnohoznacna

slova jednoznacnda x mnohoznacna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovad

Hleda spravnost vyznamu ve slovniku

slova jednoznacnd x mnohoznacna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovad

Doplnuje do vét slova s vhodnym vyznamem

slova jednoznacnda x mnohoznacna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovad

Hleda slova, ktera stejné znéji, ale maji jiny vyznam

slova jednoznaénd x mnohoznacna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovad

slova vyznamové nadfazena, podrazend a soufadna

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovad

Vybird antonyma

synonyma x antonyma

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamovad

Vymysli pohddku s vyuZitim synonym

synonyma x antonyma

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Rozpozna slova citové zabarvenad, neutralni, hanliva

slova zdrobnél3, citové zabarvena

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koren, ¢ast pFiponovou,
predponovou a koncovku

Vytvati si vztah k jazyku

stavba slova — koten, ptedpona, pfipona, koncovka
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CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koten, &ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

Urcuje kofen slova, pfedponu a pfiponu

stavba slova — kofen, pfedpona, pfipona, koncovka

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koFen, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

Odvozuje pfedponami a pfiponami

predpony (s, z, vz) a predlozky

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, &ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

Tvofi slova pomoci pfedpon a pfipon

predpony (s, z, vz) a predlozky

pfipony a koncovky

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koren, ¢ast pfiponovou,
predponovou a koncovku

Vyznacuje slovotvorny zaklad

slovotvorny zaklad

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast pFiponovou,
predponovou a koncovku

Hledd stejné znéjici predpony a predlozky

predpony (s, z, vz) a predlozky

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast pFiponovou,
predponovou a koncovku

Osvojuje si zakladni vyznam predpon

slovotvorny zaklad

predponovou a koncovku

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast piiponovou, | Doplriuje predpony podle smyslu homonyma
predponovou a koncovku
CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, ¢ast ptiponovou, | UZiva spravné koncovky odvozovani

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozrazuje slova podle slovnich druhi (vychazi z
vyznamu slova ve vété)

tabulka slovnich druh

CJL-5-2-03 uruje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Vyhledava slova stejné znéjici, ale patfici k rGznému
slovnimu druhu

tabulka slovnich druh

CJL-5-2-03 uruje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Urcuje slovni druhy v textu

slova ohebna x neohebna

CJL-5-2-03 uruje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Skloriuje podle vzord

sklofiovani — podstatnych jmen, pfidavnych jmen,
zajmen a Cislovek

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Casuje — uréuje mluvnické kategorie u sloves

casovani — osoba, Cislo, ¢as
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CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

RozliSuje slovesné tvary

slovesné tvary - jednoduché x sloZzené, urcité x

neurcité

zvratna slovesa

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Urcuje slovesny zplisob a piSe spravné koncovky u
zpUsobu rozkazovaciho

koncovky v pritomném case

slovesny zpusob

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Tridi zajmena podle vyznamu

druhy zdjmen

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

Rozdéluje spravné Cislovky na urcité a neurcité a
rozliSuje je v textu

druhy cislovek

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Uziva prlibézné spisovnou vyslovnost a pravopis

slova spisovna x nespisovna

slova vulgarni, hruba

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Pracuje s Pravidly ceského pravopisu a se slovniky
spisovné cestiny

jak se mluvi za hranicemi

prdce se slovniky

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

Zaznamenava nespisovna slova z rozhovord a nahrazuje
slovy spisovnymi

nareci

CJL-5-2-05 vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Vyhleddva slova oznacujici plivodce déje

sloveso ve vété

CJL-5-2-05 vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Vyhledava zaklad véty

sloveso ve vété

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Oznacuje skladebni dvojice v souvétich

shoda prisudku s podmétem

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Vyhleddava véty se skladebni skupinou v podmétu
(nékolikanasobny podmét)

podmét nékolikandsobny
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

UZiva tohoto podmétu ve vétach

podmét nékolikandsobny

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Doplriuje nevyjadieny podmét (v nékterych vétach)

podmét vyjadieny a nevyjadieny

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Doplriuje koncovku v pFisudku

shoda pfisudku s podmétem

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

Pta se na rozvijejici vétné &leny

rozvijejici vétné cleny

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Tridi véty v textu podle druh

druhy vét

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Rozlisuje otazky zjistovaci a doplfiovaci

otazka zjistovaci a doplfovaci

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Urcuje véty jednoduché a souvéti

véta hol3, rozvitd, jednoduchd a souvéti

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Urci pocet urcitych sloves ve vété

stavba véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Spojuje véty v souveéti

stavba véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Pracuje s rGznymi typy souveéti

véta hol3, rozvitd, jednoducha a souvéti

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Dokoncuje souvéti pomoci vhodnych spojeni

otazka zjistovaci a doplriovaci

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Obménuje vétu jednoduchou na souvéti pomoci
vztazného zajmena

stavba véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

VyuZiva interpunkce u reci primé ( s pomoci Pravidel
Ceského pravopisu)

feC pfima x neprima (uvozovaci)

uvozovky

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

Osvojuje si jazyk jako nastroj dorozumivani

vzorce souveéti
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

PouZiva rlizna spojeni a sleduje zménu vyznamu souvéti

rdzné spojovaci vyrazy: vztazna zajmena, pfislovce,
spojky

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

Tvofi souvéti pomoci spojek

druhy slov

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

Tvofi souvéti podle vzorcl

vzorce souveti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

Vyuziva zakladnich znalosti o interpunkci v praxi

vzorce souveéti

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

Hleda odvozena slova od slov vyjmenovanych

vyjmenovana slova, slova pribuzna

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

Spravné uziva i/y ve vyjmenovanych slovech i u
frekventovanych slov pfibuznych

vyjmenovana slova, slova pribuzna

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

RozliSuje psani i/y v kofeni nebo na konci slov

pravopis po obojetnych souhlaskach

vyjmenovana slova, slova pfibuznd

psani pfipon —icka, -ik,

-ina, -ice, -i

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

Dotvafi slova pribuzna

psani pfedpon vy/vy

CJL-5-2-09 zvlad4 zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

Oduvodnuje pravopis zdvojenych souhlasek a vysvétluje
vyznam téchto slov

zdvojené souhlasky

CJL-5-2-09 zvlad4 zékladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Procvicuje ucivo skupin bé/bje, pé&/pje, vé/vje, mé¢/mné

bé - bje, pé - pje, vé - vje, mé - mné (kofen slova)

CJL-5-2-09 zvlad4 zékladni pFiklady syntaktického
pravopisu

Urci slovni druh a na zakladé toho se rozhodne, podle
kterého pravidla zdGvodni koncovky

vzory podstatnych jmen

vzory pfidavnych jmen mékkych a tvrdych

zajmena, Cislovky a jejich sklofiovani

CJL-5-2-09 zvlad4 zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

Rozlisuje adjektiva mékka a tvrda — pozna, skloniuje a
pise koncovky podstatnych a pridavnych jmen dle jejich
vzoru

vzory pridavnych jmen mékkych a tvrdych

CJL-5-2-09 zvlad4 zakladni piiklady syntaktického
pravopisu

Urcuje spravné koncovky u sloves v minulém case

slovesa - koncovky v pfi¢esti minulém (shoda prisudku
s podmétem)

slovesa v pfitomném case
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

Upevnuje si psani koncovek v pfitomném case

slovesa - koncovky v pficesti minulém (shoda prisudku
s podmétem)

CJL-5-3-01 vyjadFuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je

Vyjadfuje své nazory a pocity

basnické vyjadrovaci prostfedky

rozbor textu

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

Hodnoti rdzna vydani knih

Ctenarsky denik

spisovatelé

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Volné reprodukuje obsah textu

volna reprodukce textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

RozliSuje podstatné od méné podstatného

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Hleda kli¢ova slova a pojmy

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

Nachazi hlavni myslenku literarniho dila

prednes, recitace

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

VsSima si postoju literarnich postav

dramatizace textu

ilustrace k prectenému

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Popisuje vztahy mezi literdrnimi postavami

vlastni tvorba

CJL-5-3-03 rozli$uje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

Odlisuje literarni vypravéni od faktického

literatura umeélecka a vécna

CJL-5-3-03 rozli$uje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

Porovnava ilustrace rGznych vytvarnikd

literatura v proménach casu

CJL-5-3-03 rozlisuje rdizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

Rozlisuje dobrodruzny, cestopisny a pfirodovédny zanr

lidova slovesnost

pranostiky

basnici

CJL-5-3-03 rozli$uje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych text

Porovnava rlzné typy divadelnich predstaveni

divadlo — navstéva

CJL-5-3-03 rozli$uje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych text

Hovoli o Zivoté divadla

divadlo — navstéva

CJL-5-3-03 rozli$uje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

V3§ima si prace herct

divadlo — navstéva
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5. rocnik

CJL-5-3-03 rozliduje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych textl

Orientuje se v nabidce détské literatury

Casopisy urc¢ené détem

vlastni Cetba

mimocitankova Cetba

CJL-5-3-03 rozliduje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych textd

VyuZiva pro vlastni ¢etbu knihovnu

vlastni ¢etba

CJL-5-3-04 pFi jednoduchém rozboru literdrnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

Pracuje s textem

literarni pojmy

poezie : lyrika, epika — bajka

basen — sloka, vers, rym

ilustratori

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

Vyhleddva informace ve viech dostupnych prostiedcich

film — loutkovy, kresleny, hrany

televizni inscenace

kulturni Zivot v regionu

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

Prifazuje literarni text k prislusSnému Zanru (odpovidajici
Zakovi 5. rocniku)

proza : povidka — postavy hlavni a vedlejsi

basen — sloka, vers, rym

pohadka

povést

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

Rozumi vybranym literdarnim pojmim

literarni pojmy

pfirovnani, basnicky privlastek, zosobnéni

metafora, pfirovnani

CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementdrni literarni pojmy

Vyhleddava rym, vymysli a obménuje jej

basen — sloka, vers, rym

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce

rozdil mezi reklamou a zpravou

opakované uzivani prostredkl (ve zpravodajstvi, reklamé, zabavé )
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MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

® péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

® hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® utvafenitymu

® komunikace a spoluprace v tymu

® stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani UkolG a zodpovédnosti
® faktory ovliviiujici praci v tymu

® pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

® priklady pravidelnosti v usporadani medialnich sdéleni, zejména ve zpravodajstvi ( zprav. jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii )

® priklady stavby a usporadani zprav(srovnavani titulnich stran rliznych denikd ) a dalSich medidlnich sdéleni (napf. skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

®  vybér vyrazovych prostredk

® tvorba medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

® vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

® vybér a kombinace slov, obraz( a zvuk(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

® rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zdkladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému
® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci
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® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémda

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl problém{ a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
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5.2 Anglicky jazyk (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
1 1 3 3 3 0 0 0 0 11
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je dalezZity cizi jazyk. Prispiva k chapani a objevovani skutecnosti. Poskytuje jazykovy zéklad
pro komunikaci Zakd v Evropé i ve svété.

Pozornost v hodinach je zamérena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby
angli¢tiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem v u¢ebnici a v pracovnim sesité. V
kombinaci se zvukovou nahrdvkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou
vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogli a konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazyk( mezinarodnich organizaci. Pronika vsak i do kazdodenniho Zivota
déti. S anglictinou se pravidelné setkavame prostrednictvim napisl na zboZi v obchodech, v popularni
hudbé, ve filmu i pfi praci s pocitacem.

Prvni a druhy ro¢nik jsou chapdany jako vstup ditéte do problematiky jiného jazyka. Ucebnice i pracovni
seSity jsou koncipovany pro stdvajici casovou dotaci tfi vyuéovacich hodin tydné, od 3. do 5. roc¢niku.
Ucebnice obsahuje nejen prehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu textd z riznych oblasti Zivota déti daného
véku a seznamuje je s Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikdv nékolika zemich viech svétadil(.
Formy realizace:

Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvi¢ovani gramatiky, dialog(, reprodukce textu v
pisemné a ustni formé, je kladen dliraz i na samostatnou praci Zakd, praci se slovnikem a jiné vyhledavani
informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév a vyukové programy na PC.

Zaci se mohou Gcastnit olympidd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dualezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmeét ve vsech rocnicich:

® 1.a2.rocnik—1 hodina tydné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

3. az 5. roénik — 3 hodiny tydné

Pfedmét je posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Prvni a druhy ro¢nik jsou chapany jako vstup
ditéte do problematiky jiného jazyka. Vyuka probihd ve tfidach, kde jsou k dispozici i pocitacové programy.
Do nékterych témat zarazujeme hry, soutéze, prdci ve skupinach, poslech pisni¢ek, nacvik anglickych

fikanek atd.

Integrace predméta o Cizijazyk
Mezipredmétové vztahy o Ceskyjazyk

® Hudebni vychova

® Matematika

® Prvouka

® Vytvarna vychova

® Informatika

® Vlastivéda

® Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

motivovat k uceni, vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uéeni
vybirat vhodné zpUlsoby a postupy prace

vést zaky k samostatnosti a tvorivosti

vést Zaky k ovéfovani informaci, vyhledavani jich v dostupnych materialech
ucit zaky organizovat a vyhodnocovat svou cinnost

nabizet dostupné aktualni jazykové materialy (ucebnice, slovniky, gramatiky, casopisy, pexesa) a
vést zaky k praci s nimi
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

upozornovat na informace na vybranych www strankach
prostfednictvim jazykovych her umoziovat zakim experimentovani s jazykem
vést Zaky ke kritickému hodnoceni vysledkl svého uceni a k diskuzi o nich

vést 7aky k prezentaci vysledk( své prace a k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problém:

podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problémd

nabizet aktivizujici metody pfi praci s ucivem, pfi vyvozovani gramatickych jevi

vytvaret prostor k vyhledavani informaci z rliznych prament

podporovat samostatnost a tvofivost

podporovat tymovou spolupraci

vést zaky k pfesnému plnéni ukoll a pokynt

ucit jak pfedchazet nékterym problémim dodrZovanim pravidel komunikace

zafazovat jednoduché diskuse o aktudlnich problémech, diskuse nad texty s problémovou situaci

vést zaky k tomu, jak pracovat s chybou

Kompetence komunikativni:

vést zaky k vystiznému vyjadiovani

ucit zaky pozorné naslouchat promluvy druhych lidi a vhodné na né reagovat
vyuzivat prvky dramatické vychovy pro efektivni komunikaci

ucinné zapojovat zaky do dialogu

nabizet dostatek komunikativnich situaci a obrazového materidlu ke komunikaci ve dvojici i
skupiné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

predkladat aktudlni a autentické typy text( a zaznamu (rozkaz, zakaz, zprava, ozndmeni, vzkaz,
recept, SMS aj.)

zafazovat nacvik poslechu s porozuménim s motivacnimi ukoly

vést déti k ocenéni a respektovani druhych

Kompetence socidlni a personalni:

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni i socidlni zdravi a nést za né zodpovédnost
prispivat k upevnéni kladnych vztah( ve tfidé

podporovat zaclenéni kazdého Zaka do vyuky

vést zaky k pozitivni praci ve skupinach

zaclenovat metody kooperativniho uceni

iniciovat vzajemnou pomoc zaku

zafazovanim her vést zaky k respektovani pravidel

poskytovat Zak(im moznost prezentace vysledk(l své prace, hodnoceni a sebehodnoceni

Kompetence obcanské:

vést Zaky k sebeucté a k ucté k druhym

rozvijet toleranci a Uctu k druhému

netolerovat hrubé a nasilné chovani

vést Zaky k poznavani a pochopeni jinych kultur, jejich tradic a zvyklosti

nabizet dostatek textového i obrazového materidlu z oblasti Zivota v jinych zemich, pfirody,
historie a geografie

zafazovat témata tykajici se meznich situaci a vedeme Zaky k jejich feseni prostrednictvim ciziho
jazyka
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

umoznovat zakim vhodnymi formami informovat o své zemi, o jejich pamatkach a o Zivoté lidi
podporovat schopnost vciténi se do chovani druhého i do situace
podporovat spolupréci s rodilymi mluvéimi

nabizet zakdm rGzné pozitivni aktivity

Kompetence pracovni:

vytvaret podnétné pracovni prostredi

dlsledné vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

motivovat pochvalou za kvalitné odvedenou praci, hodnoti

vést k Cistoté pracovniho prostiedi

povzbuzovat zaky k dokonceni zapocaté prace

zaddvat dlouhodobé ukoly, pfi nichz se rozviji samostatnost, systematicnost a cilevédomost
rovnomeérné zapojovat vSsechny zaky do pracovnich aktivit

zafazovat samostatnou praci s materidly podporujicimi vyuku ciziho jazyka

vést Zaky k dalSimu studiu anglického jazyka

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni Zakl pomoci klasifikacni stupnice se vyuziva v:
1. pisemné zkousSeni

2. ustni zkouSeni

3. prace v hodiné

4. skupinova prace
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k uceni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Odposlouchava a kopiruje anglickd slova.

spravna vyslovnost slovicek, ndpodoba

¥ikadla, pisnieky

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Napodobuje jejich vyslovnost.

spravna vyslovnost slovicek, napodoba

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Poslouch3, fika, reprodukuje anglicka fikadla, pisné.

fikadla, pisnicky

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Prevadi obrazovou podobu slova do mluveného.

Rodina — pojmenovava ¢leny rodiny, rozumi zakladnim
vétam, které se tykaji jeho rodiny.

Barvy - identifikuje jednotlivé barvy a pta se na né.

Cisla - dokaze vyjadFit pocet (0 — 20) a zeptat se na
mnozstvi.

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pfifazuje a tridi slySené k obrazové podobé.

Rodina — pojmenovavad ¢leny rodiny, rozumi zakladnim
vétam, které se tykaji jeho rodiny.

Barvy - identifikuje jednotlivé barvy a pta se na né.

Cisla - dokaze vyjadFit pocet (0 — 20) a zeptat se na
mnozstvi.

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢&i slovniho spojeni

Pojmenovava obrazky v pfiméreném rozsahu slovni
zasoby.

Rodina — pojmenovava ¢leny rodiny, rozumi zakladnim
vétam, které se tykaji jeho rodiny.

Barvy - identifikuje jednotlivé barvy a pta se na né.

Cisla - dokaze vyjadfit pocet (0 — 20) a zeptat se na
mnozstvi.
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Anglicky jazyk

1. rocnik

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Seznamuje se s jednoduchymi pokyny a vétami.
Pozorné pokyny poslouchd, zvyka si na né a snazi se
adekvatné reagovat.

Zakladni pozdravy, pfedstavovani se.

Pokyny: Stoupni si, sedni si, zpivej

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Tvofi jednoduchou odpovéd na otdzku.

Otazky: Jak se jmenujes?

Otdzky: Co je to? Kdo je to? Jakou barvu?

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Seznamuje se s obrazkovymi pfibéhy, rozhovory.

Rozhovor

obrazkové pfibéhy

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Pozorné je poslouchd, odhaduje vyznam.

Rozhovor

dramatizace

obrazkové pribéhy

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Pfifazuje obrazek a psané slovo.

obrazkové pribéhy

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Dokaze popsat zplsob Zivota u nas a v Britanii.

ZpUsob Zivota: kde bydlim, moje Skola

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé

® chyby pfi poznavani lidi

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® tvorivost v mezilidskych vztazich

® cviteni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
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Anglicky jazyk 1. rocnik

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviteni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
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Anglicky jazyk 1. rocnik

® nasisousedé v Evropé
® Zivot déti v jinych zemich

® |idova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projevi v chovani lidi
® pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
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Anglicky jazyk 1. rocnik

® respektovani, podpora, pomoc
® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a naSe tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtiznych typd problém a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

® r(zné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, sociadlni, ndboZenské, zajmové nebo generacni
® prislusnosti

® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni ptFispéni k zapojeni Zakd z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti
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Anglicky jazyk

1. rocnik

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )

® aktudlni ( lokalni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

Anglicky jazyk

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Odposlouchava a kopiruje anglickd slova.

spravna vyslovnost slovicek, napodoba

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Napodobuje jejich vyslovnost.

spravna vyslovnost slovicek, napodoba

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Opravuje spravné svou vyslovnost a zvyka si na ni

spravna vyslovnost slovicek, ndpodoba

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Poslouch3, fika, reprodukuje anglicka fikadla, pisné.

anglické basnicky, fikadla, pisnicky
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Anglicky jazyk

2. rocnik

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pfevadi obrazovou podobu slova do mluveného.

Skolni potFeby - umi pojmenovat $kolni potfeby a
zeptat se najejich barvu, kolik jich je.

Hracky - umi pojmenovat nékteré hracky, zeptat se
jakou maji barvu, kolik jich je.

Obleceni — umi pojmenovat nékteré obleceni,
odpovédét, co ma na sobé, pfifadit pocet a barvu.

Potreby osobni hygieny - umi sprdvné pojmenuje
potfeby osobni hygieny.

Zvitata — spravné je identifikuje.

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pfifazuje a tridi slySené k obrazové podobé.

Skolni potfeby - umi pojmenovat $kolni potieby a
zeptat se najejich barvu, kolik jich je.

Hracky - umi pojmenovat nékteré hracky, zeptat se
jakou maji barvu, kolik jich je.

Obleceni — umi pojmenovat nékteré obleceni,
odpovédét, co ma na sobé, priradit pocet a barvu.

Potfeby osobni hygieny - umi sprdvné pojmenuje
potfeby osobni hygieny.

Zvitata — spravné je identifikuje.

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pojmenovava obrazky v pfiméreném rozsahu slovni
zasoby.

Skolni potieby - umi pojmenovat gkolni potfeby a
zeptat se najejich barvu, kolik jich je.

Hracky - umi pojmenovat nékteré hracky, zeptat se
jakou maji barvu, kolik jich je.

Obleceni — umi pojmenovat nékteré obleceni,
odpovédeét, co ma na sobé, pfiradit pocet a barvu.

Potreby osobni hygieny - umi sprdvné pojmenuje
potreby osobni hygieny.

Zvitata — spravné je identifikuje.

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Pozorné pokyny poslouchd, zvykd si na né a snazi se
adekvatné reagovat.

Pokyny: Stoupni si, sedni si, zpivej, ukaz, zatoc se...
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Anglicky jazyk

2. rocnik

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Reaguje na jednoduchy pokyn pohybem.

Pokyny: Stoupni si, sedni si, zpivej, ukaz, zatoc se...

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Reaguje na jednoduchy pokyn slovné.

Zakladni pozdravy, pfedstavovani se a sdéleni véku

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

RozliSuje kladnou vétu a otdzku.

Otazky: Jak se jmenujes? Kolik je ti let?

Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Tvofi jednoduchou odpovéd na otdzku.

Odpovédi na tyto otazky: To je... Jmenuiji se... Je mi...

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Pta se na konkrétni véc, na barvu, mnozstvi.

Otdzky: Co je to? Kdo je to? Kolik? Jakou barvu?

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Dokaze volné reprodukovat obsah rozhovoru, pfibéhu,
komiksu.

rozhovor

dramatizace

obrazkové pribéhy

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Pantomimicky prehrava obsah rozhovord, pfibéht,
komiksU.

rozhovor

dramatizace

obrazkové pfibéhy

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Dokaze vlastnimi slovy popsat nékteré zvyky a tradice.

Tématické okruhy: Halloween, Vanoce, moje
narozeniny, Velikonoce

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

DokaZe popsat zplsob Zivota u nas a v Britanii.

ZpUsob Zivota: kde bydlim, moje Skola

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Prifazuje obrazek a psané slovo.

obrazkové pribéhy

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Pfifazuje slovo k slySené podobé.

Tématické okruhy: Halloween, Vanoce, moje
narozeniny, Velikonoce

Zpusob Zivota: kde bydlim, moje skola
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CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | Zapisuje slova podle vizudlni pfedlohy. Tématické okruhy: Halloween, Vanoce, moje
vizualni pfedlohy narozeniny, Velikonoce

Zpusob Zivota: kde bydlim, moje skola

Nepfrifazené ucivo

Graficka podoba jazyka.

Stav mezi grafickou a zvukovou podobou slov.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nade obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi )
® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

® r(zné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnad rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni

® pfislusnosti

® uplatfiovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
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® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projev( v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Anglicky jazyk

2. rocnik

® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® nasisousedé v Evropé
® Zivot déti v jinych zemich

® lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk

3. rocnik

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prbéhu vyuky setkal

Odposlouchava a kopiruje anglicka slova.

slovni zasoba jednoduchych slov z tematickych celk(:
barvy, zvirata, hracky, ovoce, zelenina, ¢asti téla, moje
Skolni taska, seznameni, moje ucebna, skola

Cislovky 1 - 100

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Napodobuje jejich vyslovnost foneticky spravné a v
pfiméreném rozsahu slovni zasoby.

slovni zasoba jednoduchych slov z tematickych celk:
barvy, zvirata, hracky, ovoce, zelenina, ¢asti téla, moje
Skolni taska, seznameni, moje ucebna, skola

Jak jsi stary? Kolik je hodin? Kdo je to? Je to velké? O
Vanocich. Moje oblibené hracky. Kde je ten mic?
Obleceni, nakupujeme. Co jime? Ja ted pisu.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prbéhu vyuky setkal

Opravuje spravné svou vyslovnost a zvyka si na ni.

slovni zasoba jednoduchych slov z tematickych celk(:
barvy, zvirata, hracky, ovoce, zelenina, ¢asti téla, moje
Skolni taska, seznameni, moje ucebna, skola

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prbéhu vyuky setkal

Odhaduje vyznam slova z kontextu.

osobni zajmena - my, vy, oni

osobni zajmena (ja, ty, on, ona, ono)

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Cte autentické véty a kratké texty.

slovni zasoba jednoduchych slov z tematickych celk:
barvy, zvirata, hracky, ovoce, zelenina, ¢asti téla, moje
Skolni taska, seznameni, moje ucebna, skola

Jak jsi stary? Kolik je hodin? Kdo je to? Je to velké? O
Vanocich. Moje oblibené hracky. Kde je ten mic?
Obleceni, nakupujeme. Co jime? J4 ted pisu.

Seznamuje se s jednoduchymi pokyny a vétami.

zakladni pozdravy a pokyny a fraze
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CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam pfedstaveni se
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm | Pozorné pokyny poslouchd, zvyka si na né a snazi se vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou adekvatné reagovat. pokyny: Stoupni si, sedni si, zpivej, ukaz, hadej, zatoc
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné se...

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm | Reaguje na jednoduchou otazku, pokyn. privitani, rozlouceni se

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou Otézky:Co je to?, Jak se jmenuje$?, Kdo je to?
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm | RozliSuje kladnou vétu a otazku. Otdzky:Co je to?, Jak se jmenujes?, Kdo je to?
utitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou otazky zaéinajici: Co..?, Kolik..?, Kde...?, Kdo...?

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm | Tvofi jednoduchou odpovéd na otazku. odpovédi na tyto otazky: To je..., Jmenuji se...
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Pozorné posloucha anglické pokyny a odhaduje jak na | Saimon says

slova ¢&i slovniho spojeni né reagovat.

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz Prevadi obrazovou podobu slova do mluveného. obrazovy zasobnik s tematickymi okruhy pro 3. ro¢nik
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz Pfifazuje a tridi slySené k obrazové podobé. hra Bingo

slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz Pojmenovava obrazky v pfiméreném rozsahu slovni obrazovy zasobnik s tematickymi okruhy pro 3. ro¢nik
slova ¢i slovniho spojeni zasoby.

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu hldsek a slov. abeceda (spelling)

slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz Kombinuje: obraz- graficky zapis; slySend podobu slova -| anglickd, rozpocitala, pisné, fikadla, spojena s
slova ¢i slovniho spojeni graficky zapis. obrazovym materidlem

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz Vyhleddva ve slovniku s vyslovnosti. spravna vyslovnost
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | Kopiruje a podle pfedlohy prepisuje slova, véty. zapis anglickych slov do slovnicku
vizualni predlohy
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CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | Zapisuje si tematickou slovni zasobu. zapis slov a kratkych vét
vizualni pfedlohy
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Dokaze vlastnimi slovy fict obsah kratkého psaného anglicka, rozpocitala, pisné, fikadla, spojena s
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu textu. obrazovym materidlem
PFfibéhy, komiks, basnicky
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Pozorné posloucha pomaly a peclivé vyslovovany dialog | dialog

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné | s dostatkem ¢asu pro porozuméni.
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Po opakovaném vyslechnuti konverzace na ni reaguje. | dialog
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Snazi se kratce odpovidat pomoci navodnych otazek. zahajeni a ukonceni dialogu
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni

oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Odhaduje nezndma slova z kontextu dialogu. dialog

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné dramatizace situace
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni

oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Konverzaci opakuje a napodobuje. Situaci dramatizuje. | dramatizace situace

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nase obec - feseni odpadového hospodarstvi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )
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® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

® rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni
® pfislusnosti

® uplatriovani principu slusného chovani ( zdkladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakud z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
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® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
® specifické komunikaéni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech
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® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riznych typa problému a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem
® oo sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani
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Anglicky jazyk

3. rocnik

® muj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich

® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

® lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se

Opakuje slovni zasobu, véty a fraze z predchoziho 3.

rocniku a snaZi se ji aplikovat v jednoduché konverzaci.

opakovani slovni zasoby z tematickych celkd z 3.
ro¢niku
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Anglicky jazyk

4. rocnik

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pouziva obrazovy zasobnik a pfifazuje a tfidi slySené
vyrazy k obrazové podobé.

obrazovy zasobnik s tematickymi okruhy pro 4. roénik

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pozorné posloucha novou slovni zadsobu a napodobuje
jeji vyslovnost.

nova slovni zasoba z tematickych celk(i: obleceni,
sport a hry, ve mésté, mUj den

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pojmenovava obrazky v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby .

hra Bingo, Pexeso

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Odhaduje vyznam novych slov a vét.

fetézce slov

dramatizace situace

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Vyjadfuje se pomoci her, pantomimy, dramatizace,
pisni, fikanek, pfi skupinové praci.

zpév anglickych pisni

rytmicka rikadla

dramatizace situace

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Pozorné posloucha a rozumi poslechovym témetickym
nahravkam.

poslech konverzace z audio nahravky

prevypravéni

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Na zakladé poslechu dokaze odpovédét na otazky.

odpovédi na otazky

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Seznamuje se s jednoduchymi pokyny a vétami.

zakladni pozdravy a pokyny a fraze

predstaveni se
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Pozorné pokyny posloucha a adekvatné na né reaguje.

pokyny: Stoupni si, sedni si, zpivej, ukaz, hadej, zato¢
se...

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Reaguje na otazku, pokyn.

pokyny: Stoupni si, sedni si, zpivej, ukaz, hadej, zato¢
se...

Otdzky:Co je to?, Jak se jmenujes?, Kdo je to?

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otadzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozlisuje kladnou vétu a otdzku.

otazky zacinajici: Co..? Kolik..?, Kde...?, Kdo...?

odpovédi na tyto otazky: To je...,Jmenuji se...

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Interpretuje kratké,jednoduché anglické texty.

Cetba textu z ucebnice obsahujici slovni zasobu z
tematickych celkl pro 4. roc¢nik

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Uplatnuje slovni pfizvuk, vazani slov ve vété a spravnou
intonaci.

vazani slov

znélost, neznélost

slovni a vétny prizvuk

spravna melodie vét, intonace

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Prizplisobuje se tempu pfi spolecném skupinovém
Cteni.

spravna melodie vét, intonace

skupinové cteni

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Pracuje s jednoduchym textem obsahujici odpovidajici
slovni zasobu

texty obsahujici tematické celky urcené pro 4. ro¢nik

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Dokazuje nalezeni informace prostfednictvim soutézi,
her, kresby..

hra: Najdi popisované skryté slovo

vysledné zjisténi kresli, pantomimicky vyjadruje,
dramatizuje

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Vyjadfuje porozuméni kratkou odpovédi

podle navodnych otdzek vyhleda potrebnou informaci

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Zkousi pouzivat naucené fraze

tvoreni gramaticky i tematicky spravnych odpovédi na
otazky z jednoduchych textd
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Seznamuje se s autentickym obrazovym, tisténym i
poslechovym materidlem.

sledovani autentického obrazového materidlu
pfiméfeného véku déti - videa, DVD nahravky -
pohdadky, animované i hrané pribéhy

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Odhaduje vyznam novych slov.

poslech audio nahravek uréenych pro tematické
okruhy 4. tfidy

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Preklada neznamé vyrazy za dopomoci slovnika.

pfiméfené internetové hry

poslech reprodukované anglické pisné, fikadla,
hadanky, pohadky

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Volné prevadi do ¢eského jazyka.

kratké zpravy na internetu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Zkousi porozumét vyznamu z kontextu pii dopomoci
smyslU.

popis pfedmétu, hracky, umisténi

Cetba autentického textu primérena véku ditéte -
uryvky z origindlni anglické pohadky, kratka zprava v
autentickém casopise, jednoduché détské letaky

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Vyjadruje vlastnimi slovy stupen porozuméni slySeného,

¢teného textu.

poslech autentickych nahravek - rozhovory, popisy
situaci, mist, véci

volny preklad

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Radi spravné slova do vét.

tvoreni slov a vét

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Aplikuje své gramatické poznatky do sestavovani vét a
jednoduchého kratkého textu.

adresa

blahopfani

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

VyuZiva naucenych frazi a prevadi je do grafického
zapisu.

typy vét - jednoducha oznamovaci véta, tazaci,
zaporna, rozkazovaci véta, povel, prikaz, Zadost:
Mohu? NemdUZes.

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a

Cerpa z osvojené slovni zasoby .

poradek slov ve vété
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Anglicky jazyk

4. rocnik

udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

Kontroluje sv({j text a porovnava jej se vzorem.

zakladni gramatické struktury vét: ¢as pfitomny
prosty, ¢as pritomny pribéhovy, otazka a zaporv
pritomném case prostém a prabéhovém

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Porovnava své pisemné sdéleni se spoluzaky. Svij
chybny zapis opravuje .

poradek slov ve vété

uréeni polohy predmét(

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Text jednoduse obménuje a dotvafi.

synonyma, antonyma

tvorba mnozného ¢isla podstatnych jmen

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Reaguje na jina sdéleni kratkou odpovédi.

zajmena osobni, tazaci, ukazovaci

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Vyzkousi sv(j text nahlas Cist a dramatizovat jej v
jednoduchych scénkach.

Cas prosty a prlibéhovy

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

Dokaze vyplnit osobni udaje do jednoduchého
formulare.

Jméno, vék, nazvy statd, zajmy a konicky

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

PouZiva osvojenou slovni zasobu a vlastnim zptsobem
tvofi véty a konverzuje.

pravidla komunikace v béznych kazdodennich
situacich

jednoducha sdéleni:pozdrav, podékovani, predstaveni

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

Chybnou vypovéd opravuje a opakuje situaci znova a
spravné.

popis mista

mistni predlozky

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Reaguje na konverzaci v rizném prostredi, podle
tematickych celkdl, dramatizuje ve scénkach.

popis pfedmétu, hracky

popis jednoduché cesty

Sdéluje inforamce o sobé v pfiméfeném rozsahu.

Tématické celky: rodina, Skola, zaliby
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informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Anglicky jazyk 4. rocnik
CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni Casova urceni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat
CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni Vypravi o skole, rodiné a svych zalibach. rozvrh hodin

¢asové udaje, hodiny

jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otdazky tykajici se | Odhaduje smysl otazky a zkousi odpovédét.

reakce na otazky: Co? Kdo? Kde? Kam?

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nasde obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

® nas Zivotni styl ( spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi )

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

® r(zné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni
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Anglicky jazyk | 4. rocnik

® prislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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Anglicky jazyk |

4. rocnik |

® tvorivost v mezilidskych vztazich

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni

® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémd
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Anglicky jazyk 4. rocnik

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problémd a rozhodovéni z hlediska riznych typd problém a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cila a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich
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Anglicky jazyk 4. rocnik

® |idova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® instituce Evropské unie a jejich fungovani

® mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problém0 déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® nase vlast a Evropa

® evropské krajiny

® Evropaasvét

® statni a evropské symboly
® Den Evropy

® Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

® naslouchani druhym

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Aktivné pouziva slovni zasobu, véty a fraze z
pfedchoziho 4. ro¢niku a snaii se ji aplikovat v
jednoduché konverzaci.

opakovani tematickych celkl z 3. a 4. ro¢niku

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pouziva obrazovy zasobnik a pfifazuje a tfidi slySené
vyrazy k obrazové podobé.

nové tematické celky:nakupovani, narozeniny, zvifata,
v minulosti, volny €as, prazdniny, zemé a kontinenty

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pozorné posloucha novou slovni zdsobu a napodobuje
jeji vyslovnost.

pochopeni nezndmych slov z kontextu, z opisu

zpév anglickych pisni

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Pojmenovava obrazky v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby .

Vypravime pohdadky podle obrazové osnovy.

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Odhaduje vyznam novych slov a vét.

pochopeni nezndmych slov z kontextu, z opisu

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Vyjadfuje se pomoci her, pantomimy, dramatizace,
pisni, fikanek, pfi skupinové praci.

hra Bingo, Pexeso

zpév anglickych pisni

rytmickad fikadla

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Pozorné posloucha a rozumi poslechovym témetickym
nahravkam.

poslech konverzace z audio nahravky

prevypraveéni

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Na zakladé poslechu dokaze odpovédét na otazky.

odpovédi na otazky

Seznamuje se s pokyny a vétami.

zakladni pozdravy a pokyny a fraze
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

predstaveni se

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Pozorné pokyny posloucha a adekvatné na né reaguje.

vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu

pfivitani, rozlouceni se

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Reaguje na otazku, pokyn.

pokyny: Stoupni si, sedni si, zpivej, ukaz, hadej, zato¢
se...

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

RozliSuje kladnou vétu a otdzku.

otazky: Co je to?, Jak se jmenujes?, Kdo je to?

otazky zacinajici: Co..? Kolik..?, Kde...?, Kdo...?

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Tvofi odpovéd na otdzku.

odpovédi na tyto otazky: To je...,Jmenuji se...

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Interpretuje kratké,jednoduché anglické texty.

Cetba textu z u€ebnice obsahuijici slovni zasobu z
tematickych celkd pro 5. ro¢nik

znélost, neznélost

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Uplatriuje slovni pfizvuk, vazani slov ve vété a spravnou
intonaci.

vazani slov

slovni a vétny prizvuk

spravna melodie vét, intonace

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Pfizplisobuje se tempu pfi spolecném skupinovém
Cteni..

spravna melodie vét, intonace

skupinové ¢teni

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Pracuje s jednoduchym textem obsahujici odpovidajici
slovni zasobu.

texty obsahujici tematické celky urcené pro 5. ro¢nik

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Dokazuje nalezeni informace prostfednictvim soutézi,
her, kresby.

podle navodnych otdzek vyhleda potiebnou informaci
- vysledné zjisténi kresli, pantomimicky vyjadruje,
dramatizuje
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CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Vyjadfuje porozuméni kratkou odpovédi.

hra: Najdi popisované skryté slovo

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Zkousi pouzivat naucené fraze.

tvoreni gramaticky i tematicky spravnych odpovédi na
otazky z jednoduchych textu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Seznamuje se s autentickym obrazovym, tisténym
materidlem.

¢tenfi autentickych textovych materidlG pfimérenych
véku déti - pohadky, pfibéhy, popisy,...

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

Odhaduje vyznam novych slov.

¢tenfi autentickych textovych materidlG pfimérenych
véku déti - pohadky, pfibéhy, popisy,...

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Preklada neznamé vyrazy za dopomoci slovnika.

Cetba z origindIni anglické pohadky

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Volné prevadi do ¢eského jazyka.

volny preklad

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Zkousi porozumét vyznamu z kontextu pfi dopomoci
smysla.

kratka zprava v ¢asopise

kratké zpravy na internetu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Vyjadfuje vlastnimi slovy stupefi porozuméni ¢teného
textu.

volny preklad

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Radi spravné slova do vét.

poradek slov ve vété

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Aplikuje své gramatické poznatky do sestavovani vét a
jednoduchého kratkého textu.

typy vét - jednoduchda oznamovaci véta, tazaci,
zaporna
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CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

Vyuziva naucenych frazi a prevadi je do grafického
zapisu.

rozkazovaci véta, povel, pfikaz

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Cerpé z osvojené slovni zasoby .

typy vét - jednoduchd oznamovaci véta, tazaci,
zaporna

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Kontroluje svij text a porovnava jej se vzorem.

zakladni gramatické struktury vét: ¢as pfitomny
prosty, ¢as pritomny pribéhovy, ¢as minuly prosty,
blizka budoucnost ( going to)

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Porovnava své pisemné sdéleni se spoluzaky.

poradek slov ve vété

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

SvUj chybny zapis opravuje .

poradek slov ve vété

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Text jednoduse obménuje a dotvafi.

zakladni gramatické struktury vét: ¢as pfitomny
prosty, ¢as pritomny pribéhovy, ¢as minuly prosty,
blizka budoucnost ( going to)

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

DokdzZe vyplnit osobni udaje do formulare.

Jméno, vék, nazvy statl, zajmy a konicky

Narodnost, jazyky

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

PouZiva osvojenou slovni zasobu a vlastnim zptsobem
tvori véty a konverzuje.

pravidla komunikace v béznych kazdodennich
situacich

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Chybnou vypovéd opravuje a opakuje situaci znova a
spravné.

jednoducha sdéleni:pozdrav, podékovani, predstaveni

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Reaguje na konverzaci v rizném prostredi, podle
tematickych celkd, dramatizuje ve scénkach.

mluvi o tom, co ma a nema rad v pfitomnosti i
minulosti

Pozada v obchodé, na ulici o radu
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CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni

Sdéluje informace o sobé v pfiméfeném rozsahu.

Tématické celky: rodina, skola, zaliby

informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

Popis cesty, Plany na prazdniny

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Vypravi o Skole, rodiné a svych zdlibach, o slavnych
lidech, o ¢innostech, o minulosti.

Rozvrh hodin

Casové tdaje, hodiny

Casova urceni

Popisovani zvirat

CJ-5-2-03 odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Odhaduje smysl otazky a zkousi odpovédét.

reakce na otdzky: Co? Kdo? Kde?, Kam? Kdy? V kolik
hodin?

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nasde obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotreba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostredi )
® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

® r(zné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni
® prislusnosti

® uplatriovani principu slusného chovani ( zdkladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

® naslouchani druhym

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani ....

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet viastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému
® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci
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® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémda

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl problém{ a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku pfedmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
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mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé
Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

instituce Evropské unie a jejich fungovani

mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problém( déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
evropské krajiny

Evropa a svét

statni a evropské symboly
Den Evropy

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach

5.3 Matematika (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy:

® (isla a pocetni operace:
-dovednost provadét operaci
-algoritmické porozuméni
-vyznamové porozumeni
-ziskavani Ciselnych Udajl, sezndmeni se s pojmem proménna

® zavislosti, vztahy a prace s daty
-rozpoznavani a uvédoméni si urcitych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagram( a
grafl

® geometrie v roviné a prostoru
- urcovani a znazorfiovani geometrickych Utvar(i a modelovani reélnych situaci, zkoumani tvar( a prostoru

® nestandardni aplikacni tilohy a problémy
- uplatiiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a Uloh z bézného Zivota
Organizace - Zaci z kazdého ro¢niku pracuji b&éhem vyucovaci hodiny ve tfidé a vyuzivaji k uéeni rizné
formy prace. BEhem hodiny uditel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomucky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
duilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje ve viech rocnicich jako samostatny predmét:
® 1.rocnik - 4 hodiny tydné

® 2.az5.rocnik - 5 hodin tydné
Pfedmét je posilen o 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka probiha ve tfidach, kde jsou k dispozici i
pocitacové programy. Do nékterych témat zafazujeme hry, soutéze, praci ve skupinach, atd.

Integrace predmétl

® Matematika a jeji aplikace

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk
® Anglicky jazyk

® Pracovni ¢innosti
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Nazev predmétu

Matematika

Vytvarna vychova
Télesna vychova
Prvouka
Pfirodovéda

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:

vzdy pouzivat mnozZstvi vhodnych nazor(, pom(icek, modell a obrazkd tak, aby Zak mohl aktivné
zapojit co nejvice svych smysl{

vyuZivat ve vyuce zkuSenosti zak(l z realnych situaci

upozornovat na moznost konkrétniho vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti ve skutecném
Zivoté

rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci

ucit se presné a stru¢né vyjadrovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim rozbor( a
zapisQ pfi feseni uloh a zdokonaluje graficky projev

pomahat zakim vybrat a vyuzit vhodné zplsoby a metody fesSeni, nabizi Zak(m radu aktivacnich
metod k pfiblizeni dané problematiky

vyuzivat hravosti, zvidavosti a soutézivosti ditéte tohoto véku k vytvoreni radostné atmosféry pro
praci ve tridé

klast dlraz na porozuméni u¢ivu a ndvaznost mezi jednotlivymi poznatky, uvadét véci do
souvislosti a propojovat poznatky do SirSich celk

klast na Zaky v ucivu pfimérené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zakladniho uciva, k
samostatnému planovani a vhodné organizaci vlastniho uceni
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Nazev predmétu

Matematika

s

pfi zadavani prace pfistupovat k zakovi individualné, davat mu pro zpracovani ukolu ¢asovy
prostor, ktery je Umérny schopnostem jednotlivce

domadci Ukoly smérovat k procvic¢eni uciva ve skole zvladnutého

vést Zaka ke kritickému hodnoceni vysledkl své prace a posouzeni vlastniho pokroku, umozriovat
Zaklm diskutovat o vysledcich svého uceni, hledat zplisoby zdokonalovani zaka

umoznovat Zakdm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd

Kompetence k feSeni problému:

ucit zaka osvojovat si spravné postupy reseni

vést zaky k pochopeni a rozpoznani problému ve skole i mimo ni, k vyuzivani vlastniho Usudku a
zkusenosti pfi planovani reseni

zajimat se o naméty, nazory, zkusenosti Zak(; klast oteviené otazky a vybizet Zaky k pojmenovani
cile ¢innosti

vést zaky k vyhledavani informaci, k objevovani riznych variant feseni vedoucich ke koneénému
feSeni problému

vést zaky k planovani ukol(l a postupll; zafazovat metody, pfi kterych dochazeji k objeviim,
feSenim a zavérlim sami Zaci; umoZiovat, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou

napomahat zaklm ovéfit si prakticky spravnost svého feseni a vést je ke schopnosti aplikovat
osvédcené postupy i v obdobnych situacich

ucit zaky kritickému mysleni, obhajovani a uvédomovani si zodpovédnosti za svou praci, ucit Zaky
vysledky svych ¢inu zhodnotit a sledovat svUj vlastni pokrok

predkladat zaklm k feseni problémové ulohy a situace
podporovat u Zakl nalézani rlznych variant feSeni tloh

nabizet zakam dostatek uloh a pfikladd, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k
samostatnému uvazovani a feseni problémi
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Nazev predmétu

Matematika

podle potreby Zakiim v ¢innostech pomahat, pracovat s chybou Zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému reseni; dodavat zaklm sebedlvéru

provadét s zaky rozbor ukolu, volit spravny postup k vyfeseni a vyvhodnocovat spravnost vysledku

poskytovat Zakdim prostor pro vysloveni hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a pro jejich
ovéreni

Kompetence komunikativni:

ucit zaky formulovat a vyjadfovat vlastni myslenky
vést zaky k ucinné komunikaci

nabizet Zakam pfrileZitost vyuZivat informacni a komunikacni prostiedky pro feseni tkoll i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi

zadavat ukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu rlznych postupt; vést zaky k uzivani spravné
terminologie a symboliky; vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

vést k porozumeéni rliznych typl grafu, tabulek a obrazovych materiall a k jejich tvofivému vyuziti
ke svému vlastnimu rozvoji

ucit zaka zapojovat se do diskuze, vhodné argumentovat

Kompetence socialni a persondlini:

vést zaky k praci ve skupiné, ke vzajemné toleranci a respektu ke spoluzakim, ucit Zaky vzajemné
si pomahat a vyjadfit svou potfebu pomoci

davat zaklim moznost podilet se na vytvareni pravidel tymu, napomahat zZakim uvédomit si a
pfijmout svou roli v pracovni ¢innosti

svym prikladem vést Zaky k ohleduplnosti a k tcté k druhym i k sobé samému, davat zakiim
moznost vyniknout

vést zaky k respektu a pouceni od dalSich lidi
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Nazev predmétu

Matematika

vnaset do vyuky pratelskou atmosféru

podporovat sebedlvéru Zaka pfi vytvareni pozitivnich predstav o sobé samém, hodnotit Zaky
zpUsobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok

uplatiovat individudlni pfistup k talentovanym i integrovanym zakam

Kompetence obcanské:

vést zaky k respektu k ostatnim

ucit zaky vcitit se do ostatnich, respektovat jejich presvédceni, vnitini hodnoty a charakterové
odlisnosti

seznamovat Zaky s jejich pravy ale i povinnostmi ve skole i mimo ni, napomahat zaklm vytvofit si
vlastni postoj k nevhodnému, nespravedlivému nebo hrubému zachdazeni a reagovat na takovéto
jednani

nabizet dostate¢né mnozstvi situaci k propojeni zajmové Cinnosti ditéte a spolecnosti
vést zaky k hrdosti k nasim tradicim a historickému dédictvi
vést zaky k chapani ekologickych souvislosti

vést Zaky k odpovédnosti

Kompetence pracovni:

ucit zaky vyuzivat znalosti a zkuSenosti z jinych obord, propojovat je s matematikou

zaddvat ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riiznych informacnich zdroja a
které vyZaduji vyuziti poznatkd z rdznych predmét(

vést Zaky k bezpe¢nému a ucinnému zachdazeni s vybavenim (napf. geometrické pomucky),
vytvéret prileZitosti k interpretaci rznych textl, obrazovych materialQ, grafd a jinych forem
zaznam(
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Nazev predmétu

Matematika

nabizet Zakam i rGzné dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba rliznych téles), ve kterych se udi zvladat
zakladni pracovni ¢innosti a praci s rliznymi materialy

predkladat zakam uUkoly tak, aby aplikovali své poznatky na nové situace
poZzadovat po Zacich dodrZovani vymezenych pravidel a pIlnéni povinnosti a zavazku

vést zaky k tomu, aby pracovali kvalitné a funkéné, aby byli schopni na zakladé ziskanych informaci
ucinit vlastni rozhodnuti, intuitivné vytusit mozna rizika

vyZadovat od Zak( zodpovédny pfistup k zadanym ukoldm, Uplné dokonceni prace

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni zak pomoci klasifikacni stupnice se vyuziva v:
1. pisemné zkouseni

2. Ustni zkouseni

3. prace v hodiné

4. skupinova prace

Matematika

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkd

Seznamuje se s ptirozenymi Cisly manipulace s pfedméty

pocitani prvka

pfirozena Cisla

Pocita predméty v souboru 0 — 20 Ciselnd rada 0 - 20
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Matematika

1. rocnik

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkd

ptifazovani Cislic k soubortim

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvkd

Vytvari soubory s danym poctem prvka

ptifazovani Cislic k souboriim

vytvareni soubori se zadanym poctem prvk(

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava pFirozend &isla do 20

Cteni a zapis Cisel 0 - 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

znaménka <, >, =

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Uci se fesit slovni tlohy

vztahy mezi soubory a pfirozenymi Cisly - vétsi, mensi,
rovno,

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Rozeznava matematické pojmy

Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
zndazornéni(Ciselna osa, teplomér, model)

Ciselna osa v oboru 0 - 20

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Uci se orientovat v prostoru

orientace na Ciselné ose 0 - 20

uréovani poradi — pojmy vpravo, vlevo, pod, pfed, za,
hned pred, hned za

doplnovani ¢islic do Ciselné osy

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢ita a odcita v oboru 0 — 10, 0 — 20 bez prechodu pres
desitku

sCitani a odcitani pfirozenych Cisel v oboru 0 - 20

rozklad cisel

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Pouziva scitani a odcitani pri reseni praktickych situaci

pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-3-1-05 tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Seznamuje se se slovnimi Ulohami

slovni tlohy na porovndvani

slovni Ulohy na s¢itdni a odcitani

M-3-1-05 tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Zkousi vytvaret a resit slovni tlohy

feseni slovnich Uloh s vyuZitim vztahCio n - viceaon—
méné

penézni modely

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Seznamuje se s pojmy hodina, den, tyden, mésic, rok

definovani zakladnich ¢asovych jednotek — hodina,
den tyden, mésic, rok ve vztahu k béznému Zivotu

praktické uziti zdkladnich casovych jednotek pfi reseni
jednoduchych modelovych situaci a tloh
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Matematika

1. rocnik

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

U¢i se dopliiovat, zapisovat hodnoty a posloupnosti
¢isel v oboru 0 — 20 do jednoduchych tabulek a schémat

jednoduché tabulky

usporadani dat do jednoduché tabulky s vyuzitim
vztahu predchldce, nasledovnik

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Poznava rovinné Utvary — kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik; a télesa — krychle, kvadr, valec, koule;

zakladni rovinné Utvary — kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

jednoducha télesa — krychle, kvadr, valec, koule

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Nachazi v realité jejich interpretaci

vyhledavani reprezentantd téchto téles v realité, v
blizkém okoli

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje
délku usecky

Zkousi odhadnout velikost Utvaru

Vztahy velky x maly, vétsi x mensi

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Orientacné rozeznd jednoduché soumérné utvary v
roviné

rozpoznavani jednoduchych soumérnych tvart v
roviné

vystfihovani jednoduchych soumérnych rovinnych
utvarl z prelozeného papiru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika

1. rocnik

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémd

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® tvofivost v mezilidskych vztazich

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba atd.)
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Matematika | 1. rocnik

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti
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Matematika 1. rocnik

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét(

® problémy v seberegulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

Matematika 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani Pouziva prirozena Cisla k modelovani readlnych situaci Pfirozena Cisla
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru, manipulace s pfedméty

vytvari soubory s danym poctem prvki

Pocita predméty v souboru 0 — 100 Ciselna rada 0 — 100
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Matematika

2. rocnik

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkd

ptifazovani Cislic k soubortim

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvkd

Pocita po desitkach, po jedné

pojem sudé a liché ¢islo — vyklad a praktické uziti

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvk(

Vytvafi soubory s danym poctem prvk( v obru 0 - 100

vytvareni souborud se zadanym poctem prvk( do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 100,

¢isla 0 - 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti v oboru O -
100

vyjadreni vztah(l mezi soubory a pfirozenymi Cisly -
vétsi, mensi, rovno, a jejich zapis pomoci znamének <,
>, =voboru0-100

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

UZiva linearni usporadani a zobrazeni v oboru 0 — 100

z4pis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Pouziva Ciselnou osu

orientace na cCiselné ose v oboru 0 -100

urcovani poradi — pojmy pred, za, hned pred, hned za,
dopliiovani Cislic do Ciselné osy, vzestupné a sestupné
fazeni Cisel v oboru do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

S¢itd a odcita v oboru 0 — 100

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

rozklad cisel na jednotky a desitky

s¢itdni a odc¢itani pfirozenych ¢isel do 20ti s
prechodem pres desitku

s¢itani a odcitani do 100 (napt. 60+4, 78-6)

s¢itdni a odcitani do 100 s pfechodem desitky

pocitani priklad( se zavorkami

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nésobi a déli v oboru nasobilek 0 —5

nasobilka

zavedeni pojmu nasobek, Cinitel, zaména Cinitell

nasobeni jako opakované scitani, nazorné zavedeni
nasobeni déleni na souborech rlznych predmétu

fady nasobk( daného cisla
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Matematika

2. rocnik

osvojeni a automatizace nasobilek 0 — 5, déleni v
oboru téchto nasobilek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Zaokrouhluje pfirozena Cisla v oboru do 100 na desitky

zaokrouhlovani ¢isel na desitky

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Pouziva s¢itani a od¢itani pfi feSeni praktickych uloh

slovni Ulohy na s¢itdni a od¢itani v oboru do 100

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni Glohy vedouci k porovnavani v oboru do 100

slovni tlohy na porovnavani cisel v oboru 0 — 100

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Resi slovni tlohy s pouZitim vztah(i o n vice a 0 n méné
v oboru do 100

slovni dlohy s vyuZitim vztahlio n - viceaon—ménév
oboru do 100

slovni tlohy vedouci ke dvéma pocetnim vykonim
(napf. s¢itani, nasobeni)

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Seznamuje se se slovnimi tlohami s vyuZitim vztahd n -
krat vice a n - krat méné

slovni tlohy na nasobeni a déleni v oboru nasobilek 0
-5

slovni tdlohy s vyuzitim vztah( n — krat vice, n — krat
méné

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Uci se jednoduse zapisovat slovni tlohy

zdpis slovnich uloh

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Upeviuje si pojmy sekunda, minuta, hodina, den,
tyden, mésic, rok

presné vymezeni, definovani zakladnich ¢asovych
jednotek —den = 24 hodin, hodina = 60 minut, minuta
=60 sekund

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Cte ¢asové Gdaje na riiznych typech hodin

Casové udaje na riznych typech hodin véetné
digitalnich

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Sleduje a jednoduse popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota

zména teploty béhem dne; pfichod a odchod do Skoly;
délka vyucovaci hodiny; délka pfestavky; denni rezim
— doba snidané, obéda, vecere, spani

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Doplfiuje a zapisuje €isla v oboru 0 — 100 do
jednoduchych tabulek a schémat

jednoduché tabulky

usporddani dat do jednoduché tabulky s vyuZitim
vztahu a pojmU pfedchldce, nasledovnik, nasobek,
Cinitel
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M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Rozezna a pojmenuje rovinné utvary

zakladni rovinné utvary — kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Seznamuje se a pozndva geometricka télesa v praxi

poznavani a pojmenovani jednoduchych téles —
krychle, kvadr, valec, koule, jehlan

modelovani téles napf. krychle, kvadr

uziti stavebnic ke stavbam podle obrazki

vyhledavani reprezentantd téchto téles v realité, v
blizkém okoli

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Kresli krivé a rovné cary

krivé a rovné cary, rysovani Usecek

pojem lomena ¢ara

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje
délku usecky

Porovnava velikost Utvaru stejného i podobného tvaru

jednotky délky — centimetr, metr — vyvozeni, praktické
osvojeni

porovnavani velikosti predmétd

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje
délku usecky

Oznacuje bod

oznaceni bodu a Usecek

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje
délku usecky

MéFi a odhaduje délku usecky

méreni Usecky na centimetry

odhad délky usecky na centimetry

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Rozezna jednoduché soumérné dtvary v roviné

rozpoznavani jednoduchych soumérnych tvarli v
roviné

vystfihovani jednoduchych soumérnych rovinnych
utvarl z prelozeného papiru

dokreslovani jednoduchych soumérnych tvar(i napt.
ve Ctvercové siti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® respektovani zvlastnosti rlznych etnik

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba atd.)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet viastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® tvofivost v mezilidskych vztazich

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace ¢asu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni

® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém
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® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti

® problémy v mezilidskych vztazich

® problémy v seberegulaci

® dovednosti pro feseni problémd a rozhodovéni z hlediska riznych typd problém a socialnich roli

® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

3. rocnik

Matematika
Vychovné a vzdélavaci strategie
°
°
°
°

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvkd

Pouziva pfirozenad ¢isla k modelovani realnych situaci

Pfrirozena Cisla

manipulace s predméty

M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvk(

Pocita predméty v souboru 0 — 1000

pocitani prvkd po stovkach, desitkach, po jednotkach
v oboru do 1000

¢iselna rada 0 — 1000

pfifazovani cislic k soubortim v oboru do 1000

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvk(

Vytvari konkrétni soubory s danym poctem prvkd v
obru 0-1000

vytvareni souborl se zadanym poctem prvk( do 1000
napf. penézi, milimetrovym papirem, apod.

pojem sudé a liché Cislo — vyklad a praktické uziti

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava trojciferna ¢isla do 1000

Cteni a zapis Cisel 0 - 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti v oboru 0 —
1000

vyjadreni vztah(l mezi soubory a pfirozenymi Cisly -
vétsi, mensi, rovno, a jejich zapis pomoci znamének <,
>, =v oboru 0 - 1000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Redi jednoduché rovnice

rovnice

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

UZiva linearni usporadani a zobrazeni v oboru 0 — 1000

z4pis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)

¢iselna osa v oboru 0 1000

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

Zakresli obraz daného Cisla na Ciselné ose

orientace na Ciselné ose v oboru 0 -1000

znazornéni Cisel na Ciselné ose v oboru 0 - 1000

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

Porovnava ¢isla pomoci Ciselné osy

uréovani poradi — pojmy pred, za, hned pred, hned za,
predchlidce, nasledovnik, doplriovani Cislic do Ciselné
osy, vzestupné a sestupné razeni Cisel v oboru do
1000

S¢ita a odcita v oboru 0 — 1000 pamétné i pisemné

pisemné algoritmy pocetnich operaci
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M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

rozklad Cisel na jednotky, desitky a stovky

scitani a odcitani do 1000

sCitani a odcitani dvojcifernych cisel do 1000 bez
prechodu pres zaklad

sCitani a odcitani dvojcifernych cisel do 1000 s
prechodem pres zaklad

s¢itani a odéitani nasobkd sta

s¢itani a odcitani Cisel bez prechodu nasobk( sta

s¢itani a odcitani Cisel s pfechodem nasobkl sta

pisemné scitani dvou scitancll bez a s prechodem pres
zaklad, kontrola vysledku zaménou scitanct

pisemné odcitani bez a s prechodem pres zaklad,
kontrola vysledku sc¢itanim

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nésobi a déli v oboru nasobilek 0 — 9, nasobi deseti a
stem, automaticky uziva spoje vSech ndasobilek

pojmy soucin, podil zbytek

nasobilky 6 — 9, automatizace vsech spojl nasobilek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nasobi pamétné dvojciferné Cislo jednocifernym v
jednoduchych pfipadech

pamétné nasobeni a déleni dvojciferného &isla
jednocifernym mimo obor nasobilek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor
nasobilek

automatizace déleni v oboru nasobilek 0-9

nasobeni deseti, stem

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou Cisel

nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou Cisel -
uziti zavorek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Urcuje neuplny podil a zbytek v jednoduchych
pfipadech

déleni se zbytkem

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Provadi odhad vysledku

predbézny odhad vysledku reseni

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla v oboru do 1000 na
desitky, stovky

zaokrouhlovani na desitky, stovky

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Tvofi a fesi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace v oboru 0 -1000

feSeni a vytvareni slovnich Uloh na porovnavani Cisel v
oboru 0 — 1000 ( i trojcifernych)

reSeni a vytvareni slovnich Uloh na pamétné i pisemné
s¢itdni a odcitani v oboru do 1000
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feseni slovnich uloh s vyuzitim vztahlio n - viceaon—
méné v oboru do 1000

feSeni a vytvareni slovnich uloh na ndsobeni a déleni v
oboru ndsobilek 0 — 9, na nasobeni deseti a stem

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Pouziva scitani, odcitani, ndsobeni a déleni v daném
oboru pfi feSeni praktickych uloh

feseni a vytvareni slovnich uloh s vyuZitim vztahli n —
krat vice, n — krat méné v oboru do 1000

feSeni a vytvareni slovnich Uloh se dvéma rlznymi
pocetnimi vykony (napf. scitani, nasobeni)

resSeni a vytvareni uloh vedoucich k nasobeni a déleni
dvojciferného Cisla jednocifernym

reseni slovnich dloh na déleni se zbytkem

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

Seznamuje se s neznamou

zavedeni oznaceni nezndmé pismenem

feSeni a vytvareni slovnich uloh se dvéma neznamymi

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Pouziva pojmy sekunda, minuta, hodina, den, tyden,
mésic, rok

znalost a praktické uzivani zakladnich ¢asovych
jednotek —den = 24 hodin, hodina = 60 minut, minuta
=60 sekund

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Cte ¢asové Gdaje na riiznych typech hodin

¢asové udaje na raznych typech hodin véetné
digitalnich

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

Provadi prevody jednotek Casu

jednoduché prevadéni jednotek casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

Sleduje a popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

zavislosti na Case a jejich jednoduché grafické
znazornéni napt. zména teploty béhem dne

zavislosti rliznych ¢innosti béhem tydne, mésice

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Sestavuje a Cte tabulky nasobk

jednoduché tabulky

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Dopliiuje, zapisuje hodnoty a posloupnosti Cisel v oboru
0 - 1000 do jednoduchych tabulek a schémat

usporddani dat do jednoduché tabulky s vyuZitim
vztahu a pojm0 predchidce, nasledovnik, nasobek,
Cinitel, soucin, podil, zbytek

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Uziva tabulkové zapisy v praxi

jednoduché tabulky

usporadani dat do jednoduché tabulky s vyuzitim
vztahu a pojmU pfedchldce, nasledovnik, nasobek,
Cinitel, soucin, podil, zbytek
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M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Kresli a rysuje rovinné obrazce ve ¢tvercové siti -
nachdzi v realité jejich interpretaci

kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, usecka, pfimka,
polopfimka, rovnobézka, riznobézka

kresleni a rysovani rovinnych obrazcU ve ¢tvercové siti
( ¢tverec, obdélnik)

pojem Ctvercova sit

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Pojmenovava a modeluje rovinné Gtvary

vyvozeni a pochopeni rozdilu mezi kruhem a kruznici

rozliSeni rovnostranného trojuhelniku, strany
sousedni a protéjsi

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Urcuje vzajemnou polohu pfimek

pojem polopfimka opacna

kresleni kfivych a rovnych ¢ar, rysovani usecek,
primek, polopfimek, riznobézek. trojuhelniku

vzajemna poloha dvou pfimek

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Hleda prisecik rliznobézek

oznaceni pruseciku rdznobézek

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

Modeluje télesa

poznavani a pojmenovani jednoduchych téles —
krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel

modelovani téles napf. krychle, kvadr

modelovani staveb tvaru kvadru, krychle, apod. podle
daného planu (uzivani stavebnich kosticek, krabicek,

)

vyhledavani reprezentantl téchto téles v realité, v
blizkém okoli

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje
délku usecky

Porovnava velikost Utvar( stejného i podobného tvaru

porovnavani velikosti predmétl

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

Méfi a odhaduje délku Usecky s presnosti na milimetry,

jednotky délky — milimetr, centimetr, decimetr, metr,
kilometr — vyvozeni, praktické osvojeni a uzivani pfi
prevodech téchto jednotek méreni Usecky s presnosti
na centimetry, milimetry

odhad délky usecky na centimetry, odhad vzdalenosti

oznaceni bodu, krajnich bod( Usecky a priseciku dvou
primek
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méreni délek stran rovinnych obrazcl

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje | Urci obvod jednoduchého obrazce sectenim délek jeho | vypocet obvodu rovinnych obrazcl sectenim délek
délku usecky stran jejich stran

graficky soucet usecek

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje | Zméri rozméry geometrickych Utvarl a vyjadFi je ve méreni délek hran télesa
délku usecky vhodnych jednotkach

M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné | Modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné podle | rozpoznavani jednoduchych soumérnych tvard v
utvary v roviné planu roviné

vystfihovani, modelovani jednoduchych soumérnych
rovinnych utvar(

dokreslovani, rysovani jednoduchych soumérnych
tvard napf. ve ¢tvercové siti

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné | Uziva stavebnice stavebnice
utvary v roviné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projev( v chovani lidi
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® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba atd.)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet viastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
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® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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Matematika 3. rocnik
® moje vztahy k druhym lidem
® o0 sobé vim
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
® mé jaajeho promitnuti do mého chovani
® muj vztah k sobé samotnému
OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly
® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni
Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Scita a odcita pamétné i pisemné v oboru pfirozenych
Cisel do 1000 000

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

vymezeni zakladnich vlastnosti pocetnich vykon( —
vlastnosti s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni, vztahy
mezi s¢itanim a odcitanim, vztahy mezi nasobenim a
délenim

Nasobi a déli pamétné i pisemné do 1000 000

nasobilka
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M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

vymezeni zakladnich vlastnosti pocetnich vykond —
vlastnosti s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni, vztahy
mezi s¢itanim a odcitanim, vztahy mezi nasobenim a
délenim

M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

VyuZiva pfimérené komutativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

sloZzené priklady, pocetni vykony se zavorkami —
zakony komutativnosti a asociativnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocletni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
¢isel do 1000000

Pfrirozena Cisla, cela Cisla

pisemné algoritmy pocetnich operaci

sCitani a odcitani Cisel, kterd maji nejvyse dvé Cislice
razné od nuly

nasobeni a déleni ¢isel do 1 000 000 nejvyse se dvéma
raznymi Cislicemi jednocifernym cislem

nasobeni a déleni Cisel zakoncené nulami, pf. 7 300:20

pisemné déleni jednocifernym délitelem

pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem

déleni se zbytkem

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Scita, odcita, nasobi a déli na kalkulatoru

sCitani a odcitani - sCitani alespon tfi Cisel, odcitani
dvou Cisel od jednoho Cisla, od souctu dvou Cisel
odcitani jednoho Cisla

prace s kalkulatorem

feseni rovnic

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Zacina vyuzivat i zlomky k jednoduchym pocetnim
vykondm

zlomky — pojmy celek, ¢ast, zlomek, Citatel,
jmenovatel, zlomkova ¢dra, polovina, Ctvrtina, tfetina,
pétina desetina

vyuZiti ndzornych obrazkd k urovéni1/2,1/4,1/ 3,
1/5,1/10celku

vyjadreni celku z jeho dané poloviny, ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

s¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem v
jednoduchych pfipadech, napf.1/2+1/2
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Matematika

4. rocnik

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Zaokrouhluje s danou presnosti pfirozena ¢isla v oboru
od 0 do 1 000 000

zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

vyznacovani intervalll na Ciselné ose patficich k
danému zaokrouhlenému ¢islu

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel do 1 000 000

odhad vysledku pocetnich operaci v oboru do 1 000
000

kontrola vysledku pocetnich operaci v oboru do 1 000
000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Pouziva kalkulator ke kontrole

kontrola vysledku pomoci kalkulatoru

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Provadi rozklady cisel

rozklad cisel v desitkové soustavé

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Tvofi a fesi prfimérené narocné ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v oboru pfirozenych
¢isel do 1 000 000

ulohy na porovnavani cisel v oboru 0 — 1 000 000

Ulohy na pamétné i pisemné scitani a odcitani v oboru
do 1 000 000

slovni dlohy s vyuZitim vztahlio n - viceaon—ménév
oboru do 1 000 000

ulohy na pamétné i pisemné nasobeni a déleni v
oboru ptirozenych cisel do 1 000 000

ulohy na déleni se zbytkem

tlohy s vyuZitim vztah( n — krat vice, n — krat méné v
oboru do 1 000 000

Ulohy se dvéma ( i vice) rGznymi poéetnimi vykony

ulohy se dvéma nezndmymi

slovni dlohy k uréovéni1/2,1/4,1/3,1/5,1/10
celku

ulohy na vypocty obsahu obdélniku a ¢tverce

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

Rozezna ¢ast celku, zapiSe zlomek

zlomky
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M-5-1-06 porovna, scita a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

Vzhledem ke svym moZnostem provadi zakladni
operace se zlomky

zlomky se stejnym zdkladem

M-5-1-07 pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Cte desetinna &isla a pouZiva je v redlném Zivoté

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
(Ciselnd osa, teplomér, model), desetinné Cislo

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného ¢€isla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné
ose

Rozpozna celé zaporné Cislo

Teplomér a podobné pomcky

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného ¢€isla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné
ose

Pracuje s Ciselnou osou

Ciselna osa

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Aktivné vyhledava, sbird a tfidi pfimérené naro¢nd data
v oboru do 1 000 000

Z4vislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Cteni v jizdnich radech, prace s daty takto ziskanymi

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte jednoduché tabulky a diagramy v oboru 0 — 1 000
000

pfima a nepfima umérnost - vyhledavani
jednoduchych zavislosti a jejich dosazovani do tabulek

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Dosazuje do tabulek

tabulky v praxi — napf. ceny zboZi, vzdalenosti)

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Dopliuje tabulky

dopliovani fady ¢cisel

doplnovani tabulek

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Uziva tabulky v praxi

tabulky v praxi — napf. ceny zbozi, vzdalenosti)

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Rysuje Ctverec a obdélnik

Zakladni dtvary v roviné — lomena ¢ara, primka,
poloptimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyrdhelnik, mnohouhelnik

obvod obrazce

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Poznd a sestroji trojuhelnik pravouhly

rysovani trojuhelniku pravouhlého, konstrukce
trojuhelniku se zadanymi délkami stran —
trojuhelnikova nerovnost konstrukce
rovnoramenného a rovnostranného trojuhelniku

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje kruznici s danym stfedem a danym
polomérem

rysovani kruznice s danym stfredem a danym
polomérem
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M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZznici); uziva
jednoduché konstrukce

Pracuje s kruzitkem

rysovani kruznice s danym stfedem a danym
polomérem

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruZznici

rysovani libovolného obdélniku, ctverce, trojuahelniku

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZznici); uziva
jednoduché konstrukce

Sestroji trojuhelnik ze tfi stran

rysovani trojuhelniku pravouhlého, konstrukce
trojuhelniku se zadanymi délkami stran —
trojuhelnikova nerovnost konstrukce
rovnoramenného a rovnostranného trojuhelniku

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

UZiva jednoduché konstrukce

zdkladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

rysovani libovolného rovnobézniku

obvod obrazce

M-5-3-02 sc¢itd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Scita a odcita graficky usecky

graficky soucet usecek

graficky rozdil usecek

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Meéfi a odhaduje délku Usecky, lomené Cary s presnosti
na milimetry

délka usecky

jednotky délky a jejich prevody — milimetr, centimetr,
decimetr, metr, kilometr

méreni a odhad usecky, lomené Cary s presnosti na
centimetry, milimetry

M-5-3-02 sc¢itd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené c¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Urci obvod jednoduchého obrazce (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik) sectenim délek jeho stran

vypocet obvodu rovinnych obrazcll se¢tenim délek
jejich stran

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené c¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Zméfri rozméry geom. utvarl (Usecka, ¢tverec, obdélnik
apod.) a vyjadfi je ve vhodnych jednotkach

méreni délek stran rovinnych obrazcl

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Urci vzajemnou polohu dvou primek

pojmy — kolmice, kolmost, prisecik

uréovani vzajemné polohy dvou ptfimek v roviné

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézku s danou pfimkou

kresleni a rysovani rovnobézek a kolmic

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

kresleni a rysovani rovnobézek a kolmic
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Sestroji kolmici k dané pfimce ( pomoci trojuihelniku s
ryskou)

vyznacovani prisecikd

rysovani kolmice k dané primce pomoci trojahelniku s
ryskou

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Urci obsah rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové sité

obsahy rovinnych obrazcl s pomoci ¢tvercové sité

uziti zakladnich jednotek obsahu cm?, mm?, m?

rdzné pohledy na télesa (shora, zpfedu, z boku)

M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zdkladni jednotky obsahu

Vymodeluje sit kvadru, krychle

sité kvadru a krychle - rozlozenim krabicky

M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Vymodeluje kvadr, krychli z dané sité

modelovani kvadru a krychle ze sité

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Resi jednoduché ulohy na vypoéty obsahu obdélniku a
Ctverce

jednoduché slovni tlohy na vypocty obsah( obdélnikd
a Ctvercud

povrch kvadru, krychle (sou¢tem obsahu stén)

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Znazornuje jednoduché osové soumérné utvary (s
pomoci ¢tvercové sité, prekladani papiru)

0sové soumérné utvary

geometrické Utvary

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Dle svych moznosti fesi praktické slovni tlohy a
problémové ulohy

slovni tulohy

Ciselné a obrazkové rady

magické Ctverce

prostorova predstavivost

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® uplatfiovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndaboZzenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
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® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projevi v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba atd.)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Matematika 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
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® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd
® problémy v seberegulaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
® moje vztahy k druhym lidem
® oo sobévim
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
® mé ja ajeho promitnuti do mého chovani
® mdj vztah k sobé samotnému
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly
® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni
Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo
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M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

UzZiva vlastnosti pocetnich vykon(l — komutativnost,
asociativnost, distributivnost

pocetni vykony s pfirozenymi Cisly

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

nasobilka

uziti vlastnosti pocetnich vykon( pfi feseni
praktickych pocetnich uloh

sloZzené priklady, pocetni vykony se zavorkami —
zakony komutativnosti a asociativnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocletni operace v oboru
pfirozenych &isel

Provadi pisemné pocetni operace v celém oboru
pfirozenych &isel

pfirozena Cisla, cela Cisla

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

S¢itd a odcita pfirozena Cisla zpaméti

sCitani a odcitani Cisel, kterd maji nejvyse dvé Cislice
rdzné od nuly

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Pisemné scita tfi az Ctyti pfirozena Cisla

s¢itdni a odc¢itani - s¢itani alespon tfi Cisel, odcitani
dvou cisel od jednoho ¢Cisla, od souctu dvou Cisel
odcitani jednoho Cisla

pisemné scitani tfi az Ctyr prirozenych Cisel

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Pisemné odcita dvé pfirozena Cisla

pisemné odcitani dvou pfirozenych cisel

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Pamétné nasobi a déli pfirozena cisla v jednoduchych
pfipadech

pamétné scitani a odcitani, nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

Pisemné ndsobi az Ctyrcifernym Cinitelem

pisemné nasobeni trojcifernym az ¢tyrcifernym
Cinitelem

prace s kalkulatorem

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

Pisemné déli jedno az dvoucifernym délitelem

pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

S¢itd a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem

feseni rovnic

s¢itani a odcitani zlomka se stejnym jmenovatelem

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

S¢ita a odcita desetinna Cisla radu desetin a setin

sCitani a odcitani desetinnych Cisel radu desetin a
setin

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

Nasobi a déli desetinné Cislo deseti

nasobeni a déleni desetinného Cisla deseti
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M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Zaokrouhluje s danou presnosti pfirozena Cisla v celém
oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na milidny, statisice,
tisice, sta, desitky

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

odhad vysledku pocetnich operaci v celém oboru
pfirozenych &isel

kontrola vysledku pocetnich operaci v celém oboru
pfirozenych &isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Pouziva kalkulator ke kontrole

kontrola vysledku pomoci kalkulatoru

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych Cisel

Zaokrouhli dané desetinné Cislo fadu desetin na celky

vyznadovani intervalll na Ciselné ose patficich k
danému zaokrouhlenému cislu

zaokrouhlovani daného desetinného cisla radu
desetin na celky

M-5-1-04 tesi a tvori Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi a tvoti jednoduché i slozené slovni tlohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

ulohy na porovnavani cisel v celém oboru pfirozenych
Cisel

Ulohy na pamétné i pisemné scitani a odcitani v celém
oboru ptirozenych Cisel

ulohy s vyuzitim vztahl o n vice a o n — méné v celém
oboru ptirozenych Cisel

Ulohy na pamétné i pisemné nasobeni a déleni v
celém oboru prirozenych cisel

ulohy na déleni se zbytkem

Ulohy s vyuZitim vztah( n — krat vice, n — krat méné v
celém oboru pfirozenych ¢isel

Ulohy se dvéma ( i vice) rGznymi poéetnimi vykony

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi jednoduché slovni tlohy na uZiti desetinnych &isel

ulohy se dvéma nezndmymi

ulohy s vyuzitim zlomka

ulohy na uziti desetinnych Cisel

ulohy s vice neznamymi
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M-5-1-04 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Resi tlohy z praxe na vypocty obdélniku, ¢tverce,
povrchu kvadru a krychle

Ulohy na vypocty obsahd obdélniku a ¢tverce

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

Pozna a urci ¢ast celku (v béZném Zivoté), zapise zlomek

zlomky

M-5-1-06 porovna, s¢itd a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

Provadi zakladni operace se zlomky

zlomky se stejnym zakladem

M-5-1-07 pfecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Cte desetinna ¢&isla a pouziva je v redlném Zivoté (&asti
potravin apod.)

pfirozend Cisla, celd Cisla pisemné algoritmy pocetnich
operaci

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného ¢€isla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné
ose

Rozpozna celé zaporné Cislo

Teplomér a dalsi priklady z redlného Zivota

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného ¢€isla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné
ose

Pracuje s Ciselnou osou

Ciselnd osa

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

Aktivné vyhledava, sbird a tfidi pfiméfené naro¢nd data
v celém oboru pfirozenych ¢isel

feSeni a sestavovani uloh zaméfenych na zpracovani
ziskanych dat

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Vyhleddava udaje v jizdnim radu

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

Cteni v jizdnich radech, cenicich, apod.

prace s casovymi udaji

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

Pracuje s Udaji v cenicich apod.

Z4vislosti a jejich vlastnosti

Cteni v jizdnich rfadech, cenicich, apod.

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy v celém
oboru pfirozenych cisel

uzivani tabulek v praxi — napt. ceny zbozi, vzdalenosti,

doplnovani fady Cisel, doplfiovani tabulek

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Doplnuje fady Cisel a tabulky

pfima a nepfima umérnost - vyhledavani
jednoduchych zavislosti a jejich dosazovani do tabulek

proménnd, nezavisle proménna, zavisle proménnj,
dosazovani za proménnou

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestrojuje sloupcovy diagram

¢teni a sestavovani sloupcovych diagram(
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M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustavé soufadnic

zakreslovani jednoduchych graft zavislosti napr.
pribéh jizdy autem, zména teploty béhem dne apod.

soustava souradnic

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢ara, primka,
polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfdhelnik, mnohouhelnik

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZznici); uziva
jednoduché konstrukce

Vysvétli pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik
pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢ara, primka,
polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfdhelnik, mnohouhelnik

zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Sestroji obecny, pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny trojuhelnik

rysovani rovnostranného, rovnoramenného a
pravouhlého trojuhelniku

rysovani obecného trojahelniku

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Sestroji Ctverec, obdélnik

rysovani obdélniku a ¢tverce

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Dba na presnost a Cistotu rysovani

rysovani libovolného rovnobézniku

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Rozezna typy uhll

pojem Uhel, rozliseni typl Ghll — pfimy, tupy, pravy,
ostry

porovnavani uhld, osa Uhlu

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici); uziva
jednoduché konstrukce

Sestroji pravidelny Sestithelnik

konstrukce pravidelného Sestidhelniku

pojem Uhlopficky, vlastnosti Uhlopficek

obvod obrazce

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

Urci vzajemnou polohu dvou kruznic

rysovani kruznice s danym stredem a danym
polomérem

vzajemna poloha dvou kruznic

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Scita a odcita graficky usecky

graficky soucet usecek

graficky rozdil usecek
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M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

MéFi a odhaduje délku usecky, lomené ¢ary s presnosti
na milimetry

délka usecky

jednotky délky a jejich prevody — milimetr, centimetr,
decimetr, metr, kilometr

méreni a odhad usecky, lomené Cary s presnosti na
centimetry, milimetry

odhady obvodu rovinnych obrazc(

M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Vypocitd obvod jednoduchého obrazce (trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik)

feseni tloh na vypocty obvodu rovinnych obrazct

vypocty obvodi libovolnych mnohouhelnik( sectenim
délek jejich stran

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Zméri rozméry geometrickych Gtvaru (Usecka, Ctverec,
obdélnik apod.)

méreni délek stran rovinnych obrazc(, vypocet
obvodu rovinnych obrazcl s pouzitim vhodného
vzorce

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Vyjadfri je ve vhodnych jednotkach

prevody jednotek délky

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Prevadi jednotky délky

prevody jednotek délky

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek

uréovani vzdjemné polohy dvou pfimek v roviné

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézku s danou pfimkou

rysovani rovnobézky, kolmice prochdzejici danym
bodem

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézku a kolmici prochazejici danym
bodem

kresleni a rysovani rovnobézek a kolmic

vyznacovani prlsecika

rysovani kolmice k dané pfimce pomoci trojuhelniku s
ryskou

rysovani rovnobézky, kolmice prochdzejici danym
bodem

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek v prostoru

vzajemna poloha dvou pfimek v prostoru

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Urci obsah rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové sité

uréovani obsahi rovinnych obrazc pomoci ¢tvercové
sité

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Vypocitad obsah obdélniku a ¢tverce

uZiti zakladnich jednotek obsahu cm?, mm?, m?, ha, a

vypocty obsahu obdélniku a ¢tverce
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M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zdkladni jednotky obsahu

Pievadi jednotky obsahu cm?, mm?, m?, ha

pfevody jednotek obsahu

M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zdkladni jednotky obsahu

Vymodeluje sit kvadru, krychle

urceni sité kvadru a krychle rozlozenim krabicky

M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zdkladni jednotky obsahu

Vymodeluje kvadr, krychli z dané sité

modelovani kvadru a krychle ze sité

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

Vypodita povrch kvadru a krychle se¢tenim obsah
jejich podstav a stén

vypocty povrchu kvadru a krychle

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Rozpozna soumérny utvar

0sové soumérné utvary

osa Uhlu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Nakresli, narysuje jednoduchy osové soumérny Utvar ve
Ctvercové siti i mimo ni

soumeérné Utvary ve Ctvercové siti i mimo ni

konstrukce soumérného Utvaru ve ¢tvercové siti i
mimo ni

rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Urci osu soumérnosti modelovanim, prekladdnim apod.

uréovani roviny soumérnosti na modelech

modelovani soumérnych Gtvard

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Chape a uZiva pojem osova soumérnost a osa
soumeérnosti

osa soumeérnosti,uréovani os soumernosti

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Snazi se resit jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy

slovni ulohy

Ciselné a obrazkové rady

prostorova predstavivost

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Hleda rlizné zpUsoby feseni

magické Ctverce

hlavolamy

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé

Seznamuje se s rdznymi postupy

reseni slovnich dloh s nadbyte¢nymi nebo
nedostacujicimi udaji
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na obvyklych postupech a algoritmech Skolské feSeni slovnich a praktickych uloh kombinatorické
matematiky povahy

feSeni Uloh zaméfenych na rozvoj logického mysleni
napf. magické Ctverce, obrazkové rady .....

feSeni Uloh na rozvoj prostorové predstavivosti
vyuZivajicich poznatkl ziskanych osvojenim uciva
geometrie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zaku z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba atd.)
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® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
® specifické komunikaéni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech
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® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska riznych typa problému a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem
® oo sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani
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® muj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

5.4 Informatika (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Informatika:

Zaci jsou seznameni s pocitacem a jeho jednotlivymi ¢astmi, jsou vedeni k chdpani a sprdvnému
uzivani pojma z oblasti hardware, software a prace v siti

Zaci jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s dostupnym grafickym programem a textovym
editorem

vSechny tyto nastroje se Z4ci uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci vyhledavat na
Internetu, uci se pouzivat také elektronickou postu

Zaci ziskavaji potfebné informace k jejich vlastni bezpecnosti prace s pocitacem a k ochrané
osobnich dat.




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Nazev predmétu

Informatika

ziskaji povédomi o kladném i zaporném pfinosu prace s internetem, zejména v oblasti vyhledavani
informaci a komunikace.

Z4ci jsou vedeni ke spravnym pracovnim navyk{m pti praci na PC (spravné sezeni, uvolfiovaci
cviky,...)

7aci si vyzkouseji a osvoji praci s digitalnimi pomdckami doporu¢enymi pro 1.stuperi ZS

Formy realizace

Kromé vykladu je ve vyucovaci hodiné kladen dliraz zejména na vlastni praktickou praci Zak(, procvi¢ovani
jednotlivych ukon( aZ do jejich Uplné automatizace, samostatné prace a vyhledavani informaci. Vsichni
Zaci 5. ro¢niku ziskaji zaklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stuper nebo pro vstup na viceleté
gymnazium.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako samostatny predmét v:

dalezité pro jeho realizaci) ® 4. rocnik -1 hodina tydné

® 5. rocnik —1 hodina tydné
pteeiacloi et ® Informacni a komunikaéni technologie
Mezipfedmétové vztahy o Anglicky jazyk

® Pracovni ¢innosti

o Cesky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

motivovat k uceni, vytvari takové situace, v nichZ ma Zzak radost z uceni
vybirat vhodné zpUlsoby a postupy prace

vést 7aky k samostatnosti a tvorivosti

vést zaky k ovérovani informaci, vyhleddvani jich v dostupnych materidlech

uplatfiiovat individudlni pfistup k zakovi
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Nazev predmétu Informatika

® ucit zaky organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

® vést zaky k vyuZivani vypocetni techniky, ke zvySeni efektivnosti své ucebni ¢innosti a raciondlnéjsi
organizaci prace

Kompetence k feseni problém:
® podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a k feseni problém{
® podporovat samostatnost a tvorivost
® podporovat tymovou spolupraci
® ucit jak pfedchazet nékterym problémim dodrZzovanim pravidel komunikace

® vést 7aky k porovnavani informaci a poznatkd z rGznych alternativnich informacnich zdroj, a tim
dosahovat vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

® vést zaky k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim

Kompetence komunikativni:
®  vést Zaky k vystiznému vyjadfovani

® komunikovat prostifednictvim el. médii

Kompetence socialni a persondlini:

® ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socidlni zdravi a nést za né zodpovédnost

prispivat k upevnéni kladnych vztahi ve tridé

® podporovat zaclenéni kazdého Zaka do vyuky

vést Zaky k pozitivni praci ve skupinach

® iniciovat vzajemnou pomoc zaka

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Informatika

® vést zaky k sebeucté a k ucté k druhym, k ochrané autorskych prav

® netolerovat hrubé a nasilné chovani, odhalovat skrytou agresi na internetu

Kompetence pracovni:
® vytvaret podnétné pracovni prostredi
® dUlsledné vést zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel
® motivovat pochvalou za kvalitné odvedenou praci, hodnoti
® vést k Cistoté pracovniho prostredi
® povzbuzovat zaky k dokonceni zapocaté prace
® rovnomérné zapojovat vSechny zéky do pracovnich aktivit

® podnécovat zdky k prohlubovani ziskanych dovednosti samostatnou praci mimo vyucovani

Zplisob hodnoceni zakl

Hodnoceni zaka
® pomoci klasifikacni stupnice

® probiha ve Ctyfech rovinach:
1. praktické zkouseni - Zaci na zakladé zadani vytvari dané soubory v riznych aplikacich
2. Ustni frontalni zkouseni
3. prace v hodiné
4. domaci ukoly, projekty a jina doplrikova cviceni

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
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Informatika

5. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Seznamuje se s jednotlivymi ¢astmi pocitace

casse, zakladni deska, procesor, pamét, zdroj

mechanika CD, DVD, klavesnice, mys

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Poznava pridavna zafizeni

tiskarna, skener, reproduktory, sluchatka

zapnuti tiskarny, zaloZeni papiru

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Seznamuje se s internetem

vytvoreni slozky pomoci programu Explorer

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Pojmenuje nosice dat

CD, DVD, USB disk

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Snazi se vysvétlit vlastnimi slovy zakladni pojmy z
oblasti dat a jejich tfidéni a ukladani

slozka, adresar, soubor

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Seznamuje se s pojmy informace, informacni zdroj

co je informace, kde ji mohu najit a co s ni?

informacni systémy

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Uc¢i se pfemistovat a ukladat data (soubory) na HDD

uloZeni souboru pod jménem

ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

Pouziva Skolni vyukovy SW

praktické ¢innosti s vyuk. SW

ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim, ztratou a
zneuzitim

Aplikuje zasady bezpecné prace s SW,

zasady pfi spousténi nezndmého SW

zasady AV ochrany

ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim, ztratou a
zneuZitim

Uci se ochranit data pred zneuZitim a ztratou

zalohovani dokumentt na disk

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s
hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

Uci se pouZivat program Windows Media Player,

spusténi programu

funkce zastaveni stopy, pauza, celd obrazovka

moznost spusténi hudby a videa

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s
hardware i software a postupuje poucené v pfipadé
jejich zavady

Pfripadné jiné freewarové programy

format soubord mp3, avi, mov

Uci se pouzivat zakladni funkce editoruMS Power Point

zaloZeni snimkd
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Informatika

5. rocnik

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

graficky navrh snimka

volba pisma a jeho formatu (velikost, zarovnani)

kopirovani, presouvani a mazani textu

vkladani obrazka a grafa

vloZeni videa a hudby

pojmenovani dokumentu a jeho uloZeni do adresare

animace, pfechod snimki

¢asovani

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

Uci se pouzivat zakladni funkce editoruMS Word

pojmenovani dokumentu a jeho uloZeni do adresare

zaloZzeni dokumentu

oznaceni bloku textu

tisk dokumentu

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

Provadi jednoduché upravy obrazku v programu
Malovani

nastroj guma

nastroj text

vloZeni obrazku do programu

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a
grafickém editoru

Uci se pouzivat zakladni funkce kalkulatoruMs Exell

volba pisma a jeho formatu (velikost, zarovnani)

pojmenovani dokumentu a jeho uloZeni do adresare

zalozeni dokumentu

oznaceni bloku textu

tisk dokumentu

pridani nového listu a jeho prfejmenovani

vytvoreni tabulky

graficka Uprava tabulky

vytvoreni grafu a jeho propojeni s tabulkou

pouziti zakladnich matematickych funkci

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na internetu
pouziva jednoduché a vhodné cesty

Zadava dotaz do vyhledavace

zasady pfi zadavani dotazu

ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich

Otevira vybranou stranku

prace s vyhleddvacem Google
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ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu &i jinych VyuZiva vlastni e-mailovou adresu tvorba e-mailu, pfedmét, télo zpravy, adresat
béznych komunikacnich zafizeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviteni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémda

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uéeni a studia
® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviteni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
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® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska prédva jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti
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Informatika 5. rocnik

® dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska riznych typa problému a socidlnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét(

® problémy v seberegulaci

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

® péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

® hledani rozdilu mezi informativnim, zadbavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

® rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce
® rozdil mezi reklamou a zpravou

® opakované uzivani prostredk( ( ve zpravodajstvi, reklamé, zabavé )

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojd, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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Informatika 5. rocnik

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

® vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

® vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni ndazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci

® vybér a kombinace slov, obrazli a zvuka

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

® utvareni tymu

® komunikace a spoluprace v tymu

® stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti
® faktory ovliviiujici praci v tymu

® pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

® priklady pravidelnosti v usporadani medialnich sdéleni, zejména ve zpravodajstvi ( zprav. jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii )

® priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rGznych denik( ) a dalSich medialnich sdéleni( napt. skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici )

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

® vybér vyrazovych prostredk
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Informatika

5. rocnik

® tvorba medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis

5.5 Prvouka (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Prvouka:

pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a déjl, jejich vzajemnych vztah a souvislosti
utvari se prvotni uceleny obraz svéta

poznavani sebe i nejblizSiho okoli

sezndmeni s mistné i asové vzdalenéjsimi osobami i jevy

vhimani lidi a vztah( mezi nimi

v§imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi
porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztaht ve spolecnosti
porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémim

chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruh:
Misto, kde Zijeme
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Nazev predmétu

Prvouka

® dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na
utvareni primych zkusenosti Zaka Lidé kolem nas
® upevnovani zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi pravy a
povinnostmi
Lidé a cas
® orientace v déjich a ¢ase
Rozmanitost prirody

® poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a rozmanitosti zZivé i
nezivé pfirody
Clovék a jeho zdravi

® zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani
rdznych Zivotnich situaci, poznavani sebe na zdkladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dualezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:
e 1,2.a3.rocnik —2 hodiny tydné

Integrace predmétl

o Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

® Anglicky jazyk

® Matematika

® Vytvarna vychova
® Hudebni vychova
® Pracovni ¢innosti

® Télesna vychova

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Nabizet zaklm rQzné zpUsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni.

Vytvdéret situace, v nichZ maji Zaci radost z uceni pro samotné uceni.

Vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci.

Vést zaky k samostatnému pozorovani ziskanych vysledk.

Vyuzivat zkuSenosti Zakl z readlnych situaci, upozorriovat na moznost vyuZziti ziskanych védomosti a
dovednosti ve skute¢ném Zivoté.

Umoznit zakm pozndavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok.

Na zakladé prozitku vlastniho Uspéchu vést zaky k potrebé dalsiho studia a celozivotniho
vzdélavani.

Nabizet dostatek informacnich zdroju.

Kompetence k feseni problému:

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat
problémy a nesrovnalosti.

Motivovat Zaky v co nejvétsi mife problémovymi tilohami z praktického Zivota.
Ukdzat zakdm rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému.
Vést zaky k ovérovani spravnosti feseni probléma a srovnavani.

Vést 7aky k obhajobé svych rozhodnuti a k uvédoméni si odpovédnosti za né.

Ucit Zaky naslouchat spoluzak(iim, vhodné na né reagovat a Uc¢inné se zapojovat do diskuse.

Kompetence komunikativni:

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti.
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Nazev predmétu

Prvouka

Ucit Zaky obhajovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych,
zapojovat se do diskuse, vhodné argumentovat.

Nabizet Zaklm prostor k diskusi v ramci hodin i v komunitnim kruhu.

Ucit Zaky vyuZivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souZiti i kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi, vést je k bezkonfliktnimu jednani.

Seznamit zaky s rdznymi typy text( a obrazovych materiall o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, ndvody).

Vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacénich prostredki a k bezpecné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Kompetence socialni a persondlini:

Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani informaci i
zpracovani vystupll v oblasti vystupl vlastivédného a pfirodovédného charakteru.

Vést zaky k prirozenému vyjadifovani pozitivnich citl k sobé i okolnimu prostredi.

Ucit zaky poskytovat pomoc slabym spoluzakim nebo o ni pozadat.

Predkladat Zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrZovani.
IndividudInim pfistupem budovat sebedivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj.

Vést Zaky k ohleduplnému, citlivému vztahu k lidem, k pfirodé, ke kulturnim a duchovnim
hodnotam.

Kompetence obcanské:

Vést Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, aby
uplatfiovali sva prdva a plnili své povinnosti.

Na zakladé prikladl z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi.

Vést zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani, respektu, k samostatnému a pfimérené sebevédomému vystupovani.
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Nazev predmétu

Prvouka

Vést zaky k chapani zakladnich vztah( v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problém.

Ukazat Zakdim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostredi jako celku.

Ucit zaky orientovat se v problematice cen a penéz a vést je k odpovédnosti pti spravovani
osobniho rozpoctu.

Kompetence pracovni:

Vést zaky k utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové praci.

Pomahat zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti pti profesni orientaci.

Seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materiald.
Poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést Zaky k jejich eliminaci.

Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel prace, pozndvani podstaty zdravi, k ochrané vlastniho
zdravi i zdravi druhych, poukazat na priciny ohroZeni zdravi, vzniku nemoci a Urazl a jak jim
pfedchdzet.

Naucit Zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup. - Motivovat zaky k aktivnimu podilu na vsech fazich ¢innosti: planovani, ptiprava, realizace
a hodnoceni.

Ucit zaky vyuZzivat své poznatky, zkusenosti a znalosti z jinych obord v novych situacich.

Pozndvat a upevniovat preventivni chovani, ucit Zaky ucelnému rozhodovani, jednani v modelovych
Zivotnich situacich pfi ohroZeni bezpecnosti, zdravi a Zivota vlastniho i druhych; chovaniv
mimoradnych situacich.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni zaka pomoci klasifikacni stupnice se vyuziva v:

1. pisemné zkouseni
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Nazev predmétu Prvouka

2. ustni zkousSeni
3. prace v hodiné
4. skupinova prace

Prvouka 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v Pojmenovava a rozlisuje zakladni pribuzenské vztahy rodina, pfibuzenské vztahy
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v Pozndva a popisuje jednotlivé role v roding, hleda jeji mezilidské vztahy
rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, | velky vyznam
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v Popisuje vyznamné rodinné udalosti, oslavy i spolecné | vyznamné rodinné udalosti
rodinég, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, | ¢innosti na zakladé vlastniho proZitku
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkim

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v Seznamuje se s vhodnou komunikaci i projevem ucty komunikace mezi lidmi
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, | vzhledem ke stari a dlleZitosti jednotlivych ¢lend rodiny
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Prvouka

1. rocnik

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Vytvafi kladné vztahy ve tfidé

vztahy ve tfidé

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Projevuje toleranci k jednotlivym odliSnostem
spoluzaku

mezilidské vztahy

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Poznava vhodnou formu komunikace vzhledem k
osobé, se kterou rozmlouva

vztah uditel — zak

vhodna komunikace

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Uci se pouZzivat spisovnou fec

vhodnd komunikace

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

U¢i se rozpoznavat vhodné chovani v riznych situacich

pozdrav, prosba, podékovani

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Seznamuje se s détskymi pravy

détska prava
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Prvouka

1. rocnik

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Poznava nejdulezitéjsi lidské profese, pracovni prostredi
s nimi spojené

povolani

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Uci se chapat dUleZitost prace, jako ekonomického
zabezpeceni

pracovni ¢innosti lidi

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Popisuje zaméstnani svych rodicl

povolani

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Uci se odlisovat praci od odpocinku

vyuZziti volného casu

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Seznamuje se s vhodnymi zpUsoby, jak vyuZit volny cas

vyuZiti volného casu

€JS-3-3-01 vyuziva éasové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Popisuje a poznava jednotlivé ¢innosti béhem dne

orientace v Case

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Seznamuje se s ¢astmi dne i roku

hodina, den, tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi

dennirezim

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Vyjmenovava dny v tydnu, mésice v roce i ro¢ni obdobi

hodina, den, tyden, mésic, rok, ro¢ni obdobi

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

UCi se poznat a vyznacit na hodinach cas

dennirezim

CJS-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Zacina se orientovat svym pozorovanim i popisem v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

minulost, pritomnost, budoucnost

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodéky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz Zije

Seznamuje se s nékterymi zndmymi pamatkami v okoli
bydlisté

kulturni pamatky

€JS-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Seznamuje se s hlavnimi svatky a ¢innostmi, které jsou s
nimi spojené

svatky, tradice, obyceje
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Prvouka

1. rocnik

CJS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Pozndva a odliSuje na zikladé vlastniho pozorovani
fyzické i duSevni zmény béhem lidského Zivota

etapy lidského Zivota

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Poznava a popisuje na zakladé pozorovani zmény v
pfirodé béhem stridani ro¢nich obdobi

kalendarni rok

ro¢ni obdobi

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Seznamuje se meteorologickymi znackami

pocasi

zmeény v prirodé

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Poznava a udi se tridit dle charakteristickych znakd
nékteré druhy nejznaméjsich plodin, rostlin, strom( a
Zivocichad

ovoce a zelenina

listnaté a jehli¢naté stromy

rostliny

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Seznamuje se se zakladnimi ¢astmi téla rostlin i
Zivocichud

rostliny

domdci a lesni zvitata

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Hleda a popisuje véci, které negativné ovliviuji pfirodu
a vytvari si k ni kladny vztah

ochrana pfirody

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Na zakladé vlastniho pozorovani vyhledava zakladni
rozdily mezi ¢lovékem a jinymi ZivocCichy

Clovék

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

Seznamuje se na zakladé vlastniho proZitku a se
zapojenim smyslU, se zakladnimi druhy materidld a
hledd jejich vyuZziti v praxi

druhy material(

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Pozndva a ukazuje zakladni ¢asti lidského téla

zakladni ¢asti lidského téla

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Zacind se orientovat v prostoru a osvojuje si pojmy
nahore, dole, vlevo, vpravo, pred, za

orientace v prostoru
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jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Prvouka 1. rocnik
€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a | Seznamuje se s tim, jak si spravné rozvrhnout den denni rezim
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a | Poznava dlileZitost odpoginku a zdravého pohybu sport

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Popisuje na zakladé zkusenosti zakladni hygienické
navyky

osobni hygiena

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

.y

Seznamuje se s nejbéznéjsimi onemocnénimi a jejich
naslednou lécbou

nemoc, Uraz a jejich prevence

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uci se predchazet zbytecnym zranénim

nemoc, Uraz a jejich prevence

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Seznamuje se s dlleZitosti sportovnich aktivit

sport

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Poznava rozmanitost a pestrost stravy, jeji vliv na
zdravi, spravny pitny rezim

vyZiva a zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Sestavuje jednoduchy jidelni¢ek s dlirazem na zdravou
stravu

jednoduchy jidelnicek
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CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uci spravnému chovani ve Skolni jidelné a osvojuje si
zakladni ndvyky pfi stolovani

stolovani

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Okrajové poznava rizika spojend se zneuzivanim
nékterych navykovych latek

navykové latky

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Osvojuje si zaklady spravného pohybu v silni¢nim
provozu

pravidla silni¢niho provozu

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pti setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neptijemn3; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Nacvic¢uje modelova situace k odmitnuti ndvykové latky,
¢i nebezpecéné cizi osoby nebo pfi sexualnim obtézovani

odmitnuti kontaktu s osobou, ke které nemam
dlvéru, zplsoby odmitnuti

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pti setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potreby poZzada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Seznamuje se s dlleZitymi telefonnimi Cisly

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemn3; v pfipadé potreby poZzada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Poznava na zakladé popisu, vlastniho prozitku modely
chovani pfi poskytnuti prvni pomoci, ¢i v krizovych
situacich

krizové situace

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Seznamuje se s riznymi mimoradnymi Zivotnimi
situacemi

chovani v rizikovém prostredi sluzby odborné pomoci

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Poznava dulezitou roli dospélého, jako pomocnika i
dlvérnika

chovani v rizikovém prostredi sluzby odborné pomoci

pfivolani pomoci
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CJS-3-5-04 reaguje adekvéatné na pokyny dospé&lych pfi
mimoradnych udalostech

Seznamuje se s détskymi krizovymi centry

chovani v rizikovém prostfedi sluzby odborné pomoci

pfivolani pomoci

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Poznava okoli a prostredi skoly, Skolni rad

jednoduchy plan cesty

Skolni fad a rezim

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Uci se vyznacit a popsat v jednoduchém planu
bezpecnou cestu z domova ke Skole a zpét

jednoduchy plan cesty

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Osvojuje si novou roli Zaka

nova role zaka

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Seznamuje se s polohou obce a bezpe¢nym pohybem v
ni

poloha obce

bezpecny pohyb v obci

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Navstivi alespon jednu vyznacnou budovu obce

vyznacné budovy obce

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Pozoruje a popisuje dopravni situaci a moznosti v obci

bezpecny pohyb v obci

rizikova mista a situace

CJS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Seznamuje se s nejdllezitéjsimi znackami

doprava, dopravni znacky

CJS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Poznava a popisuje predméty, se kterymi se denné
setkava a udi se je rozliSovat podle jejich vyuZiti v praxi

lidsky vytvor a pfirodnina

CJS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Pozoruje véci kolem sebe

vyrobky, pfedméty a stroje denni potieby

€JS-3-1-03 rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rGznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Vyhledava a rozlisuje pfirodniny od lidskych vytvord na
zakladé typickych znak

lidsky vytvor a pfirodnina
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€JS-3-1-03 rozli&i pfirodni a umélé prvky v okolni Seznamuje se a popisuje na zakladé vlastniho Usudku vyrobky, pfedméty a stroje denni potieby
krajiné a vyjadri rGznymi zplsoby jeji estetické estetické hodnoty predmétl
hodnoty a rozmanitost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® 0 0sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémd

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
dobry vztah k sobé samému

dobrd organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

respektovani, podpora, pomoc

chovani podporujici dobré vztahy, empatie
lidska prava jako regulativ vztah(

vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
fec téla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

pravda, leZ a predstirani v komunikaci
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spoleénost a $kola

® Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

® zplsoby uplatiiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni......)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
® plda - zdroj vyzivy, ohroZeni pady

® ochrana biologickych druh

® ekosystémy

® cenergie

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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les v nasem prostredi

pole a jejich okoli

zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka

lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

lidské sidlo - mésto - vesnice ( umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli')

ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi

pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

nas Zivotni styl ( spotieba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi )
aktualni ( lokalni ) ekologicky problém

prostfedi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi

doprava a Zivotni prostredi

prdmysl a Zivotni prostiedi

ochrana pftirody a kulturnich pamatek

zmény v krajiné ( krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit )

akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé )

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci
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® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zZakl z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

Prvouka

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Rozlisuje zakladni pfibuzenské vztahy rodina, pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

Popisuje jednotlivé role v rodiné pravidla rodinného Zivota

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

Orientuje se v profesi rodicl domov
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spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Popisuje vyznamné rodinné udalosti, oslavy i spolecné
¢innosti na zdkladé vlastniho prozitku

vyznamné rodinné udalosti

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Seznamuje se s vhodnou komunikaci i projevem ucty
vzhledem ke stari a dllezitosti jednotlivych ¢lent rodiny

mezilidské vztahy

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Popise presnou adresu bydlisté

domov

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Seznamuje se s hlavnim ¢lenénim domu nebo bytu

domov

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Vyjadri na zakladé zkusenosti, co pro néj znamena slovo
domov

pravidla rodinného Zivota

domov

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Seznamuje se s novymi pojmy o nasi vlasti

nase vlast, hlavni mésto, statni symboly

Vytvari kladné vztahy ve tridé

vztahy ve tfidé
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CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

vztah ucitel — Zak

€JS-3-2-01 rozliduje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Projevuje toleranci k jednotlivym odlisShostem
spoluzakd

vztahy ve tfidé

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Vyuziva vhodnou formu komunikace vzhledem k osobé,
se kterou rozmlouva

mezilidské vztahy

vhodna komunikace

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

Pouziva spisovnou fec¢

vhodnd komunikace

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

U¢i se rozpoznavat vhodné chovani v riznych situacich

vhodna komunikace

pozdrav, prosba, podékovani

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

Opakuje si détska prava

détska prava

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Opakuje si nejduleZitéjsi lidské profese, pracovni
prostiedi s nimi spojené

pracovni ¢innosti lidi

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

Chape dulezitost prace, jako ekonomického
zabezpeceni

povolani
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CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Seznamuje se se svétem techniky, poznava vyznam a
potfebu nékterych nastrojl, pfistroju a strojli a uci se
bezpeénému zachazeni s nimi

pracovni ¢innosti lidi

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Popisuje zaméstnani svych rodicl

povolani

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Odlisuje praci od odpocinku

vyuziti volného ¢asu

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Seznamuje se s dalsimi zpUsoby, jak vyuZit volny c¢as

vyuziti volného ¢asu

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Zacina se orientovat v Case a jednotlivych ¢innostech
béhem dne,

orientace v Case

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Chape rozdil mezi déjem v pritomnosti, minulosti a
budoucnosti

minulost, pritomnost, budoucnost

CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Gdaje pfi fedeni rlznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Seznamuje se s rliznymi druhy méfidel ¢asu

druhy hodin

CJS-3-3-01 vyuZiva ¢asové Gdaje pfi fedeni rlznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

U¢i se dodrzovat vhodnou délku jednotlivych ¢innosti
denniho rezimu

¢asti dne, denni rezim, kalendarni rok

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodéky, kulturni &
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v ném? Zije

Seznamuje s nékterymi zndmymi pamdtkami v okoli
bydlisté

kulturni pamdtky

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodéky, kulturni &
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v ném? Zije

Na zdkladé vypravéni se seznamuje s povéstmi daného
regionu

poveésti

€JS-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Popisuje duleZité svatky béhem roku, chape jejich
vyznam a duleZitost ve vyvoji nasi spolec¢nosti

svatky, tradice, obyceje
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CJS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Pozndva ¢innosti s nimi spojené i jejich promény béhem

historie

svatky, tradice, obyceje

(CJS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobé, o
rodiné a Cinnostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Opakuje si nejzakladnéjsi etapy lidského Zivota

etapy lidského vyvoje

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Poznava a popisuje na zakladé vlastniho pozorovani
zmény v pfirodé béhem stridani roc¢nich obdobi

rocni obdobi

zmény v pfirodé

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice, které popisuje a
zarazuje dle jejich odlisnosti do jednotlivych mésicd

kalendarni rok

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Opakuje meteorologické znacky

pocasi

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Poznava a uci se tridit dle charakteristickych znaka

nékteré druhy nejznaméjsich plodin, rostlin, strom( a

zivocCicht

ovoce a zelenina

listnaté a jehlicnaté stromy

rostliny

druhy Zivocichu

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré pFirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Popisuje zakladnimi ¢asti téla rostlin i Zivocicht

rostliny

druhy Zivocich(

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré pFirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Pozoruje a popisuje zivotni projevy rliznych Zivocichl
ovlivnéné stfidanim rocnich dob a prostredim, ve
kterém Ziji

druhy Zivocich(

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Chape dleZitost hospodarskych zvirat

druhy Zivocich

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Vyhleddava rozdily mezi flérou a faunou jednotlivych
ekosystéml

ekosystémy
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CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcéujicich znakd, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Hledd a popisuje véci, které negativné ovliviuji pfirodu
a vytvafi si k ni kladny vztah

ochrana pfirody

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakt, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Na zdkladé vlastniho pozorovani popisuje zakladni
rozdily mezi ¢lovékem a jinymi Zivocichy

¢lovék

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

Prohlubuje si druhy materiald

druhy materiald

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

Seznamuje se a uci se rozliSovat pfirodni surovinu od
umélé

suroviny — vyrobek

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

Provadi s pomoci ucitele jednoduché elementarni
pokusy

pokusy

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Dokaze urcit a popsat zakladni ¢asti lidského téla

zakladni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Seznamuje se s dllezitymi vnitfnimi organy a smysly

vnitini organy, smysly

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se v prostoru a dokaze i popsat spravnou
polohu predmétu

orientace v prostoru

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim

Seznamuje se s tim, jak si spravné rozvrhnout den

dennirezim
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elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Poznava duleZitost odpocinku a zdravého pohybu

osobni hygiena

CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Popisuje na zadkladé zkuSenosti zakladni hygienické
navyky

osobni hygiena

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Seznamuje se s nejbéznéjSimi chorobami a jejich
naslednym lé¢ebnym postupem

nemoc, Uraz a jejich predchazeni

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Uci se predchazet zbytecnym zranénim

nemoc, Uraz a jejich predchazeni

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Chape dulezitost sportovnich aktivit

sport

zdravy Zivotni styl, vyZiva a zdravi

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Poznava rozmanitost stravy i jeji vliv na zdravi s
dlGrazem na spravny pitny reZim a jeji pestrost

zdravy Zivotni styl, vyZiva a zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Seznamuje se s plodinami a potravinami, které mohou
ohrozit zdravi ¢lovéka

plodiny, potraviny ohroZujici zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim

Sestavuje jednoduchy jidelni¢ek s drazem na zdravou
stravu

jednoduchy jidelnicek
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elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a

U¢i spravnému chovani ve Skolni jidelné

zdravy Zivotni styl, vyZiva a zdravi

jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim stolovani
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a | Osvojuje si zakladni navyky pfi stolovani stolovani

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Okrajové se seznamuje s rizikem zneuzivani nékterych
navykovych latek

navykové latky

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Seznamuje s bezpecnym pohybem i chovanim v
krizovych situacich

bezpecény pohyb

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Prohlubuje si poznatky o spravném pohybu v silni¢nim
provozu, o chovani v dopravnich prostredcich

pravidla silni¢niho provozu

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Hledd mozna rizika ohroZujici klidny provoz na silnici

dopravni znacky

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani

Poznava na modelovych situacich, jak predejit dopravni
nehodé

prechazeni rizikovym situacim v dopravé
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Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

(CJS-3-5-03 chova se obezFetné pFi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemn3; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Nacvi¢uje modelova situace k odmitnuti navykové latky,
¢i nebezpecéné cizi osoby, pfi sexualnim obtézovani

odmitnuti kontaktu s osobou, ke které nemam
dlvéru, zptisoby odmitnuti

krizové situace

(CJS-3-5-03 chova se obezfetné pti setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemn3; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Opakuje si dileZita telefonni Cisla, umi poufZit telefonni
pfistroj

Cisla tisnového volani, zplsoby volani na tisrové linky

€JS-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neptijemn3; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Na zakladé popisu, vlastniho proZitku poznava modely
chovani pfi poskytnuti prvni pomoci, ¢i v krizovych
situacich

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

krizové situace

CJS-3-5-04 reaguje adekvéatné na pokyny dospé&lych p¥i
mimoradnych uddlostech

Popisuje rzné mimoradné Zivotni situace

chovani v rizikovém prostredi

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Chape dulezitou roli dospélého, jako pomocnika i
davérnika

sluzby odborné pomoci média

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

Opakuje si kontakty na détska krizova centra

chovani v rizikovém prostredi

sluzby odborné pomoci média

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Prohlubuje si zakladni informace o $kole

skola, jeji funkce, Skolni fad a rezim

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Orientuje se v ni, blize urc¢i dalezité osoby pracujici ve
skole

skola, jeji funkce, Skolni fad a rezim

role zaka

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Pokusi se vyznacit a popsat v jednoduchém planu
bezpecnou cestu z domova ke skole a zpét

jednoduchy plan cesty
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Prvouka 2. rocnik
€JS-3-1-01 vyznati v jednoduchém planu misto svého | Opakuje si na zékladé vlastnich zku$enosti roli 7aka, role Zaka
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna | snazi se pfispét k pfijemné atmosfére Skoly i tfidy
nebezpedi v nejblizsim okoli
€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pFisluiného | Uréi polohu obce, poznava jeji nejdllezitéjsi ¢asti, poloha obce

vyznacné budovy obce

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Pozoruje a popisuje dopravni situaci a moznosti v obci

bezpeény pohyb v obci, rizikova mista a situace

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Poznava dopravni prostfedky, které se zde pohybuji

doprava, dopravni znacky

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Pojmenuje nejdulezitéjsi dopravni znacky

doprava, dopravni znacky

€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni
krajiné a vyjadri riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Popisuje pfedméty, se kterymi se denné setkdva,
rozlisuje je podle jejich vyuZiti v praxi a uci se s nimi
spravné a bezpecné zachazet a seznamuje se s moznymi
riziky Spatné manipulace s nimi

vyrobky, pfedméty a stroje denni potreby

€JS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadti riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Pozoruje véci kolem sebe

vyrobky, predméty a stroje denni potreby

lidsky vytvor a pfirodnina

CJS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Vyhleddva a rozlisuje prirodniny od lidskych vytvord na
zakladé typickych znaka

lidsky vytvor a pfirodnina

CJS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadti riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Popisuje na zakladé vlastniho Usudku estetické hodnoty
predméta

vyrobky, predméty a stroje denni potreby

lidsky vytvor a pfirodnina

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

® |es v nasem prostredi

® pole a jejich okoli
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zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka
lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim
lidské sidlo - mésto - vesnice ( umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli )

ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi

doprava a Zivotni prostfedi

pramysl a Zivotni prostredi

ochrana pfrirody a kulturnich pamatek

zmény v krajiné ( krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit )

akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé )

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi

pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )
aktualni ( lokalni ) ekologicky problém

prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
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® pulda - zdroj vyZivy, ohroZzeni pidy
® ochrana biologickych druh

® ckosystémy

® energie

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatniovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zaku z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni......)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu
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® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémda

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a kola

® Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

® zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
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® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

® |idova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

Prvouka

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Rozlisuje zakladni a Sirsi pribuzenské vztahy

rodina, pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

Charakterizuje rozdéleni roli v rodiné

rodina, pfibuzenské vztahy

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

Pojmenuje zékladni povinnosti a ukoly ¢len( rodiny

pravidla rodinného Zivota
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spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Orientuje se ramcové v profesi rodicl

rodina, pfibuzenské vztahy

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Pfimérené se chova ke starsim a mladsim ¢lenim
rodiny, domacim zvitatdm, rostlinam, vlastnimu i
spole¢nému majetku

rodina, pfibuzenské vztahy

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Uplatniuje vhodné chovani ve skole i pfi jinych aktivitach
jako vyraz ,reprezentace rodiny”

vztahy ve tfidé a mezilidské vztahy (ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace a chovani, prfedchazeni konfliktl

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Projevuje radost ze zdafilych rodinnych akci, umi o nich
vypravét

vyznamné rodinné udalosti

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Popise plnou adresu svého bydlisté, telefon

domov

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

Chape, Ze neni vhodné sdélovat tyto informace cizim
lidem

vhodna komunikace

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,

Orientuje se v ¢lenéni domu nebo bytu a projevuje
snahu prispét ke zlepSeni prostifedi domova

domov
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projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Seznamuje se zakladnimi informacemi o nasi vlasti a
jejim zaclenénim do Evropy

nase vlast, hlavni mésto, statni symboly, fizeni statu,
sousedni staty

€JS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Vhodné se chova ke spoluzakim a ucitelim

vztahy ve tfidé a mezilidské vztahy (ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace a chovani, predchazeni konfliktQ

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Obrati se na ucitele o radu a pomoc a dokaze se svéfit s

problémem

vztah uditel — zak

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Udrzuje poradek a ma kladny vztah ke Skole

vztahy ve tfidé a mezilidské vztahy (ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace a chovani, predchazeni konflikta

CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Vhodné se chova v rliznych situacich a uplatiuje vidy
pravidla slusného chovani, snazi se resit spory
nendsilnym zplsobem

vhodna komunikace

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Respektuje odlisné nazory i zajmy jinych, jejich
soukromi

vztahy ve tfidé a mezilidské vztahy (ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace a chovani, predchazeni konflikta
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CJS-3-2-01 rozliduje blizké ptibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Chape nevhodnost neslusnych vyraz( v rozhovoru s
jinymi, upozorni na nevhodné chovani a snazi se o ném
diskutovat, pfedvést na modelové situaci

vhodnd komunikace

€JS-3-2-01 rozliduje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

Opakuje si détska prava

opakuje si détska prava

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Vyhleddva a vyjmenuje nejrozsifenéjsi ¢innosti lidi —
prace, zabava, uméni, cestovani, nakupovani, ziskavani
informaci ...atd.

pracovni ¢innosti lidi

povolani

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Orientuje se ve svété techniky, ktery ho bezprostfedné
obklopuje

technika, pracovni nastroje a pfristroje

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Popisuje vyznam a potrebu nékterych nastrojd,
pristrojl a strojd, popiSe bezpecné zachazeni s
nejbéznéjSimi nastroji a pfistroji v domacnosti a umi je
ovladat

technika, pracovni nastroje a pfristroje

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

Chape nebezpeci nevhodné manipulace s elektrickymi
spotrebici, nezndmymi pfedméty a uvédomuje si
Skodlivé vlivy dlouhodobého pouzivani nékterych z nich

technika, pracovni nastroje a pfristroje

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

VyuZziva volny ¢as vhodnymi aktivitami

vyuziti volného casu

CJS-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Orientuje se v ¢ase, chape rozdil mezi déjem v
minulosti, v pfitomnosti a v budoucnosti

orientace v Case

CJS-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Urci ¢as podle hodin a kalendare

druhy hodin a kalendar

€JS-3-3-01 vyuziva casové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Pojmenuje nazvy dni, mésicl, ro¢nich obdobi a jejich
sled, charakterizuje mésice i ro¢ni obdobi

¢asti dne, denni reZim, kalendafni rok
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€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Snazi se dodrzovat zakladni pravidelné ¢innosti denniho
rezimu i jejich vhodnou délku, spravné ¢asové rozvrzeni

minulost, pfitomnost, budoucnost

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

PouZiva kalendar, sleduje a vyhledava dullezita data

¢asti dne, denni rezim, kalendarni rok

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni &
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v ném? Zije

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky

kultura a historie obce

kulturni pamdatky

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodéky, kulturni &
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v ném? Zije

Seznamuje se s povéstmi a bajemi regionu a vlasti

poveésti

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a Cinnostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Urci zakladni casti lidského téla, véetné nejdulezitéjsich
vnitfnich Ustroji, organd a orgdnovych soustav a
orientuje se v jejich funkci

zakladni ¢asti lidského téla

vnitfni orgdny, smysly

CJS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Orientuje s v etapach priabéhu lidského Zivota, v
lidskych potfebach a Zivotnich projevech

etapy lidského Zivota

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Popise nejznaméjsi svatky v roce

svatky, tradice, obyceje

€JS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

Vyjmenuje nékteré tradice s nimi spojené i jejich
promény béhem historie

promény zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti

€JS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobé, o
rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,

Uc¢i se orientovat v dlleZitych meznicich ve vyvoji
lidstva a vhodné reagovat i na podméty z medii

etapy lidského Zivota

svatky, tradice, obyceje
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souZziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Popise promény pfirody jednotlivych ro¢nich obdobi,
chape priciny nékterych prirodnich déji a zakonitosti

zmény v pfirodé

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné

Sleduje promény pocasi a pfifazuje meteorologické

pocasi

promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich znacky

Popisuje reakce rostlin a Zivocich( v jednotlivych kalendarni rok

ro¢nich obdobich

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

Uvede nejznaméjsi rostliny a Zivocichy vyskytujici se v | Ziva a neziva pfiroda

obci a jejim okoli, urci je a pozna podle Casti téla

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Pozna zastupce jednotlivych rostlin a ZivoCicht i z jinych | Ziva a neziva pfiroda

oblasti podle jejich typickych znaku

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Vysvétli rozdil mezi dievinami, bylinami a houbami — Ziva a neziva pfiroda

savci, ptaky, plazy, rybami, obojzivelniky, hmyzem

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Pozoruje a porovnava vlastnosti vzduchu, vody, pady a | zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné a pldy

ohné

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré pFirodniny podle Seznamuje se se zakladnimi podminkami Zivota na Zemi | zakladni podminky Zivota na Zemi
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu

organism0 ve znamé lokalité

Oznadi nékteré okrasné, uzitkové a chranéné rostliny —
volné Zijici hospodaFska i domdci zvifata a uvédomuje si
rozdily jejich existence

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré pFirodniny podle ekosystémy
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu

organism0 ve znamé lokalité

Seznamuje se blize s pojmy CHKO, NP, popise funkci
zoologickych i botanickych zahrad

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle ochrana pfirody
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu

organism0 ve znamé lokalité

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré piirodniny podle Popise pravidla vhodné péce o domaci zvifata zakladni podminky Zivota na Zemi
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu

organism0 ve znamé lokalité
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CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

Uvédomuje si dlileZitost pravidel bezpecnosti pfi
kontaktu s neznamymi nebezpeénymi Zivocichy a
rostlinami

ochrana pfirody

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organism0 ve znamé lokalité

PopisSe zakladni rozdily mezi lidmi, mezi lidmi a Zivocichy

¢lovék

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

Popise vlastnosti nékterych latek a jejich zmén na
zakladé pozorovani a pokusu

vlastnosti a druhy materialQ

CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny Provadi elementarni pokusy s rliznymi latkami pfi pokusy
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné pouZziti jednoduchych méricich pom(icek a dodrZuje

vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci zasady bezpecnosti

jednoduchych nastroja a pfistroja

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny Naklic¢i a vypéstuje nenarocnou rostlinu pokusy

znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistrojd

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Urci zakladni ¢asti lidského téla, véetné nejdulezitéjsich
vnitfnich Ustroji, organd a organovych soustav

zakladni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se v jejich zakladni funkci

vnitini organy, smysly

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se v etapach prabéhu lidského Zivota, v
lidskych pottfebach a Zivotnich projevech

vyZiva a zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim

Uplatriuje zakladni ndvyky osobni a intimni hygieny

osobni hygiena
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elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a | Pravidelné je fadi do denniho rezimu denni rezim
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim

elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje

vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a | Chape, 7e dostateény spanek, odpocinek a aktivni denni rezim
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim pohyb ma velky vyznam pro zdravi ¢lovéka sport

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Rozpozna obvyklé pfiznaky béZnych nemoci, dodrzuje
zasady podavani €kl — neuziva zadné léky bez védomi
rodicq, lékare, ucitele

nemoc, Uraz

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Dokaze v pfipadé potreby privolat prvni pomoc,
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni a krvaceni

nemoc, Uraz

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Seznamuje se se zplsobem sebeochrany pfi oSetfovani
cizi osoby a najde umisténi Iékarnicky doma i ve Skole

nemoc, Uraz

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Orientuje se ve stravé rostlinného a zivocisSného
puvodu, v pochutinach a napojich

plodiny, potraviny ohroZujici zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Dava prednost potravindm nezbytnym pro zdravi (s
pomoci rodicu, ucitele), chape skodlivé vlivy nezdravych
jidel

plodiny, potraviny ohroZujici zdravi

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim

Uplatniuje zasady zdravého stravovaciho a pitného
rezimu, nakoupi zakladni potraviny, rozliSuje mezi
Cerstvymi, starymi a zkazenymi

plodiny, potraviny ohroZzujici zdravi
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elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpend mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Popise nejzndaméjsi l1écivé a jedovaté rostliny, predevsim

ty z okoli

plodiny, potraviny ohroZzujici zdravi

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

,,,,,,

pilulku od neznamé osoby nebo spoluzdka, popfipadé
na to upozorni

navykové latky

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Bezpecné zachazi s béznymi mycimi a Cisticimi
prostiredky pouzivanymi v domacnosti

bezpecné chovani a pohyb

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Seznamuje se s jejich riziky

bezpecéné chovani a pohyb

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Chape zdravotni rizika tabaku, alkoholu a jinych
navykovych latek

navykové latky

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatfiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Chova se pfimérené pfi stravovani u stolu

stolovani, etiketa

Bezpecné se orientuje v silnicnim provozu

pravidla silni¢niho provozu
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€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpend mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

poznd a jmenuje nékteré dopravni znacky

predchazeni rizikovym situacim v dopravé

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Popise dllezité dopravni znacky a zdsady bezpecdné jizdy
v (na) dopravnim prostifedku vhodném vzhledem k
jejich véku

pravidla silni¢niho provozu

poznd a jmenuje nékteré dopravni znacky

€JS-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neptijemn3; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Uvédomuije si, Ze existuji lidé, ktefi jsou schopni
zamérné ubliZit, mohou i dité ohrozit a popise, jak se
zachovat, pfi kontaktu s podezielou osobou v rliznych
situacich

odmitnuti kontaktu s osobou, ke které nemam
dlvéru, zplsoby odmitnuti

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pti setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neptijemn3; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Chape, Ze se mize s jakymkoliv problémem svéfit
rodicdm, uciteli, pfibuznym, lince dlvéry

krizové situace

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pti setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby poZzada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Vyjmenuje dulezita telefonni Cisla

krizové situace

CJS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemn3; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni a
krvaceni, zna zplsob sebeochrany pfi osSetreni cizi
osoby, najde umisténi Iékarnicky doma i ve Skole

nacvik prvni pomoci

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Popisuje rizné mimoradné Zivotni situace

chovani v rizikovém prostredi

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Chape dulezitou roli dospélého, jako pomocnika i
davérnika

chovani v rizikovém prostredi
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CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych udalostech

Opakuje si kontakty a dileZita telefonni ¢isla do
détskych krizovych center

sluzby odborné pomoci média

CJS-3-5-04 reaguje adekvéatné na pokyny dospé&lych pfi
mimoradnych udalostech

Vnima brutalitu a jiné formy nasili v médiich

sluzby odborné pomoci média

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Orientuje se ve Skole a blizkém okoli

prace s planem své obce,

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Vytvati jednoduchy plan skoly, cesty k bydlisti a pracuje
s nim

skola, jeji funkce, Skolni fad a rezim

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

Najde ve skole i v okoli mista, kde mUzZe dochazet k
Urazim a predchazi jim

osobni bezpeci

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

PFispivd svym vhodnym chovdnim k pfiznivé atmosfére
Skoly i tfidy

role zaka

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Pojmenuje nejduleZitéjsi ¢asti a mista obce

nazev, ¢asti a poloha obce

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Orientuje se v obci, ur¢i zakladni sméry do jinych &asti
obce a umisténi vyznacnych budov a objektl

vyznacné budovy obce

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Vyjmenuje dopravni prostfedky v obci

doprava, dopravni znacky

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislu$ného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

DokdZe bezpetné cestovat do nepfili§ vzdaleného mista

bezpeény pohyb v obci, rizikova mista a situace

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Pozna dlleZité dopravni a orientacni znacky

doprava, dopravni znacky
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€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Vnimavé pozoruje svét kolem sebe, vypravi o ném, pta
se na véci, kterym nerozumi

krajina kolem nas

CJS-3-1-03 rozlidi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Rozpozna rGzné materidly a orientuje se v jejich vyrobé
a poutZiti, tvoFivé je vyuziva ke své ¢innosti

vyrobky, pfedméty a stroje denni potieby

€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

RozliSuje pfedméty denni potieby, pfedméty pro praci a
zabavu, orientuje se v jejich vyuziti

lidsky vytvor a pfirodnina

€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Chape, Ze existuji véci vkusné a nevkusné, estetické a
neestetické

vyrobky, pfedméty a stroje denni potieby

€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Urci zakladni rozdily mezi méstem a vesnici

rozdily mezi méstskym a vesnickym prostfedim

€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni
krajiné a vyjadri riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Ukaze hlavni zemépisné dominanty v mistni krajiné,
vodni toky a plochy, silnice, Zelezni¢ni trat, lesni a
rekreacni oblasti a uvede jejich nazev

vodstvo, komunikace

orientace na mapé

€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni
krajiné a vyjadti riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

PopiSe zakladni ¢innosti ¢lovéka v krajiné a jejich vliv na
Zivotni prostredi krajiny

rozdily mezi méstskym a vesnickym prostfedim

vodstvo, komunikace

€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni
krajiné a vyjadti riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Seznamuje se s vyuZitim a s typy krajiny

krajina kolem nas

CJS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

UCi se pojmenovat a urcit hlavni svétové strany,
pracovat s kompasem nebo buzolou

svétové strany

CJS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadti riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Uci se hledat svétové strany na mapé

svétové strany

orientace na mapé

€JS-3-1-03 rozligi ptirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Pracuje s mapou a poznava vyznam barev na ni

orientace na mapé
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€JS-3-1-03 rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni Chape nebezpeti osamoceného pohybu v krajiné
krajiné a vyjadfi rGznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rozdily mezi méstskym a vesnickym prostfedim

krajina kolem nas

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

® |es v nasem prostiedi

® pole a jejich okoli

® zmeény okolni krajiny vlivem clovéka

® lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

® lidskeé sidlo - mésto - vesnice ( umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli')

® ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po dnesek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® zemédélstvi a Zivotni prostredi

® doprava a Zivotni prostfedi

® primysl a Zivotni prostredi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek

® zmeény v krajiné ( krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit )

® akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé )

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

® nase obec - feseni odpadového hospodarstvi
® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )

® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém
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® prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
® plda - zdroj vyZivy, ohroZeni plady

® ochrana biologickych druh

® ckosystémy

® energie

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
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® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
® specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudalnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni......)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech
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Prvouka

3. rocnik

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® 0o 05sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® muj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola
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Prvouka 3. rocnik

® Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

® zplsoby uplatiiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich

® lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

vytvareni povedaomi o Kvalitac uo ovedanost, spolenlivost, spravealivost, respektovani
® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
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5.6 Vlastivéda (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Vlastivéda:
e vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét

® vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhd, ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy:
Misto, kde Zijeme

® chdpani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti
® praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, s dirazem na dopravni vychovu

® postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
Lidé kolem nas

® upevnéni zakladll vhodného chovani a jednani mezi lidmi

® uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty,

® snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen

® seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété

® smérovani k vychové budouciho obéana demokratického statu

Lidé a cas

® orientace v déjich ¢ase, postup udalosti a utvareni historie véci a déju
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Nazev predmétu Vlastivéda

® snaha o vyvolani zajmu u Zak( samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a
soucasnosti
Organizace - Z4ci pracuji ve tfidé s vyuzivanim rlznych forem prace, s vyuZitim dostupnych vyucovacich
pomlcek.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni  [Vyucovaci predmeét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét v téchto rocnicich:
predmétu (specifické informace o predmétu e 4. roénik —2 hodiny tydné

dalezité pro jeho realizaci) e 5. rognik - 2 hodiny tydné

Integrace predmétl < y
& P ® C(lovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy o Ceskyjazyk

® Anglicky jazyk

® Matematika

® Vytvarna vychova
® Télesna vychova
® Pracovni ¢innosti

® Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

® Nabizet Zak(m rGzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a ridit vlastni uéeni.

® Vytvdret situace, v nichZ maji Zaci radost z u¢eni pro samotné uceni.
® Vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci.
® Vést zaky k samostatnému pozorovani ziskanych vysledkd.

® \yuZivat zkusenosti Zakl z redlnych situaci, upozorfiovat na moznost vyuZziti ziskanych védomosti a
dovednosti ve skuteéném Zivoté.




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Rosteme spolu

Nazev predmétu

Vlastivéda

Umoznit zakm pozndvat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok.

Na zakladé prozitku vlastniho Uspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozZivotniho
vzdélavani.

Nabizet dostatek informacnich zdroja.

Kompetence k feSeni problémi:

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat
problémy a nesrovnalosti.

Motivovat Zaky v co nejvétsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota.
Ukazat zakdm rlzné zdroje informaci, které mohou vést k reseni problému.
Vést zaky k ovérovani spravnosti reseni probléma a srovnavani.

Vést zaky k obhajobé svych rozhodnuti a k uvédoméni si odpovédnosti za né.

Ucit Zaky naslouchat spoluzakiim, vhodné na né reagovat a uc¢inné se zapojovat do diskuse.

Kompetence komunikativni:

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti.

Ucit zaky obhajovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych,
zapojovat se do diskuse, vhodné argumentovat.

Nabizet zakim prostor k diskusi v ramci hodin i v komunitnim kruhu.

Ucit zaky vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(i potfebnych k
plnohodnotnému souZiti i kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi, vést je k bezkonfliktnimu jednani.

Seznamit zaky s rdznymi typy text( a obrazovych materiall o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody).
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Nazev predmétu Vlastivéda

® Vést zaky k vyuZivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostfedkd a k bezpecné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Kompetence socidlni a personalni:

® Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci i
zpracovani vystupll v oblasti vystupl vlastivédného a ptirodovédného charakteru.

® Vést zaky k pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citd k sobé i okolnimu prostredi.

® UCit Zaky poskytovat pomoc slabym spoluzikiim nebo o ni pozadat.

® Predkladat Zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani.
® Individudlnim pfistupem budovat sebed(véru Zaka a jeho samostatny rozvo;j.

® Vést zaky k ohleduplnému, citlivému vztahu k lidem, k ptirodé, ke kulturnim a duchovnim
hodnotam.

Kompetence obcanské:

® Vést zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, aby
uplatfiovali sva prdva a plnili své povinnosti.

® Na zdkladé priklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédcéeni druhych lidi.

® Vést zaky k poznavani a chapani rozdilG mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani, respektu, k samostatnému a pfimérené sebevédomému vystupovani.

® Vést zaky k chapani zakladnich vztah( v rliznych ekosystémech a souvisejicich environmentdlnich
problém.

® Ukazat Zakim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku.

® UCit Zaky orientovat se v problematice cen a penéz a vést je k odpovédnosti pti spravovani
osobniho rozpoctu.

Kompetence pracovni:

® Vést zaky k utvareni pracovnich navykd v samostatné i tymové praci.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

® Pomahat Zaklim pozndvat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané
védomosti pti profesni orientaci.

® Seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materiald.

® Poukdazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zZaky k jejich eliminaci.

® Vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel prace, poznavani podstaty zdravi, k ochrané vlastniho

zdravi i zdravi druhych, poukazat na pficiny ohroZeni zdravi, vzniku nemoci a uraz(l a jak jim
predchdzet.

® Naucdit zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni

postup.

® Motivovat zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti: planovani, ptiprava, realizace a
hodnoceni.

® Ucit Zaky vyuZzivat své poznatky, zkuSenosti a znalosti z jinych obord v novych situacich.

® Poznavat a upevnovat preventivni chovani, ucit Zaky uc¢elnému rozhodovani, jedndni v modelovych

Zivotnich situacich pfi ohroZeni bezpecnosti, zdravi a Zivota vlastniho i druhych; chovaniv
mimoradnych situacich.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoceni Zakl pomoci klasifikacni stupnice se vyuziva v:
1. pisemné zkousSeni

2. ustni zkouSeni

3. prace v hodiné

4. skupinova prace

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni probléma

® Kompetence komunikativni
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Vlastivéda

4. rocnik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Konkretizuje pojmy Gzemi, poloha, mistni krajina, mistni
oblast, Uzemni a spravni celek

Vyjadri svymi slovy Uzemné spravni pojmy, obec, okres,
region

orientace v misté a prostoru obce

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Vyjadri polohu mistni krajiny a mistni oblasti vzhledem
k vy3$im Gzemnim a spravnim celkdm CR

orientace v misté a prostoru obce

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Charakterizuje zvlastnosti osidleni mistni krajiny,
vyznamna mista, mésta a stavby

Charakterizuje vyznamné zemédélské, primyslové,
rekreacni a chranéné oblasti mistniho regionu

typické zvlastnosti a vyznam obce

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Uvede vyznamné atraktivity cestovniho ruchu, strediska
rekreace, vyznamné hospodarské aktivity, vyrobni
podniky a sluzby mistniho regionu

typické zvlastnosti a vyznam obce

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

Uvede vyznamné rodaky a predky, kulturni a historické
pamatky, vyznamné udalosti mistni oblasti

kulturni dédictvi, rodaci

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

prace s kompasem a mapou

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v pFirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Vyhleddva jednoduché Udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli Seznamuje se s riznymi druhy map

prace s kompasem a mapou

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Uci se na nich vyhledavat zakladni Gdaje

uréovani svétovych stran v ptirodé orientace podle
nacrtl, plant a map

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientuje se podle zemépisnych znacek, barev

zemépisné pojmy
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Vlastivéda

4. rocnik

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvla$tnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

RozliSuje s porozuménim pojmy vlast, cizina

vlast, cizina

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Stru¢né charakterizuje pfirodni tvafnost uzemi CR

CR — zemépisné, hospodaiské, politické a zemédélské
udaje

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Orientuje se na vlastivédné mapé CR, vyhleda zde
jednotlivé oblasti, vyjadfi jejich polohu a charakterizuje
vyznamné a typické pfirodni prvky

CR — zemépisné, hospodaiské, politické a zemédélské
udaje

€JS-5-1-04 vyhledd typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Popise prevazujici charakter sidel v jednotlivych
oblastech CR, vyhleda na vlastivédné mapé hlavni
sidelni stfediska

CR — zemépisné, hospodaiské, politické a zemédélské
udaje

€JS-5-1-04 vyhledd typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Uvede a popiSe hlavni pfirodni a spole¢enské atraktivity

cestovniho ruchu a rekreace v oblastech CR

cestovni ruch, rekreace v CR

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkugenosti, zaZitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Podéli se se svymi spoluzaky o zajimavé zazitky, dojmy a

poznatky z cest po Gzemi CR

preddavani osobnich zkusenosti z cest

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Vlyjmenuje a popise statni symboly CR

statni symboly

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

PouZiva s porozuménim zékladni statopravni pojmy:
stat, prezident, parlament, volby, demokracie, Ustava

CR — statni ziizeni, organy statni moci, statni symboly,
arméada CR
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Vlastivéda

4. rocnik

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho stdtu a jejich
vyznam

Uvede jména prezidenta a premiéra CR

vyznamné osobnosti nasi politiky

CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji
a odlvodni své nazory, pfipusti svlij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

Diskutuje, debatuje, projevuje svij vlastni nazor,
obhajuje ho,

pravidla spravného dialogu, debaty, komunikace

etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
chovani a situace, predchazeni konfliktim

€JS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pfipusti svlij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

Uzna chybu, omluvi se a respektuje jednotlivé odliSnosti
mezi lidmi

principy demokracie

etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
chovani a situace, predchazeni konfliktdm

€JS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pripusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

Pracuje ve skupinach

skupinova prace

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

Vyjmenuje prdva ditéte i popiSe protipravni jednani

lidska prava a prava ditéte

protipravni jednani a korupce

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

Seznamuje se s lidskymi pravy

pravni ochrana ob¢an( a majetku véetné naroku na
reklamaci

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemozZnost realizace vsech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pajcovat
a jak vracet dluhy

Seznamuje se se zakladnimi formami vlastnictvi:
soukromé a verejné, osobni a spolecné

zakladni formy vlastnictvi

finance a jejich vyuziti

€JS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouzivd penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na prikladu ukadze nemoznost realizace vSech
chténych vydajt, vysvétli, proc spofit, kdy si pujcovat
a jak vracet dluhy

Seznamuje se s podstatou a vhodnou formou vyuziti
financi

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

hotovostni a bezhotovostni forma penéz

zpUsoby placeni

banka jako spravce penéz, Uspory a pGjcky

€JS-5-2-05 poukéze v nejblizéim spole¢enském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a

Charakterizuje stav Zivotniho prostredi regionu, uvede
priklady poskozovani, ochrany a tvorby Zivotniho
prostredi

ochrana piirody v mistnim regionu, CR
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navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
(mésta)

€JS-5-2-05 poukaze v nejblizéim spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce
(mésta)

Jmenuje pfiklady chranénych Uzemiv dané oblasti a
uvede nejvyznamnéjsi velkoplo$na chranéna tzemi v CR

ochrana pFirody v mistnim regionu, CR

€JS-5-2-05 poukaze v nejblizéim spolecenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostiedi obce
(mésta)

PopiSe soucasny stav a aktudIni problémy Zivotniho
prostiedi v CR

ekologie, videoprojekce

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztah( mezi déji a mezi
jevy

Poznava praci s casovou osou, pfimkou, urcuje cas a
chape ho jako fyzikalni velicinu

¢as, Casova osa

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztah( mezi déji a mezi
jevy

Chape dgjiny jako €asovy sled udalosti

déjiny

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztah( mezi déji a mezi
jevy

Poznava dulezité letopocty

letopocet, kalendare

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztah mezi déji a mezi
jevy

Pracuje s kalendarem

letopocet, kalendare

CJS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti; zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

Seznamuje se s rdznymi zdroji k ziskani potfebnych
informaci

informacni zdroje

CJS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti; zdGvodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

Poznava dulezitost ochrany historickych pamatek

ochrana pamatek

€JS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacdnich zdroji pro pochopeni

Jmenuje nejzndméjsi pamatky CR

ochrana pamatek
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minulosti; zdlvodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regiondlnich specifik

Charakterizuje svymi slovy zpUsob Zivota starych
Slovan(

déjinny prehled od nejstarsiho osidleni nasi vlasti az
do doby vlady Marie Terezie

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regiondlnich specifik

Vyjadri rozdil mezi povésti a historickou skute¢nosti

povésti

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuZitim regiondlnich specifik

Jmenuje prvni statni Utvary na nasem Uzemi

zaklad statu, spolecenstvi

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich readliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regiondlnich specifik

Charakterizuje hospodaftsky a kulturni rozvoj Ceského
stdtu za vlady Karla IV.

déjinny prehled od nejstarsiho osidleni nasi vlasti az
do doby vlady Marie Terezie

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich readliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

Popise zplsob Zivota jednotlivych vrstev obyvatelstva

videoprojekce, ndvstéva muzea

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

PopiSe obdobi husitskych valek

videoprojekce, ndvstéva muzea

€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

Jmenuje vyznamné osobnosti této doby: Hus, Zizka

déjinny prehled od nejstarsiho osidleni nasi vlasti az
do doby vlady Marie Terezie

poveésti

CJS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuzitim regiondlnich specifik

Nastini zplsob Zivota lidi v této dobé a za vlady Jitiho z
Podébrad

déjinny prehled od nejstarsiho osidleni nasi vlasti az
do doby vlady Marie Terezie

€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuZitim regiondlnich specifik

Popise zplsob Zivota lidi, nejvyznamnéjsi udalosti a
osobnosti obdobi habsburské monarchie: Rudolf II.,
Valdstejn, Komensky, Marie Terezie, Josef Il.

déjinny prehled od nejstarsiho osidleni nasi vlasti az
do doby vlady Marie Terezie

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Poznava na zakladé vyvoje historie lidstva jednotlivé
promény ve vSech odvétvich, ale i zplsobu Zivota

promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potreby
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CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a sou€asnosti s vyuZitim regiondlnich
specifik

Vysvétli s porozuménim vyznam regiondlnich tradic a
symboll

pribéh lidského Zivota a spolecenské promény

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

Poznava minulost kraje a predkd, domova i vlasti

baje, myty a povésti

€JS-5-3-05 objasni historické diivody pro zatazeni
statnich svatkd a vyznamnych dna

Popise hlavni svatky a vyznamné dny a objasni jejich
historicky vyznam

hlavni svatky a vyznamné dny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® dovednosti pro uceni a studium

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé

® chyby pfi poznavani lidi

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem
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€0 0 sobé vim
zdravé a vyrovnané sebepojeti
mé ja a jeho promitnuti do mého chovani

muj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
fec téla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

specifické komunika¢ni dovednosti ( monolog, dialog )

pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
dobry vztah k sobé samému

dobrd organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska raznych typd problém a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich
zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

problémy v seberegulaci
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojd, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spole¢nost a stat

® Listina zakladnich prdv a svobod

® prava a povinnosti obcana

® Uloha obcdana v demokratické spolecnosti

® zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému

® principy souziti s minoritami

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spoleénost a $kola

® Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

® zplsoby uplatiiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich

® lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlddy a zplsobu rozhodovani

® principy demokracie
® zakladni kategorie fungovani demokracie ( spravedInost, fad, norma, zakon, moralka, pravo,...)
® vyznam Ustavy jako zékladniho zékona zemé

® demokratické zplUsoby feseni konfliktd a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&ani v politickém zivoté

® demokratické volby a politika

® obec jako zakladni jednotka samospravy statu

® spolecenské organizace a hnuti
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VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® instituce Evropskeé unie a jejich fungovani

® mezindrodni organizace a jejich prispéni k feSeni problému déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® nasevlast a Evropa

® evropskeé krajiny

® Evropa asvét

® statni a evropské symboly
® Den Evropy

® Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

® otazka lidskych prav

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

® r(zné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta

® odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZzenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
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® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi n&érty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

Pracuje s riznymi druhy map

orientace podle nacrtd, plant a map

CJS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

Vyhleddvat na nich zakladni zemépisné udaje,
orientovat se podle zemépisnych znacek, barev

zemépisné pojmy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Popise polohu CR v Evropé

Ceska republika, Evropa, svét

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z

Orientuje se na mapach sttedni Evropy, Evropy a
zemépisnych polokouli

Evropa, stfedni Evropa
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hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvla$tnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Uréi a lokalizuje na mapdach sousedni staty CR

Ceskd republika, Evropa, svét

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvla$tnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUlsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Popise polohu sousednich statd CR, struéné posoudi
jejich prirodni tvarnost, hospodarskou a spolecenskou
vyspélost

Ceskd republika, Evropa, svét

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Vyhledd na mapach znamé oblasti cestovniho ruchu na
Uzemi Evropy

Evropa, stfedni Evropa

€JS-5-1-04 vyhledd typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Vyjmenuje a vyhleda na mapé svéta jednotlivé svétadily
a ocedny na Zemi

svétadily, oceany

€JS-5-1-04 vyhledd typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Popisuje povrch a vodstvo Evropy

povrch a vodstvo Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Seznamuje se s dalSimi zemépisnymi pojmy a poznava
jejich vyznam a vliv na Zivot na nasi planeté

zemépisné pojmy: jizni a severni polokoule,
zemépisna sit, polednik, obratniky, ¢asova pasma
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€JS-5-1-05 zprostredkuje ostatnim zkugenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Podéli se se svymi spoluzaky o zajimavé zazitky, dojmy a
poznatky z cest po svété

preddvani osobnich zkusenosti z cest

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho stdtu a jejich
vyznam

Opakuje ziskané védomosti v pfedchozim roéniku

stat, jeho funkce, zastupci, vladni organy, armada CR

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho stdtu a jejich
vyznam

Vyjmenuje hlavni organy statni moci i jejich zastupce

stat, jeho funkce, zastupci, vladni orgény, armada CR

€JS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v
obci (mésté)

Opakuje skolni fad, pravidla slusného chovani

skolni rad

pravidla slusného chovani

€JS-5-2-01 vyjadii na zékladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodingé, v
obci (mésté)

Dokaze se orientovat v mezilidskych vztazich na zakladé
ziskanych zkusenosti, védomosti z predchozich ro¢nik

mezilidské vztahy

€JS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pripusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu feseni

Diskutuje, debatuje, projevuje svij vlastni nazor,
obhajuje ho,

pravidla spravného dialogu, debaty, komunikace

CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pripusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu feseni

Uzna chybu, omluvi se a respektuje jednotlivé odlisnosti
mezi lidmi

pravidla spravného dialogu, debaty, komunikace

CJS-5-2-02 rozliduje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory, pripusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu reseni

Pracuje ve skupinach

skupinova prace

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zdkladni lidska prava nebo demokratické principy

Vyjmenuje prdva ditéte a popiSe protipravni jednani

lidska prava a prava ditéte

€JS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

Seznamuje se s novymi pravnimi pojmy, pri¢inami i
nasledky jejich porusovani

pravni ochrana ob¢an( a majetku, soukromé
vlastnictvi
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Vlastivéda 5. rocnik

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovéni, | Rozpozna a upozorni na $patné chovani v svém okoli pravni ochrana ob¢ant a majetku, soukromé
kterd se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji vlastnictvi
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuzivd Pracuje s ¢asovou osou, pfimkou, Uréi ¢as a chape ho Cas, Casova osa
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi | jako fyzikalni veli¢inu
jevy

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuzivd Vnima déjiny jako ¢asovy sled udalosti déjiny
zjisténych udajd k pochopeni vztahli mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuzivd Pamatuje si nékteré dlleZité letopocty letopocet, kalendare
zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva Pracuje s kalendarem letopocet, kalendare
zjisténych Gdajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

CJS-5-3-02 vyuZiva archivil, knihoven, sbirek muzeia | Vyhledava riizné zdroje k ziskani potfebnych informaci, | informaéni zdroje
galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni sam je hleda a doporucuje na zakladé svych zkusenosti
minulosti; zdGvodni zakladni vyznam chranénych éasti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

CJS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzeia | Popide dileZitost ochrany historickych pamétek ochrana pamatek
galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti; zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

CJS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbirek muzeia | Jmenuje nejznamé;jéi pamatky CR ochrana pamatek
galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti; zdGvodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

CJS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se| Posoudi zmény ve zplsobu Zivota v novovéku déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s soucasnosti
vyuZitim regiondlnich specifik

€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se| Vylo#i vyznam védy a techniky pro rozvoj vyroby déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
v hlavnich redliich minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s soucasnosti
vyuZitim regiondlnich specifik
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Vlastivéda

5. rocnik

€JS-5-3-03 rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regiondlnich specifik

Charakterizuje svymi slovy spolecensky, politicky a
kulturni Zivot ¢eskych zemi koncem 19. stoleti a
pocatkem 20. Stoleti

déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
soucasnosti

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

Objasni vznik Ceskoslovenské republiky a posoudi s
porozuménim demokratické principy budovani statu

déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
soucasnosti

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

Uvede nejvyznamnéjsi osobnosti této doby: Masaryk,
Benes ...

déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
soucasnosti

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

Posoudi Zivot v ¢eskych zemich v dobé nacistické
okupace a vyznam obnoveni CSR

déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
soucasnosti

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich readliich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

Charakterizuje zplsob Zivota v povale¢ném obdobi, v
obdobi totality a po obnoveni demokracie

déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
soucasnosti

€JS-5-3-03 rozezndava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich readliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

Vyjmenuje vyznamné osobnosti téchto let

déjinny prehled od doby Narodniho obrozeni do
soucasnosti

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Popise na zakladé vyvoje historie lidstva jednotlivé
promény ve vsech odvétvich, ale i zptsobu Zivota

promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potreby

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

Vysvétli s porozumeénim vyznam regionadlnich tradic a
symbold,

prabéh lidského Zivota a spolecenské promény

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

Popise minulost kraje, predkd, domova i vlasti

baje, myty a povésti

€JS-5-3-05 objasni historické dtvody pro zafazenf
statnich svatk( a vyznamnych dna

Vyjmenuje hlavni svatky a vyznamné dny a objasni
jejich historicky vyznam

hlavni svatky a vyznamné dny

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Vlastivéda 5. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

® rlzné zpUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

® odlidnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

® otazka lidskych prav

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)

® rectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd
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Vlastivéda 5. rocnik

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
® specifické komunikacni dovednosti ( monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni......)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny....)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi
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Vlastivéda 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problémuU a rozhodovani z hlediska rtiznych typt problém( a socidlnich roli - problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
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® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

® demokratické volby a politika
® obec jako zakladni jednotka samospravy statu

® spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat

® Listina zakladnich prav a svobod

® prava a povinnosti ob¢ana

® Uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti

® zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému

® principy souziti s minoritami

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a kola

® Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

® zpUsoby uplatriovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

® principy demokracie
® zakladni kategorie fungovani demokracie ( spravedInost, fad, norma, zakon, moralka, pravo,...)
® vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé

® demokratické zplUsoby feseni konfliktd a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich

® lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® instituce Evropské unie a jejich fungovani

® mezinarodni organizace a jejich prispéni k resSeni problém0 déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® nasevlast a Evropa

® evropské krajiny

® Evropaasvét

® statni a evropské symboly

® Den Evropy

® Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

5.7 Prirodovéda (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Pfirodovéda:
Pfirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je élenén do péti tematickych okruhd:
Misto, kde zijeme

® okolni krajina (mistni oblast, region)

® zemsky povrch, rozsifeni ptd, rostlinstva a Zivocich(, ptisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi
Lidé kolem nas

® zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie

® zakladni globalni problémy, problémy konzumni spolec¢nosti, globalni problémy pfirodniho
prostredi
Lidé a cas

® orientace v Case
® kalendare, letopocet, rezim dne

® soucasnost a minulost v nasem zivoté
Rozmanitost pfirody

® Zemé jako planeta slunecni soustavy

® rozmanitost i proménlivost Zivé i nezZivé prirody, rostliny, houby, ZivocCichové, znaky Zivota, Zivotni
potfeby a podminky
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

® rovnovahav pfirodé

® vliv lidské ¢innosti na ptirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpad, Zivelné
pohromy, ekologické katastrofy
Clovék a jeho zdravi

o |idské télo, biologické a fyziologické funkce a potreby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské
reprodukce

® partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy
® péce o zdravi, prvni pomoc
® odpovédnost ¢lovéka za své zdravi

® situace hromadného ohroZeni
Soucdsti vyuky je exkurze do planetaria.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dualezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmeét v téchto rocnicich:
e 4. ro¢nik —2 hodiny tydné
e 5. rocnik - 2 hodiny tydné

Pfedmét je posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk

® Anglicky jazyk

® Matematika

® Télesna vychova
® Vytvarna vychova

® Pracovni ¢innosti

® Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Nabizet zaklm rGzné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni.

Vytvéret situace, v nichZ maji Zaci radost z uceni pro samotné uceni.
Vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci.
Vést zaky k samostatnému pozorovani ziskanych vysledk.

VyuZivat zkuSenosti zakl z redlnych situaci, upozorniovat na moznost vyuziti ziskanych védomosti a
dovednosti ve skute¢ném Zivoté.

Umoznit zakm pozndavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok.

Na zakladé prozitku vlastniho Uspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho
vzdélavani.

Nabizet dostatek informacnich zdroju.

Kompetence k feSeni problému:

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat
problémy a nesrovnalosti.

Motivovat Zaky v co nejvétsi mife problémovymi tilohami z praktického Zivota.
Ukazat Zakdm rlzné zdroje informaci, které mohou vést k reseni problémd.
Vést zaky k ovérovani spravnosti feseni probléma a srovnavani.

Vést zaky k obhajobé svych rozhodnuti a k uvédoméni si odpovédnosti za né.

Ucit Zaky naslouchat spoluzak(iim, vhodné na né reagovat a Uc¢inné se zapojovat do diskuse.

Kompetence komunikativni:

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Ucit Zaky obhajovat vhodnou formou svij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych,
zapojovat se do diskuse, vhodné argumentovat.

Nabizet Zaklm prostor k diskusi v ramci hodin i v komunitnim kruhu.

Ucit Zaky vyuZivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému souZiti i kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi, vést je k bezkonfliktnimu jednani.

Seznamit zaky s rdznymi typy text( a obrazovych materiall o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, ndvody).

Vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacénich prostredkd a k bezpecné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Kompetence socialni a persondlini:

Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani informaci i
zpracovani vystupll v oblasti vystupl vlastivédného a pfirodovédného charakteru.

Vést Zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citd k sobé i okolnimu prostredi.

Ucit zaky poskytovat pomoc slabym spoluzakim nebo o ni pozadat.

Predkladat Zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrZovani.
IndividudInim pfistupem budovat sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj.

Vést Zaky k ohleduplnému, citlivému vztahu k lidem, k pfirodé, ke kulturnim a duchovnim
hodnotam.

Kompetence obcanské:

Vést Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, aby
uplatfiovali sva prdva a plnili své povinnosti.

Na zakladé prikladl z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi.

Vést zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani, respektu, k samostatnému a pfimérené sebevédomému vystupovani.
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Vést zaky k chapani zakladnich vztah( v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problém.

Ukazat Zakdim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostredi jako celku.

Ucit zaky orientovat se v problematice cen a penéz a vést je k odpovédnosti pfi spravovani
osobniho rozpoctu.

Kompetence pracovni:

Vést zaky k utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové praci.

Pomahat zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti pfi profesni orientaci.

Seznamit Zaky s vlastnostmi nékterych materiald.
Poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést Zaky k jejich eliminaci.

Vést zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel prace, pozndvani podstaty zdravi, k ochrané vlastniho

zdravi i zdravi druhych, poukazat na pficiny ohroZeni zdravi, vzniku nemoci a urazl a jak jim
pfedchdzet.

Naucit Zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup.

’

Motivovat Zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti: planovani, pfiprava, realizace a
hodnoceni

Ucit Zaky vyuZivat své poznatky, zkusenosti a znalosti z jinych obor( v novych situacich.

Pozndvat a upevnovat preventivni chovani, ucit zaky ucelnému rozhodovani, jednani v modelovych
Zivotnich situacich pfi ohroZeni bezpelnosti, zdravi a Zivota vlastniho i druhych; chovani v
mimoradnych situacich.

Zpusob hodnoceni zakd

Hodnoceni zakli pomoci klasifikacni stupnice se vyuziva v:
1. pisemné zkouseni

2. ustni zkouseni
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Nazev predmétu Pfirodovéda
3. prace v hodiné
4. skupinova prace
Pfirodovéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Popise rozmanitost v okolnich pfirodnich celcich

rozmanitost okolnich ekosystému

€JS-5-1-04 vyhledd typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Vyjmenuje chrdnéné oblasti v regionu

narodni park, chrdnéna krajinna oblast

€JS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkugenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Podéli se o své zazitky z cest a na zdkladé pozorovani
popisSe rozmanitost pfirody v jinych zemich

osobni zkuSenost s pobytem v zahranici

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
Cinnosti ¢lovéka

Popise nékteré zmény v pfirodé, k nimz dochazi v
prabéhu dne i roku

Ziva a neziva pfiroda
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4. rocnik

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Vysvétli vztahy organismd a neZivé pfirody, vyjmenuje
zakladni rozdéleni nezivych a Zivych pfirodnin a pozna
vybrané druhy nerostd a hornin

Ziva a neziva pfiroda

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Opakuje zakladni funkci plidy, vody, vzduchu

kolobéh vody v pfirodé

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvka Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Popise kolobéh vody v pfirodé

kolobéh vody v pfirodé

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

UCi se zachdazet s kompasem, magnetem a vyuZiva je v
praxi

prace s kompasem, magnety a méfidly

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Seznamuje se zakladnimi jednotkami i veli¢inami a
zpUsoby jejich méreni

veli¢iny a jednotky

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim €asu a stfidanim roénich obdobi

Seznamuje se s pravidly stfidani dne a noci, ro¢nich
obdobi

vesmir, Zemé

stfidani ro¢nich dob

stfidani dne a noci

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoleenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v prizplsobeni organism( prostredi

Rozlisuje zakladni ekosystémy a pfirodni spolecenstva,
kterd jsou pro tuto oblast typicka

fléra a fauna v jednotlivych oblastech

zakladni ekosystémy

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Porovnava vybrané jedovaté a jedlé druhy hub, kulturni
a plané rostliny, nékteré kere a jehli¢naté stromy,
jedovaté rostliny, [éCivky a bézné plevele

déleni, druhy a promény organismu

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky

Rozlisi nékteré rostliny podle diakritickych znak, uvede
priklady odrtd kulturnich rostlin

déleni, druhy a promény organismu
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tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni | Rozpoznd zékladni orgény rostlin, jejich funkce a uvede | dé&leni, druhy a promény organismd
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky | pfiklady pfizpsobeni orgdni prostredi
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni | Pozoruje Zivot rostlin a Zivocichl v jednotlivych roénich | dé&leni, druhy a promény organismd

projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky | obdobich a vyvozuje vlastni zavéry prace s atlasy a kli¢i
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni | Pozna nékteré druhy Zivocicht dle stavby téla, zpiisobu | dé&leni, druhy a promény organismd
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky | Zivota, vyznamu v pfirodé a pro ¢lovéka na vybranych
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZivd k tomui | prikladech s vyuZzitim regionalnich moznosti

jednoduché klice a atlasy

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni | Pracuje s atlasy, kli¢i a encyklopediemi prace s atlasy a klici
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti Popise nékteré zakladni ¢innosti v zemédélstvi, vodnim | vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
Clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou hospodarstvi a lesnictvi, které ovliviiuji Zivotni prostfedi

prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo

poskozovat

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti Vyjmenuje véci, které negativné i pozitivné ovliviuji vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou Zivotni prostredi

prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo

poskozovat

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni innosti UCi se chranit Zivotni prostredi, chape dlleZitost ekologie

Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou ekologickych organizaci a aktivit

prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo

poskozovat

CJS-5-4-06 stru¢né charakterizuje specifické pfirodni | Jmenuje pfirodni jevy, se kterymi se mize setkat ve rizika v pfirodé, rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a

jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych svém okoli, ve své zemi, ve svété sezénnimi ¢innostmi
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udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické pFirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

seznamuje s postupovanim v krizovych situacich

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

uci se ucinné chranit sebe i svého zdravi

ochrana pfirody

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Zméfi hmotnost na vahach v g — kg, objem odmérnym

valcem v ml — |, teplotu teplomérem v C, ¢as hodinkami

a stopkami a vede si o pozorovani i pokusu stru¢ny
zadznam

pokusy, méreni

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Vypéstuje nendrocnou rostlinu, zalozi herbar

sbér rostlin, herbar

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Provadi jednoduché pokusy s vodou, plidou a
vzduchem

pokusy, méreni

CJS-5-5-03 tcelné planuje sv{j €as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Chrani své zdravi dodrZzovanim zakladnich hygienickych

zasad, nékterych zdravotné preventivnich opatreni a
uplatnovanim zdravého zplsobu Zivota

dennirezim

CJS-5-5-03 tcelné planuje sv{j €as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Vhodné napliiuje svij denni rezim — uplatriuje zasady

pravidelné zdravé vyZivy, dostatek odpocinku, optimalni
délku spanku, pfiméreného mnozstvi télesného pohybu

planovani a usporadani casu

CJS-5-5-04 uplatriuje G¢elné zplsoby chovéni v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Rozpoznavd mozna nebezpedi ohroZujici zdravi

chovani v krizovych situacich

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich

Chape, Ze dité ma pravo na své bezpeci a nikdo mu
nesmi ublizovat ani ho tyrat

osobni bezpeci, vhodna a nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych latek
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simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-04 uplatfiuje Géelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Osvojuje si zpUsoby, jak se chovat v pripadé osobniho
ohrozeni

pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

Uvédomuije si, Ze néktefi lidé vyuzivaji rizné ,triky”, aby

priméli déti k urcitému chovani

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

Uvédomuije si, Ze setkani s osobou agresivni, opilou,
nebo pod vlivem drog muZe byt pro né nebezpecné

osobni bezpeci, vhodna a nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych latek

brutalita a jiné formy nasili v médiich

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Vyhledaji a upozorni na nebezpec¢nd mista ve svém
okoli

osobni bezpeci, vhodna a nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych latek

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

Seznamuje se s tim, Ze v pfipadé potieby mUze
kontaktovat a pozadat o pomoc rtizna odborna
pracovisté

détska prava

prevence

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek

Respektuje skutecnost, Ze léky proti bolestem, na spani,

na uklidnéni a Iéky predepsané jiné osobé nesmi uzivat
bez doporuceni Iékate a védomi rodicl

drogy, navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek

Poznava skodlivé ucinky legalnich i nelegalnich
navykovych latek na zdravi a uvédomuije si, Ze

drogy, navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost
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zneuZivani navykovych latek ohrozuje bezpeénost v
raznych situacich denniho Zivota

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

Mél by umét Celit tlaku vrstevnikl, médii pti nabizeni
ndvykovych latek a ovladat nékteré zplsoby odmitani

nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

Uci se vyhledat v pfipadé potifeby odbornou pomoc

drogy, navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost

prevence

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvede zakladni slozky potravin a orientuje se v jejich
vyznamu pro organismus

zdravy Zivotni styl, spravna vyZziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvédomuje si negativni vliv nesprdvné stravy na zdravi
Clovéka

zdravotni osvéta

zdravy Zivotni styl, spravnd vyZiva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

(€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

PopiSe na zakladé zkuSenosti rozdily mezi stravovacimi
zvyklostmi v rodiné a doporuc¢ovanymi zasadami zdravé
vyZivy

zdravotni osvéta

vybér a zpUsob uchovani potravin, stolovani

(€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Zhodnoti negativni i pozitivni vliv médii na stravovani

civilizatni choroby

(€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Sleduje trvanlivost a zaruku potravin

vybér a zpUsob uchovani potravin, stolovani

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uplatriuje zakladni pravidla spolec¢enského chovani pfi
stolovani

zdravy Zivotni styl, spravnd vyZiva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Poskytne zakladni péci nemocnému clenu rodiny (jen
ukony odpovidajici véku Zaku)

poskytnuti a nacvik prvni pomoci pfi drobnych
poranénich

(€JS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Pamatuje si vSechna duleZita ¢isla na odborna
pracovisté

prevence Urazl a nemoci

€JS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni; osetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Poskytne prvni pomoc u leh¢ich poranéni

poskytnuti a ndcvik prvni pomoci pfi drobnych
poranénich
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(CJS-5-5-07 rozpoznad Zivot ohroZujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Pouziva zékladni zdravotni prostiedky, které jsou
soucasti vybaveni Iékarnicky

pfenosné a nepfenosné nemoci

(JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Predchazi zbyteénym Uraziim

prevence Urazl a nemoci

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Chape vyznam dobrého souZiti pro vytvareni
spole¢nych mravnych zasad a pravidel chovani v rodiné

mezilidské vztahy

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovéani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Seznamuje se se skutecnosti, Ze se sloZeni rodiny v
pribéhu Zivota méni, v krajnim pripadé nékterd
manzelstvi skonc¢i rozvodem

mezilidské vztahy

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uvédomuje si zdkladni prava a povinnosti jednotlivych
¢lent rodiny

prava a povinnosti

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Rozlisuje zakladni fyzické rozdily mezi muzem a Zenou

zaklady rodinné a sexualni vychovy, partnerstvi,
manzelstvi, rodicovstvi

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uvédomuije si, Ze dospéli lidé, ktefi se maji radi a patfi k
sobé, se Casto libaji, objimaji a davaji tak najevo svou
lasku

zaklady rodinné a sexualni vychovy, partnerstvi,
manzelstvi, rodicovstvi

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpUsobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Chape, Ze o intimnich zaleZitostech se na verejnosti
bézné nehovofi

sexualita, intimita

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uvédomuje si nevhodnost vulgarnich slov s nimi
spojenymi

mezilidské vztahy

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani
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€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uvédomuije si, Ze jen néktefi dospéli jsou opravnéni
dotykat se téla ditéte a to pouze za jistych okolnosti. Je
seznamen s tim, Ze vSechny pohlavni aktivity s ditétem,
které nedovrsilo 15 let, jsou trestné

détska prava

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpeénych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Poznava, Ze nékteré informace o lasce, pratelstvi a
rodiCovstvi ztvarnéné v televizi, médiich, neodpovidaji
skutecnosti

mezilidské vztahy

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Orientuje se ve vztazich mezi lidmi, chape, Ze pratelstvi
je zaloZeno na dlvére, pomoci, spolecnych zajmech a
uméni odpoustét a uci se asertivnimu zplsobu chovani

mezilidské vztahy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® tvofivost v mezilidskych vztazich

® cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét vécijinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® oo sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviteni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevi v chovani lidi

® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
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® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(l, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a kola

® Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
® demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

® zpUsoby uplatiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® rectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd
® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
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specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog )

pravda, lez a predstirani v komunikaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi

doprava a Zivotni prostredi

pramysl a Zivotni prostredi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek

zmény v krajiné ( krajina drive a dnes, vliv lidskych aktivit )

akce ( Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé )

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
puda - zdroj vyZivy, ohroZeni pudy

ochrana biologickych druhd

ekosystémy

energie

pfirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les v nasem prostredi

pole a jejich okoli
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® zmeény okolni krajiny vlivem clovéka
® lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim
® |idské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli )

® ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po dnesek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti
® uplatnovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nase obec - FeSeni odpadového hospodarstvi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )
® aktudlni ( lokalni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

Pfirodovéda 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUlsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Popise rozmanitost v okolnich ptirodnich celcich

rozmanitost okolnich sytéma

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

Vyjmenuje chranéné oblasti v regionu

narodni park, chranéna krajinna oblast

€JS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Podéli se o své zazitky z cest a na zakladé pozorovani
popiSe rozmanitost pfirody v jinych zemich

osobni zkuSenost s pobytem v zahranici

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pftirody a
¢innosti ¢lovéka

Vyjmenuje zakladni podminky vzniku Zivota na Zemi

podminky Zivota na Zemi

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
Cinnosti ¢lovéka

Objevuje a popisuje propojenost prvkl Zivé a nezivé
pfirody, vliv ¢clovéka

Ziva a neziva pfiroda

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi

Chape dllezitost rovnovahy v prirodé

rovnovaha v prirodé
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souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popise
postaveni Zemé ve vesmiru

vesmir, slunecni soustava

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Uvede dlsledky pohybu Zemé kolem své osy a kolem
Slunce na Zivot a rytmus na nasi planeté

stfidani ro¢nich dob

stfidani dne a noci

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Pracuje s glébem

stfidani ro¢nich dob

stfidani dne a noci

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi

Vyjmenuje viechny planety sluneni soustavy

souhvézdi

planety, Mésic

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a sttidanim rocnich obdobi

Seznami se se zakladnimi informacemi o dobyti vesmiru
¢lovékem

poznavani a dobyti vesmiru

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v prizplsobeni organism( prostredi

Uvede pfiklady organismu Zijicich v rGznych oblastech
Evropy a svéta

fléra a fauna v jednotlivych podnebnych pasmech

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v prizplsobeni organism0 prostredi

Uvede nékteré z pficin pfizplsobovani organism
vnéjsim podminkdam

zakladni ekosystémy téchto oblasti

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuzivad k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Tridi organismy na skupiny podle diakritickych znaka

déleni, druhy a promény organismu

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Rozlisuje rostliny na vytrusné a semenné, byliny a
dreviny, ZivoCichy na bezobratlé a obratlovce a sva
urceni dovede zdUvodnit

déleni, druhy a promény organismu
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CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Urci a popise vybrané zastupce obratlovcl i
bezobratlych

déleni, druhy a promény organism(

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Pracuje s atlasy, klici i jinou odbornou literaturou

prdce s atlasy a klici

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

Vysvétli co je sila a jak se vyuZiva u jednoduchych stroja

paka, kladka, kolo, naklonéna rovina

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni innosti
Clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

Popise a prakticky predvede vyuZiti elektrospotrebicl

¢lovék a technika

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

Zna zasady bezpecné prace s elektrickym zafizenim

¢lovék a technika

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

Popise na prikladech vyznam energie pro Zivot a
nutnost Setfeni energii

vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

Uvede pfiklady zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostfedi jako celku a uplatiiuje je v praktickém Zivoté

ekologie

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Vyjmenuje néktera chranénd dzemi v CR

vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
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CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

Jmenuje pfirodni jevy, se kterymi se mlze setkat ve
svém okoli, ve své zemi, ve svété

mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy

CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

Strucné popise mozné mimoradné udalosti vzniklé
pfirodnimi jevy

rizika v pfirodé, rizika spojend s rocnimi obdobimi a
sezdénnimi ¢innostmi

€JS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické p¥irodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

Seznamuje s postupovanim v krizovych situacich, uci se

ucinné chranit sebe i svého zdravi

ochrana pfirody

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Pracuje se silomérem a jinymi méridly

pokusy, méreni

€JS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Sestroji jednoduchy stroj a pracuje s nim

pokusy, méreni

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Popise zakladni stavbu a funkci povrchu téla, jeho
trdvici a fidici soustavy

lidské télo (stavba, zakladni funkce a projevy ¢lovéka)

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu a
uvédomuje si zdravotni dasledky jejiho zanedbavani
nebo nespravného provadéni

osobni, intimni a dusevni hygiena

CJS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

Vytvari samostatné navrhy propaguijici zdravotni Zivotni

styl

péce o zdravi

CJS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

Orientuje se v otazkach vyvoje ditéte pred narozenim a

pfi jeho pfichodu na svét

vyvoj Clovéka

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Dokaze sam popsat nejzakladnéjsi etapy lidského
vyvoje, najit odliSnosti

etapy lidského vyvoje

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

Vi, Ze v nasi spole¢nosti s ndmi Ziji télesné a smyslové
postiZeni, uci se spravnému pristupu k jejich postizeni

télesna a mentalni postizeni
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€JS-5-5-03 G&elné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Uplatfiuje zasady pravidelné zdravé vyzivy, dostatek
odpocinku, optimalni délku spanku, pfiméreného
mnozstvi télesného pohybu

denni rezim

€JS-5-5-03 G&elné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Chrani své zdravi dodrzovanim zakladnich hygienickych
zasad, nékterych zdravotné preventivnich opatreni a
uplatfiovanim zdravého zplsobu Zivota

pldnovani a usporadani ¢asu

€JS-5-5-03 G&elné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

Vhodné naplriuje svij denni rezim

denni rezim

pldnovani a usporadani ¢asu

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Rozpoznavd moina nebezpecdi ohrozujici zdravi

chovani v krizovych situacich

postup v pfipadé ohroZeni (varovné signaly, evakuace,
zkouska sirén);

pozar — priciny a prevence vzniku, ochrana a evakuace

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

Chape, Ze dité ma pravo na své bezpeci a nikdo mu
nesmi ubliZovat ani ho tyrat

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani

CJS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

Osvojuje si zplsoby, jak se chovat v pfipadé osobniho
ohrozeni

pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi

tisnova volani a spravny zplsob volani na tisfiovou
linku

postup v pfipadé ohroZeni (varovné signaly, evakuace,
zkouska sirén);

integrovany zachranny systém

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Uvédomuije si, Ze néktefi lidé vyuZivaji rizné ,triky”, aby

priméli déti k urcitému chovani

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani

brutalita a jiné formy nasili v médiich
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€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Chape, Ze setkani s osobou agresivni, opilou, nebo pod
vlivem drog muzZe byt pro ného nebezpecné

pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

Je informovan o nebezpecnych mistech ve svém okoli

osobni bezpedi, vhodna a nevhodna mista pro hru,
oznacovani nebezpecnych latek

pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovdni jako chodec a cyklista

Je seznamen s tim, Ze v pfipadé potieby mize
kontaktovat a pozadat o pomoc rtizna odborna
pracovisté

privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi

tisnova volani a spravny zplsob volani na tisriovou
linku

integrovany zachranny systém

détska prava

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

Respektuje skutecnost, ze Iéky proti bolestem, na spani,
na uklidnéni a léky predepsané jiné osobé nesmi uzivat
bez doporuceni lIékare nebo védomi rodicl

drogy, navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

Chape Skodlivé ucinky legalnich i nelegalnich
navykovych latek na zdravi, uvédomuje si, Ze zneuzivani
navykovych latek ohroZuje bezpecnost v rliznych
situacich denniho Zivota

drogy, navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek

UCi se cCelit tlaku vrstevnikl, médii pfi nabizeni
navykovych latek a ovlada nékteré zplsoby odmitani

nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

Vyhledd v pfipadé potieby odbornou pomoc

prevence

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvede zakladni slozky potravin a orientuje se v jejich
vyznamu pro organismus

zdravy Zivotni styl, spravnd vyZiva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvede zakladni zdroje bilkovin, tukd, sacharidl a
vitamin(

zdravy Zivotni styl, spravna vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim
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(JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uvédomuje si negativni vliv nespravné stravy na zdravi
clovéka

zdravotni osvéta

civilizacni choroby

(JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

PopiSe na zakladé zkuSenosti rozdily mezi stravovacimi
zvyklostmi v rodiné a doporucovanymi zdsadami zdravé
vyZivy

zdravy Zivotni styl, spravnd vyZiva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

(€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Zhodnoti negativni i pozitivni vliv médii na stravovani

zdravotni osvéta

zdravy Zivotni styl, spravnd vyZiva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Sleduje trvanlivost a zaruku potravin

vybér a zplsob uchovani potravin

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Uplatnuje zakladni pravidla spolecenského chovani pri
stolovani

stolovani

€JS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Poskytne zakladni péci nemocnému clenu rodiny (jen
Ukony odpovidajici véku Zaku)

poskytnuti a nacvik prvni pomoci pfi drobnych
poranénich

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékatskou pomoc

Poskytne prvni pomoc u lehcich poranéni a pamatuje si
vsechna duleZita cisla na odborna pracovisté

poskytnuti a nacvik prvni pomoci pfi drobnych
poranénich

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranénf; odetii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Pouziva zakladni zdravotni prostredky, které jsou
soucasti vybaveni Iékarnicky

prenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

Dovede predchazet zbytecnym drazim

prevence Uraz(l a nemoci

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Chape vyznam dobrého souziti pro vytvareni
spole¢nych mravnych zasad a pravidel chovani v rodiné

zaklady rodinné a sexualni vychovy, partnerstvi,
manzelstvi, rodicovstvi

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Seznamuje se se skutecnosti, Ze se sloZeni rodiny v
prabéhu Zivota méni, v krajnim pripadé néktera
manZelstvi skonéi rozvodem

zaklady rodinné a sexualni vychovy, partnerstvi,
manzelstvi, rodicovstvi

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech

Uvédomuje si zakladni prava a povinnosti jednotlivych
¢lent rodiny

zaklady rodinné a sexualni vychovy, partnerstvi,
manzelstvi, rodiCovstvi
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sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

zaklady sexudlni vychovy —rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Popise zakladni fyzické rozdily mezi muzem a Zenou

zaklady sexudlni vychovy —rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uvédomuje si zmény probihajici v téle divek a chlapcl v
obdobi puberty, chape zmény v jejich chovani

zaklady sexudlni vychovy —rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uvédomuiji si, ze dospéli lidé, ktefi se maji radi a patfi k
sobé, se Casto libaji, objimaji a davaji tak najevo svou
lasku

etickd stranka vztahd, eticka stranka sexuality

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Chape, Ze o intimnich zaleZitostech se na verejnosti
bézné nehovoti a uvédomuji si nevhodnost vulgdarnich
slov s nimi spojenymi

zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy

eticka stranka vztahd, eticka stranka sexuality

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpec¢nych zplisobech
sexudlniho chovéani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Popise priciny nékterych pohlavnich chorob a
sexudlnich odlisnosti

zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovéani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uvédomuije si, Ze jen néktefi dospéli jsou opravnéni
dotykat se téla ditéte a to pouze za jistych okolnosti

eticka stranka vztahd, eticka stranka sexuality

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovéani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Pamatuje si, Ze vSechny pohlavni aktivity s ditétem,
které nedovrsilo 15 let, jsou trestné

etickd stranka vztahd, eticka stranka sexuality

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplisobech

Poznava, Zze nékteré informace o lasce, pratelstvi a
rodiCovstvi ztvarnéné v televizi, médiich, neodpovidaji
skutecnosti

mezilidské vztahy
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sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

€JS-5-5-08 uplatfiuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Orientuje se ve vztazich mezi lidmi a chape, Ze
pratelstvi je zaloZeno na dlivére, pomoci, spolecnych
zajmech a uméni odpoustét

mezilidské vztahy

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

Uc¢i se asertivnimu zpUsobu chovani

mezilidské vztahy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

® |es v nasem prostredi
® pole a jejich okoli

® zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka

® lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

® lidskeé sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli)

® ovlivnéni pfirody v prlbéhu vzniku civilizace az po dnesek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® zemédélstvi a Zivotni prostredi
® doprava a Zivotni prostredi
® primysl a Zivotni prostredi

® ochrana pfirody a kulturnich pamatek

® akce ( Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé )

® zmeény v krajiné ( krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit )
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nasde obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )
® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
® pulda - zdroj vyZivy, ohroZeni pldy

® ochrana biologickych druhtd

® ckosystémy

® energie

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
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® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projevi v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét vécijinak, citlivosti)
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® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska prdva jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémd

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti
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® dovednosti pro feseni problémd a rozhodovéni z hlediska riznych typd problém a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét(

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

® Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

® demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

® zplsoby uplatfiovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly
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5.8 Vytvarna vychova (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o vytvarné uméni

vede k porozuméni zakladnim pojmdm ve vytvarné vychové

seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pti pouZivani riznych vytvarnych technik
uci chapat umélecky proces jako zplsob poznani a komunikace

uci uzivat rznorodé umélecké vyjadrovaci prostfedky pro vyjadreni svého vnimani, citéni,
pozndvani

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich oblasti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. aZ 5. roc¢niku nasledovné:

dulezité pro jeho realizaci) ¢ lroctnik—1hodina tydné

® 2. rocnik —1 hodiny tydné

® 3.roc¢nik -1 hodiny tydné

® 4. a5.rocnik -2 hodiny tydné
Integrace predmétl i ..

® \Vytvarnd vychova
Mezipfedmétové vztah .

2 v ® Cesky jazyk
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

® Anglicky jazyk

® Matematika

® Prvouka

® Pfirodovéda

® Vlastivéda

® Hudebni vychova

® Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

® seznamovat zaky s rGznymi vytvarnymi technikami, uvédomeéle je vyuzivat ve své vytvarné praci,
uplatfiovat svou fantazii a pfedstavivost

® ucit zaka uvédomovat si, ze vytvarné uméni patfi ke kulturnimu bohatstvi naroda

® vést zaky k vnimani a chapani hodnoty uméleckych dél

Kompetence k feseni problému:
® ucit Zaky nenechat se odradit nezdarem, hledat vhodné moZnosti feseni, sledovat vlastni pokrok
® ucit Zaka vyuzivat védomosti a dovednosti pfi objevovani rliznych vytvarnych technik

® vybirat vhodné techniky, materidly a vyrazové prostiedky vzhledem ke svému vytvarnému zaméru

Kompetence komunikativni:
® vést zaky k tomu, aby formulovali a vyjadiovali své myslenky pomoci rdznych vytvarnych technik
® zapojovat zaky do diskuse o vytvarnych dilech

® ucit Zaky prezentovat vysledky své prace, hovofit o nich

Kompetence socialni a personalini:

® ocenovat zkusenosti a vytvarné projevy jinych lidi, Cerpat z nich zkusenosti
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

® vést zaky k sebedlivére, k vytvareni pozitivniho ndzoru sama na sebe

® nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirodé a ve svété vytvoreném Clovékem,
uvédomovat si jejich vyznam pro spoleé¢nost, mit potrebu sdilet estetické zazitky s ostatnimi lidmi

a délit se s nimi o své dojmy

Kompetence obcanské:

® vést zaky k respektu odliSného vytvarného vidéni svéta, vazit si vnitfnich hodnot jinych lidi

® podporovat zaky k Gcasti na skolnich akci podporujici lidové tradice ( Jarmark...)

® vést zaky k respektu k nasim tradicim, historii i uméni, aktivné Zaky zapojovat do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

® vést zaky k tomu, aby pfi ¢innostech pouzivali bezpeéné a Ucelné materialy, ndstroje a vybaveni

® dusledné vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel, k udrzovani ¢istého pracovniho mista a

uklidu pomdcek po skonceni tkolu

Vytvarna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisSnosti

Poznava barvy

klasifikace barev
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Vytvarna vychova

1. rocnik

vychdézejicich z jeho zkusenosti, viem, zazitkd a
predstav

obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemdQ, zazitkd a
predstav

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizudlné | Snazi se zvlddnout uvolnénou linii

vizudlné obrazné vyjadreni linie a tvaru

usporadani do celku

zkusenosti; uplatniuje pfi tom v plosSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni Vyjadtuje vlastni prozitek

typy vizudlné obraznych vyjadfeni —ilustrace

volna malba

hracka

rznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti Pozoruje pfirodu a lidské vytvory

vizualné obrazna vyjadreni vizualnich podnétl

vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riznd | Ocenuje tvorbu spoluzaka

interpretace vlastniho vytvarného vyjadreni

komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do Spontanné uziva vizualné obrazna vyjadreni

hledani estetickych hodnot

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi
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Vytvarna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace €asu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét vécijinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o 0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc
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Vytvarna vychova 1. rocnik

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a naSe tfida

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Vytvarna vychova

1. rocnik

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® aktudini ( lokalni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

® nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazitkd a
predstav

Osvojuje si techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami

usporadani objektd do celku na zakladé jejich velikosti
a postaveni

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitkd a
predstav

U¢i se michat barvy

pouZiti barev

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatniuje pfi tom v plosném i

Osvojuje si kresbu mékkym materidlem, drivkem ( Spejli
), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

rozliSeni a vybér vizudlné obraznych vyjadreni

kresba na zakladé vlastni fantazie
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Vytvarna vychova

2. rocnik

prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

U¢i se modelovat z plasteliny, moduritu, tvaruje papir

rozliSeni a vybér vizudlné obraznych vyjadreni

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rdznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostredky

Seznamuje se s pojmy: kolaz, frotdz

uporadani objektl do celkld v plose

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

UCi se vytvarné zpracovat pfirodni material —
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod

poufZiti plastickych a prostorovych prostredk

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Uci se pouZzivat vytvarné techniky na zakladé vlastni
zZivotni zkusenosti — citového prozitku, vnimani okolniho
svéta pomoci sluchovych vjem(, hmatovych, zrakovych
vjieml

interpretace samostatné vytvorenych i prejatych
vizudlné obraznych vyjadreni

vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a
zaméreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® nasde obec - feSeni odpadového hospodarstvi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi )

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® uplatfiovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
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Vytvarna vychova 2. rocnik

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet viastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét vécijinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
® respektovani, podpora, pomoc
® chovani podporujici dobré vztahy, empatie

® |idska prédva jako regulativ vztaht
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Vytvarna vychova

2. rocnik

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
® cviceni dovednosti

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o 0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® muj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Vytvarna vychova

2. rocnik

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® stanovovani osobnich cilG a krok( k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich

® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

® lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi na zakladé odlisSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemdQ, zazitkd a
predstav

UCi se zvladat techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami

malba - zdkladni technika a postupy
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Vytvarna vychova

3. rocnik

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizuadlné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemQ, zazitkd a
predstav

Uci se michat barvy, pouZiva rlizné druhy stétcli dle
pottfeby

malba — rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy —
barvy zdkladni a doplfikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev

malba - zdkladni technika a postupy

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi na zakladé odlisSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viem(, zazitka a
predstav

Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni ( barvy, objekty, tvary )

malba — rozvijeni smyslové citlivosti, teorie barvy —
barvy zakladni a doplrikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace barev

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti; uplatniuje pfi tom v plosSném i
prostorovém uspotradani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Pouziva pro kresbu mékky material (dfivko, Spejli,
mékkou tuzku, rudku, uhel)

kresba — vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose, usporadani objektu do celkd,
vnimani velikosti

VV-3-1-03 vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti
rdznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostfedky

Modeluje z plasteliny, moduritu, tvaruje papir

techniky plastického vyjadreni- reflexe a vztahy

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Seznamuje se s kolazi, frotazi

dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZzené na fantazii
a smyslového vnimani

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Vytvarné zpracuje pfirodni material — nalepovani,
dotvareni, tisk, otisk apod.

dalsi vytvarné techniky, motivace zaloZzené na fantazii
a smyslového vnimani

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Pozna znamé ilustrace napf. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové

ilustratofi détské knihy

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Pouziva vytvarné techniky na zdkladé vlastni Zivotni
zkusenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta
pomoci sluchovych viemU, hmatovych, zrakovych
vjeml, které jsou prvotnim krokem k vyjadreni a
realizaci jeho vytvarnych predstav

utvaret osobni postoj v komunikaci v rdmci skupin
spoluzakd, rodinnych pfislusnikl apod., vysvétlovani
vysledk( tvorby, zamér tvorby
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik
VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do Komunikuje na zakladé vlastnich zkuSenosti a do utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci skupin
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych komunikace zapoji obsah vizuaIné obraznych vyjadreni, | spoluzékd, rodinnych pfislusnikd apod., vysvétlovani
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil | ktery samostatné vytvofil vysledk(l tvorby, zdmér tvorby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec - feSeni odpadového hospodafstvi

pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

nas Zivotni styl ( spotieba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi )
aktualni ( lokalni ) ekologicky problém

prostredi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndaboZenské, zajmové nebo generacni prislusnosti
uplatiiovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
fec téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

cvi¢eni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog )

pravda, lez a predstirani v komunikaci
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Vytvarna vychova | 3. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét vécijinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu
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Vytvarna vychova

3. rocnik

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® rodinné pribéhy, zazZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

® nasisousedé v Evropé

® Zivot déti v jinych zemich

® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

® |idova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projev( v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét(

® problémy v seberegulaci

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech Prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;

malba — hra s barvou,

emocionalni malba, michani barev, Goethlv barevny
kruh
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Vytvarna vychova

4. rocnik

porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvircich ¢innostech
pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

Pozndava malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci
raznych technik

emocionalni malba, michani barev, Goeth(iv barevny
kruh

VV-5-1-04 naléza vhodné prostfedky pro vizudlné
obrazna vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatnuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi
Kresbou vystihne tvar, strukturu materialu

osobni postoj v komunikaci

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlasnich dél

VV-5-1-02 uZiva a kombinuje prvky vizudlné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturdlni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezdvisly model

Rozezndva grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
Zivotni zkuSenosti

kresba — vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
kresba rznym materidlem ( pero a tus, drivko a tus,
rudka, uhel )

kresba dle skute¢nosti

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji
komunikaéni Gcinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

Prohloubi si znalosti z 1. obdobi

grafické techniky — tisk kolaze, ze Sablon, odtisk,
voskova technika

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji
komunikaéni Gcinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

Ziskdava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané
pohybem a hmatem

techniky plastického vyjadfeni — modelovani z papiru,
hliny, sadry, dratd

VV-5-1-06 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Pozna ilustrace znamych ¢eskych ilustratort — J. Lady,
0. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z. Millera,
A. Borna aj.

ilustratofi détské knihy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® nase obec - feSeni odpadového hospodafstvi
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Vytvarna vychova 4. rocnik

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )
® aktudlni ( lokdlni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci
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Vytvarna vychova | 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét vécijinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu
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Vytvarna vychova 4. rocnik

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét(

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® 0o 05sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Vytvarna vychova 4. rocnik
® rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
® mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
® nasisousedé v Evropé
® Zivot déti v jinych zemich
® lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy
Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni pomeéry,
barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

Barevné vyjadfuje své pocity a ndlady

uzivani pojmu z nauky o barvé

VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji
komunikaéni Gcinky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

Pojmenovava a porovnava svétlostni pomeéry, barevné
kontrasty a proporéni vztahy a komunikuje o obsahu
svych dél

vyuziti svétla a stinu, jejich kombinace a promény v
plose, objemu a prostoru

VV-5-1-04 nalézd vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v
plosném vyjadreni linie, v prostorovém vyjadreni a
usporadani prvka

vyjadreni pocitl a nalad

pomoci barev, tvaru a textury
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Vytvarna vychova

5. rocnik

VV-5-1-02 uZiva a kombinuje prvky vizudlné
obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

Zaméfuje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti v ndvaznosti na komunikaci

poznavani vytvarného vyrazu v prostorovych tvarech

usporadani vzajemného postaveni objektl a proporci
lidského téla

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatnuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkl svobodné voli a
kombinuje prostredky (v€etné prostfedkl a postupt
soucasného vytvarného umeéni)

Hleda a naléza vhodné prostredky pro sva vyjadieni na

zakladé smyslového vnimani, které uplatiuje pro
vyjadreni novych prozitk(

objektivni pozorovani spojené s projevenim
subjektivniho nazirani a zdGvodnénim osobniho
postoje k socidlni skupiny

dalsi techniky — kolaz, frotaz

VV-5-1-06 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Porovnava rlzné interpretace a pfistupuje k nim jako ke

zdroji inspirace

uvédomeélé hledani vhodnych prostredkl k prepisu
vlastniho vztahu k realité

(

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

74k si vytvori $kalu obrazné vizudlnich elementd k
vyjadreni osobitého pfistupu k realité.

osobni postoj v komunikaci

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlasnich dél

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

® nase obec - feseni odpadového hospodarstvi

® priroda a kultura obce a jeji ochrana

® nas Zivotni styl ( spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi )

® aktudlni ( lokalni ) ekologicky problém

® prostredi a zdravi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
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Vytvarna vychova | 5. ro¢nik

® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projev( v chovani lidi
® pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét vécijinak, citlivosti)
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska prdva jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rdznych typd problém a socialnich roli
problémy v mezilidskych vztazich
zvladani uéebnich problém( vazanych na latku predmét(

problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem

co 0 sobé vim

zdravé a vyrovnané sebepojeti

mé ja a jeho promitnuti do mého chovani

mdUj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
sebeovladani, cviceni sebekontroly

stanovovani osobnich cilt a krokU k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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5.9 Hudebni vychova (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu hudebni vychova:
¢ hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura
Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti:

® vokalni ¢innost - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

® instrumentalni ¢innost —hra na hudebni ndstroje a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkci

hudebné pohybova ¢innost —ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

® poslechova ¢innost —aktivni vnimani hudby, pozndvani zanr(, stylG a podob
Organizace-zaci pracuji ve tfidé s vyuzivanim audiovizualni techniky, za pomoci riznych forem s vyuzitim
dostupnych vyucovacich pomucek.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. azZ 5. rocniku ndsledovné:
e 1.-5.ro¢nik—1 hodina tydné

Integrace predmétl

® Hudebni vychova

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk
® Anglicky jazyk

® Prvouka
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Nazev predmétu Hudebni vychova

® Pfirodovéda

® Vlastivéda

® Vytvarna vychova
® Pracovni ¢innosti

® Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakd ® podporovat u zakd samostatnost a tvofivost v hudebnich &innostech

® rozvijet u Zakd schopnosti vedouci ke kreativnimu hudebnimu mysleni

® vést zaky k osvojeni si strategie uceni a k motivaci pro dalsi tvlrci ¢innosti
® ucit Zzaky vyuzivat moderni, informacni technologie ( audiovizudlni pomfcky)

® predkladat Zakim poznatky z jinych vzdélavacich oblasti vytvaret ucelenéjsi pohled na vétsinu
hudebnich jevl

Kompetence k feseni problému:
® vést zaky k samostatnému vyhledavani a feseni jednotlivych problému

® podporovat u Zakl samostatnost a tvorivost pfi komplexnim feseni probléma tykajicich se vétsiny
hudebnich jevl

® vést 7aky ke zodpovédnosti za sva rozhodnuti
® rozvijet schopnost posuzovat a vyvozovat zavéry

® ucit Zzaky naslouchat a vhodné reagovat

Kompetence komunikativni:
® vést zaky ke schopnosti viestranné a oteviené komunikovat a vyjadiovat své myslenky

® vést zaky k vystizné formulaci hudebnich myslenek
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

rozvijet schopnost diskutovat a prezentovat své nazory
ucit zaky orientovat se v hudebnich a notovych zdznamech

vést Zaky k prezentaci svych osvojenych hudebnich dovednosti ( spoluprdce s obci Srubec, vecere
pro seniory, vitani ob¢ankud)

Kompetence socidlni a personalni:

vést zaky k tvofivé spoluprdci ve skupinach i v ramci celého tfidniho kolektivu
rozvijet u Zaka schopnost respektovat a ocenit Uspéchy vlastni i druhych
umoznovat integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do vSech hudebnich ¢innosti

respektovat individualni moznosti Zak(d s vyuZitim individualniho pfistupu v hodinach hudebni
vychovy

Kompetence obcanské:

ucit zaky byt odpovédnymi za své ¢iny a uvédomovat si jejich pfipadné dasledky
ucit zaky respektovat nazory ostatnich
vést zaky k chapani vyznamu narodnich tradic a kulturniho dédictvi

podporovat v Zacich potfebu samostatného hudebniho projevu

Kompetence pracovni:

vést zaky k vhodnému vybéru pracovnich postupt a technik a k dodrzovani hygienickych pravidel
pro ndacvik jednotlivych hudebnich ¢innosti

vést zaky k zodpovédnosti za pInéni svych povinnosti
ucit zaky objektivné hodnotit své jednotlivé vykony a dosahovat vytycéenych cil{

ucit zaky zapracovat do hudebniho oboru poznatky z jinych vzdélavacich oblasti
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Ui se opakovat intonacéné Cisté a rytmicky pfesné
jednohlasé melodie.( Na zakladé svych dispozic)

pévecké dovednosti, rytmus v lidovych pisnich

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Opakuje spravné provedeni dychani

dychani, dechova cviceni

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Reprodukuje kratsi Useky textd s dirazem na spravnou
vyslovnost

vyslovnost, artikulaéni cviceni

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Popise spravné nasazeni a tvorbu tonu

nasazeni a tvorba ténu, opora v branici

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

Seznamuje se s rytmem a melodii jednoduchych textl

rytmus v fikadlech, lidovych pisnich

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

UCi se improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

reprodukce motivl a témat pomoci jednoduchych
hudebnich nastroja z Orffova instrumentare

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

UCi se pouZzivat jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

doprovod na jednoduché rytmické nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Prakticky se seznamuje s moznostmi jak vyjadfit slozky
znéjici hudby: metrum, tempo, dynamika, smér melodie

jednoduché tanecni hry

chlze, pochod

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Definuje spravné drzeni téla

spravné drzeni téla
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Hudebni vychova

1. rocnik

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Pohyboveé realizuje hudebni kontrasty

poznavani vzestupné a sestupné melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Seznamuje se s rlznymi kvalitami tén(, s moznostmi
rdznych tempovych a dynamickych zmén v proudu
znéjici hudby

rozliSeni zvuku, ténu,

sezndmeni s hymnou Ceské republiky

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Definuje rozdil mezi zvukem a ténem

rozliSeni zvuku, ténu,

rytmizace jednoduchych slovnich spojeni a fikadel

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Seznamuje se s nékterymi hudebnimi nastroji a se
zakladnim rozdilem mezi hudbou instrumentalni a
vokalni.

Rozliseni mluveného a zpivaného hlasu

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

RozliSuje nékteré hudebni nastroje

rozpoznani nékterych hudebnich néstroji ( housle,
klavir, kytara, obcova flétna )

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® tvorivost v mezilidskych vztazich

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
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Hudebni vychova

1. rocnik

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokl k jejich dosazeni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci - udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenské, zajmové nebo generacni prislusnosti - uplatfiovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy ) - tolerance, empatie, umét se vzit do role
druhého - lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zak( z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
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Hudebni vychova

1. rocnik

® respektovani, podpora, pomoc
® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a naSe tfida

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

pozitivni mysleni)

® rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd
® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini
® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Opakuje jednohlasou melodii intonacné Cisté a
rytmickypresné. Sluchové rozlisi a pévecky realizuje
jednoduchou melodii ( v ramci svych moznosti)

uvolnény zpév

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Spravné dycha a zfetelné vyslovuje

spravné dychani

zfetelna vyslovnost

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Snazi se vysvétlit pojmy: notova osnova, houslovy kli¢

seznameni s notovou osnovou, houslovym kli¢em,
notami C1 -G1

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

PouZiva a interpretuje noty C1 — G1

seznameni s notovou osnovou, houslovym klicem,
notami C1 -G1

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

Reprodukuje rytmus a melodii jednoduchych text(

reprodukce motiv(, témat

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

UCi se improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich
forem.

reprodukce jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastroju
z Orfeova instrumentare

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

UCi se pouZivat a samostatné vybirat jednoduché
hudebni nastroje vhodné k riznym typlm doprovodné
hry

jednoduchy doprovod na rytmické nastroje

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Instrumentalné realizuje jednoduchou melodii a rytmus

jednoduchy doprovod na rytmické nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Prakticky si osvojuje dovednosti potfebné k
pohybovému vyjadreni znéjici hudby

osvojeni poskokl, preménného kroku

tanecni hry se zpévem

Pohybové vyjadii tempo dané melodie

tanecni hry se zpévem
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Hudebni vychova

2. rocnik

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSovani tempa ( pomalé, rychlé )

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Definuje rlizné kvality tén(, tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby.

kvality ton ( sila, barva, vyska )

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Snazi se vysvétit rozdil mezi lidovou a umélou pisni

seznameni s lidovymi a umélymi pisnémi

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Seznamuje se se zakladnim rozdélenim hudebnich
nastroju a s dalSimi hudebnimi nastroji.

zakladni rozdéleni hudebnich nastroju ( bici, dechové,
strunné)

poznavani dalSich hudebnich nastrojl ( trubka, harfa,
varhany, buben )

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Snazi se rozpoznat rozdil mezi hudbou vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

skladby pfimérené véku déti ( dle vybéru ucitele )

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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Hudebni vychova 2. rocnik

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o 0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® muj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
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® sebeovladani, cviceni sebekontroly
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Interpretuje melodii jednohlase intonacné Cisté a
rytmicky presné na zakladé svych dispozic

détské a lidové pisné

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Aplikuje sprdvné dychani a zfetelnou vyslovnost

pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu )

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

PouZziva a interpretuje noty C1 — C2

noty C1-C2

HV-3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

Vyjad¥i hudebni rytmus ( 2/4 a % takt )

hudebni rytmus ( 2/4, % takt )

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

samostatna rytmizace a melodizace jednoduchych
textl pomoci Orffova

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

instrumentare

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

Pouziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hre

doprovod na rytmické hudebni nastroje v
dvouctvrtecnim a tfi¢tvrte¢nim taktu
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HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Vyjadri pohybem znéjici hudbu

zéklady krokl jednoduchych lidovych tanctd

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

RozliSuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

zéklady krokl jednoduchych lidovych tanct

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Pracuje s 2/4 a % taktem p¥i rytmizaci a melodizaci
textl

taktovani 2/4 a % takt

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Rozlisuje razné kvality tond, vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

hudebni vyrazové prostfedky ( rytmus, melodie,
harmonie, metrické a rytmické zmény v hudebnim
proudu)

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Pracuje s osminovymi, ¢tvrtovymi, ptlovymi a celymi
hodnotami not

hodnoty not ( celd, pllova, ¢tvrtova, osminova)

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Specifikuje v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje

poznavani dalSich hudebnich nastroja ( lesni roh,
dudy, klarinet...) a jejich zaclenéni do tti zakladnich
skupin hudebnich nastrojl

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

RozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

poznavani dalSich hudebnich nastroja ( lesni roh,
dudy, klarinet...) a jejich zaclenéni do tti zakladnich
skupin hudebnich nastrojl

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Seznamuje se s vybranymi dily hudebnich skladatel( A.
Dvoraka a B. Smetany

poslech skladeb A. Dvofaka, B. Smetany ( dle vybéru
ucitele)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti rlznych etnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
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® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatnovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc
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® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a naSe tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace €asu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® coosobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti
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® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® muj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokll k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rGznych typd problém( a socidlnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Vyjadfuje melodii na zakladé individudlnich schopnosti
a dovednosti intonacné Cisté, rytmicky presné,
dynamicky odliSné, se spravnym nasazenim a tvorbou
ténu

pévecké dovednosti ( dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév, rozdéleni
péveckych hlasu)

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Odhadne rozdéleni péveckych hlasa.

dvojhlas a vicehlas - kdnon

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Opakuje dvojhlasy kanon

dvojhlas a vicehlas - kdanon

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Odhadne hudebni rytmus ( 2/4, %, 4/4 taktu )

hudebni rytmus ( 2/4, %,4/4 )

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Rozlisi durovy a mollovy kvintakord

intonace a vokalni improvizace — durovy a mollovy
kvintakord

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Vypracuje zdznam jednoduché melodie

zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého grafického vyjadreni, zapis
rytmu jednoduché pisné

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Vyjadfuje hudebni motivy, témata, skladbicky, pomoci
jednoduchych hudebnich nastroja z Orffova
instrumentare, a pomoci hudebnich nastroji dle
individualniho vybéru déti

samostatna rytmizace, melodizace a tvofrivé
obménovani hudebnich motivd, témat a skladeb
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HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Pracuje s hudebné pohybovymi hrami

hudebné pohybové hry

HV-5-1-03 vyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni

Seznamuje se se €tenim a zadpisem rytmického
schématu ¢i jednoduchého motivu instrumentalni
skladby

zaznam instrumentalni melodie

HV-5-1-03 vyuZziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivd skladeb a pisni

Vyjadtuje melodii a rytmus dle vlastnich schopnosti, s
vyuzitim tonového materialu hrou na hudebni nastroje
dle vlastniho vybéru

rytmizace, melodizace a stylizace jednoduché melodie
ve 2/4, %, 4/4 taktu

HV-5-1-03 vyuZziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Seznamuje se s rozdélenim hudebnich nastrojl

rozdéleni hudebnich nastrojli a jejich uréeni v proudu
znéjici hudby

HV-5-1-03 vyuZziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Odhaduje jejich zvuk v proudu znéjici hudby

rozdéleni hudebnich nastrojl a jejich uréeni v proudu
znéjici hudby

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Popisuje a reprodukuje zakladni vztahy mezi tony a
rozliSuje souzvuk a akord

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Rozlisuje zakladni hudebni styly a Zanry ( pochod, tanec,
ukolébavka )

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodov3,
ukolébavka

HV-5-1-05 vytvari v rdmci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

Seznamuje se s pojmy a jednoduchymi formami
predeher, meziher, doher a improvizaci

poslech hudby, rozliseni predehry, mezihry, dohry a
improvizace v proudu znéjici hudby.

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkt, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Snazi se rozpoznat dynamické zmény v hudebnim
proudu

hudebni a vyrazové prostifedky — barva, kontrast,
gradace a pohyb melodie, zvukomalba a dynamické
zmény v hudebnim proudu
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HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkl, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamickeé i zfetelné
harmonické zmény

Snazi se rozlisit hudebni vyrazové prostfedky ( barva,
kontrast, gradace a pohyb melodie )

hudebni a vyrazové prostifedky — barva, kontrast,
gradace a pohyb melodie, zvukomalba a dynamické
zmény v hudebnim proudu

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk(, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Vysvétli rozdil mezi hudbou vokalni, instrumentalini,
vokalné instrumentalni, lidskym hlasem a hudebnim
nastrojem

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Seznamuje se s hudbou J.S.Bacha, W.A.Mozarta a L.van
Beethovena

seznameni s hudebnimi skladateli J.S. Bachem,
W.A.Mozartem a L. van Beethovenem a s jejich
hudebnim dilem

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Porovnava a specifikuje néktera dila skladatel A.
Dvoraka a B. Smetany

Upevnéni védomosti o hudebnich skladatelich B.
Smetanovi a A. Dvorakovi

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Snazi se rozlisit a sam pouZzivat jednotlivé techniky
taktovani — dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby —
dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Reprodukuje jednoduché tanecni hry se zpévem

tanecni hry se zpévem

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Reprodukuje zakladni kroky polky, valciku a mazurky

zakladni lidové tance ( valcik, polka, mazurka)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojd, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rlznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® tvofivost v mezilidskych vztazich

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
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® cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska riznych typd problémi a socidlnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét(

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokl k jejich dosazeni

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Vyjadri zpévem rozdil mezi durovou a molovou stupnici

Tdénina durova a mollova

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Prokazuje znalost zdsad hlasové hygieny

Rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Na zakladé svych dispozic rozsifuje pomoci pisni svij
hlasovy rozsah

Rozdéleni péveckych hlasd

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Interpretuje pisné v kdnonu a jednoduchém dvojhlase

Kanon, jednoduchy dvojhlas

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

PouZiva notovy zapis jako oporu pfi realizaci pisni

Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

Aktivné pouziva noty C1 — A2

Noty C1 — A2

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v

Usporada jednotlivé hodnoty not

Hodnoty not
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durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Pracuje s hudebnimi motivy, tématy a skladbickami
pomoci hudebnich nastroja dle vlastniho vybéru a dle
vybéru pedagoga

samostatna rytmizace, melodizace a tvofivé
obménovani hudebnich motivd, témat a skladeb

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

Vhodné kombinuje pouziva hudebné pohybové hry

hudebné pohybové hry

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivd skladeb a pisni

Pracuje se zapisem a ¢te rytmicka schémata i
jednoduché motivy instrumentalnich skladeb

zaznam instrumentalni melodie

HV-5-1-03 vyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Pracuje s melodii a rytmem dle vlastnich schopnosti, s
vyuzitim tonového materialu hrou na hudebni nastroje
dle vlastniho vybéru a dle vybéru pedagoga

rytmizace, melodizace a stylizace jednoduché melodie
ve 2/4, % a 4/4 taktu

HV-5-1-03 vyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popripadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Rozélenuje hudebni nastroje dle jejich prislusnosti k
jednotlivym skupindm a analyzuje jejich zvuk v proudu
znéjici hudby

rozdéleni hudebnich nastrojl a jejich uréeni v proudu
znéjici hudby

HV-5-1-03 vyuZiva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Seznamuje se pojmy — symfonicky orchestr

symfonicky orchestr

dirigent, sbormistr, kapelnik

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Analyzuje a aplikuje zakladni vztahy mezi tény

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Pracuje se souzvukem a akordy

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

Analyzuje a vhodné kombinuje zakladni hudebni styly a
zanry

hudebni styly a Zanry dle vybéru pedagoga
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HV-5-1-05 vytvafi v rdmci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

Pracuje v ramci svych moznosti s jednoduchymi
pfedehrami, mezihrami a dohrami

tvorba prfedeher, meziher a doher

HV-5-1-05 vytvafi v rdmci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace

Navrhuje jednoduché hudebni improvizace

elementdrni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkl, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

Aplikuje jednotlivé hudebni vyrazové prostfedky

hudebni vyrazové prostfedky a harmonické zmény v
hudebnim proudu

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zretelné
harmonické zmény

Rozpozna harmonické zmény v hudebnim proudu

hudebni vyrazové prostfedky a harmonické zmény v
hudebnim proudu

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Slovné vyjadfi a analyzuje, v rdmci svych moznosti,
proud znéjici hudby

interpretace hudby — slovni vyjadreni a popis znéjici
hudby

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Objasni zakladni spolecenské funkce hudby

zakladni spolecenské funkce hudby

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk(, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Seznamuje se s dilem a Zivotem hudebnich skladatel(
dle vybéru pedagoga

seznameni s hudebnimi skladateli dle vybéru
pedagoga

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk, upozorni
na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

Porovnava a specifikuje dila skladateld jiz probranych

upevnéni védomosti o jiz probiranych hudebnich
skladatelich ( B. Smetana, A. Dvorak, J.S. Bach, W.A.
Mozart, L. van Beethoven )

HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Vybira a aplikuje pohybovou improvizaci s vyuzitim
tanecnich kroku

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby — pohybova improvizace s
vyuzitim tanecnich krokd
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HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim Opakuje a interpretuje pohyby provadéné pfi tanci Ci orientace v prostoru — pamétné uchovani a
tanecnich krokd, na zakladé individudlnich schopnosti | pohybovych hrach reprodukce pohybl provadénych pfi tanci Ci
a dovednosti vytvari pohybové improvizace pohybovych hrach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd...)

® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
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® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
® specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich myslenky,
pozitivni mysleni)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktli, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpad(, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém( a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® stanovovani osobnich cilG a krokll k jejich dosazeni

5.10 Télesna vychova (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

1. ¢innosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené ¢innosti,
rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV,
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

2. ¢innosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a
kondi¢ni formy cviCeni pro déti, prdpravné Upoly, zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a
pobyt v pfirodé, plavani a brusleni, dalsi pohybové Cinnosti 3. ¢innosti podporujici pohybové uceni -
komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani,pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych c¢innosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Organizace- zZ4aci s pfihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvi¢i v télocvicné, na hfisti, na stadionu, ve volné
prirodé nebo v plaveckém bazénu.V Uvodu hodiny vsichni absolvuji nastup, rozcvicku a dale se vénuji v
hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci dochézi k zavére¢nému zklidnéni - relaxaci. Zaci cvici
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ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi. U¢itel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s
détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. aZ 5. rocniku nasledovné:
e 1.-5.rocnik — 2 hodiny tydné

Integrace predméti

® Télesna vychova

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk
® Matematika
® Prvouka

® Pfirodovéda
® Vlastivéda

® Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
® umozZnit Zakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni
® vést zaky k zodpovédnosti - podporovat samostatnost a tvorivost
® ucit Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich €innosti
® ucit Zzaky pouZzivat potfebné informace

® umozZnit zakim porovnavat vysledky, posuzovat a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence k feseni problémii:
® podnécovat zaky k tvofivému mysleni

® podporovat samostatnost, tvorivost a logické mysleni

® vést zaky k rozpozndvani a pochopeni problému
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podporovat tymovou praci
vést k zodpovédnosti za své rozhodnuti
ucit zaky asertivnimu chovani

naslouchat svym spoluzakim

Kompetence komunikativni:

vést zaky k vSestranné, Ucinné a oteviené komunikaci
vést zaky k obhajovani svého ndzoru
nabizet zakam prostor pro diskusi a prezentaci svého nazoru

podporovat komunikaci mezi zaky vsech tfid

Kompetence socialni a persondlini:

motivovat zaky pro utvareni atmosféry v tymu na zakladé ohleduplnosti, Ucty a vzajemného
respektovani

ucit Zaky poskytovat pomoc slabsim spoluzak(im nebo o ni pozadat
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni i druhych
ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni i socialni zdravi a byt za né zodpovédny

podporovat integraci zaku

Kompetence obcanské:

vést k toleranci a Ucté
netolerovat hrubé a nasilnické chovani
seznamovat zaky se zakladnimi pravy a povinnostmi ditéte

respektovat nazory druhych
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Nazev predmétu

Télesna vychova

® nabizet zak(im pozitivni aktivity

® vyuZivat pomoci a zkusenosti odbornik

Kompetence pracovni:

® vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci a hodnoceni své prace

® chrdnit své zdravi a zdravi druhych
® zaklady bezpecnosti a Cistoty

® dodrZovani vymezenych pravidel
® plnéni svych povinnosti

® vytvaret podnétné a tvorivé prostredi

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problémi
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Poznava, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy
cviceni, které napomdhaji spravnému drzeni téla,
ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti a sily

zakladni cvicebni polohy a postoje

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Seznamuje se (zatim pasivné) se zakladnimi pojmy
osvojovanych cvik

prdpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Uci se prapravna cviceni pro kotoul vpred a odraz z
trampolinky

pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred

kotoul vpred

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Nacvicuje chlze s dopomoci na kladince

chiize s dopomoci na kladince

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Seznamuje se s gymnastickym odrazem

prapravna cvi¢eni pro odraz z trampoliny

zdklady gymnastického odrazu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlep3Seni

Poznava, Ze béhy, skoky, hody jsou vhodné pfirozené
¢innosti, které vSestranné ovliviiuji organismus zaka

skok do dalky z rozbéhu

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Seznamuje se s technikou béhu

béh 20m a 30m

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Uci se zakladni pravidla bezpecnosti pti atletickych
¢innostech

zaklady nizkého startu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

Poznava béh v terénu

béh v terénu do 5minut

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Poznava zakladni pojmy v atletice

zakladni organizacni povely

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Seznamuje se - zaklady nizkého startu

zaklady nizkého startu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

Poznava techniku hodu

hod mickem z mista
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Télesna vychova

1. rocnik

jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Uci se zaklad.organizac¢ni povely

zakladni organizacni povely

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Pozava, Ze hra pfinasi radost a pfijemné zazitky

pohybové hry kontaktni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

PFi hrach pouziva i jiné nacini dle své fantazie

seznamujeme zdaky s pojmy souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym ndacinim

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Poznava razné druhy pohybovych her

pohybové hry kontaktni

pohybové hry soutézivé

pohybové hry pro manipulaci s riznym nacinim

pohybové hry pro osvojovani rliznych zptsobU
lokomoce

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Osvojuje si ¢innosti s micem (jinym nacinim), poznava
tyto ¢innosti jako vhodné a emotivni a snazi se je vyuZit
v pohybovém rezimu

hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvorivosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Uci se zaklady bezpelnosti a hygieny pfi sportovnich
hrach

zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Seznamuje se s prihravkou

seznameni se s prihravkou rukou a nohou

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chytani mice (jiného nacini)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Seznamuje se s tim, Ze turistika a pohyb v pfirodé patfi
k nejzdravéjsim pohybovym aktivitdm

obleceni pro turistiku

chlize v terénu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Uci se zaklady taboreni

zaklady taboreni

rytmizovany pohyb
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Poznava, Ze rlizna cviceni maji rGzné ucinky a cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem ¢i zpévem pfinasi
radost a potéseni

vyjadreni rytmu a melodie pohybem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Seznamuje se s rytmizovanym pohybem, poznava
vhodné obleceni a obuti pro tanec

vhodné obleceni a obuti pro tanec

napodoba pohybem

jednoduchy tanecek

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Poznava zakladni pojmy spojené s pobytem v pfirodé

zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety a
pobytem v ptirodé

zpUsob pohybu v terénu

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Uci se s pomoci ucitele pfipravit na hodinu TV

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Osvojuje si s pomoci uitele zakladni organizaéni
¢innosti

zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi

zakladni zasady bezpecného pohybu

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Uci se oSetfit drobnd poranéni

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

zdklady prvni pomoci

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Dodrzuje zdklady bezpecnosti a hygieny v hodinach TV

hygiena cvicebniho prostredi

bezpecnost v Satndch a umyvarnach

bezpeclna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Pecuje o své zdravi a zdravi druhych pfi pohybovych
¢innostech

zakladni zasady bezpecného pohybu

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Seznamuje se s pravidly bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

Ziskava pozitivni vztah k pohybu a nezbytnosti pohybu
pro zdravi ¢lovéka

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu Zaka
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezZitosti

VyuZiva nabizené pfileZitosti pfi hodinach Tv

cviceni dechova

cviceni kompenzacni

cviCeni pro spravné drzeni téla

cvi€eni vyrovnavaci

cviceni strecinkova

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezZitosti

Seznamuje se s hodnocenim své prace

pohybovy rezim zaka

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezZitosti

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
rtznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

Poznava zdravotné zamérené Cinnosti

pfiprava organismu pred a po zatézi

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla

relaxacni cvicenfi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezitosti

ZTV-3-1-02 zvlddd jednoduchd specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Snazi se rozvijet s pomoci ucitele rGzné formy rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

délka a intenzita pohybu

spravné zvedani zatéze

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Poznava komunikaci a organizaci v TV

poznava zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na zakladni pokyny a povely

zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostredi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Poznava zasady jednani a chovani pfi Tv

fair play

olympijské symboly a idedly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Seznamuje se s pravidly zjednoduSenych pohybovych
cinnosti

pravidla her, zdvodu a soutézi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Poznava méreni a posuzovani svych vykonu

méreni vykon(

zakladni pohybové testy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Sleduje informace tykajici se sportu a seznamuje své
spoluzaky

smluvené povely, signdly, znameni, gesta (prostredky
komunikace pfi TV a sportu)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Télesna vychova | 1. rocnik |

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému
® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci
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Télesna vychova 1. rocnik

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)
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Télesna vychova | 1. rocnik

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenské, zajmové nebo generacni ptislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence ob&anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi Upevnuje si prlpravné cviceni pro kotoul vpred a nacvik| kotoul vpred
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti kotoulu vpred

jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k Uci se gymnastické drzeni téla gymnastické drZeni téla

osvojované Cinnosti a jeji organizaci drzeni kruhy a hrazda

kotoul vpred
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Télesna vychova

2. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Nacvicuje prlpravna cvic¢eni pro kotoul vpred a kotoul
vzad

pripravna cviceni pro kotoul vzad

kotoul vzad

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Seznamuje se s vyskoky,odrazy

skoky prosté odrazem z trampoliny

vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou
bednu odrazem z mistku

odraz z mGstku

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlep3Seni

Nacvicuje ruckovani ve visu

ruckovani ve visu (nacvik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlep3Seni

Poznava rozdil napéti, uvolnéni

svalové napéti a uvolnéni celého téla

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Pozndva zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem a
hodem

béh v terénu do10 minut

béh 40 m

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Seznamuje se s pojmem polovysoky start

zaklady nizkého a polovysokého startu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Nacvicuje skok do dalky

skok do dalky z rozbéhu (spojeni s odrazem)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Poznava a nacvicuje hod mickem

hod mickem z mista

hod mickem z chlze
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Télesna vychova

2. rocnik

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Pozndva zakladni organizaéni povely

zakladni organiza¢ni povely pro realizaci her

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Dodrzuje bezpecnost pfi hrach

bezpecnost pfi hrach v rdznych podminkach

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Vyuziva ke hife pfedméty denni potieby

seznamujeme zdaky s pojmy souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym ndacinim

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Rozviji rlizné druhy pohybovych her

pohybové hry kontaktni

hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvorivosti

pohybové hry soutézivé a bojové

pohybové hry pro manipulaci s riznym nacinim

pohybové hry pro osvojovani rliznych zptsobU
lokomoce

pohybové hry pro ovliviiovani kondicnich a
koordinacnich predpokladd

pohybové hry se specifickym Gcinkem

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Snazi se zvladat zakladni pfihravky

zakladni prihravka rukou a nohou

chytani mice (jiného nacini)

drzeni mice jednoruc a obouruc

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Nacvicuje manipulace s micem

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Poznava zakladni sportovni hry

zaklady sportovnich her

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Pojmenuje zakladni postoje

napodoba pohybem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Snaii se o estetické drzeni téla

soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod

vyjadreni rytmu a melodie pohybem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

Seznamuje se s tanecky zaloZené na tanecni chizi a
béhu

tance zaloZené na tanecni chizi a béhu
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jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Snazi se o rytmizovany pohyb

rytmizovany pohyb

vnimani a proZivani rytmu, tempa a melodie

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Pozndva, Ze turistika a pohyb v pfirodé patfi k
nejzdravéjSim pohybovym aktivitam

chlize, béh v terénu

orientace v pfirodé

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Uci se zdklady taboreni, zplisob pohybu v terénu a
chovani v pfirodé

zaklady taboreni a pobytu v pfirodé

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Poznava dalsi pojmy spojené s pobytem v ptirodé

zdkladni dopravni a turistické znacky

orientace v pfirodé

zakladni pojmy spojené s vychazkami, vylety a
pobytem v ptirodé

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Seznamuje se s oblecenim pro turistiku, obsahem
batohu

zpUsob pohybu v terénu

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Poznava, Ze ¢innost s micem (jinym nacinim) je vhodna
a emotivni a snazi se ji vyuZit v pohybovém rezimu

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Udrzuje bezpecnost a hygienu

zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Poznava spravné obuti a obleceni

vyuziti predmétl denni potieby

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uci se s pomoci ucitele pfipravit na hodinu TV

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi
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TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Osvojuje si s pomoci uitele zakladni organizac¢ni
¢innosti

zakladni zasady bezpecného pohybu

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Uci se oSetfit drobnd poranéni

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

zaklady prvni pomoci

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Dodrzuje zadklady bezpecnosti a hygieny v hodinach TV

hygiena cvicebniho prostredi

bezpecnost v Satndch a umyvarnach

bezpeclna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomlcek

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

Pecuje o své zdravi a zdravi druhych pfi pohybovych
¢innostech

zakladni zasady bezpecného pohybu

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Seznamuje se s pravidly bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

Ziskava pozitivni vztah k pohybu a nezbytnosti pohybu
pro zdravi ¢lovéka

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu zZaka

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

VyuZiva nabizené prilezitosti pfi hodinach Tv

cviceni dechova

cvi€eni kompenzacni

cvi¢eni pro spravné drzeni téla

cvi¢eni vyrovnavaci

cviceni stre¢inkova

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

Seznamuje se s hodnocenim své prace

pohybovy rezim zaka

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rGznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Poznava zdravotné zameérené Cinnosti

pfiprava organismu pied a po zatézi

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla

relaxacni cviéenfi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

Snazi se rozvijet s pomoci ucitele rizné formy rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

délka a intenzita pohybu
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ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

spravné zvedani zatéze

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Pozndva komunikaci a organizaciv TV

pozndva zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Rreaguje na zakladni pokyny a povely

zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostredi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Poznava zasady jednani a chovani pii Tv

fair play

olympijské symboly a idealy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Seznamuje se s pravidly zjednoduSenych pohybovych
cinnosti

pravidla her, zdvodU a soutézi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Poznava méreni a posuzovani svych vykonu

méreni vykon(

zakladni pohybové testy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Sleduje informace tykajici se sportu a seznamuje své
spoluzaky

smluvené povely, signaly, znameni, gesta (prostredky
komunikace pfi TV a sportu)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zaku z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
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® specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® tvorivost v mezilidskych vztazich

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému
® dobra organizace ¢asu
® dovednosti zvladani stresovych situaci
® hleddni pomoci pfi potizich
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
® cviteni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovdni, feSeni probléma
® dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
® moje vztahy k druhym lidem
® 0o 0sobévim
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
® mé jaajeho promitnuti do mého chovani
® muj vztah k sobé samotnému
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
® organizace vlastniho ¢asu, pldnovani osobniho volna, u€eni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly
® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence oblanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3Seni

Predvede zakladni cvicebni postoje, polohy pazi a
nohou

zakladni cvicebni polohy a postoje, pohyby pazi a
nohou

chlize na kladince

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Pojmenuje za pomoci ucitele zakladni gymnastické
naradi a nacini

nazvy pouzivaného naradi a nacini aktivné

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep3Seni

Rozviji naddle kotoul vpred a vzad

kotoul vpred a vzad

kotoul vpfed ,vzad a jeho modifikace

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlep3Seni

Predvede gymnasticky odraz

zaklady gymnastického odrazu na mustku a
trampoliné

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

Nacvi€uje pfeskoky do kleku a dfepu, poznava, Ze pfi
zpevnéni celého téla se provadéji gymnasticka cviceni
sndze

preskok (koza ,bedna) do kleku a do dfepu

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Osvojuje si a pouzivd zakladni pojmy v atletice

zdklady béZecké abecedy

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Uci se zmérit a zapsat vykony upevnuje si zaklady
béZzecké abecedy

rychly béh 50 m

vytrvaly béh do 10 minut
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Upeviiuje nizky a polovysoky start

nizky a polovysoky start na povel

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZlepSuje techniku hodu a skoku

hod mickem z chlze

skok do dalky z rozbéhu

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Pojmenuje pouzivané nacini

nazvy pouzivaného naradi a nacini aktivné

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Poznd &asti hfisté a nejznaméjsi sportovni hry

zakladni organiza¢ni povely pro realizaci her

seznamujeme zaky s pojmy souvisejici s osvojovanou
hrou a pouzZivanym nacinim

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Spravné hazi a chyta mic

zdkladni pfihravka rukou a nohou

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chytani mice (jiného nacini)

drzeni mice jednoruc a obouruc

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

DodrzZuje bezpecnost a hygienu, spravné obuti a pod.

bezpecnost pfi hrach v rdznych podminkach

bezpecénost a hygiena pfi sportovnich hrach

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Pfipravi se na turistickou akci

zdkladni pojmy spojené s vychazkami, vylety a
pobytem v ptirodé

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Dodrzuje spravné chovani v pfirodé

zaklady taboreni a pobytu v prirodé

chlize, béh v terénu

zdkladni dopravni a turistické znacky

orientace v pfirodé

TV-3-1-04 uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

PomuZe pfi drobnych poranénich

zaklady prvni pomoci pfi drobnych poranénich
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TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Pozna nékteré pohybové hry a rdd si je zahraje i mimo
TV

zaklady sportovnich her

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Dodrzuje bezpecnost a hraje fair play

bezpecnost pfi hrach v rdznych podminkach

bezpecnost a hygiena pfi sportovnich hrach

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Snazi se k pohybové hfe vyuzit predméty denni potifeby

vyuziti predmétd denni potreby

manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chytani mice (jiného nacini)

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Poznava dalsi a sloZitéjsi druhy her

pohybové hry kontaktni

hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvofivosti

pohybové hry soutézivé a bojové

pohybové hry pro manipulaci s rliznym nacinim

pohybové hry pro osvojovani rliznych zplsobU
lokomoce

pohybové hry pro ovliviiovani kondicnich a
koordinacnich predpoklad(

pohybové hry se specifickym Gcinkem

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Poznava zaklady lidovych tanct

zakladni hudebné pohybové vztahy

zaklady lidovych tanca

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

UCi se cvicit s nacinim

zaklady cviceni s nacinim(mic, satek)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

Uplatnuje poznatky z nizsich ro¢niki

zpUsob pohybu v terénu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

UCi se zakladni tanedni krok

zakladni tanecni krok zaklady pohybu téla a jeho ¢asti
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jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

Pozndv3, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a
relaxa¢ni ucinky

zakladni hudebné pohybové vztahy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Pozndva komunikaci a organizaciv TV

pozndva zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Rreaguje na zakladni pokyny a povely

zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostredi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezitosti

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Seznamuje se s hodnocenim své prace

méreni vykon(

zakladni pohybové testy

pohybovy rezim zéka

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Poznava zasady jednani a chovani pfi Tv

fair play

olympijské symboly a idedly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Seznamuje se s pravidly zjednoduSenych pohybovych
cinnosti

pravidla her, zdvodU a soutézi

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Poznava méreni a posuzovani svych vykon(

méreni vykona

zakladni pohybové testy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

Sleduje informace tykajici se sportu a seznamuje své
spoluzaky

smluvené povely, signaly, znameni,gesta (prostredky
komunikace pfi TV a sportu)

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Uci se s pomoci ucitele pfipravit na hodinu TV

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Osvojuje si s pomoci ucitele zakladni organizaéni
¢innosti

zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi

zakladni zasady bezpecného pohybu

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Uci se oSetfit drobnd poranéni

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

zaklady prvni pomoci

Dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny v hodinach TV

hygiena cvicebniho prostredi
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TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

bezpecnost v Satndch a umyvarnach

bezpeclna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomcek

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Pecuje o své zdravi a zdravi druhych pfi pohybovych
¢innostech

zakladni zasady bezpecného pohybu

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Seznamuje se s pravidly bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezZitosti

Ziskava pozitivni vztah k pohybu a nezbytnosti pohybu
pro zdravi ¢lovéka

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu zZaka

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

VyuZiva nabizené prilezitosti pfi hodinach Tv

cviceni dechova

cviceni kompenzacni

cvi¢eni pro spravné drzeni téla

cvi€eni vyrovnavaci

cviceni streCinkova

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
rtznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

Poznéava zdravotné zamérené cinnosti

pfiprava organismu pred a po zatézi

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla

relaxacni cvicenfi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Snazi se rozvijet s pomoci ucitele rGzné formy rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu

délka a intenzita pohybu

spravné zvedani zatéze

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti’

seznameni s vodou, spravné dychani, plavecka
technika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
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® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
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respektovani, podpora, pomoc
® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a naSe tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® coosobévim
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® zdravé a vyrovnané sebepojeti
® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® mdyj vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rGznych typt problém a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Rozviji ¢innosti z nizsich ro¢nikd

Zaklady gymnastiky — dale rozvijeny ¢innosti z nizsich
ro¢nikd

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Zvlada zakladni cvicebni polohy a postoje

zakladni cvicebni postoje, polohy,pohyby pazi a nohou

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Upevnuje si kotoul vpfed a vzad, jeho modifikace

kotoul vpred a jeho modifikace

kotoul vzad

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Seznamuje se s pojmy akrobatické kombinace a jejich
nacvikem

kladinka chiize bez dopomoci

nacvik gymnastického odrazu z mlstku

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

NacviCuje kratké sestavy na hrazdé

nacvik akrobatickych kombinaci

shyb stojmo - odrazem presvih do vzporu vzadu
stojmo - stoj

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Seznamuje se preskoky a stojem na rukou

prapravna cvi¢eni pro stoj na rukou

roznozka pres kozu nasif odrazem z mustku

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Rozviji zaklady atletiky

bézecka abeceda

vytrvaly béh do 1000m

béh v terénu do 10min

TV-5-1-09 zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Nacvicuje rychly béh

rychly béh do 60m

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Poznava start na povel

nizky start na povel
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TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfredchozimi vysledky

Seznamuje se s odrazem z bfevna, vyméreni odrazu,
upravi si doskocisté

skok do dalky postupné odrazem z bfevna

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s pfedchozimi vysledky

Postupné nacvicuje hod s rozbéhem

hod mickem z rozbéhu

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tfidy

U¢i se samostatné vytvofit pohybovou hru

zakladni organiza¢ni povely pro realizaci her

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové cCinnosti a
soutéze na urovni tfidy

Uplatnuje poznatky z nizsich roc¢nik

seznamujeme zaky s pojmy souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym ndacinim

vyuZiti predmétd denni potreby

hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvorivosti

pohybové hry soutézivé

pohybové hry pro manipulaci s riznym nacinim

pohybové hry pro osvojovani rliznych zptsobU
lokomoce

pohybové hry pro ovliviiovani kondicnich a
koordinacnich predpokladd

pohybové hry se specifickym Gcinkem

prapravné sportovni hry

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Dba na bezpecnost a slusné chovani

bezpecnost pfi hrach v rdznych podminkach

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Snazi se za pomoci ucitele vytvofit i nové. Hleda
varianty jiz znamych her

zakladni organizacni povely pro realizaci her

seznamujeme zdaky s pojmy souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym nacinim

zékladni oznadeni a vybaveni hfist

organizace utkani
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TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Pozndva role pfi hrach

pohybové hry kontaktni

zakladni role pfi hrach

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Seznamuje se s pravidly zjednodusenych sportovnich
her a uci se je

zaklady sportovnich her

pravidla zjednodusenych sportovnich her

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Manipuluje s micem

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Nacvicuje pohyb s micem a bez mice

rozvijena zakladni prihravka rukou a nohou

chytani mice (jiného nacini)

drzeni mice jednoruc a obouruc

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Vede mic

vedeni mice ve hfisti

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Poznava zakladni hudebné pohybové vztahy

zakladni hudebné pohybové vztahy(rytmus, tempo)

zmény poloh a tempa zakladni tance zaloZené na
skoku poskocném, pfisunném

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Uci se nazvy zakladnich lidovych tanct

nazvy zakladnich lidovych tanct

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Rozviji cvi¢eni s nacinim

cvi¢eni s nacinim(mic, satek) pti hudebnim a
rytmickém doprovodu
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TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Poznava zakladni 2/4 taneéni krok

zékladni tanecni krok 2/4

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Seznamuje se s chovanim pfi tanci

vzajemné chovani pfi tanci

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Pozndva,zZe turistika a pobyt v pfirodé je vhodna Cinnost
pro volny ¢as

zpUsob pohybu v naro¢ném terénu

chlize v terénu do 10 km

chlize po vyznacené trase (v terénu)

aplikace pohybovych dovednosti s vyuZitim pfirodnich
prekazek a predméta

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

PFipravi se samostatné na turistickou akci

zdsady pfipravy turistické akce

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Chova se vhodné v dopravnich prostiedcich

aplikace znalosti z jinych predmét(

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Orientuje se s pomoci ucitele podle mapy

cteni z mapy

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Chova se ohleduplné k ptirodé

zaklady ochrany pfirody

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Osetfi malé poranéni uci se tabofrit

osobni lékarnicka

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Pfipravi se samostatné na hodinu TV

zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Osvojuje si dalsi organizacni ¢innosti

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru
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TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Uci se oSetfit i vaznéjsi poranéni, pfivolat pomoc a
adekvatné reagovat na situaci

prvni pomoc pfi poranénich

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Dodrzuje bezpecnost a hygienu v hodinach TV

zasady bezpecného pohybu

hygiena cvicebniho prostredi

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

bezpecnost v Satnach a umyvarnach

bezpeéna pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomicek

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Pecuje o své zdravi a zdravi druhych pfi pohybovych
cinnostech

zasady bezpecného pohybu

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu zZaka

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

Poznava zdravotné zamérené Cinnosti

spravné drzeni téla

spravné zvedani zatéze

relaxacni cvicenfi

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Ziskava pozitivni vztah k pohybu a nezbytnosti pohybu
pro zdravi lovéka a vyuZivd nabizené pfileZitosti pfi
hodindch Tv

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu Zaka

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Seznamuje se s hodnocenim své prace

vyznam pohybu pro zdravi

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

Pozndva a osvojuje si zdravotné zamérené ¢innosti

cviceni dechova

cvi€eni kompenzacni

cviCeni pro spravné drzeni téla

cvi¢eni vyrovnavaci

cviceni stre¢inkova

napinaci a protahovaci cviceni
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TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Rozviji riizné formy rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu

pohybovy rezim zaka

délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu pfed a po zatézi

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Poznava komunikaci a organizaci v TV

zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostredi

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Reaguje na pokyny a povely

smluvené povely, signdly, znameni,gesta (prostiedky
komunikace pfi TV a sportu)

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Zhodnoti svou praci a posoudi adekvatné vysledky
svych vykon(

zakladni pohybové testy

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Dodrzuje zasady spravného jednani a chovani

fair play

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Dodrzuje pravidla pohybovych ¢innosti

zvladne zdakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Zméfi a posoudi vykony svych spoluzak(l a také své

pravidla her, zdvodu a soutézi

méreni vykona

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné
informace

Sleduje informace tykajici se sportu a seznamuje s nimi
své spoluzaky

olympijské symboly a idedly

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i

Pripravi si kratky referat z oblasti sportu

pravidla her, zavodU a soutézi
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v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace
TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o PomliZe pfi organizaci Skolni olympiady zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i prostredi
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné olympijské symboly a idealy
informace pravidla her, zdvodu a soutézi
TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou | spravné dychani, plavecka technika, bezpecnost a
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti | sebezachrana
sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti
® uplatriovani principu slusného chovani ( zakladni moraini normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)

® el téla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
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® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
® specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® tvofivost v mezilidskych vztazich

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly
® stanovovani osobnich cilG a krok( k jejich dosazeni

Télesna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Pouziva zékladni pojmy aktivné, dokaze pojmenovat
zakladni naradi a nacini

zaklady gymnastiky

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Pozndva, Ze gymnastika je zaloZena na pfesném
provadeéni cvikll a snaZi se o to

akrobatické kombinace

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Upeviiuje si zaklady gymnastiky(kotouly a jejich
modifikace, akrobatické kombinace, stoj na rukou s
dopomoci, odrazy a preskoky, chlize na kladince s
dopomoci,

kotoul vpfed a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

stoj na rukou s dopomoci

odraz z mUstku

preskok pres bednu

preskok pres kozu (roznozka, skrcka)

chlze na kladince bez dopomaoci

Zacvici jednoduchou sestavi¢ku na hrazdé a kladince

shyb stojmo - presvihy do svisu stfemhlav
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TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

chiize na kladince bez dopomoci

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového reZimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Pozndva aktivné zakladni osvojované pojmy

bézecka abeceda

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Rozviji i nadale zaklady atletiky(béhy, skoky, hody)

vytrvaly béh do 1000m (technika béhu)

béh v terénu do 10min

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Predstavi bézeckou abecedu

bézecka abeceda

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Upevnuje starty na povel

rychly béh do 60m z nizkého startu

nizky a polovysoky start na povel

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach

rychly béh do 60m z nizkého startu

vytrvaly béh do 1000m (technika béhu)

béh v terénu do 10min

skok do dalky postupné odrazem z brevna

hod mickem z rozbéhu

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Upravi doskocisté

skok do dalky postupné odrazem z bfevna

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Ptipravi start béhu a vyda povely na start

nizky a polovysoky start na povel
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TV-5-1-08 zorganizuje nendroéné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tfidy

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndazvoslovi; cviti podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Upevnuje spojeni rozbéhu s odhodem

hod mickem z rozbéhu

spojeni rozbéhu s odhodem

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné ndzvoslovi; cviti podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Pozndava techniku skoku do vysky

rozméreni rozbéhu

skok do vysky skrcny a strizny

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Chape, Ze jsou pohybové hry s riznym zamérenim a
Ucelem

vyuZiti predmétd denni potreby

vyuziti pfirodniho prosttedi pro pohybové hry

vyuziti netradi¢niho nacini

vytvoreni nového nacini pro pohybovou hru

zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Poznava nejméné 10 pohybovych her a vi, jaké je jejich
zaméreni

pohybové hry kontaktni

hry pro rozvoj pohybové predstavivosti a tvorivosti

pohybové hry soutézivé

pohybové hry pro manipulaci s riznym nacéinim

pohybové hry pro osvojovani rliznych zplsobU
lokomoce

pohybové hry pro ovliviiovani kondicnich a
koordinacnich predpoklad(

pohybové hry bojové

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Samostatné vytvori a predvede pohybovou hru a hleda
razné varianty

zakladni organizacni povely pro realizaci her
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TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-08 zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na Urovni tridy

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-08 zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na Urovni tridy

PFipravi si pro pohybovou hru nacini a pouzije ho

seznamujeme zdaky s pojmy souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym ndacinim

bezpecnost pfi hrach v rdznych podminkach

pohybové hry se specifickym G¢inkem

TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové cCinnosti a
soutéze na urovni tfidy

Uplatnuje hry pfri akcich poradané skolou, protoZe jsou
soucasti jeho Zivota

zakladni spoluprace pti hie

zakladni organizace utkani

TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové Cinnosti a
soutéze na Urovni tridy

Uvédomuje si vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti a herniho mysleni

zaklady sportovnich her

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na Urovni tridy

Poznd zakladni pojmy osvojovanych €innosti

zakladni pfihravka rukou a nohou

manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti

chytani mice (jiného nacini)

drZzeni mice jednoruc a obouruc

prihravka jednoruc a obouruc

udrzet mi¢ pod kontrolou druZstva, dopravit mic z
obranné poloviny na Gto¢nou a zakoncit stfelbou

chytani mice jednoruc

vedeni mice (driblink, nohou)

stfelba jednoruc a obouruc na kos

stfelba jednoruc ze zemé na branku

stfelba vnitfnim nartem na branku

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti

Predvede konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly

prdpravné sportovni hry
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pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-08 zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tfidy

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Poznava, Ze turistika a pobyt v pfirodé je vhodna
¢innost pro volny ¢as

zpUsob pohybu v ndro¢ném terénu

chiize v terénu do 15 km chlize a béh po vyznacené
trase (v terénu)

aplikace pohybovych dovednosti s vyuzitim pfirodnich
prekazek a predmétd

jizda na kole

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové Cinnosti a
soutéze na Urovni tridy

PFipravi se samostatné na turistickou akci

zdsady pfipravy a dokumentace turistické akce

aplikace znalosti z jinych predmét(

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Chovad se vhodné v dopravnich prostfedcich

zakladni dovednosti spojené s tdbofenim

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Orientuje se s pomoci ucitele podle mapy

prace s busolou

¢teni z mapy

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Chova se ohleduplné k ptirodé

zaklady ochrany pfirody

zakladni dovednosti spojené s tdborenim

TV-5-1-04 uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Osetii malé poranéni uci se tabofrit

osobni lékarnicka, KPZ

prvni pomoc pfi zavaznéjsich poranénich

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Pozna nazvy zékladnich lidovych a umélych tanct

zakladni hudebné pohybové vztahy(takt, melodie)

nazvy zakladnich lidovych a umélych tanct

Pojmenovava osvojované ¢innosti a cvicebni nacini

nazvy zakladnich lidovych a umélych tancl
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TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

cviceni s nacinim(mic, satek) pfi hudebnim a
rytmickém doprovodu

obména tempa a rytmu

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Snazi se o estetické drzeni téla, rozezna hezky a
nezvladnuty pohyb

zmény poloh a tempa zakladni tance zaloZené na
skoku posko¢ném, pfisunném

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cviti podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Snazi se o valcikovy a polkovy krok

zakladni tanecni krok 2/4, %

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

Dodrzuje slusné chovani pfi tanci a nestydi se tancit se
zakem opacného pohlavi

vzajemné chovani pfi tanci

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Pfipravi se s pomoci uditele na hodinu TV

zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Osvojuje si s pomoci ucitele zakladni organizaéni
¢innosti

zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

UCi se oSetfit drobnd poranéni

zdklady prvni pomoci

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Ptivola pomoc

prvni pomoc pfi drobnych poranénich

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny v hodindch TV

zakladni zasady bezpecného pohybu
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TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Pecuje o své zdravi a zdravi druhych pfi pohybovych
¢innostech

hygiena cvicebniho prostredi

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Seznamuje se s bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

vhodné oblecéeni a obuti pro pohybové aktivity

organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

bezpecnost v Satnach a umyvarnach

bezpeclna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Ziskava pozitivni vztah k pohybu a nezbytnosti pohybu
pro zdravi ¢lovéka

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu Zdka

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

VyuZiva nabizené pfileZitosti pfi hodinach

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu Zaka

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvieni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Seznamuje se s hodnocenim své prace

vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj organismu zZaka

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Poznava a osvojuje si zdravotné zamérené cinnosti

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla

spravné zvedani zatéze

relaxacni cvicenfi

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

Rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu

cviceni dechova
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ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cvi€eni; koriguje techniku cvi€eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynU uditele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

cvi€eni kompenzacni

cvi€eni pro spravné drzeni téla

cvi€eni vyrovnavaci

cviceni streCinkova

pohybovy rezim zaka délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu pfed a po zatézi

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Pozndva komunikaci a organizaciv TV

pozndva zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Reaguje na zakladni pokyny a povely s pomoci uditele

smluvené povely, signdly, znameni, gesta (prostiedky
komunikace pfi TV a sportu)

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Poznava zasady jednani a chovani

fair play

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Seznamuje se s pravidly zjednoduSenych pohybovych
cinnosti

zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostredi

pravidla her, zdvodU a soutézi

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Poznava méreni a posuzovani svych vykonu

méreni vykon(

zakladni pohybové testy

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné
informace

Sleduje informace tykajici se sportu a seznamuje s nimi
své spoluzaky

olympijské symboly a idealy

pravidla her, zdvodU a soutézi

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i

Pripravi si kratky referat z oblasti sportu

poznava zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti
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v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém
informace prostredi
pravidla her, zdvodu a soutézi
TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o PomlZe pfi organizaci $kolni olympiady zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i prostredi
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné olympijské symboly a idealy
informace pravidla her, zdvodu a soutézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo viech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnosti
uplatnovani principu slusného chovani ( zakladni moralni normy )

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)
fec téla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

cvi¢eni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
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® specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® tvorivost v mezilidskych vztazich

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviteni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krok( k jejich dosazeni

5.11 Pracovni c¢innosti (1. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu Vzdélavaci obsah v predmétu pracovni vychova je rozdélen na 4 tematické okruhy:

Zaci se v ném udi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢&i se
pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Pracovni vychova patfi do
vzdélavaciho oboru Clovék a svét préce, ktery je na 1. stupni rozdélen do ¢ty tematickych okruhd:

1. Prace s drobnym materidlem
® vytvareni predmétd z tradicnich i netradi¢nich material(i, poznavani vlastnosti materialQ

® funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materiall

jednoduché pracovni postupy a organizace prace

® lidové zvyky, tradice a femesla
2. Konstrukéni ¢innosti

® prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
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® sestavovani modeld

® prace s ndvodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem
3. Péstitelské prace

® zakladni podminky pro péstovani rostlin
® péce o0 nenarocné rostliny - péstovani rostlin ze semen

® pozorovani prirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
4. Ptiprava pokrma

® pravidla spravného stolovani

® priprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Vyucovaci predmét pracovni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. rocniku ndsledovné:
predmétu (specifické informace o predmétu e 1.-5.roénik — 1 hodina tydné&
dualezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu N .
g P ® C(Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy o Ceskyjazyk

® Matematika

® Prvouka

® Pfirodovéda

® Vlastivéda

® Hudebni vychova

® Vytvarna vychova

® |nformatika
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

jimiz ucitelé cilené utvéreji a rozvijeji klicové
kompetence Zakd ® udit zaky trpélivosti a sebekontrole pfi tvofivé Einnosti

® vést zaky k postupné samostatnosti a tvofivosti

® ucit Zaky planovat a organizovat si svou praci
® vést zaky k vnimani a chapani hodnoty uméleckych dél

® vést 7aky k vyuZivani vlastnich védomosti k pomoci spoluzakim ( skupinova prace, prace ve
dvoijicich)

Kompetence k feseni problému:
® ucit zdky nenechat se odradit nezdarem, hledat vhodné moznosti reseni, sledovat vlastni pokrok
® vést Zaka ke tvofivosti

® podporovat u zadkl samostatnost a tvorivost

Kompetence komunikativni:

® ucit Zaky naslouchat druhym lidem

ucit zaky prezentovat vysledky své prace, hovofit o nich
® realizovat akce pro rodice a verejnost — jarmark, den pro seniory

® vyZadovat dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim Fadu, fadu akci mimo Skolu

Kompetence socidlni a personalni:
® ocenovat zkusenosti jinych lidi, cerpat z nich zkuSenosti
® vést zaky k sebedlvére, k vytvareni pozitivniho nazoru sama na sebe
® podilet se na pratelské atmosfére ve tridé, upeviovat mezilidské vztahy

® vést 7aky ke spolupraci ve skupiné

® podporovat vzajemnou pomoc zak(, vytvaret situace, kdy se Zaci vzadjemné potrebu;ji
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Kompetence obcanské:

® podporovat zaky k Gcasti na skolnich akci podporujici lidové tradice ( Jarmark, rozsvéceni stromu,
vitani obc¢anku)

® respektovat individualitu kazdého zaka

® vést zaky k respektu k nasim tradicim, historii i uméni, aktivné Zaky zapojovat do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
® vést zaky k tomu, aby pfi ¢innostech pouzivali bezpeéné a Ucelné materialy, ndstroje a vybaveni

® dulsledné vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel, k udrZovani ¢istého pracovniho prostredi,
uklidu pracovniho prostoru a nastrojli po skonceni tkolu

® dlsledné vést zaky k dokondeni prace

® vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci

® kvalitné odvedenou praci vidy pochvélime, Zadnou praci netrestame

Pracovni Cinnosti 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie L
® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k reseni problémi

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné Seznamuje se se zakladnimi néstroji a pomUckami uréovani vlastnosti materialu: tvar, barva, povrch,
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ tvrdost
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

stfihani, ohybani, spojovani, lisovani, slepovani

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materidlQ

Udrzuje Cistotu pracovniho mista

pracovni pomdcky a nastroje ( funkce a vyuZziti )

jednoduché pracovni postupy a operace

CSP-3-1-01 vytvéafi jednoduchymi postupy rzné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Poznéva vlastnosti materialu

materidl: slama, listy, Sisky, vétvicky, plody, semena,
drivka, nGzky, lepidlo

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rdzné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Vytvafi si navyk organizovani a planovani prace

bezpecénost a hygiena prace

organizace prace

€SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

vy o

Osvojuje si sSnarkovou techniku modelovani a hnéteni
plasteliny

hnéteni, valeni, stlacovani, pfidavani, ubirani,
ohybani, déleni na &asti

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Rozviji jemnou motoriku, estetické citéni

razné techniky zpracovani

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Poznéava vlastnosti modelovacich hmot

poznavani vlastnosti materialu (tvrdost, tvarnost)

porovnavani materidll a jejich vlastnosti ( plastelina,
modelovaci hlina, tésto, vosk )

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Pracuje podle Sablony

prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, odmérovani, obkreslovani podle Sablony

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Osvojuje si techniku prace s papirem

organizace prace

prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, odmérovani, obkreslovani podle Sablony

pomcky: nlzky, pravitka, tuzka, lepidlo

CSP-3-2-01 zvladd4 elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Udrzuje poradek na pracovisti

seznameni se s jednotlivymi ¢astmi stavebnice,
moZnostmi uZiti

sestavovani modelll podle jednoduché predlohy i
predstavy

vytvareni jednoduchych modeld

hry se stavebnici Lego

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

Seznamuje se se zakladnimi podminkami péce o rostliny

zalévani

sledovani kli¢eni hrachu, oseni

oSetrovani pokojovych rostlin

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Poznava zakladni rozdéleni rostlin

ovocné stromy, lesni dfeviny, pokojové rostliny, lécivé
byliny
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik
sbér lécivych bylin
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny Osvojuje si techniku vysevu zalévani
sledovani kli¢eni hrachu, oseni
prace na Skolnim pozemku ( zalévani, pleni, sklizeri )
CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné rostliny Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny pfi zakladni naradi pro péstitelské prace
péstitelskych praci pravidla bezpecnosti a hygieny
CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani | Jednoduse upravi stal jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
spravné hygienické navyky
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani Dodrzuje pravidla spravného stolovani spravné hygienické navyky
spravné pouzivani priboru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uéeni a studia
® sebeovlddani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cilG a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviteni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® muyj vztah k sobé samotnému

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)

® rectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni
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Pracovni ¢innosti | 1. rocnik

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani
® specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztah(

® vztahy a nase tfida

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
® pulda - zdroj vyZivy, ohroZeni pldy

® ochrana biologickych druht

® ckosystémy

® energie
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® uplatriovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy )
® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zzakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenské, zajmové nebo generacni prislusnosti

Pracovni ¢innosti

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Pouziva jednoduché pomcky

pracovni pomucky a nastroje ( funkce a vyuziti)

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Dodrzuje jednoduché pracovni postupy

jednoduché pracovni postupy a operace

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

UdrzZuje Cistotu pracovniho mista

bezpecnost a hygiena prace

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Osvojuje si techniku prace s modelovaci hmotou

rdzné techniky zpracovani ( vykrajovani)

hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani, ubirani,
ohybani, déleni na ¢asti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Pracuje podle predlohy

organizace prace
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

CSP-3-1-01 vytvéafi jednoduchymi postupy rzné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Rozviji jemnou motoriku, estetické citéni

rdzné techniky zpracovani ( vykrajovani)

prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, odmérovani, obkreslovani podle Sablony

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materidlQ

Poznava vlastnosti modelovacich hmot i vlastnosti tésta

pozndvani vlastnosti materialu ( tvrdost, tvarnost )

porovnavani materidll a jejich vlastnosti ( plastelina,
modelovaci hlina, tésto, vosk )

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Pracuje podle Sablony

prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, odmérovani, obkreslovani podle Sablony

vysttihovani jednoduchych symetrickych tvart z
prelozeného papiru

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Osvojuje si techniku prace s papirem

prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, odmérovani, obkreslovani podle Sablony

vysttihovani jednoduchych symetrickych tvart z
pfeloZzeného papiru

pomlcky: nlizky, pravitka, tuzka, lepidlo

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Rozlisuje a pojmenuje zakladni druhy papiru

druhy a kvalita papiru

novinovy, balici, krepovy, barevny, hedvabny, Ctvrtka,
karton, vInita lepenka

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Osvojuje si techniku prace s pfirodnim materidlem,
textilem

Prace s prirodninami: uréovani vlastnosti materidlu:
tvar, barva, povrch, tvrdost

stfihani, ohybdani, spojovani, propichovani, navlékani,
lisovani, slepovani

material: slama, listy, Sisky, vétvicky, plody, semena,
dfivka, nlzky, lepidlo,tupa jehla, nit

odmérovani a navleceni nité, uzlik, Siti prednim,
zadnim stehem

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnicemi

Spolupracuje a komunikuje v kolektivu

sestavovani modell podle jednoduché predlohy i
pfedstavy

vytvareni jednoduchych modeld

CSP-3-2-01 zvldd4 elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

UdrZuje poradek na pracovisti

seznameni se s jednotlivymi ¢astmi stavebnice,
moZnostmi uZiti

hry se stavebnici Lego
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

Pozndva zakladni podminky péce o rostliny

oSetfovani pokojovych rostlin

zalévani

CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Rozviji estetické citéni pfi Upravé kvétin ve vaze

Uprava kvétin ( zZivych i susenych ) ve vaze

CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

Osvojuje si techniku vysevu a vysadby

zalévani

sledovani kli¢eni hrachu, oseni

prace na Skolnim pozemku ( zalévani, pleni, sklizeri )

plda, vyziva, ochrana rostlin

sbér IéCivych bylin

CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

Dodrzuje pravidla bezpecénosti a hygieny pfi
péstitelskych praci

zakladni naradi pro péstitelské prace

pravidla bezpe¢nosti a hygieny

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovanf

Vyjmenuje zakladni vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné, nadobi

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovanf

Zvladne jednoduchou Upravu stolu

jednoducha uprava stolu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani

spravné pouzivani priboru

pravidla spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® pulda - zdroj vyZivy, ohroZeni pldy
® ochrana biologickych druh
® ekosystémy

® energie

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani (zakladni mordlni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska prdva jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé jaajeho promitnuti do mého chovani

® m{j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Bezpecné uZiva jednoduché pomdicky

pracovni pomicky a nastroje ( funkce a vyuZziti )

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Dodrzuje jednoduché pracovni postupy

jednoduché pracovni postupy a operace

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Pracuje podle predlohy

organizace prace

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Udrzuje Cistotu pracovniho mista

bezpecnost a hygiena prace

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Poznava vlastnosti materialu

material: slama, listy, Sisky, vétvicky, plody, semena,
drivka, nazky, lepidlo, jehla, nit, bavinka, stuzka

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Osvojuje si techniku prace s modelovaci hmotou, se
Spachtli a ryti do povrchu

Prace s modelovaci hmotou - pomucky: Spachtle,
nGzky, podlozka

porovnavani materidll a jejich vlastnosti ( plastelina,
modelovaci hlina, tésto, vosk )

v v o

rdzné techniky zpracovani ( vykrajovani, Srtirkova
technologie )

hnéteni, valeni, stlacovani, pfidavani, ubirani,
ohybani, déleni na ¢3sti, nastfihovani, ryti

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rzné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Rozviji fantazii, jemnou motoriku, estetické citéni

v v o

rdzné techniky zpracovani ( vykrajovani, Srtirkova
technologie )

vystfihovani jednoduchych symetrickych tvarli z
prelozeného papiru

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Poznava vlastnosti modelovacich hmot i vlastnosti tésta

porovnavani materiald a jejich vlastnosti ( plastelina,
modelovaci hlina, tésto, vosk )
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rdzné techniky zpracovani ( vykrajovani, Srtirkova
technologie )

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Pracuje podle Sablony

Prace s papirem a kartonem - prekladani, sklddani,
stfihani, trhani, vystfihovani, nalepovani, odmérovani,
obkreslovani podle Sablony

CSP-3-1-01 vytvéafi jednoduchymi postupy rdzné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Osvojuje si techniku prace s papirem, kartonem

Prace s papirem a kartonem - prekladani, sklddani,
stfihani, trhani, vystfihovani, nalepovani, odmérovani,
obkreslovani podle Sablony

vysttihovani jednoduchych symetrickych tvari z
pfeloZzeného papiru

pomlucky: nliZky, pravitka, tuzka, lepidlo

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

Rozlisuje a pojmenuje zakladni druhy papiru a
vyjmenuje jejich zakladni vyuZziti

druhy a kvalita papiru novinovy, balici, krepovy,
barevny, hedvabny, Ctvrtka, karton, vinita lepenka

hlinikova félie

rucni papir

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

Osvojuje si techniku prace s pfirodnim materidlem,
textilem

Prace s pfirodninami, textilem - ur¢ovani vlastnosti
materidlu: tvar, barva, povrch, tvrdost

stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, navlékani,
lisovani, slepovani

material: slama, listy, Sisky, vétvicky, plody, semena,
dfivka, nlzky, lepidlo, jehla, nit, bavinka, stuzka

odmérovani a navleceni nité, uzlik, Siti prednim,
zadnim, obnitkovacim, kfizkovym a stonkovym
stehem

jednoduchy Sev

prisiti knofliku, hacku, poutka

CSP-3-2-01 zvldd4 elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Spolupracuje a komunikuje v kolektivu

seznameni se s jednotlivymi ¢astmi stavebnice,
moZnostmi uZiti

sestavovani modelll podle predlohy i pfedstavy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

Udrzuje poradek na pracovisti

pldnovani a vlastni pracovni ¢innost

dodrZovani bezpecnosti a hygieny prace

Pracuje podle navodu

vytvareni jednoduchych modell z volného materialu
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

CSP-3-2-01 zvlad4 elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

hry se stavebnici Lego, Merkur

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

Vyjmenuje zékladni podminky péce o rostliny a ptdu

zalévani, presazovani

koutek zivé prirody

plda, vyZiva, ochrana rostlin

CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné rostliny

Osetfuje rostliny béhem ristu

oSetfovani pokojovych rostlin

zalévani, presazovani

€SP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

Péstuje nékteré druhy zeleniny

prace na Skolnim pozemku ( pfiprava pozemku na
zimu, seti, sazeni, okopavani, zalévani, pleni, sklizen

péstovani nékterych druhi zeleniny

€SP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Sleduje kliceni a rast hrachu, oseni

sledovani kli¢eni a rast hrachu, oseni

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni pfirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

Rozviji estetické citéni pfi upravé kvétin ve vaze

Uprava kvétin ( Zivych i susenych ) ve vaze

CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

Osvojuje si techniku vysevu a vysadby, pfesazovani
pokojovych rostlin

zalévani, presazovani

sledovani kliceni a rdst hrachu, oseni

péstovani nékterych druhi zeleniny

sbér Iécivych bylin

CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny

zakladni naradi pro péstitelské prace

pravidla bezpe¢nosti a hygieny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné, nadobi

vybér, nakup a skladovani potravin ( Cerstvé
potraviny, zaruc¢ni doba, vzhled ...)

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Upravuje stal pro slavnostni i jednoduché stolovani

Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

slavnostni stolovani

prostirani

obsluha a chovani u stolu

zdobné prvky pfi Upraveé stolu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani

Uprava stolu, pravidla spradvného stolovani

obsluha a chovani u stolu
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spravné pouzivani priboru

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
® pulda - zdroj vyZivy, ohroZeni pldy

® ochrana biologickych druh

® ckosystémy

® energie

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® analyzy vlastnich i cizich postojt, hodnot a jejich projevi v chovani lidi
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konflikt(, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy
® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
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® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlishostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku predmétd

® problémy v seberegulaci
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
® moje vztahy k druhym lidem
® oo sobévim
® zdravé a vyrovnané sebepojeti
® mé jaajeho promitnuti do mého chovani
® m{j vztah k sobé samotnému
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia
® sebeovladani, cviceni sebekontroly
® stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni
Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Udrzuje poradek na pracovisti, nastroje uklada na své
misto

pomlcky: jehla, ndzky, Spendliky, naprstek, krejéovska
krida, metr, podlozka na latani

Osvojuje si techniku zakladnich steh(

druhy steh ( siti perlickovym a smyckovym stehem )
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CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Spendleni, stehovani, vycpavani

urceni rubu a lice

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rézné vyrobky z daného materialu

DodrZuje pracovni postup

sestaveni dilti ( adventni vénec, manasek z ponozky,
polstarek na jehly )

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomaicky, néstroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny prace

naradi a pomucky: ntzky, pravitka, tuzka, lepidlo, nz,
Stétec, sesSivacka

bezpecénost a hygiena prace

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Pracuje se Sablonou

Prace s papirem a kartonem

Uprava povrchu, rozmérovani

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s rliznym
materidlem prvky lidovych tradic

Postupuje podle navodu ucitele

druhy steh ( Siti perlickovym a smyckovym stehem )

hnéteni, valeni, stlacovani, pfidavani, ubirani,
ohybani, déleni na ¢asti, nastrihovani, ryti, kresba

oddélovani, spojovani, tvarovani, fezani papiru

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje poradek na pracovisti

organizace prace

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Osvojuje si zakladni bezpe€nostni a hygienické navyky

bezpecnost a hygiena prace

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

VyuZiva techniku prace s pfirodnim materialem,
textilem

Prace s pfirodninami, textilem

prace s materidlem ( drevo, kliZe, dratek, slama aj. )

mozaika z pfirodnin

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

VyuZiva techniku prace s modelovaci hmotou

Prace s modelovaci hmotou

vlastnosti modelovaci hmoty

hnéteni, valeni, stlacovani, pfidavani, ubirani,
ohybani, déleni na ¢asti, nasttihovani, ryti, kresba

pomtcky: Spachtle, nlizky, podlozka

VyuZiva techniku prace s papirem

jednoduché kartondzni prace
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CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

druhy , kvalita a vlastnosti papiru ( odolnost, tuhost,
nasdakavost ...)

vyuziti materidlu: papirové krabice, prouzky ze
skartovacky, rolicky od toal. papiru, vinita lepenka z
oball (ozdobny balici papir, podklad pro vanocni ¢i
velikonocCni prani, obal na knihu )

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nécrtu

Pracuje podle ndvodu

sestavovani jednoduchych model(i z konstruk¢ni
stavebnice se spojovacimi prvky a dily

montaz, demontaz zékladnich spoju

vyrobky z odpadového materidlu ( plastové lahve —
krmitko pro ptacky... )

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

Osvojuje si spravny pracovni postup

méreni, rysovani, lepeni, montaz

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

Spolupracuje a pracovné komunikuje

sestavovani modelll podle slozitéjsich vykresa

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Osvojuje si techniku staveb ze snéhu

snéhové stavby ( igld, domy )

€SP-5-2-03 dodrziuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace

bezpecnost a hygiena prace

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje Cistotu pracovniho mista

organizace prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Pecuje o zakladni druhy pokojovych rostlin

zakladni druhy pokojovych rostlin

podminky Zivota rostlin

pfesazovani a mnoZzeni rostlin fizkovanim a délenim
kofenového balu

okrasné rostliny, koreni, zelenina, jedovaté rostliny

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ginnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Osvojuje si zakladni znalosti o IéCivych rostlinach

zakladni druhy Iécivych rostlin

vyuZziti [éCivych bylin

sbér IéCivych bylin

herbar
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CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Peluje o rostliny ve vaze

péce o rostliny ve vaze ( aranZovani Zivych i suchych
kvétin )

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny pfi
péstitelskych praci

pravidla bezpe¢nosti a hygieny

prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomdcky, nastroje a nadini

Vyuziva zakladniho naradi pro péstitelské prace

prace na Skolnim pozemku

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pojmenuje vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné ( linka, dfez, spotfebice, stul, Zidle )

nadobi pouzivané v kuchyni, ruéni a elektrické
spottebice

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani

Uprava stolu, spravné pouzivani pfiboru

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Pfipravuje jednoduchy pokrm ( pomazanka, oblezeny
talit, jednohubky, chlebicky)

rozdéleni dennich jidel (snidané, presnidavka, obéd,
svacina, vecere)

pfiprava pohosténi ze studené kuchyné (pomazanka,
obloZeny talit, jednohubky, chlebicky )

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® pulda - zdroj vyZivy, ohroZeni pldy
® ochrana biologickych druht
® ckosystémy

® energie

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nds

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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® jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani (zakladni mordlni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaku z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® analyzy vlastnich i cizich postojl, hodnot a jejich projevl v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)
® fectéla, zvukd, slov, fec lidskych skutkd

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviteni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunika¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice




SKOLN{ VZDELAVACi PROGRAM — Rosteme spolu

Pracovni ¢innosti | 4. rocnik

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet viastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podFizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® cviCeni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc

® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® lidska prava jako regulativ vztaht

® vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tfidé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému
® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci
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® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviteni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémd

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich
® zvladani ucebnich problémi vazanych na latku pfedmétd

® problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobé vim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® méjaajeho promitnuti do mého chovani

® m(j vztah k sobé samotnému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho ¢asu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® sebeovladani, cviceni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
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Pracovni ¢innosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje poradek na pracovisti, nastroje uklada na své
misto

pomlcky: jehla, ndzky, Spendliky, naprstek, krejéovska
krida, metr, podlozka na latani

pomlcky: Spachtle, nlizky, podlozka

naradi a pomucky: ntzky, pravitka, tuzka, lepidlo, ntz,
Stétec, seSivacka

organizace prace

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Osvojuje si techniku zakladnich stehd, techniku prisivani

knoflika

druhy steh ( Siti perlickovym a smyckovym stehem )

Spendleni, stehovani, vycpavani

prisivani knoflikd

uréeni rubu a lice

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

DodrZuje pracovni postup

sestaveni dill ( adventni vénec, manasek z ponozky,
polstarek na jehly )

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomaicky, néstroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

Pracuje samostatné

sestaveni dilGl ( adventni vénec, manasek z ponozky,
polstarek na jehly )

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny prace

bezpecnost a hygiena prace
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5. rocnik

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva pti tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

Pozna rdzné druhy zpracovani hmoty

Prace s modelovaci hmotou

vlastnosti modelovaci hmoty

rdzné techniky zpracovani ( pecivo, Vanoce,
Velikonoce )

hnéteni, valeni, stlacovani, pridavani, ubirani,
ohybani, déleni na ¢asti, nastfihovani, ryti, kresba

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

Pracuje se Sablonou

Prace s papirem a kartonem

oddélovani, spojovani, tvarovani, fezani papiru

Uprava povrchu, rozmérovani

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomaicky, néstroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

Pracuje podle vlastniho pozorovani hotového vyrobku

sestaveni dilGl ( adventni vénec, manasek z ponozky,
polstarek na jehly )

razné techniky zpracovani ( pecivo, Vanoce,
Velikonoce )

(ozdobny balici papir, podklad pro vanocni Ci
velikonoéni prani )

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, néstroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

Pracuje podle sablony

Prace s pfirodninami, textilem

Prace s modelovaci hmotou

Prace s papirem a kartonem

jednoduché kartondzni prace

CSP-5-1-01 vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

Pozna techniku prace s papirem

Prace s papirem a kartonem

oddélovani, spojovani, tvarovani, fezani papiru

Uprava povrchu, rozmérovani

jednoduché kartondzni prace

druhy, kvalita a vlastnosti papiru ( odolnost, tuhost,
nasakavost ...)
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vyuZziti materialu: papirové krabice, prouzky ze
skartovacky, rolicky od toaletniho papiru, vinita
lepenka z oball

(ozdobny balici papir, podklad pro vanocni ¢i
velikonoé¢ni prani )

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva pii tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

Pozna techniku prace s pfirodnim materidlem, textilem

Prace s pfirodninami, textilem

rozdéleni textilnich materiall ( pfirodni, chemické )

barveni textilu ( batika )

prace s materidlem ( dfevo, kiiZe, dratek, slama aj. )

mozaika z pfirodnin

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Pracuje podle navodu

sestavovani jednoduchych modelll z konstruk¢ni
stavebnice se spojovacimi prvky a dily

sestavovani modelll podle sloZitéjsich vykrest

sestavovani jednoduchych pohyblivych modell podle
predlohy, predstavy

montaz, demontdz zakladnich spojl

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

Osvojuje si spravny pracovni postup, praci dokonci

montaz, demontdz zakladnich spojl

méreni, rysovani, lepeni, montaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

Samostatné pfipravuje soucastky, pomucky

vyrobky z odpadového materialu ( plastové lahve —
krmitko pro ptacky... )

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Spolupracuje a pracovné komunikuje

sestavovani modelll podle slozZitéjsich vykresa

sestavovani jednoduchych pohyblivych modell podle
predlohy, predstavy

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdaz a demontaz

Osvojuje si techniku staveb ze snéhu

snéhové stavby ( igld, domy )

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace

bezpecnost a hygiena prace

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Udrzuje Cistotu pracovniho mista

organizace prace
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CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Pecuje o zakladni druhy pokojovych rostlin

zakladni druhy pokojovych rostlin

podminky Zivota rostlin

presazovani a mnoZzeni rostlin fizkovanim a délenim
kofenového balu

okrasné rostliny, kofeni, zelenina, jedovaté rostliny,
rostliny jako drogy (nebezpeci predavkovani), alergie

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Osvojuje si zakladni znalosti o IéCivych rostlinach

zakladni druhy IécCivych rostlin

vyuziti 1é€ivych bylin

sbér lécivych bylin

herbar

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Pecuje o rostliny ve vaze

péce o rostliny ve vaze (aranzovani Zivych i suchych
kvétin )

€SP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

Osvojuje si znalosti o klicivosti semen a vytvoreni
vhodnych podminek pro rust

semena a jejich kliceni (vhodné podminky pro rist )

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

Osettuje rostliny béhem rlstu, vede zaznamy o kliceni

koutek Zivé prirody

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Dodrzuje pravidla bezpecénosti a hygieny pfi
péstitelskych praci

pravidla bezpe¢nosti a hygieny

prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomdcky, nastroje a nacini

VyuZziva zakladniho naradi pro péstitelské prace

prace na Skolnim pozemku

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Pojmenuje vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné ( linka, drez, spotrebice, stdl, Zidle )

nadobi pouzivané v kuchyni, ru¢ni a elektrické
spotrebice

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Pripravi jednoduchy pokrm (pomazanka, obloZeny talit,
pfiprava salatu, jednohubky, chlebicky, ¢aj)

pfiprava pohosténi ze studené kuchyné ( pomazanka,
obloZeny tali¥, pfiprava salatu, jednohubky, chlebicky,
¢aj ...)

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani

Uprava stolu, spravné pouzivani priboru

DodrzZuje pravidla pfi pouZivani Cisticich pfipravkd a
jejich spravné uskladnéni

jaké pripravky na myti, prani, ¢isténi ( podlahy,
nadobi, pradlo)
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CSP-5-4-04 udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich seznameni s ndvodem na pouziti
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

® vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

® ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u nas
® plda - zdroj vyzivy, ohroZeni pady

® ochrana biologickych druht

® ckosystémy

® energie

® prirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

® respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

® udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generacni pfislusnosti
® uplatriovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy )

® tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

® |idska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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® analyzy vlastnich i cizich postoji, hodnot a jejich projev( v chovani lidi
® pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu )
® dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich viedniho dne

® vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® komunikace v rGznych situacich ( informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, atd.)
® el téla, zvukd, slov, rec lidskych skutk

® dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbaini

® cviceni pozorovani, empatického a aktivniho naslouchani

® specifické komunikac¢ni dovednosti (monolog, dialog )

® pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci ( dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni mysleni)

® rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci ( jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

® rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)

® tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® péce o dobré vztahy

® respektovani, podpora, pomoc
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® chovani podporujici dobré vztahy, empatie
® |idska préava jako regulativ vztaht

® vztahy a naSe tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® vzijemné poznavani se ve skupiné/tridé
® rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

® chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® dovednosti pro pozitivni naladéni mysli
® dobry vztah k sobé samému

® dobra organizace Casu

® dovednosti zvladani stresovych situaci

® hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
® cvieni dovednosti zapamatovani, feSeni problém

® dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typl probléma a socialnich roli
® problémy v mezilidskych vztazich

® zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd
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® problémy v seberegulaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® moje vztahy k druhym lidem

® o0 sobévim

® zdravé a vyrovnané sebepojeti

® mé ja ajeho promitnuti do mého chovani

® muj vztah k sobé samotnému
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® organizace vlastniho casu, planovani osobniho volna, uceni a studia

® sebeovladani, cvi¢eni sebekontroly

® stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

5.12 Cesky jazyk a literatura (2. stuper)

6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
4 4 4 5 13
Povinny Povinny Povinny Povinny

Jazyk a jazykova komunikace

Oblast
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Charakteristika predmétu

Ve vyu€ovacim pfedmeétu je kladen ddraz na navaznost. Poskytuje zakovi jazykovy zaklad a pfedpoklady ke
komunikaci v eském jazyce, jeho pravidla a normy. Vede zaka ke spravnému ustnimu i pisemnému projevu,
ke Ctenarské gramotnosti a chapani vyznamu Cetby jako takové.

6. roénik

OVU RVP

OVU SvP

uCivo

JJIK-CJL-001-ZV9-001
Dorozumiva se kultivované,
vystizné, s jasnym komunikacnim
zameérem a jazykovymi prostifedky
vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

Vyjadfuje se vécné, vystizné a
vhodnymi jazykovymi prostfedky,
rozliSuje spisovny a nespisovny
projev.

Spisovné a nespisovné
prostfedky

JIK-CJL-001-ZV9-002
Vyslovuje v souladu s jazykovou
normou ¢eska a bézné uzivana
cizi slova a uziva je vhodné
vzhledem ke komunikaéni situaci

Vyslovuje podle svych moznosti
Ceska a béZné uzivana cizi slova v
souladu s jazykovou normou a
vhodné je uziva.

Vyslovnost slov

JJK-CJL-001-Z2V9-003
Rozviji své znalosti o tvaroslovi a

Rozviji své znalosti o tvaroslovi a
funkéné je vyuziva.

Stavba slova

strance funk&ni pisemny projev s
vyuzitim znalosti pravidel
pravopisu

pravidel pravopisu.

funkéné je vyuziva Spravné tfidi slovni druhy a tvofi e  Slovni druhy
spisovné tvary slov. e Tvaryslov
JJIK-CJL-001-Z2V9-004 Funkéné vyuziva znalosti o slovni .
Funk&né vyuziva znalosti o slovni | zasobé a tvoFeni slov. e Tvoreni slov
zasobé a tvoreni slov Pracuje s jazykovou pfiru¢kou. e Vyznam slova a jeho
ovéfovani ve slovniku
JJIK-CJL-001-Z2V9-005 Porozumi stavbé textu a vyuziva
Rozviji své znalosti o skladbé a znalosti o skladebnim ugivu. ® Zakladni a rozvijejici
funkéné je vyuziva Rozli§i zakladni vétné ¢leny i vétné Cleny
rozvijejici vétné Cleny. Rozlisi vétu
jednoduchou a souvéti. ® Veéty jednoduché a
souvéti
JJIK-CJL-001-Z2V9-006 Vytvofi podle zadani funkéni
Vytvofi po formalni i obsahové pisemny projev s vyuzitim znalosti ® Prace s internetovymi i

tiSténymi jazykovymi
slovniky a pfiru¢kami
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JJIK-CJL-001-ZV9-007

Zhodnoti aktualni uroven svych
jazykovych a komunikacnich
znalosti a dovednosti s ohledem
na své dalsi jazykové vzdélavani

Zhodnoti aktualni uroven svych
jazykovych a komunikacnich
znalosti a dovednosti.

Pfi komunikaci se snazi porozumét
zameéru ucastnikd komunikacni
situace.

Jazyk jako nastroj pro
komunikaci, vyjadfovani
myslenek a pocitl

Komunikace

JJK-CJL-001-Z2V9-008
Vyuziva elektronické prostfedky a
informacni zdroje ke tvorbé textu

Cte pfiméfené rozsahly text v
elektronické podobé.
Pouziva uspésné internetové
zdroje k feSeni problému.

Prace s informacemi

JJIK-CJL-001-ZV9-009

Vyhleda, kriticky posoudi a sdili
informace a dalSi obsah, k tomu
voli etické postupy, zplsoby a
prostfedky odpovidajici konkrétni
situaci

Vyhled4, kriticky zhodnoti a
zpracuje informace.

QOdlisi v textu dulezité informace od
méneé podstatnych, subjektivni od
objektivnich.

Prace s informacemi

JIK-CJL-001-ZV9-010

RozliSuje komunikaéni funkce
vypovédi a porozumi smyslu
konkrétniho neuméleckého textu

RozliSuje komunikaéni funkce
vypovédi.

Porozumi zadani ¢i obsahu, na
ktery ma tvofit reakci.

Porozuméni zadani &i
obsahu

JJIK-CJL-001-ZVv9-011

Vyuziva poznatky o komunikaci,
jazyce a stylu k mluvenému nebo
pisemnému projevu pfiméfenému
situaci

Vyhledava klicova slova v textu.
Porozumi jednoduchému textu a
vysvétli jeho vyznam vlastnimi
slovy.

Vytvofi struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z textu

Porozuméni textu
Kli¢ova slova

Osnova, vypisky,
pozndmky

JJIK-CJL-001-ZV9-012

Pouziva zamérné a promyslené
postupy a strategie umoznujici
vnimat, chapat a interpretovat text

Klade jednoduché otazky.
Predvida, jak bude text pokracovat
dal.

Kladeni jednoduchych
otazek

Pfedvidani, jak bude text
pokracovat

JJK-CJL-001-2V9-013
Rozpoznava manipulaci v
komunikaci, zaujima k ni kriticky
postoj a pfiméfené reaguje

Rozpoznava manipulaci v
komunikaci a zaujima vaéi ni
kriticky postoj.

Manipulace

Kritické posouzeni
informaci

JJK-CJL-001-2V9-014
Vyjadfuje svoje prozitky literarniho,
divadelniho a audiovizuélniho dila

Vyjadfuje svoje prozitky literarniho,
divadelniho a audiovizualniho dila.
Vybira uméleckeé texty podle svého
zajmu a udrzuje zakladni
Ctenarské navyky.

Umélecky text a jeho
specificnost
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JIK-CJL-001-ZV9-015

Cte s pochopenim.

Interpretuje literarni dila a dila z Interpretuje literarni dila. ® Cteni s pochopenim
oblasti dalSich druh uméni .
® Zanry, préza a poezie
JJIK-CJL-001-2V9-016 Tvofi umélecky text podle svych
Tvofi umélecky text podle svych schopnosti. ® Doplnéni, vytvafeni,
schopnosti, reflektuje tvorbu pretvareni a dotvareni
uméleckého textu a z reflexe uméleckého textu
vyvozuje poznatky
7. ro€nik
OVU RVP OVU SVP uclivo
JJK-CJL-001-2Vv9-001 Dorozumiva se kultivované,
Dorozumiva se kultivovang, vystizng, s jasnym komunika¢nim ® Uzivani jazykovych
vystizng, s jasnym komunikaénim | zdmérem a vhodnymi jazykovymi prostfedkd
zdmérem a jazykovymi prostiedky | prostfedky.
vhodnymi pro danou komunikacni
situaci
JJIK-CJL-001-Z2V9-002 Vyslovuje podle svych moznosti
Vyslovuje v souladu s jazykovou deska a bé&zné uzivana cizi slova v ® Vyslovnost
normou ¢eska a bézné uzivana souladu s jazykovou normou a
cizi slova a uziva je vhodné vhodné je uziva.
vzhledem ke komunikaéni situaci
JJIK-CJL-001-Z2V9-003 Rozviji své znalosti o tvaroslovi a
Rozviji své znalosti o tvaroslovia | funk&né je vyuZiva. ®  Slovni druhy
funkéné je vyuziva
JJIK-CJL-001-ZV9-004 Funkéné vyuziva znalosti o slovni
Funk&né vyuZiva znalosti o slovni | zasobé a tvofeni slov. ® Slovni zasoba
zasobé a tvoreni slov Pracuje s jazykovou pfiruc¢kou.
Rozli$uje tvoFeni slov ® Tvoreni slov
odvozovanim, skladanim a
Zkracovanim ® Jazykové pfirucky
JJK-CJL-001-Z2V9-005 Porozumi stavbé textu a vyuziva
Rozviji své znalosti o skladbé a znalosti o skladebnim ugivu. ® Skladba
funkéné je vyuziva Ur¢i vztahy mezi vétnymi ¢leny ve
vété jednoduché i v souvéti ® Veétné Cleny
podfadném. )
® \/éta hlavni a vedlejsi

VyjadFi mySlenky pomoci souvéti s
vedlejsi vétou.
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JJIK-CJL-001-2V9-006

Vytvofi po formalni i obsahové
strance funk&ni pisemny projev s
vyuzitim znalosti pravidel
pravopisu

Vytvofi podle zadani funkéni
pisemny projev s vyuzitim znalosti
pravidel pravopisu.

Pisemna projev

JJIK-CJL-001-ZV9-007

Zhodnoti aktualni uroven svych
jazykovych a komunikacnich
znalosti a dovednosti s ohledem
na své dalsi jazykové vzdélavani

Zhodnoti aktualni uroven svych
jazykovych a komunikacnich
znalosti a dovednosti.

Pfi komunikaci se snazi porozumét
zameéru ucastnikd komunikaéni
situace.

Komunikace

JJK-CJL-001-2V9-008
Vyuziva elektronické prostfedky a
informacni zdroje ke tvorbé textu

Cte pfim&fené rozsahly text v
elektronické podobé.

Uziva jednoduché zasady pro
grafickou Upravu text(.

Textovy editor

JJIK-CJL-001-ZV9-009

Vyhleda, kriticky posoudi a sdili
informace a dalSi obsah, k tomu
voli etické postupy, zplsoby a
prostiedky odpovidajici konkrétni
situaci

Vyhleda, kriticky zhodnoti a
zpracuje informace.

Vyhleda informaci v tisténych i
elektronickych zdrojich a ovéfi jeji
pravdivost srovnanim s jinymi
zdroji.

Prace s informacemi

JJK-CJL-001-2V9-010

RozliSuje komunikaéni funkce
vypovédi a porozumi smyslu
konkrétniho neuméleckého textu

RozliSuje komunikacni funkce
vypovédi.

UzpUsobi projev k dosazeni
komunikaéniho zdméru.

Komunikaéni funkce
vypovédi

Komunikacni zamér

JJK-CJL-001-ZV9-011

Vyuziva poznatky o komunikaci,
jazyce a stylu k mluvenému nebo
pisemnému projevu pfiméfenému
situaci

Vyuziva poznatky o komunikaci,
jazyce a stylu k mluvenému nebo
pisemnému projevu pfiméfenému
situaci.

Fakta x nazory

Jazykova norma

JJIK-CJL-001-2V9-012

Pouziva zamérné a promyslené
postupy a strategie umoznujici
vnimat, chapat a interpretovat text

Vybira texty, které jsou vhodné pro
dany ucel.

Vybira z textu nejdllezitéjsi
informace a stru¢né je sdéli
ostatnim.

Prace s informacemi

Vytah, metoda INSERT,
prace s grafy a tabulkami

JIK-CJL-001-ZV9-013
Rozpoznava manipulaci v
komunikaci, zaujima k ni kriticky
postoj a pfiméfené reaguje

Rozpoznava manipulaci v
komunikaci a zaujima vigi ni
kriticky postoj.

Rozlisi seridzni a bulvarni média.
Popise reklamu a jeji funkci.

Reklama a manipulace
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JIK-CJL-001-ZV9-014
Vyjadfuje svoje prozitky literarniho,
divadelniho a audiovizualniho dila

Vyjadfuje svoje prozitky literarniho,
divadelniho a audiovizualniho dila.
UdrZuje a rozSifuje své Ctenarské
portfolio.

Prace s uméleckym
textem a jeho divadelnim
nebo audiovizudlnim
zpracovanim

Ctenérské portfolio

JJK-CJL-001-2V9-015
Interpretuje literarni dila a dila z
oblasti dalSich druhd uméni

Cte s pochopenim.
Sdili své ¢tenarské prozitky.

Cteni s pochopenim

Sdileni ¢tenarskych
prozitka

JIK-CJL-001-ZV9-016
Tvofi umélecky text podle svych
schopnosti, reflektuje tvorbu

Tvofi umélecky text podle svych
schopnosti a reflektuje tvorbu
uméleckého textu.

Pisemny projev

uméleckého textu a z reflexe
vyvozuje poznatky

KLICOVE KOMPETENCE:

Klicova kompetence k u¢eni KKU-USU-000-ZV9-001
Ridi vlastni procesy u&eni.

Kli¢ova kompetence komunikaéni KKK-POR-000-2Vv9-001
Pfemysli o komunika&nim zaméru autora sdéleni.

Kli¢ova kompetence komunikaéni KKK-AKN-000-ZVv9-001
Bé&hem mluvené interakce v kazdodennich situacich uzpisobuje vlastni projev tak, ze aktivné reaguje na projev partnera, a tim pfispiva ke
kultivovanosti konkrétni situace.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-VZT-000-ZV9-001
Rozsifuje okruh vztah(.
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Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-REA-000-ZV9-001
Realizuje aktivity podle vlastnich &i skupinovych postupu.

Kli¢ova kompetence k feSeni problémi KRP-KRP-000-ZV9-001
Kriticky hodnoti informace z rliznych zdroju.

Kli¢ova kompetence kulturni KKT-UMK-000-2V9-001

Rozpoznava estetickou a obsahovou hodnotu uméleckych dél a kulturnich projevu, ocenuje jejich vyznam jako prostfedkd komunikace a
sdili své nazory s ostatnimi.

PRUREZOVA TEMATA:

Spoleénost pro vdechny PTS-000-000-Z2V9-002
Rozezna a vysvétli volbu vyrazovych prostfedku, kterymi se medialni sdéleni snazi ovlivnit vnimani konkrétniho tématu.

ZAKLADNI GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Vztah ke &teni a &tenafstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001
Oceriuje ¢teni a psani jako ¢innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

Ctenérské a pisatelska - Budovéni porozuméni v detbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
PFi interpretaci komplexnich textd doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potieby vyuziva psani pro své sebeuvédoméni a sebevyjadieni.

Ctenérské a pisatelska - Kritické &teni a psani ZGC-KCP-000-ZV9-001
Pfi Cteni i psani posuzuje autorské zaméry, ucinky a prostfedky textu i kontext autora nebo Ctenare.
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5.13 Anglicky jazyk (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Anglicky jazyk
Oblast Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika pfedmétu Ve vyuCovacim prfedmétu je kladen dlraz na navaznost. Poskytuje zakovi jazykovy zaklad a

predpoklady ke komunikaci v ramci Evropy i svéta. Pomaha zakovi pfekonavat jazykové bariéry,
které by Zakovi mohly v budoucim osobnim i pracovnim Zivoté byt pfekazkami.

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Recepce
2) Produkce
3) Interakce
4) Mediace

6. roénik

Tematicky celek — €teni s porozuménim

JIK-AJA-001-2V9-004: Dokaze pochopit zakladni

Rozumi navodim a pokyny, pokud jsou vizualné ® Pokyny ve tfidé

pokynum z kazdodenniho | doplnény.

Zivota. ® Orientace ve mésté (navigace,

cesta)

® Pokyny pfi hrach a aktivitach
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Tematicky celek — ¢teni s porozuménim

GRAMATIKA:

Rozkazovaci zplsob

® PredloZzky mista

® There is/There are
JIK-AJA-001-2V9-005: Dokaze porozumét hlavnim .
Rozumi obsahu textd z informacim v kratkych a ® Casové rozvrhy, rozpisy
kazdodenniho Zivota a jednoduchych textech z . . . .
vyhleda v nich potfebné bé&zného Zivota, pokud je obsah ® Jednoducha oznameni a zpravy
informace. vizualné podporen. . . ) .

® Jidelni listky a nakupni seznamy

® Mapy a plany mésta

GRAMATIKA:

® Pfitomny Cas prosty

® Frekvencni pfislovce

® PrFitomny ¢as prub&hovy pro pravé

probihajici €innosti
JIK-AJA-001-2V9-006: Umi vyhledat konkrétni udaje v
Rozumi hlavnim textu, ktery se tyka znamého ® Volny Cas a konicky
myslenkam a nékterym nebo pro néj/ni zajimavého o
konkrétnim informacimv | tématu. ® Popis lidi a pratel
jednoduchych odbornych i . o
textech z oblasti svého ® Mista ve mésté, zemépisna témata
zajmd. ® Jednoduché historické informace
GRAMATIKA:
® PrFitomny ¢as prosty a prubéhovy
® Be going to (plany do budoucna)
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Tematicky celek — ¢teni s porozuménim

® Minuly ¢as prosty (pravidelna a
nepravidelna slovesa)

JIK-AJA-001-2V9-007:
Rozumi obsahu
jednoduchych uméleckych
texta.

Rozumi jednoduchym pfibéhdm
a dokaze odpovédét na otazky
vztahujici se k textu.

® Kratké pfib&hy a komiksy

® Jednoduché ¢teni s porozuménim
GRAMATIKA:

® Minuly ¢as prosty

® Pfrislovce Casu

® Zikladni otazky v minulém Case

JIK-AJA-004-72V9-020:
Zprostiedkuje dil&i
informace uvedené v
mluveném a psaném textu
a ve vizualnich
materialech.

JednoduSe interpretuje zakladni
informace z plakat(, letaka ¢i
napish a vyjadfi, jak na néj
pusobi.

e Cteni a popis plakatu, napist

® Oznameni o udalostech a inzeraty
GRAMATIKA:

® Pfitomny Cas prosty

® PrFitomny ¢as pribé&hovy

® Jednoduchd adjektiva k popisu

JIK-AJA-004-72V9-021:
Shrne obsah mluveného a
psaného textu.

Dokaze z textu vybrat podstatné
informace a zaznamenat si je
jednodu$e Cesky ¢&i v cilovém
jazyce.

® Shrnuti kratkych pfibéhd nebo
rozhovorud

GRAMATIKA:
® PrFitomny ¢as prosty a prubéhovy

® Minuly ¢as prosty
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Tematicky celek — ¢teni s porozuménim

® Jednoducha souvéti a spojky

Tematicky celek — poslech

JIK-AJA-001-2V9-001:

Dokaze pochopit hlavni sdéleni

Rozumi hlavnim kratkych rozhovora a ® Kratké dialogy v tématech: rodina,
myslenkam v mluveném jednoduchych projevu, pokud se denni reZim, Skola, kamaradi,...
projevu 0 znamych tykaji béznych znamych témat.
tématech, je-li veden ® Nahravky s rozhovory — poslech a
standardnim jazykem. vybér odpovédi, poslech a kresleni
® Poslech osobniho popisu, pfani a
pland
GRAMATIKA:
® Pfitomny Cas prosty a pribéhovy
® Frekvencni pfislovce
® Modalni slovesa (can, must)
JIK-AJA-001-2V9-002: Zvladne porozumét tématu a
Rozumi hlavnim klitovym informacim v poslechu, ®  Audio nahravky s vybérem hlavniho
myslenkam obsahu pokud je sdéleni pomalé, jasné tématu
v médiich na znama a vizualné nebo kontextové . . . _
témata, pokud mluvéi podporené. ® \ideo a doprovodné obrazky — popis
hovoti relativné pomalu obsahu
a srozumitelné. .
® Hiaseni / rozhovory
GRAMATIKA:
® Rozkazovaci zplsob
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Tematicky celek — poslech

® Otazky v pfitomném Case
® Slovesa spojena s kazdodennimi
¢innostmi
JIK-AJA-001-2V9-003: Porozumi zakladnimu déji a o . '
Rozumi jednodussim informacim v kratkych pFib&zich ® Poslech pfibéht (napf. komiks,
audiovizualné nebo animacich, zejména s audio pfibéhy)
zpracovanym pfibéhdm. titulky v cilovém jazyce.
® Audiovizualni pfibéhy (doplnéné
obrazky, titulky — doplfovaci cvieni)
® Vypraveéni zazitku dle poslechu
GRAMATIKA:
® Minuly ¢as prosty (regular/irregular
verbs)
® Spojky (and, but, then)
® Vyrazy Casu (yesterday, last
weekend)
JIK-AJA-001-2V9-004: Dokaze pochopit zakladni ) )
Rozumi navodim a pokyny, pokud jsou vizualné ® Classroom instructions
pokynim z kazdodenniho | doplnény. ] o )
sivota. ® [Following directions in town
® |[nstructions in games and activities
GRAMATIKA:
® Rozkazovaci zplsob
® Predlozky mista
® There is/There are
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Tematicky celek — poslech

JIK-AJA-001-Z2V9-019: Umi si zaznamenat zakladni

Zaznamenava si pisemné | informace z kratkého ustniho ® Poslech udajl a jejich zapis

klicové informace béhem projevu, pokud se mluvi pomalu

vykladu na znamé téma. | ajasné (napt. éisla, jména, ® Vypliovani formulaid podle
ceny). poslechu

® Nahravky se sdélenim zakladnich
osobnich udajl (jméno, tel. &islo,
adresa bydlisté)

GRAMATIKA:

o Cislovky, asové udaje (at five
o’clock, on Friday)

® Otazky s ,What/When/Where*

® Pfitomny Cas prosty

Tematicky celek — mluveni

JIK-AJA-001-7V9-008: Dokaze stru¢né a jednoduse
Popise véci, osoby, mista, | popsat osoby, predméty a ® Popis osoby
situace a udalosti. situace z obrazku ¢&i okoli; s
pomoci otazek nebo napovédy ® Popis véci v domacnosti

vyjadfi nazor a jednoduchym

zplisobem jej zdavodni. ® Mista a mésto

® Obrazkova cviceni s otazkami k
diskuzi

GRAMATIKA:

® Slovesa "be" a "have got"




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Rosteme spolu

Tematicky celek — mluveni

® Pritomny ¢as prosty
® Prfidavna jména (tall, funny, nice)
JIK-AJA-001-ZV9-014: Zapojuje se do jednoduchého
Ucastni se pfimého rozhovoru na znamé téma, ® Rozhovory o volném Case
rozhovoru o tématech, klade otazky a odpovida, vyjadri . . .
ktera ho zajimaji. svij nazor kratkou vétou. ® Otazky o Skole a rodiné
® Minidialogy ve dvoijicich
GRAMATIKA:
® Otazky v pfitomném ¢ase (Do you
like...? What time...?)
® Kratké odpovédi (Yes, | do. No, |
don’t.)
® Can/ can't pro vyjadreni dovednosti
JIK-AJA-001-ZV9-015: Vyjadfuje své zakladni potfeby
Komunikuje o svych pomoci jednoduchych frazi nebo ® Nakup, objednavka jidla
potfebach a zjistuje si jednotlivych slov, pfi komunikaci .. ] .
potfebné informace. ¢asto vyuziva podporu. ® Zadosti a otazky (Can I go to the
toilet?, I'm hungry.)
® Hrani roli
GRAMATIKA:
® Modalni slovesa (can, must)
® Fraze se slovesem "want", "need"
® Kratké otazky a odpovédi
JIK-AJA-001-2V9-017: Pojmenuje zakladni emoce a
Vyjadri své pocity a na dokaze na jednoduché vyjadreni ® \/yjadfeni nalad a pocitt (I’'m happy.
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vyjadrené pocity ostatnich | pocitd druhych kratce reagovat.
adekvatné reaguje.

I'm tired.)

textu a ve vizualnich

® Reakce na kamarady (That’s nice!
I'm sorry.)
® Pouziti v rozhovorech
GRAMATIKA:
® Slovesa byt + pfidavna jména (I'm
sad, She’s angry)
® Fraze s “feel” (I feel cold)
® Reakce: That's great! Really?
JIK-AJA-001-ZV9-018: Jednodus$e sdéli svlj nazor . )
Vyjadfi své osobni nazory | nékolika slovy a reaguje struéné ® Diskuze o oblibenych Cinnostech,
na témata, ktera ho na nazor druhého. jidlech, 8kolnich pfedmétech
zajimaji, reaguje na o ]
na’zory ostatnich a (] Akthlty: ,,What do you think of...?"
diskutuje s nimi. .
® Porovnavani véci, osob
GRAMATIKA:
® Fraze: | think..., I like..., | don’t
like...
® Pridavna jména (fun, boring, cool)
® Srovnani: bigger than, more
interesting than (zaklady)
JIK-AJA-001-ZV9-020: Jednoduse interpretuje zakladni .
Zprostredkuje dil¢i informace z plakatq, letaku Ci ® (Cteni a popis plakatl, napist
informace uvedené napisl a vyjadri, jak na négj )
v mluveném a psaném pusobi. ® Oznameni o udalostech a inzeraty

GRAMATIKA:
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materialech.
® Pritomny ¢as prosty
® Prfitomny ¢as pribéhovy
® Jednoducha adjektiva k popisu
JIK-AJA-001-ZV9-021: Dokaze z textu vybrat podstatné
Shrne obsah mluveného informace a vyjadfit je ® Shrnuti kratkych pfibéhd nebo
a psaného textu. jednoduse Cesky ¢&i v cilovém rozhovori
jazyce.
® Shrnuti rozhovoru nebo ¢lanku
® Jednoduchy popis s Ustnim
prevypravénim
GRAMATIKA:
® Pritomny ¢as prosty a prubéhovy
® Minuly ¢as prosty
® Jednoduchd souvéti a spojky
JIK-AJA-001-2V9-022: Umi vyzvat ostatni k ¢innosti
Moderuje jednoduchou nebo spolupraci pomoci ® Skupinova prace: domluva, vyzva k
interakci a &innosti ve jednoduchych vét, da najevo akci (Let’s play, You go first...)
skupiné. porozuméni nebo nejistotu.
® Tymové aktivity a hry
® Spolecné prezentace (poster,
interview)
GRAMATIKA:
® Fraze typu: Let’s..., Shall we...?
® Vyrazy porozuméni (I understand /|
don’t know)
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Modalni sloveso ,can® v nabidce a
zadosti

Tematicky celek — psani

JIK-AJA-001-2V9-009:

Pisemné formuluje kratky nazor

Vyjadfi a zdlivodni své a doplni jej jednoduchym ® Vyjadfeni souhlasu / nesouhlasu
nazory a jednani. vysvétlenim nebo ddvodem . L
souhlasu ¢&i nesouhlasu. ® Nazory na bézna témata (napf. jidlo,
aktivity, Skolni predméty)
® Kratké argumentacni odpovédi
GRAMATIKA:
® Pritomny Cas prosty
® Spojky: because, but, and
® Frazova vyjadreni nazoru (I think..., |
like...)
JIK-AJA-001-ZV9-010: Zvoli vhodny vyraz z nabidky,
Popise své pocity, ktery vystihuje jeho emoci nebo ® Emoce a nalady
predstavy, pfani a ambice. | nazor, a dopini kratké sdéleni o .
pomoci dané slovni zasoby. ® Vyjadreni pfani a plana
® Vybérova a doplfiovaci cvieni s
podporou slovniku
GRAMATIKA:
® Fraze pro pfani (I want to..., I'd like
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to...)

® Pfidavna jména nalad (happy, sad,
excited)
® Slovesné vazby se feel, want, like
JIK-AJA-001-2V9-011: Pfecte neuplny pfibéh a podle
Vypravi nebo popise ilustraci a otazek doplni ® Tvorba kratkého pFibéhu
vlastni nebo cizi zazitek. chybéjici ¢asti jednoduchymi
vétami. ® Price s ilustraci a textem
® Vyjadfovani minulych udalosti
GRAMATIKA:
® Minuly ¢as prosty (pravidelna i
nepravidelna slovesa)
® (Casové vyrazy (yesterday, last
weekend)
® Jednoduché spojovaci vyrazy (then,
after that)
JIK-AJA-001-2V9-012: Rozpozna a spravné usporada )
Prezentuje téma z oblasti | zakladni ¢asti kratké prezentace ® Tvorba jednoduchého
svého zajmu. pomoci kliovych frazi. prezentovaného textu
® Prace s osnovou (uvod — hlavni ¢ast
— zaveér)
® Pouziti modelovych frazi
GRAMATIKA:
® Pritomny ¢as prosty
® Jednoduché popisné struktury (My

favourite..., | live in...)
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® Spojky pro navazovani vét
JIK-AJA-001-2V9-013: Vytvori struény text o bézném
Napi$e kratky souvisly text | tématu ze svého Zivota, ve ® Popis kazdodenni rutiny
tykajici se osvojovanych kterém propojuje jednoduché
témat. véty pomoci znamé slovni ® Osobni informace (rodina, kamaradi,
zasoby. meésto)
® Vlastni kratké sdéleni
GRAMATIKA:
® Pritomny ¢as prosty
® Frekvencni pfislovce
® Zakladni vétna stavba (podmét +
sloveso + doplnéni)
JIK-AJA-001-2V9-016: SepiSe kratké sdéleni nebo .
Napise jednoduchy vzkaz | vzkaz obsahujici zakladni ® Struktura zpravy nebo e-mailu
nebo e-mail, v némz informace ¢i jednoduchy dotaz.
pozada o informace nebo ® Osobni a praktické informace (Cas,
je sam sdéli. misto, divod)
® 7adosti o informace
GRAMATIKA:
® Otazky v pfitomném Case
® Fraze pro zaCatek a konec zpravy
(Dear..., See you soon)
® Klicova slovesa bézné komunikace
(want, need, can)
JIK-AJA-001-7V9-018: Jednodus$e sdéli svlj nazor a
Vyjadfi své osobni nazory | zapoji se nékolika slovy do ® Vyjadfeni obliby i neobliby
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na témata, ktera ho

zakladni vymény nazord.

zajimaiji, reaguje na ® Reakce na jednoduchy nazor
nazory ostatnich a
diskutuje s nimi. ® Strucna osobni stanoviska
® Napsani jednoduchého a sludného
komentafe na socialnich sitich
GRAMATIKA:
® Pritomny ¢as prosty
® \yrazy: |l like..., | don’t think so
® Pfidavna jména hodnoceni (great,
boring, fun)
JIK-AJA-001-ZV9-019: Pisemné zachyti zakladni udaje . .
Zaznamenava si pisemné& | z mluveného projevu, pokud je ® Poslech s naslednym zapisem udajd
klicové informace béhem podan pomalu a srozumitelné.
vykladu na znamé téma. ® Prace s formulafi, poznamkami,
seznamy
® CviCeni na presnost a selekci
informaci
GRAMATIKA:
® Cislovky, data, ceny
® Fraze pro zapis udaju (Name: ...,
Time: ...)
® Otazkové struktury zamérené na
fakta
JIK-AJA-001-2V9-020: Jednodu$e pisemné interpretuje .
Zprostiedkuje dil&i zakladni informace z plakatd, ® Cteni a popis plakatd, napisu
informace uvedené letakl &i napist a vyjadri, jak na )
v mluveném a psaném ® Oznameni o udalostech a inzeraty
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textu a ve vizualnich néj plsobi.
materialech. GRAMATIKA:
® Pfitomny Cas prosty
® Pritomny €as prdbé&hovy
® Jednoducha adjektiva k popisu
JIK-AJA-001-Z2V9-021: Dokaze z textu vybrat podstatné
Shrne obsah mluveného informace a zaznamenat si je ®  Shrnuti kratkych pfibéhd nebo
a psaného textu. jednoduse Cesky ¢&i v cilovém rozhovord
jazyce.
GRAMATIKA:
® Pritomny ¢as prosty a pribéhovy
® Minuly ¢as prosty
® Jednoducha souvéti a spojky
7. ro€nik

Tematicky celek — €teni s porozuménim

JIK-AJA-001-ZV9-004: Pochopi vyznam kratkych a

Rozumi navodim a jasné formulovanych pokyni v ® Navody k &innosti (napf. herni
pokynim z kazdodenniho | psané podobé a dokaze na né pravidla, pracovni instrukce)
Zivota. adekvatné reagovat.

® Jednoduché pokyny ve formulafich
nebo rozvrzich

® Cteni vyvések a znadek

GRAMATIKA:
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® Rozkazovaci zplsob
® Slovesa pohybu a Cinnosti
® Predlozky mista a sméru
JIK-AJA-001-ZV9-005: Najde a vyuzije zakladni
Rozumi obsahu textd z informace v béznych textech ® Jidelni listky, programy, rozvrhy
kazdodenniho zivota a (napf. jizdni fad, letak, inzerat) a ] . .
vyhleda v nich potfebné potvrdi jejich porozuméni ustné ® Oznameni a letaky
informace. nebo pisemné. L
® Vyhledavani udaju v béznych
textech
GRAMATIKA:
® Pfitomny Cas prosty
e Cislovky, asové tdaje
® Frazova slovesa a predlozkové
vazby
JIK-AJA-001-ZV9-006: Vyhleda konkrétni informace v
Rozumi hlavnim prehledném textu souvisejicim s ® Odborngji ladéné Clanky z oblasti
myslenkam a nékterym oblibenym tématem, kterému pfirody, historie, techniky
konkrétnim informacim v pfimérené jazykové rozumi.
jednoduchych odbornych ® Fakta o zndmych osobnostech a
textech z oblasti svého udalostech
zajmu. ., .
® Strukturovany text s podnadpisy a
ilustracemi
GRAMATIKA:
® Pritomny ¢as prosty a prab&hovy
® Minuly ¢as prosty
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kratce je shrne pomoci

® Trpny rod v zakladni podobé
JIK-AJA-001-ZV9-007: Pochopi hlavni déj a myslenku
Rozumi obsahu zjednodugeného piib&hu nebo ® Zjednodus$ené Cteni pfibeha,
jednoduchych uméleckych | literarniho textu, popfipadé na pohadek, komiks(
textd. né&j reaguje kratkou odpovédi.
® Doplrovani vét podle déje
® (Odpovédi na otazky podle
precteného textu
GRAMATIKA:
® Minuly ¢as prosty
® Vypravéci struktury (first, then,
finally)
® Fraze pro vyjadieni emoci a reakci
JIK-AJA-004-7V9-020: Jednodu$e sdéli konkrétni Udaje
Zprostredkuje dil&i z predteného textu nebo z ® Popisy trasy, udalosti, programi
informace uvedené v vizualnich materialQ, jako jsou . . .
mluveném a psaném textu | mapy, plakaty nebo kratké ® Prace s plankem, obrazkem,
a ve vizualnich ¢lanky. Casovou osou
materialech. . L i
® Prevypravéni informaci z textu do
vlastnich slov
GRAMATIKA:
® Predlozky mista a sméru
® Slovesa popisujici pohyb a zménu
® Fraze pro popis umisténi a orientaci
JIK-AJA-004-ZV9-021: Vybere hlavni sdéleni a zakladni
Shrne obsah mluveného a | informace z piecteného textu a ® Shrnuti ¢lankd, pfibéhd a e-maild
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psaného textu.

jednoduchych vét.

bylo?*
® Psani jednoduchého pfehledu
obsahu
GRAMATIKA:

® Reakce na otazky typu: ,O ¢em to

® Pfitomny a minuly ¢as
® Spojky: and, but, because

® Struktura shrnujici véty (The text is
about...)

Tematicky celek — poslech

JIK-AJA-001-ZV9-001:
Rozumi hlavnim
myslenkam v mluveném
projevu o znamych
tématech, je-li veden
standardnim jazykem.

Porozumi zakladnimu obsahu a
hlavnimu sdéleni v béznych
rozhovorech a monolozich.
Castedné rozliduje, kdo co Fika,
a dokaze klicoveé myslenky
sdélit ustné nebo pisemné.

® Poslech rozhovor( a jednoduchych
dialogu

® Monology na znama témata (Skola,
rodina, volny ¢as)

® Poslech s ur€enim hlavni mySlenky
nebo ucelu sdéleni

GRAMATIKA:
® Minuly ¢as prosty a pribéhovy

® Pfima a nepfima fe¢ v zakladni
podobé
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® Casové spojky (when, while, before,
after)
JIK-AJA-001-2V9-002: Za podpory ucitele nebo vizualni
Rozumi hlavnim pomoci porozumi hlavnimu ® Kratke televizni pofady, podcasty,
myslenkam obsahu sdéleni ve znamych typech videa s titulky
v médiich na znama medialniho obsahu a dokaze ho B
témata, pokud mluvéi jednoduse prevypravét. ® Poslech s obrazem (napt.
hovo¥i relativné pomalu pfedpoved pocasi, reklamy)
a srozumitelné. .
® Rozpoznani klicové informace
GRAMATIKA:
® PFitomny a minuly ¢as
® Fraze pro popis obsahu (It's about...,
They say that...)
® Slovesa v nepfimé feci (he said, she
told me)
JIK-AJA-001-ZV9-003: Porozumi hlavnimu déji a
Rozumi jednodussim smyslu jednoduchého pFib&hu. ® PFibéhy, pohadky a skeCe (napf.
audiovizuéiné Dokaze vystihnout zakladni animované scény)
zpracovanym pribéhim. déjovou linku.
® Poslech a sledovani s naslednym
shrnutim obsahu
® Odpovédi na otazky podle déje
GRAMATIKA:
® Minuly €as prosty
® Vypravéci spojky (then, after that,
suddenly)
® Poradek slov v otdzkach
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JIK-AJA-001-ZV9-004:

Rozpozna a pochopi

Rozumi navodim a jednoduché instrukce spojené s ® Instrukce ve tfidé, pokyny ve hrach
pokynim z kazdodenniho | béznymi ¢innostmi nebo .
Zivota. situacemi. Reaguije podle ® Navody, rozvrhy, pokyny k
obsahu sdéleni. ¢innostem
® Ustni zadani tkolu
GRAMATIKA:
® Rozkazovaci zplsob
® Frazova slovesa (put on, take off,
turn on)
® Predlozky mista a sméru (into, onto,
out of)
JIK-AJA-001-ZV9-019: Zachyti a zaznamena konkrétni . )
Zaznamenava si pisemné | informace z jednoduchého ® Poslech faktickych informaci (Casy,
klicové informace béhem mluveného projevu, pokud ma mista, ceny)
vykladu na znamé téma. moznost pozadat o zopakovani L .
nebo vyuzit vizualni podporu. ® Vyplovani tabulek a formularu
podle poslechu
® Odpovédi na konkrétni otazky pfi
poslechu
GRAMATIKA:
® Cislovky, data, Sasy
® Otazkové struktury
® Slovni spojeni pro popis udaju

(starts at, costs, is located in)
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JIK-AJA-001-2V9-008:

Na zakladé jednoduché osnovy

potfebné informace.

pfevazné samostatné, i kdyz

Popise véci, osoby, mista, | popie osoby, véci a déni na ® Popis osob, mist, véci a Cinnosti
situace a udalosti. obrazku, pokusi se vysvétlit o )
souvislosti a vyjadfit sv(ij nazor ® Fotografie a ilustrace jako podklad
na zobrazenou situaci. PFi i i .
potfeb& vyuziva napovédu nebo ®  Zakladni vztahy mezi prvky (kdo
otazky ugitele. déla co, kde, proc)
GRAMATIKA:
® Pritomny ¢as pribéhovy
® Pfidavna jména a pfedlozky mista
® Vazby There is / There are
JIK-AJA-001-ZV9-014: Vede jednoduchy rozhovor na .
Ugastni se pfimého Znamé téma, reaguije a klade ® Dialogy (8kola, volny Cas, rodina)
rozhovoru o tématech, otazky s mensdi nebo Zadnou .
ktera ho zajimaj. podporou, prestoZe se miize ® Modelove rozhovory
vyjadfovat vahavé nebo s i L L
chybami v mén& znamych ® Otazky a odpovédi s otevienym
situacich. koncem
GRAMATIKA:
® Prfitomny ¢as prosty a prabéhovy
® Otazkoveé struktury (Do you...?, Are
you...?)
® Pomocna slovesa (can, do, does)
JIK-AJA-001-Z7V9-015: Vyjadrfi bézné potfeby a pozada . )
Komunikuje o svych o konkrétni informace v ® Zadost o pomoc, informace
potfebach a zjistuje si kazdodennich situacich,
® Komunikace v obchodé, u lékafe, ve
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jeho jazykovy projev nemusi byt
vzdy presny.

Skole

potfebovat ¢as nebo podporu.

® \/yjadfovani potfeb, pfani a dotazt
GRAMATIKA:
® Fraze: | need..., Can you help me...?
® Modalni slovesa (can, must, would
like)
® Pritomny ¢as prosty
JIK-AJA-001-ZV9-017: Formuluje jednoduché véty k
Vyjadfi své pocity a na vyjadreni svych pocitt, ® Emoce a nalady
vyjadfené pocity ostatnich | popfipadé reaguje na emoce ] ) .
adekvatné reaguje. druhych s vyuZitim znamych ® Reakce na situaci (napr. radost,
vyraz. SloZit&jsi emoce smutek, pfekvapeni)
vyjadfuje s vdhanim. ) i - L
® Popis vlastnich pocitd v kratkych
vétach
GRAMATIKA:
® Fraze: | feel..., I'm happy/sad...
® PFidavna jména emoci
® Predpfipravené vétné vzory
JIK-AJA-001-ZV9-018: Jednodus$e vyjadfi svlj nazor na . o
VyjadFi své osobni nazory | znamé téma a dokéZe na nazor ® Diskuse o oblibenych aktivitach,
na témata, ktera ho spoluzaka kratce zareagovat jidle, zajmech
zajimaji, reaguje na pomoci zakladnich vyrazud pro o
nazory ostatnich a souhlas & nesouhlas. PFi ® Vyjadfeni souhlasu/nesouhlasu
diskutuje s nimi. delSich diskuzich muze L
® Reakce na cizi nazor

GRAMATIKA:
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® Fraze: | think..., | agree/disagree...
® Pfitomny Cas prosty
® Jednoduché spojky (and, but,
because)
JIK-AJA-001-ZV9-020: ZjednoduSené zprostiedkuje
Zprostredkuje dil&i dllezité informace ziskané z ® Odpovedi na otazky podle obrazku,
informace uvedené kratkych psanych text(l, pokyn mapy, plakatu
v mluveném a psaném nebo obrazku. Vyuziva L L
textu a ve vizualnich jednoduché véty. ® Shrnuti kratkého vypraveéni
materialech. .
® Prfedani informaci treti osobé
GRAMATIKA:
® Slovesa pro zprostfedkovani (say,
tell, show)
® Fraze pro popis déje a prostredi
® Casy podle zdroje (pFitomny/minuly)
JIK-AJA-001-Z2V9-021: Vybere nejdulezitéjsi informace
Shrne obsah mluveného | z textu nebo nahravky a kratce ® Shrnuti ¢lankd, pfibéhd, rozhovord
a psaného textu. je ustné reprodukuje pomoci
jednoduchych vét. ® Vyhledavani a pfepis hlavnich bodl
® Prezentace kliGovych faktd
GRAMATIKA:
® Pfitomny a minuly ¢as
® Fraze pro shrnuti (It's about..., They
talk about...)
® Jednoduché souvéti se spojkami
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JIK-AJA-001-Z2V9-022: Podili se na skupinové praci tim,
Moderuje jednoduchou e vybizi ostatni k &innosti, ®  Spoluprace pfi ukolech (napf. role-
interakci a &innosti ve vyjadtuje jednoduché emoce play, projekt)
skupiné. nebo reakce, zada o objasnéni
nebo opakovani sdélen. ® Socialni jazykové dovednosti

® UdrZeni komunikace v tymu
GRAMATIKA:

® Fraze pro organizaci diskuse
(Let’s..., What do you think?)

® Fraze pro pozadani o vysvétleni
(Can you repeat that?)

® Reakce na navrhy (Good idea,
Maybe not)

Tematicky celek — psani

JIK-AJA-001-2V9-009: NapiSe kratky odstavec, v némz
Vyjadfi a zdGvodni své jasné uvede sv(ij nazor, pfipoji ® VyjadFfovani souhlasu / nesouhlasu
nazory a jednani. jednoduchy argument a ten

struéné rozvede. ® Psani kratkych nazorovych textd

® Zakladni argumentace v psané
podobé

GRAMATIKA:
® Fraze: | think..., In my opinion...

® Spojky: because, so
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Tematicky celek — psani

svého zajmu.

zajima. Vyuziva otazky k
rozvrzeni osnovy a vybere

® Pritomny ¢as prosty
JIK-AJA-001-2V9-010: Vytvori kratky psany text, ve
PopiSe své pocity, kterém vyjadFi své pocity a ® Popis pfani, pland, emoci
predstavy, pfani a ambice. | pfani, pouZiva jednoduché o o
spojky k propojeni vét a sdéleni ® Osobni vyjadfeni na znamé téma
jednoduché pfi€iny nebo . .
diisledku. ® Slova pro vyjadfeni nalady a pocitd
GRAMATIKA:
® Fraze: I'd like to..., | feel happy/sad
when...
® Modalni slovesa: would like to
® Spojky: and, but, because
JIK-AJA-001-ZV9-011: NapiSe jednoduchy pfibéh podle
Vypravi nebo popise obrazku nebo osnovy, popise ® Vypravéni podle obrazkd
vlastni nebo cizi zaZitek. hlavni udalosti a zakladni
reakce postav S pou2|tim ® Vlastni zazitek nebo p‘ﬁbéh
jednoduchych vét. L. .
® Vypravéci Casova posloupnost
GRAMATIKA:
® Minuly ¢as prosty
® \/ypravéci fraze: then, after that,
suddenly
® Z&kladni otazky a odpovédi v
minulém Case
JIK-AJA-001-2V9-012: Sestavi jednoduchy psany
Prezentuje téma z oblasti | podklad k tématu, které ho ® Psané prezentace (napf. o domacim

mazli¢kovi, mésté, konicku)
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Tematicky celek — psani

hlavni body, které stru¢né
popise. ® Prace s osnovou

® Vysvétleni vybéru tématu
GRAMATIKA:

® PFitomny Cas prosty

® Zajmena: my, his, her

® Spojky a souvéti: because, and, but

JIK-AJA-001-Z7V9-013: Sepise kratky souvisly text o
Napise kratky souvisly text | b&Zném tématu z vlastniho ® Popis dne, prazdnin, zajmu
tykajici se osvojovanych Zivota. PouZivéa jednoduché
témat. prostfedky navaznosti mezi ® Struktura: Uvod — hlavni ¢ast — zaver
vétami a zakladni strukturu i .
textu. ® Plynulé spojeni vét
GRAMATIKA:
® Pfitomny a minuly ¢as
® Spojky: then, and, finally
® Pfidavna jména pro popis
JIK-AJA-001-Z2V9-016: NapiSe jednoduchy dopis, vzkaz
Napi$e jednoduchy vzkaz | nebo e-mail, v némz sdéli ® Psani zprav, dopis(, e-mail
nebo e-mail, v némz zakladni informace nebo pozada .. ] ]
pozada o informace nebo | o néco. Dodrzuje zakladni formu ® Zadost o pomoc, informaci
je sam sdéli. a jeho text je obecné L
srozumitelny. ® Informativni sdéleni

GRAMATIKA:
® Fraze: Could you...? I'd like to ask...

® Otazkové formy
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Tematicky celek — psani

® Pritomny ¢as prosty
JIK-AJA-001-ZV9-018: Sepise kratké vyjadfeni svého
VyjadFi své osobni nazory | nazoru na znamé téma, ® Vyjadfeni nazoru v psane podobé
na témata, ktera ho pfipadné jednoduchou reakci L
zajimaiji, reaguje na komentuje cizi nazor. PiSe v ® Reakce na jiné nazory
nazory ostatnich a jednoduchych vétach s vyuzitim (souhlas/nesouhlas)
diskutuje s nimi. zakladnich obrat(. L . . .

® Strucné diskuze v pisemné formé

GRAMATIKA:

® Fraze: | agree, | don't think so

® Pfitomny Cas prosty

® Spojky: because, but, and
JIK-AJA-001-Z2V9-019: Zaznamena si zakladni udaje
Zaznamenava si pisemné | (napf. ¢asy, jména, mista) z ® Poslech a zapis konkrétnich udajd
klicové informace béhem | poslechu nebo vykladu, L .
vykladu na znamé téma. zejména pokud m(iZe pozadat o ® Vyplnovani tabulek a formulafa

zpomaleni nebo zopakovani. )
® Reakce na pokyny a instrukce
GRAMATIKA:

e Cislovky, dny, &asy

® Predlozky ¢asu (on, at, in)

® Rozkazovaci zplUsob
JIK-AJA-001-ZV9-020: Pomoci jednoduchych vét pfeda
Zprostiedkuje dili dulezité informace, které vycetl ® Prevypravéni kratkého textu
informace uvedené nebo zaslechl z kratkého textu, . .
v mluveném a psaném plakatu nebo mapy. ® Prace s mapou nebo obrazkem
textu a ve vizualnich o L )

® Sdileni obsahu letaku, inzeratu,

oznameni
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Tematicky celek — psani

materialech.
GRAMATIKA:
® PFitomny ¢as
® Vétné konstrukce: There is / There
are
® Slovesa pohybu a popisu
JIK-AJA-001-2V9-021: Sepise kratké shrnuti hlavnich
Shrne obsah mluveného myslenek z pfecteného nebo ®  Shrnuti ¢lanku, rozhovoru, vypravéni
a psaneého textu. vyslechnutého sdéleni. VyuZiva ’ ] ; .
gastené prevzaté nebo viastni ® Vypichnuti hlavnich bodu
formulace.

® Pouzivani klicovych vét
GRAMATIKA:

® PFitomny a minuly ¢as

® Spojky: then, after that, finally

® Fraze: The text is about..., They say
that...

KLICOVE KOMPETENCE:
Klicova kompetence komunikacni KKK-VYJ-000-ZV9-001
Vyjadfuje se prostfednictvim souboru béznych vyrazovych prostiedkd, které voli s dirazem na svij komunikaéni zamér, partnera a situaci.

Klicova kompetence komunikaéni KKK-VJZ-000-ZV9-001
VyuZziva svuj vicejazyCny repertoar, aby se vypofradal s jednoduchymi kazdodennimi situacemi vyZzadujicimi komunikaci v cizim jazyce a
prekonani odliSnosti mezi lidmi z rznych prostiedi i kultur.
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Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-NAP-000-ZV9-001
Vyuziva prilezitosti a vyzvy pro rozvoj v riznych oblastech vlastniho Zivota.

PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-ZV9-001
Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostredi, aby pfispivalo k naplfiovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lenl skolni komunity.

ZAKLADNI GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Porozuméni viastnimu éteni, &tenérstvi, psani a pisatelstvi ZGC-PVL-000-ZVV9-001
S oporou o evidence vyhodnocuje své pokroky i postupy ve ¢teni a psani pro stanoveni dalSich cilt i cesty k nim.

5.14 Némecky jazyk (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
X 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk
Oblast Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika pfedmétu Ve vyuCovacim pfedmétu je kladen diraz na navaznost. Poskytuje zakovi jazykovy zaklad a
predpoklady ke komunikaci v ramci Evropy i svéta. Pomaha zakovi pfekonavat jazykové bariéry,
které by Zakovi mohly v budoucim osobnim i pracovnim Zivoté byt pfekazkami.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru:

1) Recepce
2) Produkce
3) Interakce
4) Mediace

7. ro€nik

OVU RVP Oovu SvP ucivo
JJK-DCJ-001-2V9-001 Umi vyjmenovat dny v tydnu.
Rozumi kratkym, velmi ® zvukova a graficka
jednoduchym otazkam, pokynim a podoba jazyka — fonetické
vyrokim pronasenym pomalu, znaky (pasivné), zakladni
zfetelné a opakované a vyslovnostni navyky,
doprovazenym vizualnimi prvky vztah mezi zvukovou a
nebo gesty : grafickou podobou slov
JJK-DCJ-001-2V9-002 Chape pouzivani slovesa ,sein”.
Rozumi jeandUChym Vétém, které ® slovni zasoba — slovni
obsahuji znamé konkrétni situace zasoba v komunikaénich
a bé&Znou slovni zdsobu _ situacich probiranych
JIK-DCJ-001-ZV9-003 Seznami se s abecedou. v .

g e . ; A - X tematickych okruhd,
Rozumi konkrétni informaci v Orientuje se v Cislovkach 0-100. . .
. . s prace se slovnikem
jednoduchych autentickych
rnaterlaltvach: které se \fztahup k ® tematické okruhy —
jeho potrebam a zajmum rodina, $kola, volny ¢as
JIK-DCJ-002-ZVv9-004 Umi se predstavit. d t d Lo ty ’
Mluvi o sobé a blizkych tématech v “}’_V yv nu, zvirata, .
kratkych vétach a sd&luje zakladni realie némecky miuvicich
osobni informace zemi
JJK-DCJ-002-2V9-005 Umi pojmenovat vybrané Skolni i X i

® mluvnice — zakladni

Doplni pozadované informace
nebo napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni z okruhu osvojenych témat

pom0cky.

JIK-DCJ-003-ZV9-006
Komunikuje jednoduchym
zpusobem pomoci zakladnich
vzorovych vyrazu pro kazdodenni
situace, v€etné jednoduchych
otazek a odpovédi

Umi pozdravit a rozloudit se.

gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)
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JJK-DCJ-003-2V9-007 JednoduSe popiSe svou rodinu.
Sdéli pisemné zakladni osobni
informace v kratkych frazich,
vétach a formulafich
JIK-DCJ-004-72Vv9-008 Zna nazvy vybranych potravin a
Zprostfedkuje ostatnim informace | napojt.

z kratkych rozhovor(i nebo
jednoduchych ilustrovanych texta,
navod, tabuli nebo napist mezi
dvéma riiznymi jazyky nebo v
ramci jednoho jazyka

JIK-DCJ-004-72V9-009 Umi fict kolik je hodin.
Zjednodusené sdéli mezi dvéma DokazZe si objednat obc&erstveni u
rliznymi jazyky nebo v rdmci stanku.

jednoho jazyka zakladni a
predvidatelné pokyny tykajici se
¢asll a mist, vyslechnuté ¢i
prectené ve formé kratkych a
jednoduchych vét

KLICOVE KOMPETENCE:
Kli¢ova kompetence komunikaéni KKK-VYJ-000-ZV9-001
Vyjadrfuje se prostfednictvim souboru béznych vyrazovych prostfedkd, které voli s dirazem na svlij komunikaéni zamér, partnera a situaci.

Klicova kompetence komunikacni KKK-POR-000-ZV9-001
Pfemysli o komunikacnim zaméru autora sdéleni.

Klicova kompetence komunikacni KKK-AKN-000-ZV9-001

Béhem mluvené interakce v kazdodennich situacich uzplsobuje vlastni projev tak, Ze aktivné reaguje na projev partnera, a tim pfispiva ke
kultivovanosti konkrétni situace.

Klicova kompetence komunikaéni KKK-VJZ-000-ZV9-001
Vyuziva svuj vicejazyCny repertoar, aby se vyporadal s jednoduchymi kazdodennimi situacemi vyZadujicimi komunikaci v cizim jazyce a
prekonani odliSnosti mezi lidmi z rznych prostfedi i kultur.
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PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-Z2V9-001

Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostiedi, aby pfispivalo k naplhovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lenl Skolni komunity.
ZAKLADNi GRAMOTNOSTI:

Ctenarské a pisatelské - Vztah ke éteni a Stenafstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001

Oceriuje ¢teni a psani jako ¢innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

Ctenérské a pisatelska - Budovéni porozuméni v detbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
P¥i interpretaci komplexnich text( doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potfeby vyuziva psani pro své sebeuvédoméni a sebevyjadieni.

5.15 Matematika a jeji aplikace (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro€nik
4 4 4 5 13
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematika a jeji aplikace
Charakteristika pfedmétu Vyuc€ovaci pfedmét je zaméfen na predani védomosti ohledné& matematickych dovednosti, které

jsou potfebné v bézném Zivoté. U&i zaky zakladnim postuplm a jejich vzajemné provazanosti, kdy

T

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Cislo a po&etni operace
2) Méfeni a vypoclty
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Nazev predmétu

Matematika

3) Geometrie v roviné a v prostoru
4) Statistika a pravdépodobnost
5) Algebra

6. roénik

MAT-MAT-001-ZV9-002
Vyuziva k feSeni problém0 cela
Cisla a jejich vlastnosti

Rozumi pojmim nasobek a délitel
daného Cisla.

Ur¢i, je-li Cislo nasobkem/délitelem
daného Cisla.

Resi slovni tlohy s pouZitim
nasobku, délitele, délitelnosti a s
uzitim rozkladu na prvocinitele.
Zna kritéria délitelnosti a pozna
Cislo délitelné cgisly 10, 100, 5, 2, 3,
9,8, 6.

Zna pravidlo pro délitelnost soudtu/
soucinu/ rozdilu

rozumi pojmim prvocislo a €islo
slozené.

Umi dané Cislo rozlozit na
prvocinitele.

Urci vSechny délitele daného disla.
Rozumi pojmim spolec¢ny délitel/
nasobek.

Urci nejvétsi spole€ny délitel a
nejmensi spole€ny nasobek dvou i
tfi Cisel.

Resi slovni dlohy s uzitim
spole¢ného délitele/nasobku.

Délitel a nasobek

Kritéria délitelnosti

Prvocisla a Cisla slozena

Spolec¢ny délitel

Spole¢ny nasobek

MAT-MAT-001-ZV9-003

Vyuziva k FeSeni probléma
desetinna C&isla, procenta, mocniny
a odmocniny v kontextu realnych
situaci

Pfevadi desetinné zlomky na
desetinna Cisla a naopak.
Zapisuje a Cte zadana desetinna
Cisla.

Rozumi pojmu fad a umi s nim
pracovat.

Vyznaci/zapiSe desetinné &islo na
Ciselné ose.

Desetinna ¢isla —
porovnavani,

zaokrouhlovani, séitani a
od¢itani, nasobeni a
déleni ¢isly 10,100,...,

nasobeni a déleni
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Porovna dvé desetinna Cisla.
Sefadi skupinu desetinnych Cisel
podle velikosti.

Zaokrouhluje desetinna Cisla.
Scita, odcita, nasobi a déli
desetinna Cisla.

Vysledky déleni ovéfuje zkouskou.
Resi slovni dlohy s vyuZitim
desetinnych Cisel.

Vyuziva komutativnosti k
vyhodnému scitani a nasobeni
des. Cisel.

MAT-MAT-002-ZV9-004

Vyuziva k odhadu, méfeni a
porovnavani nestandardni a
standardni jednotky délky, obsahu
a objemu

Zna prievodni vztahy a prevadi
jednotky délky, obsahu, objemu a
hmotnosti.

Pfrevody jednotek

MAT-MAT-002-ZV9-005

Vyuziva metrické vlastnosti utvar(
k feSeni problému v kontextu
realnych situaci

Zna vzorec a vypocita objem a
povrch krychle a kvadru véetné
feSeni uloh z redlného svéta.

Povrch krychle a kvadru

Objem krychle a kvadru

MAT-MAT-003-ZV9-007
Rozpozna geometrické utvary a
vyuziva jejich vlastnosti k feSeni
problém{

Rozezna trojuhelnik obecny,
rovnoramenny, rovnostranny,
tupouhly a pravouhly.

Rozumi pojmu trojuhelnikova
nerovnost.

Umi vypocitat obvod a obsah
trojuhelniku.

Vi, Ze soucet vSech Ghld v
trojuhelniku je 180°.

Ur¢i velikost vnitfnich i vnéjSich
uhlld v trojuhelniku ze zadanych
udaja.

Rozumi pojmim vyska
trojuhelniku, stfedni pfi¢ka troj.,
téZnice, t&Zisté tr., a zn4 jejich
vlastnosti a umi je narysovat.
Vysvétli pojem kruznice
opsana/vepsana trojuhelniku a umi
je narysovat.

Resi slovni Ulohy s pouzitim vysek,
téZnic, tézisté a uzitim kruznice
opsané nebo vepsané.

Trojuhelnik — strany, uhly,
vysky a stfedni pficky,
obsah trojuhelniku,
téznice a tézisté, kruznice
trojuhelniku opsana a

vepsana
Shodnost
Osova soumeérnost

Stfedova soumérnost
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Rozumi pojmu shodné utvary.
Ur¢i, zda jsou dané utvary shodné.
Rozumi pojmim vzor, obraz, osa
soumérnosti, stfed soumérnosti,
osové a stifedové soumeérné.

Urci, zda jsou dané utvary osové i
stfedové soumérné.

Narysuje obraz zakladnich
geometrickych Utvar( v osové a
stfedové soumérnosti.

U osové soumérnych utvard urci
osu soumérnosti, pfipadné pocet
0s soumérnosti.

U stfedové soumérnych utvard urci
stfed soumérnosti.

Doplni obrazec tak, aby byl osové
Ci stfedové soumérny.

Rozumi pojmu samodruzny
bod/Utvar a samodruzny bod umi u
dané soumérnosti urcit.

MAT-MAT-003-ZV9-008
Sklada a rozklada télesa

Rozumi pojmu sit krychle a
kvadru.

Rysuje sit krychle a kvadru.
Rysuje krychli a kvadr ve volném
rovnobézném promitani.

Sit krychle a kvadru

Rysovani krychle a
kvadru

MAT-MAT-003-ZV9-009
Konstruuje mnoziny bodd danych
vlastnosti

Rozumi pojmim uhel, vrchol a
ramena uhlu.

Rysuje a méfi pomoci uhloméru.
Odhaduje velikost uhlu.

Prevadi ze stupriCi na minuty a
naopak.

Scita a od¢ita velikosti uhld,
nasobi a déli velikosti uhld
(dvéma, tfemi,...)

Rozumi pojmim ostry, tupy, pravy
a pfimy uhel.

Rozumi pojmim vrcholové,
vedlejsi, souhlasné a stfidavé uhly
a vyuziva jejich vlastnosti uhl{ pfi
feSeni uloh.

Narysuje osu Uhlu.

Konstruuje uhel velikosti 90°, 45°,
60°, 30°, 15°, 135°a podobné.

Uhel a prace s
uhlomérem

Druhy a dvojice uhla

Konstrukce uhll bez
Uhloméru

Grafické operace s uhly
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Narysuje n-nasobek uhlu.
Graficky s€ita a odcita uhly.
Narysuje libovolny ostro-/tupo-
/pravouhly trojuhelnik.
Narysuje trojuhelnik podle véty
SSS, Sus, usu.

MAT-MAT-003-ZV9-010

Rozpozna krychli a kvadr.

Popise polohu objekt(i v roviné a v | Rozumi pojmum sténa, hrana, ® Krychle a kvadr
prostoru vrchol krychle a kvadru, télesova a .
st&nova uhlopficka. ® Ctvercova sit, pravouhla
Orientuje se na &tvercové siti. soustava soufadnic
Umi popsat a najit misto pomoci
soufadnic a naopak i popsat a
zakreslit bod.
Orientuje se v provouhlé soustavé
souradnic.
MAT-MAT-004-Zv9-011 Rozumi pojmdim
Interpretuje a vytvafi rizné sloupcovy/kruhovy/spojnicovy graf ® Zakladni typy grafd
graficky prezentovana data a umi z nich vyg€ist informace.
Umi prevést tabulku do grafu.
MAT-MAT-004-2V9-012 Umi vypogitat aritmeticky primér.
Vypocita a interpretuje zakladni
charakteristiky souboru dat
7. ro€nik
OVU RVP OoVvu SvP ucivo
MAT-MAT-001-ZV9-001 Rozumi pojmim zlomek, Citatel,
Resi problémy se zlomky v ® Zlomek — Citatel,

kontextu realnych situaci

jmenovatel.

Umi urcit ¢ast celku zapsanou
zlomkem.

Pozna zlomek vétsi nebo mensi
nez jedna.

Umi prevést zlomek na smiSené
Cislo, na zakladni tvar, na
desetinné Cislo.

Umi zlomky kratit a rozSifovat.
Umi uspofadat zlomky podle
velikosti.

Vi, co je periodické Cislo.

Scita a od¢ita zlomky, nasobi a
déli dva zlomky.

jmenovatel, ¢ast celku,
porovnavani zlomku,
smiSené Cislo, zakladni
tvar, kraceni a
rozsSifovani, periodické
¢islo, s€itani, odcitani,
nasobeni a déleni zlomk
a smiSenych Cisel,
nasobeni a déleni zlomk{
pfirozenym Cislem,
zlomky na Ciselné ose,
zaporné zlomky
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Umi pfevést smiSené Cislo na
zlomek, smiSena Cisla sc¢ita a
odcita.

Nésobi a déli zlomky pfirozenym
Cislem.

Zapisuje, znazoriiuje na Ciselné
ose a porovnava zdporné zlomky.

MAT-MAT-001-ZV9-002
Vyuziva k feSeni problému cela
Cisla a jejich vlastnosti

Rozumi pojmu celé Cislo, rozliSuje
kladna, zaporna a nezaporna cisla.
ZapiSe zaporné celé Cislo, urci
absolutni hodnotu celého disla.
Cela ¢&isla umi porovnavat,
znazornit na ¢iselné ose, sditat,
odditat, nasobit a délit.

Resi slovni tlohy za pomoci
scitani, od¢itani, nasobeni a déleni
celych Cisel.

Cela disla — kladna,
zaporna, nezaporna;
absolutni hodnota;
porovnavani, cela Cisla
na Ciselné ose, séitani,
odc¢itani, nasobeni a
déleni

MAT-MAT-001-ZV9-003

Vyuziva k FeSeni probléma
desetinna &isla, procenta, mocniny
a odmocniny v kontextu realnych
situaci

Zapisuje, znazoriiuje na €iselné
0se a porovnava zaporna
desetinna &isla.

Rozumi pojmu racionaini &islo a
umi racionalni &isla usporadat
podle velikosti.

Scita, odcita, nasobi a déli
racionalni isla v€etné feSeni uloh
z realného svéta.

Vi, co je procento, procentova
¢ast, zaklad a pocet procent,
procenta umi zapsat a vypocditat.
Resi jednoduché slovni dlohy s
procenty, promile, s Urokovacim
obdobim na jeden rok.

Vi, co znamena zvétsit nebo
zmen§it &islo o dany pocet
procent.

Zaporna desetinna Cisla
na ¢iselné ose

Racionalni ¢isla — séitani,
odc¢itani, nasobeni a
déleni

Procenta — procento,

procentova ¢ast,promile,
urokovaci obdobi

MAT-MAT-002-ZV9-005

Vyuziva metrické vlastnosti utvar(
k FeSeni problému v kontextu
realnych situaci

Umi vypoditat obvod a obsah
rovnobézniku a lichobézniku.
Odhaduje a vypocita objem
hranolu véetné feseni Uloh z
realného svéta.

Obvod a obsah
rovnobézniku a
lichobézniku

Objem hranolu

MAT-MAT-003-2ZV9-007

Rozumi pojmu shodnost
trojuhelnikd, formuluje véty o

Shodnost trojuhelnikt
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Rozpozna geometrické utvary a
vyuziva jejich vlastnosti k feSeni
probléma

shodnosti trojuhelnikd a rozhoduje
podle nich o shodnosti
trojuhelnika.

Pomoci vét sss, sus a ssu fesi
ulohy z redlného svéta.

Pozna ¢&tyfuhelnik a rozliSuje
jednotlivé druhy.

Rozumi pojmm vyska a
uhlopficky.

Pozna pravidelny mnohouhelnik.

e Ctyruhelniky

® Pravidelné
mnohouhelniky

MAT-MAT-003-ZV9-009
Konstruuje mnoziny bodd danych
vlastnosti

Konstruuje trojuhelnik podle véty
SSS, SUS a Ssu.

Umi nacrtnout, sestrojit a popsat
konstrukci rovnobéznikud a
lichobézniku.

® Konstrukce trojuhelniku
podle véty sss, sus a ssu

® Konstrukce rovnobézniku
a lichobézniku

MAT-MAT-005-2V9-016
Resi readlné problémy pomoci
poméru, uméry a procent

Rozumi pojmu pomér, umi ho

sestavit a pouzit, kratit i rozSifovat.

Umi pracovat s umérou a
pfevracenym pomérem véetné
feSeni uloh z realného svéta.
Umi &islo v daném poméru zménit
i rozdélit v€etné FeSeni uloh z
realného svéta.

Umi sestavit a pouzit postupny
pomér v&etné feSeni uloh z
realného svéta.

Vi, k éemu slouzi méfitko mapy
nebo planu, umi podle néj urcit
vzdalenost a v daném méfitku
sestrojit jednoduchy planek.
Rozumi pojmu pfima a nepfima
umérnost a umi napsat jejich
obecny tvar.

Rozumi principu troj¢lenky a feSi
pomoci ni tlohy na pfimou a
nepfimou umérnost a pocitani s
procenty.

Rozumi pojmim uvér, arok,
urokova sazba, dan z Uroku.

® Pomér

® Uméra — pfima a nepfima
® Postupny pomér

® Méfitko mapy

® Trojclenka

® Urok a uvér

IyIAT- MAT-005-2Vv9-019
Resi reélné problémy pomoci
funkci

Vi, jak vypada graf pfimé/nepfimé
umérnosti a dokaze ho sestrojit.

® Graf pfimé a nepfimé
umérnosti
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KLICOVE KOMPETENCE:

Kli¢ova kompetence k u¢eni KKU-USU-000-Z2V9-001
Ridi vlastni procesy ugeni.

Kliéova kompetence k u¢eni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuije si dulezitost celozivotniho charakteru uceni.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-ODO-000-ZV9-001
Rozviji vlastni psychickou a fyzickou odolnost.

Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-REA-000-ZV9-001
Realizuje aktivity podle vlastnich &i skupinovych postupu.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-TYM-000-ZV9-001
Efektivné pfispiva k UspésSné tymové spolupraci.

Klicova kompetence digitalni KDI-VIN-000-ZV9-001
VyuZziva digitalni technologie, aby sobé ¢i ostatnim usnadnil &i zjednodusil pracovni postupy a zkvalitnil vysledky prace.

PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2Vv9-001
Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostiedi, aby pfispivalo k naplfovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lend Skolni komunity.

ZAKLADNi GRAMOTNOSTI:
Logicko-matematicka - Matematicka reflexe ZGM-MRF-000-Z2V9-001
Hodnoti ziskané vysledky ve vztahu k vychozi matematické situaci.

Logicko-matematicka - PouZiti matematiky ZGM-POM-000-ZV9-001
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Systematicky kontroluje spravnost feSeni matematickych postupu.

Logicko-matematicka - Matematické uvazovani ZGM-MUV-000-ZV9-001
Aplikuje metody analyzy a syntézy pfi feSeni komplexnich matematickych situaci v riznych kontextech.

Logicko-matematicka - Modelovani matematického problému ZGM-MOD-000-ZV9-001

Vyviji/inovuje matematické modely.

5.16 Informatika (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Z4ci jsou v tomto pfedmétu vedeni k rozvijeni praktickych dovednosti pfi vyuzivani modernich
informacnich technologii.

Duraz je kladen na porozuméni zakladnich pojmU (hardware, software, bezpe€nost v internetovém
svété atd.), na zvladnuti zakladnich postupt (prace s textem, tabulkami, prezentacemi, vyhledavani
na internetu, pouzivani elektronické posty atd.) a na dovednosti spojené s analyzou problému a
vyhledavanim nejvhodnéjsiho feseni.

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Data, informace a modelovani
2) Algoritmizace a programovani
3) Informacni systémy
4) Digitalni technologie
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Nazev predmétu Informatika

6. rocnik

INF-INF-001-ZV9-001:
Ziska z dat informace,
interpretuje data ziskana
pro feSeni konkrétniho
problému.

Shromazdi udaje o pocasi ve
svém mésté, zapiSe je do
tabulky a vyhleda z nich
potfebné informace.

Z4k se ugi sbirat a zaznamenavat
udaje o poc€asi, organizovat je do
tabulky a nasledné Cist a
vyhodnocovat informace z
tabulkovych dat.

Vyhledava a ovéfuje informace
0 viralné Sifeném obsahu a
posuzuje jeho pravdivost.

Zak poznéava, co je viralni obsah a
pro€ se rychle Sifi, u¢i se o ném
vyhledavat a ovéfovat informace,
hodnotit jejich dlvéryhodnost a
dokazat zddvodnit, zda je obsah
pravdivy nebo zavadsjici.

INF-INF-001-ZV9-002:
Navrhuje a porovnava
rdzné zpUsoby kédovani
dat s cilem jejich ulozeni a
pfenosu.

VytvaFi obrazky, uklada je v
riznych formatech a porovnava
jejich vlastnosti.

Zak se ugi tvofit obrazky v grafickém
programu, ukladat je v riznych
formatech a porovnavat jejich
vlastnosti, napfiklad velikost, kvalitu
nebo vhodnost pro rGzné ucely.

INF-INF-001-ZV9-003:
Modeluje situace rGznymi
zpUsoby, véetné grafl
nebo obdobnych schémat.

Z popisu internetu vytvori
obrazkovy model a oznadi jeho
hlavni ¢asti.

Zak vytvaFi modely a schémata,
urCuje a popisuje jejich kliCové prvky
a vysvétluje vztahy mezi nimi.

INF-INF-001-ZV9-004:
Natrénuje model

Pofidi a roztfidi data potfebna
pro natrénovani modelu

Zak shromazduje a uklada data, tidi
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strojového uc¢eni a
vyhodnoti, jak dobfe
model funguje.

strojového uceni a zhodnoti jeho
pfesnost.

je do slozek a nasledné na jejich
zakladé trénuje model strojového
uceni a hodnoti jeho vysledky.

INF-INF-002-ZV9-005:
Po precteni jednotlivych
krokd algoritmu vysvétli
cely postup a urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen.

Navrhne funkce pro
jednoduchou multimedialni
aplikaci a urci problém, ktery ma
fesit.

73k se seznamuje s kroky algoritmu,
diskutuje navrh aplikace nebo hry,
urcuje jeji funkéni pozadavky a
propojuje je s feSenym problémem.

INF-INF-002-ZV9-006:
Rozdéli problém na
jednotlivé feSitelné Casti a
navrhne postupy a
algoritmy pro jeho feSeni.

Navrhne jednoduchou hru a
rozdéli ji na mens§i ¢asti, které
Ize FeSit samostatné.

Z4ak si osvoji postup, jak rozdalit
slozitéjSi ukol na dil€i kroky, a k

jednotlivym €astem vytvafi navrh
feSeni.

INF-INF-002-ZV9-007:
V blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvofi pfehledny
program, pouziva
opakovani, vétveni
programu, proménné.

NapiSe jednoduchy program ve
vizualnim programovacim
jazyce s vyuzitim opakovani,
podminek a proménnych.

Zak vytvari programy s pouzitim
zakladnich programatorskych
konstrukci, kombinuje jednotlivé
¢asti do funkéniho celku a dba na
prehlednou strukturu kodu.

INF-INF-002-Z2V9-008:
Pribézné ovéfuje
spravnost vytvafeného
postupu, zkouSi program,
opravuje chyby, posoudi
efektivitu postupu,
programu.

Formatuje a upravuje text ve
znackovacim jazyce, kontroluje
jeho spravnost a opravuje
chyby.

74k se ugi vytvaret text se
zakladnim formatovanim pomoci
znackovaciho jazyka, testuje
funkénost kédu a provadi opravy
chyb, aby vysledny vystup odpovidal
zadani.

INF-INF-003-ZV9-009:
Posoudi ucel a uzite€nost

Prozkouma $kolni informaéni
systém a urci, kdo a k €emu ho

Zak analyzuje funkce informaéniho
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vybraného informaéniho
systému, popiSe jeho
vnitfni fungovani.

pouziva.

systému, ur€uje rdzné typy uzivatell
a popisuje jejich roli a €innosti v
systému.

INF-INF-003-Z2V9-010:
Pro feSeni problému
vytvofi tabulku evidence
dat a stanovi pravidla pro
praci se zaznamy.

Zalozi tabulku pro sledovani
spotreby, urci format dat pro
jednotlivé sloupce a zaznamena
do ni poZadované udaje.

Zak vytvarFi tabulku pro evidenci dat,
nastavuje datové typy,
zaznamenava informace a dba na
prehledné a logické usporadani.

INF-INF-003-2Vv9-011:

V evidenci dat pouziva
funkce pro automatické
zpracovani dat a
nastavuje zobrazeni dat s
cilem fesit potfeby
uzivatelQ.

Pouziva filtry v tabulkach k
pfehledné&jSimu zobrazeni dat a
vyhledava odpovédi na otazky
podle zadanych kritérii.

Zak aplikuje filtraci dat v tabulkach,
vyhodnocuje zobrazené vysledky a
odpovida na otdzky vychazejici z
filtrovanych informaci.

INF-INF-004-ZV9-012:
Vybira pro své potfeby
hardware, software a
zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do sité
na zakladé porozuméni
jejich vlastnostem.

Pojmenuje z&kladni ¢asti
pocitace, vysvétli jejich funkci a
zvoli vhodné prislusenstvi podle
ucelu pouziti.

Zak se ugi identifikovat hlavni
komponenty pocitae, popisuje
jejich funkci a vybira vhodné
periferie ¢i software podle konkrétni
potieby.

INF-INF-004-ZV9-013:
Navrhne zakladni zplUsoby
zabezpedeni zafizeni a
systémd, se kterymi
pracuje, na zakladé
posouzeni rizik ztraty,
poskozeni &i zneuziti dat.

Vytvofi silné frazové heslo a
doplini ho o dal&i znaky pro
vySSi bezpecnost.

Zak tvofi bezpeéna hesla podle
z&sad kybernetické bezpecnosti,
oveéfuje jejich silu a upravuje je tak,
aby byla odolna proti
neopravnénému pfistupu.
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INF-INF-004-2Vv9-014:
Diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété.

Pfi skupinové diskusi posuzuje,
co lze povazovat za pocitac a
jak technologie ovliviuji
soucasny zivot.

® 74k zkouma priklady digitalnich
technologii, diskutuje o jejich vyuziti
ve 8kole, v praci i v osobnim Zivoté a
popisuje jejich vliv na spole¢nost a
jeji vyvoj.

7. roénik

INF-INF-001-ZV9-001:
Ziska z dat informace,
interpretuje data ziskana
pro feSeni konkrétniho
problému.

Na zakladé udaju o pocasi ve
svém mésté vytvofi graf a z ngj
vycte potfebné informace.

® 74k se ugi shirat a organizovat data
o pocasi do tabulek, pfevadét je do
grafické podoby a z téchto
vizualnich zaznamu vyhodnocovat
potfebné udaje.

INF-INF-001-ZV9-001:
Ziska z dat informace,
interpretuje data ziskana
pro feSeni konkrétniho
problému.

Diskutuje o pFispévcich
zobrazovanych na socialnich
sitich, uréuje dlivod jejich
zobrazeni a odhaduje jejich
zamer.

® 73k poznava principy $ifeni obsahu
na internetu, uci se vyhledavat a
ovérovat informace, rozliSovat
spolehlivé a nespolehlivé zdroje a
zdlvodnit, zda je obsah pravdivy
nebo zavadgjici.

INF-INF-001-ZV9-002:
Ziska z dat informace,
interpretuje data ziskana
pro feSeni konkrétniho
problému.

Uklada obrazky v rdznych
formatech a cilené je
komprimuje pro snadnéjsi
odeslani e-mailem.

® 7ak se udi ukladat obrazky v
rdznych grafickych formatech,
porovnava jejich kvalitu, velikost a
dal8i vlastnosti, chape jejich
vhodnost pro razné ucely a dokaze
pracovat s metadaty.
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INF-INF-001-2V9-003:
Modeluje situace rGznymi
zplsoby, véetné grafl

nebo obdobnych schémat.

Na zakladé novych informaci
upravi svUj model a navrhne
alternativni zpdsob jeho
zobrazeni.

Zak tvoFi a upravuje modely situaci
pomoci schémat, graft ¢i obrazk,
identifikuje kliCové prvky a zvazuje
riizné formy jejich znazornéni.

INF-INF-001-ZV9-004:
Natrénuje model
strojového uc€eni a
vyhodnoti, jak dobfe
model funguje.

Zaklada tfidy pro model
strojového uceni, nahrava do
nich fotografie a model nasledné
trénuje na zakladé téchto dat.

74k ziskava, tFidi a pFipravuje data
pro strojové uceni, provadi trénink
modelu a hodnoti jeho Uspésnost.

INF-INF-002-ZV9-005:
Po pfecteni jednotlivych
kroku algoritmu vysvétli
cely postup a urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen.

Ve skupiné navrhuje funkéni
pozadavky pro multimedialni
aplikaci, napfiklad hru, a vytvari
pro ni grafické a zvukové
podklady.

Zak se ugi definovat cile a funkce
aplikace, rozebirat kroky algoritmu,
popsat jejich ucel a rozpoznat
problém, ktery dany algoritmus feSi,
pfi€emz propojuje teoretické znalosti
s praktickou tvorbou obsahu.

INF-INF-002-ZV9-006:
Rozdéli problém na
jednotlivé feSitelné Casti a
navrhne postupy a

algoritmy pro jeho feseni.

V blokovém programovacim
jazyce pfipravi scénar hry,
rozdéli ji na ¢asti a z téchto Casti
vytvofi vlastni bloky.

Zak trénuje schopnost analyzovat
problém, roz¢lenit jej na mensi Easti
a pro kazdou vytvofit vhodny postup
¢i algoritmus, coz zefektiviiuje
feSeni slozitéjSich uloh.

INF-INF-002-ZV9-007:
V blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvofi prfehledny
program, pouziva
opakovani, vétveni
programu, proméenné.

Programuje &asti hry v
blokovém jazyce s vyuzitim
opakovani a vétveni a sklada je
do funkénich celki.

Zak navrhuje a programuje
jednotlivé ¢asti projektu, vyuziva
cykly, podminky a proménné, ¢imz
prohlubuje schopnost algoritmického
a logického mysleni.
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INF-INF-002-Z2V9-008:
Pribézné ovéfuje
spravnost vytvareného
postupu, zkousi program,
opravuje chyby, posoudi
efektivitu postupu,
programu.

Podle online navodu nebo
fizeného postupu vlozi na
webovou stranku obrazek a
upravi kéd tak, aby fungoval
spravné.

Zak vytvati a upravuje obsah webu
pomoci znackovaciho jazyka, testuje
funk&nost a opravuje chyby, ¢imz
rozviji dovednosti v praci s kddem a
jeho ladéni.

INF-INF-003-ZV9-009:
Posoudi ucel a uZiteCnost
vybraného informacniho
systému, popise jeho
vnitini fungovani.

Z&k vytvafi a upravuje obsah
webu pomoci znackovaciho
jazyka, testuje funkénost a
opravuje chyby, &imz rozviji
dovednosti v praci s kédem a
jeho ladéni.

Zak analyzuje funkci informaénich
systémd, identifikuje typy uzivateld,
popisuje jejich role a propojuje
znalosti s praktickym vyuZzitim
systému.

INF-INF-003-ZV9-010:
Pro feSeni problému
vytvofi tabulku evidence
dat a stanovi pravidla pro
praci se zaznamy.

Interpretuje data z viastni
tabulky a odpovida na otazky
souvisejici s evidovanymi udaiji.

Zak vytvari tabulky pro konkrétni
ucely, voli odpovidajici datové typy
pro sloupce, zapisuje a organizuje
data tak, aby umozrovala
jednoduchou analyzu a praci s
informacemi.

INF-INF-003-2V9-011:

V evidenci dat pouziva
funkce pro automatické
zpracovani dat a
nastavuje zobrazeni dat s
cilem fesit potfeby
uzivatelQ.

Pouziva filtry v grafech, aby
zprehlednil informace, a
odpovida na otazky vychazejici
z filtrovanych dat.

Zak vyuziva nastroje pro filtrovani a
zobrazeni dat, interpretuje vysledky
a vyvozuje zavéry podle konkrétnich
uzivatelskych potfeb.

INF-INF-004-ZV9-012:
Vybira pro své potfeby
hardware, software a
zpusob pfipojeni
digitalnich zafizeni do sité

S pomoci online konfiguratoru
voli vhodné komponenty a
operacni systém pro zamyslené
pouziti sestavy.

Zak se orientuje v zakladnich
Castech pocitace, chape jejich
funkci, vybira vhodné doplnky a
software tak, aby odpovidaly Gcelu a
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na zakladé porozumeéni
jejich vlastnostem.

pozadavkum.

INF-INF-004-ZV9-013:
Navrhne zakladni zplsoby
zabezpedeni zafizeni a
systém(, se kterymi
pracuje, na zakladé
posouzeni rizik ztraty,
poskozeni ¢i zneuziti dat.

Méni své heslo podle pravidel
pro bezpe¢na hesla a zjistuje,
jaké dalSi zabezpeceni jeho
ucet nabizi.

23k vytvaFi a ovétuje silna hesla,
seznamuje se s riznymi zpusoby
zabezpedceni UCtu a zafizeni a
aplikuje je v praxi, aby minimalizoval
riziko zneuziti dat.

INF-INF-004-ZV9-014:
Diskutuje o fungovani
digitélnich technologii
uréujicich trendy ve svété.

Sdili informace o modernich
digitélnich zafizenich se

spoluzaky a prezentuje je celé

tfidé pomoci sdileného
dokumentu.

24k sleduje aktualni trendy v
digitalnich technologiich, zjistuje
jejich dopad na kazdodenni Zivot a
spole¢nost a umi tyto poznatky
sdilet a prezentovat ostatnim.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kli¢ova kompetence k u¢eni KKU-USU-000-Z2V9-001
Ridi vlastni procesy uéeni.

Kli¢ova kompetence k u¢eni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuije si dulezitost celozivotniho charakteru uceni.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-ODO-000-Z2V9-001
Rozviji vlastni psychickou a fyzickou odolnost.

Klic¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-SEB-000-ZV9-001
Pracuje s jedinecnosti vlastni osobnosti.
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Klicova kompetence osobnostni a socialni KOS-EMP-000-ZVv9-001
Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-VZT-000-ZV9-001
Rozsifuje okruh vztah(.

Kli¢ova kompetence k feSeni problémi KRP-KRP-000-ZV9-001
Kriticky hodnoti informace z rliznych zdroju.

Kli¢ova kompetence digitalni KDI-DAT-000-ZV9-001
Data ziskana na zakladé vlastnich kritérii a formulovanych dotazu z rdznych digitalnich zdroju posuzuje z hlediska souladu s jiz znamymi
poznatky i naroku na spolehlivost zdroje.

Kli¢ova kompetence digitalni KDI-ZAP-000-ZV9-001
Ugelné& a uvazlivé sdili data a informace v digitalnim prostfedi s cilem osobniho rlistu, podpory $kolni &i zajmové komunity nebo za uéelem
tymové prace na Skolnich projektech.

Klicova kompetence digitalni KDI-TDO-000-ZV9-001
Generuje digitalni obsah v rlznych formatech s cilem umocnit vystupy vlastni tvofivé €innosti.

Klicova kompetence digitalni KDI-BZK-000-ZV9-001
Pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni a dat nebo jeho télesné ¢i duSevni zdravi.

Klicova kompetence digitalni KDI-VIN-000-ZV9-001
VyuZziva digitalni technologie, aby sobé ¢i ostatnim usnadnil &i zjednodusil pracovni postupy a zkvalitnil vysledky prace.

PRUREZOVA TEMATA:

Spolec¢nost pro v§echny PTS-000-000-ZV9-001
Rozpozna pfileZitosti, jaké jemu i spoleCnosti pfinasi propojenost svéta, a rizika, ktera z propojenosti vyplyvaji.



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Rosteme spolu

Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-002
Rozezna a vysvétli volbu vyrazovych prostfedku, kterymi se medialni sdéleni snazi ovlivnit vnimani konkrétniho tématu.

Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-003
Rozezna postoje, stereotypy a pfedsudky v medialnich sdélenich a navrhne mozné zpulsoby, jak Ize pfedchazet rizikim jejich medialniho
Sifeni.

Spoleénost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-004
Zvazuje potfeby lidi v obtiznych Zivotnich situacich a navrhuje, jak posilovat rovné pfilezitosti a soudrznost spoleCnosti ve svém okoli i ve
svéteé.

Udrzitelné prostfedi PTU-000-000-ZV9-001
Vyhleda pfiklady, kdy lidské zasahy do prostfedi pfinesly pivodné nepfedvidané disledky, a vysvétli, jak je mozné se z danych pfikladl do
budoucna poudit.

ZAKLADNI GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Vztah ke &teni a &tenafstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001
Oceriuje ¢teni a psani jako ¢innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

Ctenérské a pisatelska - Budovéni porozuméni v detbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
PFi interpretaci komplexnich textl doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potfeby vyuziva psani pro své sebeuvédoméni a sebevyjadfeni.

Ctenérské a pisatelska - Kritické &teni a psani ZGC-KCP-000-ZV9-001
P¥i &teni i psani posuzuje autorské zaméry, ucinky a prostiedky textu i kontext autora nebo &tenare.

Logicko-matematicka - Matematické uvazovani ZGM-MUV-000-ZVv9-001
Aplikuje metody analyzy a syntézy pfi feSeni komplexnich matematickych situaci v riznych kontextech.
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Logicko-matematicka - Modelovani matematického problému ZGM-MOD-000-ZV9-001

Vyvijilinovuje matematické modely.

5.17 Déjepis (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
2 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spoleénost

Charakteristika predmétu

VyucCovaci pfedmét déjepis sméruje zaky k poznavani historického ¢asu a prostoru. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevSim ve smyslu pfedavani historickych zkuSenosti. Dulezité je predavani védomosti o
skutcich, dé&jich a jevech, které vyznamné ovlivnili vyvoj spole€nosti a ovlivnili sou€asnost. Dlraz je
pak kladen na déjiny 19. a 20. stoleti, které souCasnost ovlivnili ve velké mife. Vzhledem

k zemépisné poloze Ceské republiky je kladen diiraz na historii evropskych d&jin, jako i na historii
narodni.

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Poznavame minulost
2) Tvofime déjiny

6. roénik
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OVU RVP Ovu SvP ucivo
CAS-DEJ-001-2V9-001 UCi se pracovat s casovou ,
Pfifadi kulturni projevy k pfimkou. ® Uvod do déjepisu
jednotlivym dé&jinnym epocham UCi se orientovat v historicke
mapé. ® Historicky €as a prostor
Chape vyznamy tisicileti a stoleti,
dokaze je spravné urgit.
CAS-DEJ-001-ZV9-002 Chape vyznam dé&jin jako moznost
Posoudi informaéni hodnotu a poucit se z minulosti. ® Historické prameny
davéryhodnost zdrojh z riznych Zna vybrane zdroje informaci o L ,
d&jinnych epoch minulosti. ® Ziskavani informaci o
déjinach
® \/yznam zkoumani dé&jin
CAS-DEJ-001-ZV9-003 Chape rozdily mezi védeckymi
Vysvétli rozdil mezi zobrazovanim | fakty a filmovym zpracovanim ® Historické udalosti dane
minulosti v d&jepisectvi a ve filmu, | historie. . doby v rizném
v literatufe a v novych médiich Umi vyhledat relevantni informace zpracovani
véetné produktd umélé inteligence 0 daném obdobi.
CAS-DEJ-001-2V9-004 UCi se chronologicky sefadit .
Specifikuje proménu politickych jednotlivé etapy vyvoje Clovéka, ® Cloveék a lidska
atvard, krajiny a lidskych sidel od jeho zakladni charakteristické rysy spole€nost v pravéku
pravéku po souéasnost pomoci acﬁpuskob Zivota. Skvch o Starsi doba k .
map a dalSich informacnich zdroju ara! J:erIZUJe 02|vot pravexye arst doba kamenna
sbéracl a lovcl.
® Mladsi doba kamennd
® Pozdni doba kamenna
® Stfedni Evropa v pravéku
® Mezopotamie
® Egypt
e Cina
® Predni vychod
® stfedni Evropa
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Recko
Recko-perské valky

Rim

CAS-DEJ-001-ZV9-005

Posoudi, jak se pfipominani
historickych udalosti a tradic podili
na utvareni jeho osobni identity a
identity lidi v jeho okoli

Orientuje se ve

vybranych historickych udalostech
dané doby, které ovlivnili
soucasnost.

Orientuje se ve

vybranych tradicich, které byly
vyznamné nebo se udrzely do
soucasnosti.

Nejstarsi starovékeé
civilizace a jejich odkaz

Svatky
Tradice

Zvyky

CAS-DEJ-001-2V9-006
Dolozi pfiklady vlivu nabozZenstvi

na jednani lidi v riznych déjinnych
epochach

Chape proménu evropské situace
nasledkem pfichodu novych etnik,
pokfestansténi a vzniku statu.
Chape ulohu kiestanstvi a viry
v zivoté stfedovékého Elovéka.

Krestanstvi a spole¢nost
ve stfedovéku

CAS-DEJ-001-ZV9-007
Posoudi pozitivni a negativni vliv

technologického vyvoje a zejména
industrializace na zivot riznych
spolecenskych vrstev v minulosti

Chape postaveni a tlohy
jednotlivych vrstev stfedovéké
spole¢nosti.

Novy etnicky obraz
Evropy

Struktura stfedovékeé
spole¢nosti

Funkce jednotlivych
vrstev

CAS-DEJ-001-2V9-008
Vysvétli promény fungovani
hospodafstvi od pravéku po
soucasnost

Umi objasnit vyznam zemédélstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spolecnost.

Pravék az Rim
Zemédélstvi
Chov zvitat

Péstitelstvi

7. roénik




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Rosteme spolu

objevy, zna jejich duvody a
dasledky.

OVU RVP Oovu SvP ucivo
CAS-DEJ-001-2Vv9-001 UCi se vyvoj Ceského statu a jeho
Pfifadi kulturni projevy k postaveni v evropskych ® Utvareni statd ve
jednotlivym dé&jinnym epocham souvislostech. vychodoevropském
Zna pojmy Velkomoravska fiSe, kulturnim okruhu a jejich
Samova fise. specificky VYVOj
® Utvareni statd v
zapadoevropském
kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj
® Velkd Morava a Cesky
stat
® Vnitini vyvoj Velké
Moravy a jeji postaveni
v Evropé
CAS-DEJ-001-Z2Vv9-003 Chape rozdily mezi védeckymi
Vysvétli rozdil mezi zobrazovanim | fakty a filmovym zpracovanim ® Historické udalosti dané
minulosti v d&jepisectvi a ve filmu, | historie. doby v rizném
v literatufe a v novych médiich Umi vyhledat re!evantnl' informace zpracovani
véetné produktl umélé inteligence 0 daném obdobi.
CAS-DEJ-001-2Vv9-004 Chape postaveni ¢eského statu
Specifikuje proménu politickych uvnitf habsburské monarchie. ® Habsburkove
Utvard, krajiny a lidskych sidel od
pravéku po soucasnost pomoci
map a dal$ich informacnich zdroju
CAS-DEJ-001-2Vv9-006 Dokaze popsat konflikty mezi
Dolozi pfiklady vlivu naboZenstvi svétskou a cirkevni moci dané ® Islam a islamske fiSe —
na jednani lidi v riznych d&jinnych | doby. jejich vliv na Evropu
epochach Poznava nové myslenky pro (Araboveé, Turci)
reformu cirkve.
® Kfestanstvi
® Papezstvi
® KfiZzové vypravy
CAS-DEJ-001-2V9-007 UCi se, jak probihaly zamorské
® (Cisarstvi
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Posoudi pozitivni a negativni vliv
technologického vyvoje a zejména
industrializace na zivot riznych
spole€enskych vrstev v minulosti

Zamofiské objevy

Pocatky dobyvani svéta

CAS-DEJ-001-7ZV9-008
Vysvétli promény fungovani
hospodafstvi od pravéku po
soucasnost

Rozumi postaveni ¢eského statu
v Evropé té doby.

Cesky stat a velmoci
v 15. — 16. stoleti

CAS-DEJ-001-ZV9-009
Rozlisi pfi€iny, dusledky a podobu
konfliktd a spoluprace v minulosti

Chape dasledky husitskych tradic
pro Cesky politicky a kulturni zivot.
Chape pric¢iny a dusledky tficetileté
valky.

Husitstvi

Reformace a jejich Sifeni
Evropou

Tricetileta valka

CAS-DEJ-001-Z2V9-011

Urci, jak se proménovaly a v ¢em
zUstavaly stejné genderové role v
dé&jinach

UCi se o znovuobjeveni antického
idedlu Clovéka, chape, jak tento
ideal vypadal.

Renesance

Humanismus

CAS-DEJ-002-Z2V9-013

Vytvofi vlastni déjepisny vystup s
vyuzitim vhodnych kriticky
posouzenych zdrojl

Uvede pfiklady romanské a
goticke kultury.

Kultura stfedovéké
spole¢nosti

Romantismus

Gotika

CAS-DEJ-002-2Vv9-015
Vyjadfi vlastni pfedstavu o funkci a

vyznamu historickych objektt a
motivl ve verejném prostoru

Vyjmenuje vybrané znaky
jednotlivych kultur.

Pfifadi vybrané kulturni pamatky
ke kulturnimu stylu.

Historické objekty dané
doby

Historické motivy dané
doby

KLICOVE KOMPETENCE:

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-TYM-000-ZV9-001
Efektivné pfispiva k Uspésné tymové spolupraci.
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Klicova kompetence kulturni KKT-KON-000-ZV9-001
RozliSuje rizné formy kultury a uméni, popise jejich projevy a uvede vyznamné kulturni instituce na regionalni, narodni i globalni Grovni.

Klicova kompetence kulturni KKT-IDR-000-ZV9-001

Hodnoti kulturni projevy, tradice a umélecka dila vlastni i jinych kultur a porovnava je v kontextu historickych a spolecenskych a kulturnich
souvislosti.

PRUREZOVA TEMATA:

Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-001
Rozpozna pfilezitosti, jaké jemu i spolecnosti pfinasi propojenost svéta, a rizika, ktera z propojenosti vyplyvaji.

Udrzitelné prostfedi PTU-000-000-ZV9-001
Vyhleda pfiklady, kdy lidské zasahy do prostfedi pfinesly plivodné nepfedvidané dusledky, a vysvétli, jak je mozné se z danych pfikladu do
budoucna poucit.

ZAKLADNiI GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Vztah ke &teni a &tenéfstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001
Ocenuje ¢teni a psani jako €innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

5.18 Obcanska vychova (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spoleénost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét vzdélava Zaka v rozmanitosti spoleénosti, jejimu porozuméni a zac¢lenéni se do
ni. Ukazuje Zakovi rozdilné spoleCenské skupiny a jejich pfijeti a toleranci. Dale Zaka vzdélava
v oblastech statnich aspektl a politickych systému a situaci. Nedilnou soucasti vzdélavaciho
predmétu je svét financi a orientace v ném. Rozviji zakovu finanéni gramotnost.

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Ja ve spole€nosti
2) Odpovédny obcan
3) Ja a svét financi

6. roCnik

OVU RVP Oovu SvP ucivo

CAS-VKO-001-ZV9-001 Zna vhodné zplsoby chovani a

Charakterizuje spolegenské role, komunikace. ® NasSe Skola - Zivot ve

do kterych se ve svém Zivoté Orientuje se v zakladni Skole, prava a povinnosti

dostava, a posoudi, co pro ngj problematice prav a povinnosti 24ku, spole¢na pravidla a

znamena pfislusSnost k roding, ke zaka. normy, systém $kol v CR

Skole, ke kultufe, k nabozenstvi, k | Respektuje nastavena pravidla ve

genderu, k obci, k narodu, ke statu | Skole i mimo ni. ® Nase obec, nas domov,

CAS-VKO-001-2V9-003 Chape své vzdélavani jako vklad region, kraj — dulezité

Rozpozna predsudky a stereotypy | do budoucnosti. instituce, zajimava a

v komunikaci a jednani a zaujima k | Zna zakladni informace o nasi obci pamatna mista, vyznamni

nim kriticky pfistup Ma pfehled o vybranych mistech a rodaci. mistni tradice

CAS-VKO0-002-ZV9-005 osobnostech vyznamnych pro nasi mistni’samospréva ’

Zhodnoti na pfikladech ze Zivota vlast.

ob&an(i pFednosti, Gskali a dopady | Zna z’ékladnl' rozdily mezi lidmi a ® Nase viast — zajimava a

de:mokratlcke a autokratické formy | chova ses respvekvtem. pamatna mista, co nas

vlady Komunikuje sludné. - i .

CAS-VKO-002-ZV9-006 Orientuje se ve spoleenskych proslawlq, vy’znalimn’e
R 3 . osobnosti, statni svatky,

Prozkouma prabéh a vysledky rolich. ) ; o

voleb v Ceské republice, Chape dulezitost vybranych vyznamné dny, statni

rozhodovani ob&anti pfi volbach a | spolegenskych roli. symboly, formy viady
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jejich zapojovani do vefejného

Respektuje prava sva i druhych

Pracuje s ukazkami konkrétnich
pravnich textd, jako je Ustava CR,

politického déni lidi. ® Princip demokracie

CAS-VKO-002-2Vv9-008 Chape zakladni principy

Rozpozna na pfikladech rtiznych demokracie a autokracie. ® Princip autokracie

zivotnich situaci porusovani prav, Chape zakladni principy volebnich

zakonl a smluv a navrhne, jak prav obéan(. ® Lidska setkani —

situace fesit Chape vyznam statni spravy pro pfirozené a socialni

CAS-VKO0-002-ZV9-009 obc¢ana. rozdily mezi lidmi,

Prozkouma &innost statni spravy a predsudky a sterotypy

samospravy pfi feSeni Zivotnich

situaci ob¢ana a pfi fesSeni ® Mezilidské vztahy a lidska

lokalnich vyzev a problému prava

® Rodina a domov — rodina,
postaveni a role muze a
Zeny, pfibuzenské vztahy,
funkce rodiny, nahradni
rodinna vychova,
manzelstvi a rodiCovstvi
® Krizové situace — jak se
v nich chovat, kam se
obracet, IZS, dllezita
telefonni ¢isla, nacvik
7. ro€nik

OVU RVP OVU SVP uCIivo

CAS-VKO-001-2V9-002 Umi sestavit Zebficek hodnot. .

Zdiivodni sviij zebficek hodnot a Chova se s respektem k hodnotam ® Zebficek hodnot

zpUsoby jeho uplatfiovani v druhych.

rGznych Zivotnich situacich Umi vysvétlit svij Zebficek hodnot. ® Kulturni Zivot —

CAS-VKO0-001-ZV9-004 Vazi si kulturnich hodnot a tradic. rozmanitost kulturnich

Zhodnoti, co nebo kdo ma vliv na projev(, kulturni hodnoty,

néj a na jeho rozhodovani ve kulturni tradice; kulturni

fyzickém a v digitalnim prostredi instituce; masova kultura,
prostiedky komunikace

CAS-VKO-002-ZV9-007 Je seznamen se zaklady pravnich ] 5

textd. ® Ustava CR
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Listina zakladnich prav a svobod,
zakony, rGzné typy smluv

CAS-VKO-002-2V9-012

Vytvafi navrh spoleensky
prospésné akce a do nékteré se
aktivné zapojuje

Listina zakladnich prav a
svobod

Zakony v CR
Smlouvy

Pravni norma a publikace
predpisu

CAS-VKO-003-2V9-014
Rozhoduje v modelovych situacich
o feSeni zivotnich potfeb s
ohledem na rodinny a osobni
rozpocCet

Chape rozdil mezi pravidelnymi a
jednorazovymi pfijmy a vydaiji.
Dokaze popsat vyrovnany
rozpoCet domacnosti.

Dokaze popsat schodkovy

Hospodareni — rozpocet
domacnosti, uspory,
investice, uvéry,
splatkovy prodej

rozpocet domacnosti.
Dokéaze popsat pfebytkovy
rozpocet domacnosti.

Dle vlastnich schopnosti a
poznatkl sestavi jednoduchy
rozpoc¢et pro domacnost.

KLICOVE KOMPETENCE:
Kli¢ova kompetence komunikaéni KKK-AKN-000-ZV9-001
Bé&hem mluvené interakce v kazdodennich situacich uzpisobuje vlastni projev tak, ze aktivné reaguje na projev partnera, a tim pfispiva ke
kultivovanosti konkrétni situace.

Kliéova kompetence osobnostni a socialni KOS-WEL-000-ZV9-001
Aktivné pfispiva ke zvySovani osobniho wellbeingu (osobni vSestranné pohody).

Kliéova kompetence osobnostni a socialni KOS-SEB-000-ZV9-001
Pracuje s jedine€nosti vlastni osobnosti.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-EMP-000-ZV9-001
Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.
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Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-VZT-000-ZV9-001
Rozsifuje okruh vztah(.

Kli¢ova kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti KOB-ZPS-000-ZV9-001
Zohlednuje vzajemnou propojenost jevu, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socialnich, ekonomickych, kulturnich, politickych a
ekologickych.

Klic¢ova kompetence k obéanstvi a udrzZitelnosti KOB-UDR-000-Z2V9-001
Uskute€riuje kroky sméfujici k udrzitelnosti na zakladé promysleni riznych scénaid mozného budouciho vyvoje.

Klicova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti KOB-ODP-000-ZV9-001
Prebira odpovédnost za véci okolo sebe a za mozné dopady svych rozhodnuti vici ostatnim a okoli.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-ZDR-000-ZV9-001
Ziskava zdroje pro aktivity, které pfispivaji k rozvoji jeho samotného ¢i blizkého okoli.

Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-REA-000-ZV9-001
Realizuje aktivity podle viastnich &i skupinovych postupu.

Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-TYM-000-ZV9-001
Efektivné pfispiva k Uspésné tymové spolupraci.

Klicova kompetence k feSeni problémi KRP-RPS-000-ZV9-001
Reflektuje osobni a spole¢né problémy s ohledem na rizné perspektivy navrhovanych feseni.

PRUREZOVA TEMATA:

Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-003
Rozezna postoje, stereotypy a prfedsudky v medialnich sdélenich a navrhne mozné zplsoby, jak Ize pfedchazet rizikim jejich medialniho
Sifeni.
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Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-004
Zvazuje potfeby lidi v obtiznych zivotnich situacich a navrhuje, jak posilovat rovné pfilezitosti a soudrznost spole¢nosti ve svém okoli i ve
svéte.

Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-005
Kriticky posoudi uplatiiovani demokratickych principu ve Skole a formuluje navrhy podporujici demokratické procesy.

Spoleénost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-006
Zapojuje se do opatfeni a akci, které podporuji demokratickou kulturu ve Skole, mistni komunité a blizkém prostfedi.

ZAKLADN| GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Vztah ke éteni a &tenéfstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001
Oceriuje ¢teni a psani jako ¢innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

Ctenérské a pisatelska - Budovéni porozuméni v &etbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
PFi interpretaci komplexnich text( doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potfeby vyuziva psani pro své sebeuvédoméni a sebevyjadfeni.

Ctenérské a pisatelska - Kritické &teni a psani ZGC-KCP-000-ZV9-001
P¥i &teni i psani posuzuje autorské zaméry, ucinky a prostiedky textu i kontext autora nebo &tenare.

Ctenérské a pisatelska - Porozuméni viastnimu éteni, étenérstvi, psani a pisatelstvi ZGC-PVL-000-ZVV9-001
S oporou o evidence vyhodnocuje své pokroky i postupy ve ¢teni a psani pro stanoveni dalSich cill i cesty k nim.

5.19 Geografie (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocénik 8. roc¢nik 9. rocnik
2 2 2 1 7
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Geografie
Oblast Geografie

Charakteristika predmétu

VyuCovaci pfedmét je zaméfen na ziskavani zakladnich geografickych znalosti a vede zaky
k chapani svéta jako komplexniho celku, rozdéleného na mensi segmenty dle urcitych aspekta.
Tematické okruhy vzdélavaciho oboru:

1) Geografie a jeji metody poznavani
2) Prirodni a socioekonomické prostfedi a jejich
vzajemné interakce

3) Mista a regiony svéta

4) Udrzitelnost Zivota na Zemi

6. roénik

GEO-GEO-001-2V9-001
Kriticky vyuziva mapy a dalSi
zdroje geografickych dat pro
vlastni u€eni i kazdodenni
poznavani svéta

Umi se orientovat v mapé.
Umi se orientovat na glébu.

GEO-GEO-001-ZVv9-003

Vyuziva geografické mySleni a
zpUsoby poznavani k porozuméni
pfi¢inam a dusledkim zmén mist a
regionu

Pouziva zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii.

GEO-GEO-003-Z2V9-013

Orientuje se v mistech a regionech
rizného méfitka prostfednictvim
vlastni mentalni mapy daného
uzemi

Chape méfitko map, umi s nim
pracovat.

Zna vyznam vybranych znacek a
symbolu.

GEO-GEO-002-Z2V9-004
Odvodi pfijem slunecniho zafeni
pro konkrétni misto a ¢as, jeho

Zna svétové strany.
Ma zakladni znalosti o Zemi ve
vesmiru.

® Geograficka kartografie a
topografie — globus,
méfitko glébusu,
zemépisna sit, poledniky
a rovnobézky, zemépisné
souradnice, urcovani
zemeépisné polohy
v zemepisné siti; méfitko
a obsah planti a map,
orientace plant a map
vzhledem ke svétovym
stranam; prakticka cviceni
a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty
v tiSténé i elektronické
podobé
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pficiny a dlsledky na pfirodni
procesy a lidské aktivity

Chape priciny stfidani dne a noci.
Chape priciny stfidani ro€nich
obdobi.

Rozumi divodu ¢asovych pasem.

® Zemé jako vesmirné
téleso

GEO-GEO0-002-ZV9-005

Odvodi dostupnost vody v
konkrétnim misté béhem roku, jeji
pri€iny a vliv na tamni pfirodni
prostiedi a lidskou spole€nost

Chape geografické pasy,
geograficka pasma a vyskové
stupné.

GEO-GEO-002-2V9-006

Vysvétli vznik a rozmisténi tvar
zemského povrchu a jejich vliv na
dalSi pfirodni procesy a lidské
aktivity

Orientuje se ve vybranych sférach
krajiny na globalni urovni.
Orientuje se ve vybranych sférach
krajiny na regionalni Urovni.

GEO-GEO-002-Z2V9-007

Odvodi charakter pid a Zivych
organismu pro konkrétni misto,
jeho pficiny a vliv na tamni pfirodni
prostfedi a lidskou spole¢nost

Zna zakladni padni druhy a typy.
Dokaze vysvétlit, pro¢ se ktery typ
pudy vyskytuje na konkrétnim
misté.

Dokéze vyjmenovat vybrané
plodiny vhodné pro konkrétni typ a
druh pldy.

® Komunikaéni geograficky
a kartograficky jazyk —
vybrané obecné
pouzivané
geografické, topografické
a kartografické pojmy;
zakladni topografické
Gtvary: dalezité body,
vyrazné liniové (Carové)
utvary, plodné utvary a
jejich kombinace; hlavni
kartografické produkty:
plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky;
statistick& data a jejich
grafické vyjadfeni,
tabulky; zakladni
informacni geograficka
média a zdroje dat

® piirodni sféry Zemé

GEO-GEO-002-ZV9-008 Vysvétli,
jak pfirodni

a spolecenské faktory

ovliviuji pfirozeny

i migracni pohyb obyvatel

a strukturu i rozmisténi
obyvatelstva v rliznych

mistech a regionech.

Vysvétli, jak pfirodni

a spolecenské faktory
ovliviuji pfirozeny

i migracni pohyb obyvatel
a strukturu i rozmisténi
obyvatelstva v riiznych
mistech a regionech.

Obyvatelstvo, sidla, vyspélé a
rozvojové zeme

GEO-GEO-002-2Vv9-010
Identifikuje hlavni faktory
ovliviujici rozmisténi

a zaméreni hospodarskych

Identifikuje hlavni faktory
ovliviujici rozmisténi

a zaméreni hospodarskych
aktivit a jejich vliv na

Hospodarské sektory a trendy;
doprava, cestovni ruch, vyspélé a
rozvojové zemé
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aktivit a jejich vliv na
konkrétni region a jeho
dalSi rozvoj.

konkrétni region a jeho
dalSi rozvoj.

GEO-GEO-002-ZV9-012 Na
pfikladu mezinarodnich

a regionalnich konflikt(
rozliSi jejich podobné

a rozdilné pficiny, dusledky
a snahy o mirové feSeni.

Na pfikladu mezinarodnich
a regionalnich konflikt(
rozliSi jejich podobné

a rozdilné pficiny, dusledky
a snahy o miroveé feseni.

Svétové organizace

7. roénik

OVU RVP

OVU SVP

ucCivo

GEO-GEO-003-Z2v9-013

Orientuje se v mistech a regionech
rizného méfitka prostfednictvim
vlastni mentalni mapy daného
uzemi

najde na mapach vybrané
svétadily, oceany a makroregiony.
Orientuje se v rozloze vybranych
makroregiont &i statl.

GEO-GEO-003-Z2V9-014
Identifikuje shodné a rozdilné
charakteristiky mist a regiond a
zpUsoby, jakymi ovliviuji Zivot v
ostatnich mistech a regionech

Zna postaveni vybranych
makroregion( a jejich rozvojova
jadra.

GEO-GEO-003-2V9-015

Dolozi konkrétnimi pfiklady
rozdilnou medialni prezentaci mist
a region( a jeji dopady na vnimani
danych mist a region(

Orientuje se ve zvlastnostech a
podobnostech vybranych
makroregiont &i statl.

Orientuje se v potencialu a
bariérach vybranych makroregiont
¢i stata.

GEO-GEO-003-2Vv9-016
Oduavodni svou identifikaci s
urc¢itym mistem i regiony rizného
fadu a komunitou lidi, ktefi tam Ziji

Uvédomuje si zmény, které nastaly
v pribéhu ¢asu.

Uvédomuje si zmény, které
probihaji.

Pfemysli o zménach, které mohou
nastat v budoucnosti.

® Komunikacéni geograficky
a kartograficky jazyk —
vybrané obecné
pouzivané
geografické, topograficke
a kartografické pojmy;
zakladni topografické
utvary: dalezité body,
vyrazné liniové (Carové)
utvary, plosné utvary a
jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly;
hlavni kartografické
produkty: plan, mapa;
jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka
data a jejich grafické
vyjadreni, tabulky;
zakladni informacni
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GEO-GEO0O-002-Z2Vv9-008
Vysvétli, jak pFirodni a
spolecenské faktory ovliviuji
pfirozeny i migracni pohyb
obyvatel a strukturu i rozmisténi
obyvatelstva v riznych mistech a
regionech

Orientuje se v poloze vybranych
makroregion( &i stat.

Orientuje se v pfirodnich
pomérech vybranych
makroregiont &i statl.

GEO-GEO-002-Z2V9-009

Posoudi geografickou polohu,
funkce, vnitini strukturu a moznosti
rozvoje riznych sidel

Orientuje se v kulturnich pomérech
vybranych makroregiont &i stata.
Orientuje se v politickych
pomérech vybranych
makroregiont &i statl.

Orientuje se v hospodafskych
pomérech vybranych
makroregiond ¢&i stata.

geograficka média
a zdroje dat

Geograficka kartografie a
topografie — gldbus,
méfitko glébusu,
zemépisna sit, poledniky
a rovnobézky, zemépisné
souradnice, uréovani
zemépisné polohy

v zemeépisné siti; méfitko
a obsah planti a map,
orientace plant a map
vzhledem ke svétovym
stranam; prakticka cviceni
a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické
podobé

Svétadily, oceany,
makroregiony svéta —
ur€ujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska
pFirodnich a
socioekonomickych
poméra s dirazem na
vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

Modelové regiony svéta —
vybrané modelové
prirodni, spole€enské,
politické, hospodarské

a environmentalni
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problémy, moznosti jejich
feSeni

KLICOVE KOMPETENCE:
Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-EMP-000-ZV9-001
Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.

Klic¢ova kompetence k ob&anstvi a udrzZitelnosti KOB-ZPS-000-ZV9-001
Zohlednuje vzajemnou propojenost jevl, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socialnich, ekonomickych, kulturnich, politickych a
ekologickych.

Klicova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti KOB-ODP-000-ZV9-001
Prebira odpovédnost za véci okolo sebe a za mozné dopady svych rozhodnuti vici ostatnim a okoli.

Kli¢ova kompetence kulturni KKT-SVJ-000-ZV9-001

spolupraci.

Klicova kompetence digitalni KDI-DAT-000-ZV9-001
Data ziskana na zakladé vlastnich kritérii a formulovanych dotazl z riznych digitalnich zdroja posuzuje z hlediska souladu s jiz znamymi
poznatky i naroku na spolehlivost zdroje.

Kli¢ova kompetence digitalni KDI-TDO-000-ZV9-001
Generuje digitalni obsah v riznych formatech s cilem umocnit vystupy vlastni tvofivé ¢innosti.

PRUREZOVA TEMATA:

Spolec¢nost pro v§echny PTS-000-000-ZV9-003
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Rozezna postoje, stereotypy a predsudky v medialnich sdélenich a navrhne mozné zplsoby, jak Ize pfedchazet rizikim jejich medialniho
Sifeni.

Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-004

Zvazuje potfeby lidi v obtiznych zivotnich situacich a navrhuje, jak posilovat rovné pfilezitosti a soudrznost spole¢nosti ve svém okoli i ve
svéte.

Spoleénost pro vdechny PTS-000-000-Z2V9-006
Zapojuje se do opatfeni a akci, které podporuji demokratickou kulturu ve Skole, mistni komunité a blizkém prostfedi.

Udrzitelné prostfedi Udrzitelné prostiedi PTU-000-000-Z2V9-003
Vybira, planuje, realizuje a vyhodnoti spole¢né se spoluzaky nebo dalSimi lidmi opatfeni potfebna pro posileni udrzitelnosti v mistni
komunité &i ve svété.

ZAKLADN| GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Vztah ke &teni a &tenéfstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001
Oceriuje ¢teni a psani jako ¢innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

5.20 Fyzika (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Geografie
Oblast Fyzika
Charakteristika pfedmétu Charakteristika vzdélavaciho oboru:
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Nazev predmétu

Geografie

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru:

Vyucovaci pfedmét vede k rozvoji poznani zakladnich fyzikalnich zakonu v pfirodé, kK jejich
pochopeni a pfipadnému uziti v praxi. Ui Zaky chapat komplexnost a souvislosti v pfirodé ve
spojitosti s lidskym jednanim. Vede Zaky k zajmu o dalSi studium a prohlubovani svych znalosti,
aby byli schopni uplatnit je dle potfeby v praxi.

1) Vlastnosti latek a méfeni veli€in
2) Pohyb, sily a energie

3) Zvuk a svétlo

4) Elektfina a magnetismus

5) Mikrosvét a makrosvét

Zapoji elektricky obvod, zméfi v
ném vybrané elektrické veli€iny a

které materialy funguji jako vodice,

OVU RVP OVU SVP ucCivo
CAP-FYZ-001-Z2V9-001 Porovna jednotliva skupenstvi
Porovna jednotliva skupenstvi latek na zakladé jejich typickych ® Vlastnosti latek
latek na zakladé jejich typickych vlastnosti, vlastnosti ilustruje
vlastnosti, vlastnosti ilustruje konkrétnimi situacemi z vlastni
konkrétnimi situacemi z vlastni zkuSenosti a navrhne a provede
zkuSenosti a navrhne a provede experimenty, které umozni zjistit
experimenty, které umozni zjistit jejich dalsi vlastnosti.
dal$i vlastnosti
CAP-FYZ-001-ZV9-002 Zméfi a prezentuje délku, objem,
Zméfi vybrané fyzikaini veliginy, ¢as, teplotu, hmotnost; v konkrétni ® Fyzikalni veliCiny a jejich
vyjadri je ve vhodnych jednotkach | situaci diskutuje vhodné metody jednotky
a odhadne chyby (nejistoty) méreni objemu.
meéfeni; vysledek méfeni
prezentuje v Ciselné i grafické
podobé
CAP-FYZ-004-2V9-010 Experimentalné ukaze vybrané
Experimentainé ukaze vybrané vlastnosti elektrického naboje. ® Elektricky naboj
vlastnosti elektrického naboje
CAP-FYZ-004-2V9-011 Zapoji elektricky obvod, vyzkousi,
® FElektricky obvod
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na zakladé méfeni mezi nimi najde
souvislost

seznami se se schematickymi
znackami elektrickych soucastek.
V elektrickém obvodu zméfi napéti
a proud.

CAP-FYZ-004-2V9-012

Experimentalné ukaze vzajemné

Experimentalné ukaze vzajemné pUsobeni trvalych magnetd, ® Magnetismus
pusobeni permanentnich magnetd | prozkouma jejich magnetické pole.
i magnetu a vodice s proudem a
uvede praktické vyuziti téchto jevl
7. ro¢nik

OVU RVP Oovu SvP ucivo
CAP-FYZ-001-ZV9-002 Vytvofi graf popisujici pohyb, z
Zméfi vybrané fyzikaini veliginy, grafu &te informace. ® Pohyb télesa
vyjadri je ve vhodnych jednotkach
a odhadne chyby (nejistoty)
méfeni; vysledek méfeni
prezentuje v Ciselné i grafické
podobé
CAP-FYZ-002-ZV9-003 Ur¢i rychlost pohybu, vytvofi graf
Pozoruje, porovna, zméFi, popiSe | popisujici pohyb, z grafu &te ® Pohyb télesa
rizné pohyby a pfedpovi jejich informace.
pribéh Pracuje se vztahem mezi

vzdalenosti, rychlosti a ¢asem.

Pozoruje, porovna, zméfi, popise

riizné pohyby a predpovi jejich

prabéh.
CAP-FYZ-002-ZV9-004 Urci v konkrétni situaci, jaké sily
Popi$e nékteré dulezité pripady na téleso pusobi. V konkrétni ® Sila
pusobeni sil mezi télesy, s situaci urci, jaké je vysledna sila a
vyuzitim vlastnich pozorovani, jaky Gginek ma. ® Newtonovy zakony
experiment( a historického Vysvétli Newtonovy zakony v
pohledu fyziky vysvétli souvislost konkrétnich situacich a uvede
silového plisobeni se zménami dusledky v bezpecénosti v dopravé.
pohybového stavu téles PopiSe pFipady pusobeni sil:

gravitacni sila, tfeci sila; s vyuzitim

vlastnich experimentu vysvétli

Newtonovy zdkony a uvede

dasledky v bezpecnosti v dopravé.
CAP-FYZ-002-2V9-005 Na konkrétnich pfikladech ukaze
Popise a pfedvede pouziti sil a princip vybranych jednoduchych ® Jednoduché stroje
tlaku v konkrétnich praktickych stroju (paka, kladka). o Tiak

a
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aplikacich (paka, kladka, tlak v
tekutinach, Archimédlv zakon)

Pfedvede a v konkrétni situaci
zdlvodni souvislost velikosti sily a
dotykové plochy s vyslednym
pUsobicim tlakem.

Vysvétli souvislost primérné
hustoty télesa a jeho chovani

v kapaliné.

PopiSe konkrétni disledky zmény
atmosférického tlaku; seznami se
se souvislosti zmén
atmosférického tlaku a
meteorologickych jevu.

PopiSe a pfedvede pouziti sil u
paky a kladky v konkrétnich
aplikacich, vysvétli souvislost
hustoty télesa a jeho chovani v
kapaliné (Archiméduv zakon),
popisSe konkrétni pfipady, kdy se
vyuziva tlak vétsi nebo mensi nez
atmosféricky.

® Archimédlv zakon

CAP-FYZ-003-ZV9-009

Porovna chovani svétla v rdznych
prostfedich a na jejich rozhranich;
popise dlsledky ve vybranych
praktickych situacich

Porovna chovani svétla v rdznych
prostfedich a na jejich rozhranich;
popise dlsledky ve vybranych
praktickych situacich.

® Svétlo
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KLICOVE KOMPETENCE:

Klicova kompetence digitalni KDI-VIN-000-ZV9-001
Vyuziva digitalni technologie, aby sobé &i ostatnim usnadnil €i zjednodusil pracovni postupy a zkvalitnil vysledky prace.

Kli¢ova kompetence k ob&anstvi a udrzitelnosti KOB-RES-000-ZV9-001
Projevuje ohleduplny, citlivy a podporujici pfistup k zivym jedincim, pfirodé a svétu jako celku.

Kli¢ova kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti KOB-UDR-000-ZV9-001
Uskutecnuje kroky sméfujici k udrzitelnosti na zakladé promysleni riznych scénafi mozného budouciho vyvoje.

Klicova kompetence k feSeni problémt KRP-VED-000-ZV9-001
Analyzuje pfi rozhodovani a feSeni problému objektivni informace a prezentované zavéry védeckého poznani.

PRUREZOVA TEMATA

Udrzitelné prostfedi PTU-000-000-ZV9-002
Prozkouma a vysvétli provazanost mezi klimatickou zmeénou, vlastnim Zivotnim stylem, Zivotem spoleénosti a ekonomickou ¢innosti.

ZAKLADNI GRAMOTNOSTI:
Logicko-matematicka - Matematicka reflexe ZGM-MRF-000-ZV9-001
Hodnoti ziskané vysledky ve vztahu k vychozi matematické situaci.

Logicko-matematicka - Pouziti matematiky ZGM-POM-000-ZV9-001
Systematicky kontroluje spravnost feSeni matematickych postupu.
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5.21 Prirodopis (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prirodopis
Oblast Clovék a priroda
Charakteristika pfedmétu Vyudovaci pfedmét vede zaky k pochopeni zakonitosti na Zemi. Z&ci se vzdélavaji v jednotlivych

oblastech Zivé i nezivé pfirody, vytvareji si kladny vztah k pfirodé a uéi se, jak u¢inné pomahat
Zivotnimu prostfedi.

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Zivé struktury a jejich funkce
2) Organismy a prostfedi
3) Rozmnozovani a dédi¢nost
4) Evoluce a rozmanitost
5) Dynamicka planeta

6. roCnik
OVU RVP OVU SVP uCIivo
CAP-PRI-001-Z2V9-001 Chape rozdil mezi bunécnym a
Rozpozna slozeni organismu nebunéénym organismem. ® Rozmanitost organisma
Z bunék s pouzitim mikroskopu a Rozpozna rozdily mezi rostlinnou a
pfi dal$i praci s informaénimi zdroji | Zivodisnou burikou. ® Fotosyntéza
objasni funkci bunky jako Chape posloupnost téla od buriky
komplexniho Zivého celku k celému organismu. ® Vyvoj mnohobunéénych
Umi pracovat s mikroskopem. organismu
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Burika rostlinna, pletiva,
organy, organové
soustavy

Burnika zivocisna, pletiva,
tkanég, organy, organové
soustavy

Jednobunécni
zivoCichové

Prvoci

Prace s lupou a
mikroskopem

CAP-PRI-001-ZV9-002

Na zakladé pokusu popise faktory
ovliviiujici zakladni zivotni procesy
v organismech vcetné Clovéka

Jmenuje podminky a projevy
Zivota.

Podminky Zivota na Zemi

Projevy Zivych organismu
(dychani, vyziva, rust,
rozmnozovani, reakce na
podnéty, vyvin)

CAP-PRI-001-Z2V9-003

Objasni zakladni vnitfni a vnéjsi
stavbu vybranych organisma
véetné ¢lovéka a fungovani téla
jako celku s vysvétlenim funkce
organu a organovych soustav
pomoci modelu

Umi popsat vnitfni a vnéjsi stavbu
téla vybranych druhd organism.

Stavba téla hub
s plodnicemi, jejich vyskyt
a vyznam

Stavba téla, stavba a
funkce jednotlivych Casti
téla bezobratlych
Zivocicht

Vyvoj, vyvin a systém
bezobratlych zivoc€ichu

CAP-PRI-002-ZV9-004

Vytvori zjednodusujici model
vztahU mezi organismy navzajem
a prostfedim v ekosystému na
zakladé vlastniho pozorovani a

Umi popsat vybrané ekosystémy.
Umi popsat vybrané vztahy mezi
organismy navzajem a mezi
organismy a prostfedim, ve kterém
se vyskytuji.

Vzéjemné vztahy mezi
organismy a jejich
prostfedim
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prace s informa¢nimi zdroji a na
konkrétnich pfikladech posoudi
udrzitelnost vyuzivani ekosystému
Clovékem

Umi vysvétlit parazitismus.
Umi vysvétlit symbiozu.

Potravni fetézce

Ochrana pfirody a
Zivotniho prostfedi

CAP-PRI-003-ZV9-009
Zhodnoti vyhody a nevyhody
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani pro projeveni se
konkrétnich znakl s ohledem na
dané prostredi

Umi vysvétlit rozdil mezi
pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozovanim.

Uvede pfiklady pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani.

Déleni

Puceni

Vytrusy
Hermafroditismus
Samci pohlavni buriky

Samici pohlavni buriky

CAP-PRI-004-ZV9-011

Vysvétli, jak vlastnosti vybraného
organismu souviseji s jeho
vyvojem a umoziuji mu pfezit a
rozmnozit se

Chape vyznam virl a bakterii a
jejich vliv na pfirodu a ¢lovéka.

Nebunééné organismy —
viry

Jednobunécné organismy
— bakterie a sinice
Vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti vir(
Vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti bakterii
Onemocnéni zplsobené
viry

Onemocnéni zplsobené

bakteriemi

Lé&ba vybranych
onemocnéni a moznosti
vakcinace

CAP-PRI-004-2V9-012
Uréi vybrané druhy a zdtvodni
jejich zafazeni do taxonomickych

Chape vyznam taxonomickych
skupin (fiSe, kmen, tfida, fad).

Houby bez plodnic, jejich
zakladni charakteristika a
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skupin na zakladé typickych znakd
a popise evoluci skupin organism0
s pouzitim vhodnych vyobrazeni
vyvoje

Umi rozpoznat a zafadit do
taxonomickych skupin vybrané
druhy organismd.

pozitivni €i negativni vliv
na ¢lovéka a jiné Zivé
organismy

Nejvyznamnéjsi houby
bez plodnic

Vybrané ¢eledi hub a
jejich zastupci

Vyznamni zastupci
jednotlivych skupin
Zivodicht — zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci a
ostnokoZzci

CAP-PRI-004-ZV9-014
Reflektuje svij vztah k pfirodé na
zakladé aktivit podporujicich
environmentalni senzitivitu,
ocenéni rozmanitosti a chapani
evoluéni pfibuznosti lidi a
ostatnich organismu

Umi popsat kladné a zaporné
aktivity lovéka na pfirodu.
Chape vyznam vybranych
organismu v pfirodé.

Rozsifeni, vyznam a
ochrana hub a
bezobratlych Zivocich(

Etologie bezobratlych
Zivocicht

Zasady spravného sbéru
hub

Zasady spravného
uskladnéni hub

Prvni pomoc pfi otravé
houbami
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7. ro¢nik
OVU RVP OVU SVP ucCivo
CAP-PRI-001-ZV9-002 Umi vysvétlit posloupnost procest
® Z&kladni principy

Na zakladé pokusu popiSe faktory
ovliviiujici zakladni Zivotni procesy
v organismech v&etné Clovéka

v télech organismu a jejich
vzajemnou propojenost.

dychani, rlstu a dal$ich
vnitfnich déji v télech
organismu

CAP-PRI-001-Z2V9-003

Vysvétli posloupnost stavby téla

Vv jejich pfirozeném prostiedi.

Objasni zakladni vnitini a vngjsi Zivych organismd. ® Vyvoj, vyvin a systém
stavbu vybranych organismu Ma znalosti o anatomii, fyziologii, ZivocCichu
véetné Clovéka a fungovani téla VYVOji, vyvinu a rozmnozovani
jako celku s vysvétlenim funkce vybranych tfid strunatcd. ® Stavba a vyznam
organu a organovych soustav Ma znalosti o anatomii, fyziologii jednotlivych ¢asti
pomoci modelu morfologii, vyvoji a vyvinu rostlin. rostlinného téla
Zna stavbu rostlinného téla. .

® Pletiva

® Kofen

® Stonek

® List

® Kvét

® Semeno

® Plod
CAP-PRI-002-Z2V9-004 Vybrané zastupce rostlin umi ‘ L
Vytvofi zjednodus$ujici model zaradit do ekosystému. ® Projevy chovani Zivocich(
vztahd mezi organismy navzajem | Vybrané zastupce strunatct umi .
a prostfedim v ekosystému na zafadit do ekosystému. ® Zplsoby ochrany
zakladé vlastniho pozorovani a ekosystému
prace s informac¢nimi zdroji a na
konkrétnich pfikladech posoudi ® Zastupci rostlin a
udrzitelnost vyuzivani ekosystému Zivo€ichua ve vybranych
Clovékem ekosystémech
CAP-PRI-002-ZV9-005 Chape dulezitost ochrany
Podili se na navrhu zpasobu Zivo€ich( v jejich pfirozeném ® NP
obnovy nebo ochrany cenného prostfedi.
nebo &lovékem narugeného Uzemi | Chape dulezitost ochrany rostlin ® CHKO
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PR
PP

Konkrétni pfiklady
chranéni a obnovy
pfirody

CAP-PRI-002-ZV9-006

Zapoji se do péce o pfirodu ve
svém okoli nebo do aktivit pro jeji
obnovu

Chape dulezitost bezpecnosti
chovani ve styku s volné Zijicim
Zivocichem.

Zna vybrané hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
zastupce strunatcu.

Zna vybrané hospodafsky
vyznamné zastupce rostlin.

Prace s atlasy a klici

Aplikace pro uréovani
druhud

CAP-PRI-002-ZV9-008

Zhodnoti vyznam pfirody pro Zivot
Clovéka na zakladné védeckych
dukazl a s konkrétnim vyuZzitim
konkrétnich pfiklad

Chape vyznam Zivoc€ichu v pfirodé.
Chape vyznam rostlin v pfirodé.

Péce o vybrané domaci
zivocichy

Chov domestikovanych
Zivogicha

Vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcu

CAP-PRI-003-ZV9-009
Zhodnoti vyhody a nevyhody
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani pro projeveni se
konkrétnich znakd s ohledem na
dané prostredi

Vysvétli na pfikladech pohlavni a
nepohlavni rozmnozovani rostlin.

Pohlavni a nepohlavni
rozmnozovani rostlin

CAP-PRI-004-ZV9-012

Uréi vybrané druhy a zdtvodni
jejich zafazeni do taxonomickych
skupin na zakladé typickych znaku
a popise evoluci skupin organismu

Zna zakladni systematické skupiny
(FiSe, kmen, tfida, rad).

Dokaze urcit vybrané zastupce
strunatcu.

Bezlebetni

Plasténci

Strunatci
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s pouZzitim vhodnych vyobrazeni
vyvoje

Dokaze zafadit vybrané zastupce
strunatct do systematickych
skupin.

Dokaze urcit vybrané zastupce
rostlin.

Dokaze zafadit vybrané zastupce
rostlin do systematickych skupin.

Obratlovci
Kruhousti
Paryby
Ryby
Obojzivelnici
Plazi

Ptaci

Savci
Taxonomie

Vyznamni zastupci
jednotlivych skupin

Systém rostlin

Rasy

Mechorosty
Kapradorosty
Preslicky

Plavuné

Kapradiny
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
Jednodélozné rostliny

Dvoudélozné rostliny
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CAP-PRI-004-ZV9-013 Vede diskuzi na zvolené téma. B

Na zakladé pozorovani a ® Zivotni cyklus vybraného

spole¢nych diskuzi analyzuje zivocCicha

shody a rozdily ve vyvoji a .

Zivotnich projevech mezi ¢lovékem ® Zivotni projevy a

a ostatnimi Zivogichy charakteristiky vybranych
zastupcu strunatcd

KLICOVE KOMPETENCE:

Klicova kompetence k uceni KKU-USU-000-ZVv9-001
Ridi vlastni procesy uéeni.

Klicova kompetence k u¢eni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuije si dllezitost celozivotniho charakteru uéeni.

Kli¢ova kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti KOB-RES-000-ZV9-001
Projevuje ohleduplny, citlivy a podporujici pfistup k zivym jedincam, pfirodé a svétu jako celku.

Klic¢ova kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti KOB-ZPS-000-ZV9-001
Zohlednuje vzajemnou propojenost jevl, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socialnich, ekonomickych, kulturnich, politickych a

ekologickych.

Klic¢ova kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti KOB-UDR-000-ZV9-001
Uskutec€nuje kroky sméfujici k udrzitelnosti na zakladé promysleni riznych scénait mozného budouciho vyvoje.

Klicova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti KOB-ODP-000-ZV9-001
Prebira odpovédnost za véci okolo sebe a za mozné dopady svych rozhodnuti vici ostatnim a okoli.

Kli¢ova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti KOB-PCP-000-ZV9-001
Ugelné& uplatriuje pfimou &innosti svij vliv na zmény v mistnim & $ir§im okoli pfi respektovani prav a zajmu druhych.

Klicova kompetence k feSeni problémt KRP-VED-000-ZV9-001
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Analyzuje pfi rozhodovani a feSeni problém objektivni informace a prezentované zavéry védeckého poznani.

Kli¢ova kompetence k feSeni problémi KRP-BAD-000-ZV9-001
Navrhne plan pro zkoumani a feSeni specifického vyzkumného problému.

Kli¢ova kompetence k feSeni problémt KRP-KRP-000-ZV9-001
Kriticky hodnoti informace z rliznych zdroju.

PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2Vv9-001
Aktivné spoluutvafi vzdélavaci prostfedi, aby pfispivalo k naplfiovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lend Skolni komunity.

Udrzitelné prostfedi PTU-000-000-ZV9-001
Vyhleda pfiklady, kdy lidské zasahy do prostfedi pfinesly plivodné nepfedvidané dusledky, a vysvétli, jak je mozné se z danych pfikladd do
budoucna poucit.

Udrzitelné prostredi PTU-000-000-ZV9-002
Prozkouma a vysvétli provazanost mezi klimatickou zménou, vlastnim Zivotnim stylem, Zivotem spolecnosti a ekonomickou €innosti.

Udrzitelné prostredi PTU-000-000-ZV9-003
Vybira, planuje, realizuje a vyhodnoti spole¢né se spoluzaky nebo dalSimi lidmi opatfeni potfebna pro posileni udrzitelnosti v mistni
komunité &i ve svété.

ZAKLADNi GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Budovéni porozuméni v &etbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
PFi interpretaci komplexnich textl doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potieby vyuziva psani pro své sebeuvédoméni a sebevyjadieni.
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5.22 Vytvarna a filmova vychova (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Vytvarna a filmova vychova

Oblast Umeéni a kultura

Vyudovaci predmét vede zaka ke kreativité ve vytvarnictvi a filmové tvorb&. Zak je smérovan
k chapani dulezitosti uziteCnosti a nebezpedi pfi tvorbé a vkladani obsahu na socialnich sitich a
sdileni svych vytvoru.

Charakteristika predmétu

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Vlastni tvorba a jeji sdileni
2) Recepce a reflexe uméleckého dila

3) Kulturni povédomi a jednani

6. roénik

UAK-VFV-001-Z2V9-001
Uplatiuje a kombinuje pfi viastni
tvorbé prvky vytvarného uméni

Experimentuje s michanim
riznych barev a pigment( (vodové
a temperové barvy, pastel) na
riznych podkladech (papir, textil,
dfevo).

Spontanné i zamérné uplatiuje ve
vlastni tvorbé rlizné prvky
vytvarného vyjadfovani, zaméfuje
se na barvy, tvary.

Uplatiuje zasady bezpecného a
ohleduplného vyuziti vytvarnych
materialll, nastroji a pomucek.

® Primarni, sekundarni a

tercialni barvy, odstiny
(michani barev), jas,
sytost,

® Experimentovani s

pfipravou a vyuzitim
pigmentu; michani barev,

® (dliSna technologie

malby
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Malba na riiznych
podkladech a rliznych
velikostnich formatech

Bezpecné a Setrné
pouzivani materiald a
nastroju

UAK-VFV-001-2V9-002
Realizuje svUj tvaréi zamér s
vyuzitim prostfedkd vytvarného
umeéni, filmového uméni a jejich
kombinaci

Experimentuje s prostredky
vytvarného uméni, filmového
umeéni a s jejich kombinaci tak, aby
co nejvystiznéji vyjadfil svaj tvarci
zamér nebo zadani ucitele.

Do tvlréi prace ve skupiné se
zapojuje v raznych rolich a
dodrzuje pravidla dané role, na
kterych se se spoluzaky nebo s
ucitelem dohodli.

Spontanni i zamérné
zachazeni s rliznymi
prostfedky, nastroji a
materialy

Zamérna kombinace
prostfedku; pravidla
spoluprace v tymu a
skuping;

UAK-VFV-001-ZV9-003

Uziva a kombinuje prostfedky filmu
s ddrazem na vypravéni pomoci
pohyblivého obrazu

Vytvofi osnovu pfibéhu s ohledem
na gradaci déje a zvoli si, jak chce
pfibéh ztvarnit.

Isnova vypravéni
(textova, obrazkova)

UAK-VFV-001-ZV9-004
Dokumentuje vlastni tvorbu a vede
si pfehled zdroju pro inspiraci a
vyuziti ve své dalSi tvorbé

Ze sveé vlastni tvorby vybira na
z4akladé pfedem stanovenych
kritérii artefakty, které chce
uchovat.

Zkousi si razné zpusoby
dokumentace své tvorby a
porovnava je (napf. digitalni
fotografie, video, textovy popis),
zvoli si zpusob, ktery mu vyhovuje,
a zalozi si portfolio dokumentujici
jeho tvorbu.

Portfolio — kritéria vybéru,

osobni vyznam,
organizace dél

UAK-VFV-001-Z2V9-005
Reflektuje svou tvaréi vytvarnou ¢&i
filmovou zkuSenost a pfijima
zpétnou vazbu jako impulz pro
dalSi tvorbu

Osvojil si ruzné zplsoby
vyjadfovani zpétné vazby k tvaréi
vytvarné ¢&i filmové zkuSenosti
svych spoluzaku (slovni, pisemna,
vyjadrena &islem &i symbolem,
gestem).

Definuje svij tviréi zamér a hleda
vhodné prostfedky, jak jej sdélit
uciteli a svym spoluzakim (textové

Zpétna vazba

TvOréi zameér
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poznamky, anotace, nacrtek,
schéma, mySlenkova mapa).

UAK-VFV-002-ZV9-006

Po zhlédnuti dila sdili emoce,

Popise zazitek z vytvarného a myslenky a nové zkuSenosti, které ® Sdileni emoci po setkani
audiovizualniho dila a zhodnoti, v | v ném setkani s umé&leckym dilem s uméleckym dilem
¢em spatfuje jejich vyznam vyvolalo.
UAK-VFV-002-ZV9-007 Porovnava vytvarna,
Komunikuje o uméleckych dilech architektonickd, filmova a jina ® Znaky charakteristicke
minulosti a sou¢asnosti i 0 bézné audiovizudlni dila z riznych pro stéZejni etapy a styly
vizualni a audiovizualni produkcis | historickych epoch se sougasnymi vytvarného umeéni
pouzitim oborovych pojmu uméleckymi dily.
Vyhledava informace o konkrétnim
uméleckém nebo filmovém dile v
rozmanitych zdrojich (online,
dokumentarni filmy, podcasty,
Casopisy pro déti a mladez) a
vybira si v nich pojmy, které
dokaze dale uplatnit.
UAK-VFV-003-ZV9-008 Seznamuje se s rdznymi
Uvede piklady vlivu novych moznostmi vyuZiti novych ® Digitalni hry
technologii na proménu umeélecké | technologii v uméni (napf.
tvorby a jejiho vnimani pocitacové hry).
UAK-VFV-003-ZV9-009 Podle svych preferenci vyhledava
Predstavi ostatnim konkrétni dilo, | umélecka dila a rtizné projevy ®  Aktualni kulturni déni
projev nebo osobnost z oblasti kultury.
vytvarného a filmového uméni a
zdlvodni, v ¢em spatfuje jejich
vyznam
7. ro€nik
OVU RVP OVU SvP uCivo
UAK-VFV-001-ZV9-001 Ve své tvorbé uplatfiuje rizné
Uplatfiuje a kombinuje pfi viastni vztahy mezi vytvarnymi prvky ® Podobnost a odlisnost
tvorbé prvky vytvarného uméni (napf. podobnost a odliSnost, ) )
symetrie a asymetrie, ® Symetrie a asymetrie
proporcionalita).
Ve své tvorb& zamérné vyuZije ® Kontrast
vybrané barevné kontrasty ® Bezpe&ns, ekologické a

(svétlostni, teplotni atd.)
Uplatiuje zasady bezpecného a
ohleduplného vyuziti vytvarnych

Setrné vyuzivani
materiall a nastroj
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materialll, nastrojl a pomcek,
v&etné dostupnych digitalnich
technologii, které pfi své tvorbé
vyuZil.

UAK-VFV-001-2V9-002
Realizuje svuj tvarci zamér s
vyuzitim prostfedkd vytvarného
umeéni, filmového uméni a jejich
kombinaci

Vyuzije umélecké dilo nebo film
jako inspiracni zdroj pro svou dalSi
tvorbu, inspiruje se obsahem,
technikou nebo historickym
kontextem, ve kterém dilo vzniklo.
Vybira si vhodné vybaveni pro
zpracovani svého tvaréiho zameéru
a odhaduje technickou a ¢asovou
naro¢nost zvoleného postupu.

Inspirace umeéleckym
dilem

TvOréi zameér

Technicka a ¢asova
naro¢nost postupu

UAK-VFV-001-ZV9-003

Uziva a kombinuje prostifedky filmu
s ddrazem na vypravéni pomoci
pohyblivého obrazu

Zachyti jednoduchy pfibéh nebo
situaci prostfednictvim animace.

Série kreseb nebo
fotografii za ucelem
vytvoreni iluze pohybu

Animace

UAK-VFV-001-ZV9-004
Dokumentuje vlastni tvorbu a vede
si pfehled zdroju pro inspiraci a
vyuziti ve své dalSi tvorbé

Spravuje portfolio vliastni vytvarné
tvorby.

Shromazduje inspiraéni zdroje,
pfic¢emzZ respektuje pravidla
ochrany autorskych prav, na
kterych se s ucitelem dohodl.

Vizualni a obsahova
struktura portfolia

Forma portfolia

Licence Creative
Commons

Rozpoznavani kvalitnich,
odbornych databazi

UAK-VFV-001-ZV9-005
Reflektuje svou tviréi vytvarnou i
filmovou zku$enost a pfijima
zpétnou vazbu jako impulz pro
dalSi tvorbu

Po dokonéeni tviiréiho ukolu se
vénuje reflexi prabéhu prace, aby
Iépe porozumeél vlastnimu tviréimu
procesu a rozhodnutim, ktera
béhem tvorby uginil. Pojmenuje,
jaké techniky Ci postupy se
osveédcily, a identifikuje prvky,
které by mohl pristé realizovat
jinak.

Porovna sv(j pavodni tvar¢i zamér
s vysledkem své prace a popise, v
¢em se od sebe lisi. Pojmenuje
konkrétni momenty v procesu

Zpétné hodnoceni
tvlréiho procesu

Navrhy moznych Uprav

Reflexe, analyzy, zamér,
vysledek
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tvorby, které tuto odliSnost
zpUsobily.

UAK-VFV-002-ZV9-006

Popise z&zitek z vytvarného a
audiovizualniho dila a zhodnati, v
¢em spatfuje jejich vyznam

Odhadne tvir¢i zamér umeéleckého
dila, zaméfuje se na to, jakym
zpUsobem autor zachytil mySlenku,
poselstvi nebo atmosféru, hodnoti
emocionalni dopad téchto
prostfedkd na divaka.

TvOréi zameér

Vliv pouzitych prostfedk
na vnimani dila

UAK-VFV-002-Z2V9-007
Komunikuje o uméleckych dilech
minulosti a sou¢asnosti i 0 béZzné
vizualni a audiovizualni produkci s
pouzitim oborovych pojmu

Orientuje se v zakladnich pojmech
z oblasti teorie a historie filmu,
teorie a d&jin vytvarného uméni a
ziskava zakladni prehled o historii
kinematografie.

Zakladni vyrazové
prostfedky

Druhy filma
Zakladni filmové zanry

Vyvoj kinematografie

UAK-VFV-003-ZV9-008

Uvede pfiklady vlivu novych
technologii na proménu umélecké
tvorby a jejiho vnimani

Orientuje se, jakym zpUlsobem jsou
digitélni technologie sou&asti
riznych kulturnich a tvdréich
odvétvi (design, architektura,
audiovizualni pramysl, filmova
tvorba, zaznamy a pfenosy
hudebnich, divadelnich

¢i tanecnich pfedstaveni apod.)

Digitalni technologie v
designu, architekture
filmu a dalSich odvétvich

UAK-VFV-003-ZV9-009
Predstavi ostatnim konkrétni dilo,
projev nebo osobnost z oblasti
vytvarného a filmového uméni a
zdlvodni, v ¢em spatfuje jejich
vyznam

Podle svych preferenci vyhledava
umélecka dila a rizné projevy
kultury v€etné kultur nasich
vyznamnych etnickych mensin jak
na lokalni, tak globalni urovni.

Reflexe vlastniho vztahu
ke kulturnim a
uméleckym hodnotam

Aktudlni kulturni déni

Kli¢ova kompetence k feSeni problémi KRP-KRP-000-ZV9-001

KLICOVE KOMPETENCE:

Kriticky hodnoti informace z rliznych zdroju.




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Rosteme spolu

Klicova kompetence kulturni KKT-KON-000-ZV9-001
RozliSuje rizné formy kultury a uméni, popise jejich projevy a uvede vyznamné kulturni instituce na regionalni, narodni i globalni drovni.

Klicova kompetence kulturni KKT-UMK-000-ZV9-001
Rozpoznava estetickou a obsahovou hodnotu uméleckych dél a kulturnich projevu, ocenuje jejich vyznam jako prostfedkd komunikace a
sdili své nazory s ostatnimi.

Kli¢ova kompetence kulturni KKT-SVJ-000-ZV9-001

spolupraci.

Kli¢ova kompetence kulturni KKT-IDR-000-ZV9-001
Hodnoti kulturni projevy, tradice a umélecka dila vlastni i jinych kultur a porovnava je v kontextu historickych a spole€enskych a kulturnich
souvislosti.

Kli¢ova kompetence digitalni KDI-DAT-000-ZV9-001
Data ziskana na zakladé vlastnich kritérii a formulovanych dotazl z riznych digitalnich zdroji posuzuje z hlediska souladu s jiz znamymi
poznatky i naroku na spolehlivost zdroje.

Klicova kompetence digitalni KDI-ZAP-000-ZV9-001
Ugelné& a uvazlivé sdili data a informace v digitalnim prostfedi s cilem osobniho rlistu, podpory $kolni & zajmové komunity nebo za tgelem
tymové prace na Skolnich projektech.

Klicova kompetence digitalni KDI-BZK-000-ZV9-001
Pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni a dat nebo jeho télesné ¢i duSevni zdravi.

Kli¢ova kompetence digitalni KDI-VIN-000-ZV9-001
Vyuziva digitalni technologie, aby sobé &i ostatnim usnadnil €i zjednodusil pracovni postupy a zkvalitnil vysledky prace.

PRUREZOVA TEMATA:
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Péce o sebe a druhé PTP-000-000-ZV9-001
Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostredi, aby pfispivalo k naplfiovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lenl skolni komunity.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-ZV9-002
Planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity pé€e o sebe v jednotlivych oblastech wellbeingu.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-003
Ve spolupraci s druhymi planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity, které podporuji wellbeing viech ¢lenu Skolni komunity.

5.23 Hudebni, tanecni a dramaticka vychova (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni, tane¢ni a dramaticka vychova
Oblast Umeéni a kultura
Charakteristika predmétu VyucCovaci pfedmét vede zZaka k pochopeni dulezitosti hudby, tance a dramatického projevu

v lidském Zzivoté. Snazi se o pozitivni pfistup k historii téchto okruhd a k tomu, aby zZak dosahl
védomosti a dovednosti v riznych aspektech tohoto pfedmétu.
Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Interpretace, vlastni tvorba a jeji sdileni

2) Recepce a reflexe uméleckého dila

3) Kulturni povédomi a jednani

6. roénik
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OVU RVP

OVU SVP

ucCivo

UAK-HTD-001-ZV9-001

Zapojuje se do tvur¢iho procesu v
rdznych rolich na zakladé svych
schopnosti, osvojenych dovednosti
a osobnich preferenci

Zkousi si pod vedenim a s
podporou ucitele razné role a
riizné moznosti sebevyjadreni v
interpretanim a tvaréim procesu.
Ve svych ¢innostech v jednoduché
podobé propojuje prostredky a
postupy vychazejici z hudby, tance
a divadla.

Spolec¢né tvaréi a
interpretacni Cinnosti

UAK-HTD-001-ZV9-002

Ugastni se spole&ného zpévu,

Vé&domé vyuziva své hudebni zpiva dle svych individualnich ® SpolecCny zpév, hra na
schopnosti a dovednosti ziskané dispozic isté a rytmicky spravné. nastroje, hra na télo
prostfednictvim vokalnich, Doprovodi pisné ¢&i skladby na
instrumentalnich a hudebné snadno ovladatelné nastroje, je
pohybovych ¢innosti v schopen rytmicky i melodicky
individualnich i skupinovych imitovat pfedehrané hudebni
aktivitach vzorky.
UAK-HTD-001-ZV9-003 Zapojuje se do kreativnich
Vyuziva osvojené postupy, taneénich her a improvizaci. ® Kreativni tanecni hry a
prostifedky kreativniho tance k V kreativni tane¢ni hie se cviceni
vnimani vlastniho téla, k vyjadfuje a komunikuje pohybem,
osobitému pohybovému a vyuziva na pobidku ucitele
tane€nimu vyjadfovani a k vlastni pohybovych moznosti riznych
tvorbé Casti svého téla.
UAK-HTD-001-ZV9-004 Zapojuje se do &innosti
Vyuziva postupy a prostiedky vyuZivajicich improvizaci a fyzické ®  Skupinove improvizace,
divadla k vlastni tvorbé, ztvarnéni déja a situaci. jednoducha jevistni
prozkoumavani témat, Vyuziva elementarni divadelni tvorba
mezilidskych vztah( a situaci, formy a postupy divadla (napfiklad
poznavani sebe sama hraje role) ke zkoumani jemu
dostupnych namétd a témat a
jejich sdélovani.
UAK-HTD-001-ZV9-005 Zapojuje se do reflexe vedené
Reflektuje tvaréi a interpretacni ucitelem, s dopomoci ugitele ® Sledovani vybranych
proces s vyuzitim zakladnich reflektuje vlastni praci. hudebnich, tane¢nich a
oborovych pojm Vnima zpétnou vazbu jako dramatickych dél
inspiraci a podnét pro svou dalsi
® Vhodné hudebni ukazky

praci.

Rozumi zakladnim oborovym
pojmum, s nimiz se seznamil v
praktickych reprodukénich,
produké&nich, interpretacnich a
tvdr€ich ¢innostech.

klasické i moderni hudby
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Prostfednictvim znéjici hudby se
seznamuje s vybranymi hudebnimi
pojmy a nazvoslovim a vhodné i s
dopomoci je vyuZiva pfi hudebnich
aktivitach (poslechové Cinnosti -
popis zné&jici hudby, spole¢ny
nacvik vybrané pisné apod.)

UAK-HTD-002-ZV9-006

Ocenuje diky zkuSenostem
ziskanym z poslechovych innosti
kvalitu a pfinos hudebniho dila

Z nabizenych skladeb rGznych
styld a zanrd vybere tu, ktera se
mu nejvice libi a za pouZiti jemu
dostupné terminologie svoji volbu
odudvodni.

Rozpozna poslechem hudbu
vybranych zanra (rock, pop, lidova
hudba, elektronicka taneéni apod.)

® Vhodné hudebni ukazky
klasické i moderni hudby

UAK-HTD-002-Z2V9-007
Vyuziva ziskané zkuSenosti a
znalosti k vlastnimu vykladu
uméleckého dila a jeho z&kladni
analyze

Popise s pomoci ucitele své pocity
a myslenky po sledovani
uméleckého vystoupenti, pro
vyjadreni zazitku z dila vyuziva
rizné formy, které jsou mu
ucitelem nabidnuty, jako je diskuse
s ostatnimi, psani kratkych
pfibéht, kresba apod.

® Sdileni emoci, myslenek
a novych zkuSenosti po
setkani s uméleckym
dilem

UAK-HTD-003-ZV9-008

Zhodnoti pfinos svého zapojeni do
tfidnich, Skolnich nebo mistnich
kulturnich nebo uméleckych aktivit
a projektd

Na podnét a s dopomoci ucitele
sleduje, co se v okoli déje, a
vypravi ostatnim o kulturnich
udalostech, jako jsou mistni
festivaly nebo slavnosti, které se
mu libi.

Orientuje se v nabidce zajmovych
krouzku a aktivit ve $kole i mimo ni
(napf. ZUS, DDM), dokaze vyjadfit,
které aktivity by ho bavily, a
popsat, pro¢ by se do nich rad
zapojil.

® Zajmové krouzky a
aktivity v okoli

UAK-HTD-003-ZV9-009

Uvede pfiklady zivého uméni,
kulturnich projevd, akci, tradic a
kulturnich instituci na regionalni,
narodni i celosvétové urovni

Uvede pfiklady kulturnich instituci
v blizkém okoli, regionu a uvede
priklady aktivit, zazitkd, s nimiz se
muze v téchto institucich setkat.
Nachazi v regionu, kde Zije,
umélecké a kulturni projevy.

® Kulturni a umélecky zivot
v misté a regionu
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7. rocnik
OVU RVP OvU 8vP UuCIvo
UAK-HTD-001-Z2V9-001 Pojmenuje svUj pfinos pro
® Spolecné tvarci a

Zapojuje se do tvuréiho procesu v
rznych rolich na zakladé svych
schopnosti, osvojenych dovednosti
a osobnich preferenci

spole¢nou praci.
Objevuje moznosti seberealizace v
tvaréim a interpretaénim procesu.

interpretacni ¢innosti

UAK-HTD-001-ZV9-002

Pfi sélovém i skupinovém zpévu

Védomé vyuziva své hudebni uplatiiuje ziskané pévecké ® Vlastni vokalni projev a
schopnosti a dovednosti ziskané dovednosti a navyky (napf. projev ostatnich, prace s
prostfednictvim vokalnich, nadechy, frazovani). hlasem
instrumentalnich a hudebné Pfi spole¢nych hudebnich
pohybovych ¢innosti v aktivitach spolupracuje s ostatnimi,
individualnich i skupinovych zhodnoti svoji ¢innost a aktivitu
aktivitach druhych.
UAK-HTD-001-ZV9-003 PFi pohybovém/tane¢nim projevu
Vyuziva osvojené postupy, vnima pohyb svého téla, dokaze ® Kreativni a tanec¢ni hry
prostfedky kreativniho tance k korigovat na pobidku ugitele drzeni o ]
vnimani vlastniho téla, k t&la (ve stoji, v pohybu na misté i z ® Vyjadfeni vybraného
osobitému pohybovému a mista), prab&h (provedeni) pohybu tématu tanecnim
taneénimu vyjadfovani a k vlastni | &i pohybovou kvalitu. pohybem
tvorbé
UAK-HTD-001-ZV9-004 Prostfednictvim hernich aktivit ve
Vyuziva postupy a prostiedky tfidé (zejm. rolové hry) vstupuje do ® Dramaticka hra
divadla k vlastni tvorbé, fiktivnich situaci, reflektuje zazitek
prozkoumavani témat, z této hry a pojmenuje svymi slovy ® Jevistni tvorba
mezilidskych vztah( a situaci, pfitomné emoce a popiSe vyznam
poznavani sebe sama tohoto zazitku pro pochopeni

témat, které situace obsahuje.
UAK-HTD-001-ZV9-005 Zapojuje se do spole¢né reflexe,
Reflektuje tvaréi a interpretacni Castéji v ni formuluje své nazory, ® Sledovani vybranych
proces s vyuzitim zakladnich podporuje je argumenty, s hudebnich, tanec¢nich a
oborovych pojmu dopomoci uditele reflektuje svoiji dramatickych dél

raci.
2 ® Vhodné hudebni ukazky

Samostatné uziva jiz osvojené
hudebni pojmy pfi hudebnich
aktivitach (poslechové ¢innosti -
popis zné&jici hudby, spole¢ny
nacvik vybrané pisné apod.) a
rozSifuje porozuméni dalSim
hudebnim &i taneénim pojmdm.

klasické i moderni hudby
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UAK-HTD-002-ZV9-006

Ocenuje diky zkuSenostem
ziskanym z poslechovych innosti
kvalitu a pfinos hudebniho dila

VyjadFi své pocity ze slySené
hudby a pokusi se své pocity
doplnit zdlivodnénim za pouziti
jemu dostupné terminologie.
Rozpozna poslechem hudbu
vybranych zanra (rock, pop, lidova
hudba, elektronicka tane¢ni apod.)
pfipadné styl(l (punk rock, heavy
metal, rap) i hudebni projevy v CR
Zijicich etnickych mensin.

Vyznamni svétovi a Cesti
umélci a dila

Zakladni umélecké styly a
obdobi

UAK-HTD-002-ZV9-007
Vyuziva ziskané zkuSenosti a
znalosti k vlastnimu vykladu
uméleckého dila a jeho z&kladni
analyze

Reflektuje své pocity a myslenky
po sledovani uméleckého
vystoupeni a vyuziva rizné formy
vyjadfovani, které jsou mu
ucitelem nabidnuty, jako je diskuse
s ostatnimi, psani kratkych
pfibéhl, tane¢ni improvizace nebo
vytvareni hudby.

VyjadFfovani emoci,
myslenek a novych
zkuSenosti po setkani s
Zivym uménim

UAK-HTD-003-ZV9-008

Zhodnoti pfinos svého zapojeni do
tfidnich, Skolnich nebo mistnich
kulturnich nebo uméleckych aktivit
a projektu

Zna rdzné moznosti, jak aktivné
travit volny €as, a zna nabidku
nejen Skolnich, ale i dalSich
instituci a organizaci v okoli, jako
jsou ZUS, DDM a rtizné krouzky.
Na podnét ucitele sleduje kulturni
udalosti ve svém regionu a
diskutuje o nich a jejich vyznamu
pro sebe i jiné se svymi uciteli a
spoluzéky.

Kulturni a umélecké
aktivity v okoli

UAK-HTD-003-ZV9-009

Uvede pfiklady zivého uméni,
kulturnich projevd, akci, tradic a
kulturnich instituci na regionalni,
narodni i celosvétové urovni

K ziskavani informaci o kulturnim
déni vyuziva i digitalni média.

Kulturni a umélecky zivot
v misté a regionu
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KLICOVE KOMPETENCE:

Klicova kompetence komunikacni KKK-VYJ-000-ZV9-001
Vyjadfuje se prostfednictvim souboru béznych vyrazovych prostfedkd, které voli s dirazem na svllj komunikaéni zamér, partnera a situaci.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-WEL-000-ZV9-001
Aktivné pfispiva ke zvySovani osobniho wellbeingu (osobni vSestranné pohody).

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-SEB-000-ZV9-001
Pracuje s jedineCnosti vlastni osobnosti.

Klic¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-VZT-000-2V9-001
Rozsifuje okruh vztah(.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-NAP-000-ZV9-001
Vyuziva pfilezitosti a vyzvy pro rozvoj v riznych oblastech vlastniho Zivota.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-ZDR-000-ZV9-001
Ziskava zdroje pro aktivity, které pfispivaji k rozvoji jeho samotného ¢&i blizkého okoli.

Klic¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-REA-000-ZV9-001
Realizuje aktivity podle viastnich &i skupinovych postupu.

Klicova kompetence kulturni KKT-KON-000-ZVv9-001
RozliSuje rizné formy kultury a uméni, popiSe jejich projevy a uvede vyznamné kulturni instituce na regionalni, narodni i globalni urovni.

Klicova kompetence kulturni KKT-UMK-000-ZV9-001
Rozpoznava estetickou a obsahovou hodnotu uméleckych dél a kulturnich projevu, oceriuje jejich vyznam jako prostfedkd komunikace a
sdili své nazory s ostatnimi.
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Klicova kompetence kulturni KKT-SVJ-000-ZV9-001
Vyuziva riizné formy uméni a kultury k vyjadreni slozitéjSich myslenek a emoci a ke zpracovani aktualnich témat, samostatné i ve skupinové
spolupraci.

Klicova kompetence kulturni KKT-IDR-000-ZV9-001
Hodnoti kulturni projevy, tradice a umélecka dila vlastni i jinych kultur a porovnava je v kontextu historickych a spole€enskych a kulturnich
souvislosti.

Kli¢ova kompetence digitalni KDI-ZAP-000-ZV9-001
Ugelné& a uvazlivé sdili data a informace v digitalnim prostfedi s cilem osobniho rlistu, podpory $kolni &i zajmové komunity nebo za uéelem
tymové prace na Skolnich projektech.

PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2Vv9-001
Aktivné spoluutvafi vzdélavaci prostfedi, aby pfispivalo k naplfiovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lend Skolni komunity.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-002
Planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity péCe o sebe v jednotlivych oblastech wellbeingu.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-003
Ve spolupraci s druhymi planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity, které podporuji wellbeing vSech &lenl Skolni komunity.

ZAKLADNi GRAMOTNOSTI:
Ctenérské a pisatelska - Budovéni porozuméni v &etbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
PFi interpretaci komplexnich textl doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potieby vyuziva psani pro své sebeuvédoméni a sebevyjadieni.

Ctenarska a pisatelské - Kritické &teni a psani ZGC-KCP-000-ZV9-001
PFi &teni i psani posuzuje autorské zaméry, ucinky a prostiedky textu i kontext autora nebo &tenare.
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5.24 Vychova ke zdravi a bezpeci (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 X X 2
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi a bezpeci

Oblast

Clovék, zdravi a bezpeéi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci pfedmét je zaméfen na Clovéka, jeho pohled na zdravi jako komplexni celek. Vzdélava
zaky v prevenci proti Skodlivému jednani jak vici sobé samému, tak vici druhym lidem, spole€nosti
a statu. Vede zaka k odmitavému postoji k nevhodnému, az Skodlivému, jednani.
Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Ochrana a podpora zdravi — nemoci, Urazy,
prevence, sexualni a reprodukéni zdravi

2) Denni rezim — hygiena, vyziva a pohyb

3) Osobni bezpedi
4) Osobni bezpe€i za mimoradnych udalosti a
v souvislosti s obranou statu

6. roénik

CZB-VZB-001-Z2V9-005

pomoc ve Skole.

Uplatiuje osvojené navyky a
dovednosti v situacich Urazu a
nahle vzniklych stavd, v ramci
svych moznosti poskytne prvni

Osvoji si zaklady prvni
prediékaiské pomoci. ® Urazy
Zna pravidla bezpe¢ného chovani
a prevenci pfed Urazy v rGznych
situacich a prostfedich.

® prevence proti Urazu —
zasady bezpecného
chovani v domacnosti, pfi
sportu a ve Skole
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z&klady prvni
predlékaiské pomoci pfi
urazech a Zivot
ohroZujicich stavech

bezpefné chovani ve
Skole

CZB-VZB-002-ZV9-006

Na zakladé zasad zdravého
Zivotniho stylu planuje a upravuje
svUj denni rezim a kazdodenni
Cinnosti.

Chape vyznam zdravého zivotniho
stylu.

denni rezim

prace X spanek X
odpocinek

CZB-VZB-002-ZV9-007
ZdUvodni vyznam télesné, intimni
a dusevni hygieny pro podporu
zdravi a samostatné vyuziva
osvojené dovednosti k regeneraci
sil a predchazeni stresovym
situacim.

Chape dulezitost télesné hygieny.
Chape pojem stres.

Je seznamen s moznymi pfi¢inami
stresu.

UCi se pfedchazet stresovym
situacim.

zasady hygieny — osobni,
intimni a dusevni

psychohygiena

CZB-VZB-002-ZV9-008

Sestavi jednodenni i dlouhodoby
jidelni¢ek na zakladé vyZivovych
doporuceni, ktera aplikuje
vzhledem k potfebam organismu.

Chape dulezitost spravného
stravovani.

Zna vybrané poruchy pfijmu
potravy.

vliv stravovani na zdravi
Clovéka

poruchy pfijmu potravy

CZB-VZB-003-ZV9-009

Zaujima odmitavy postoj vUci
nevhodnému chovani (vulgarnimu,
nasilnému, nerespektujicimu,
agresivnimu, manipulativnimu) a v
modelovych situacich pouziva
vhodné zpUsoby, jak se vUci
takovému chovani vymezit.

Chape svou ulohu ve spole€nosti.
Respektuje sdm sebe i druhé lidi.
Chape pojem empatie.

Dokéaze vést dialog ve kterém
aktivné nasloucha.

Uvédomuje si dopady svého
chovani.

Vymezi se proti nevhodnému
chovani.

seberegulace a
sebeorganizace

sebereflexe

sebekontrola,
sebeovladani

uméni pomahat
prosocialni chovani

komunikace
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kooperace

respekt

empatie

aktivni naslouchani

efektivni a asertivni
komunikace

CZB-VZB-003-ZV9-010
Identifikuje nebezpecné aktivity a
situace vyskytujici se v digitalnim
prostfedi a odlivodni, pro¢ je
dualezité chranit zde bezpedi své i
ostatnich, véetné ochrany
osobnich udaju

Chape bezpecénost chovani na
internetu.

Chape kybersikana.

Chape moznosti zneuziti citlivych
udaja.

kybersikana
GDPR

Nebezpedi sdileni
citlivych dat

CZB-VZB-003-Z2V9-011

Chova se zodpovédné, pfedvidavé
a bezpecné ve Skole, v neznamém
prostfedi i v prostfedi virtualni
reality, pfi styku s neznamymi
osobami, zvifaty a nebezpecnymi
predméty.

Zna pravidla bezpe&ného chovani
a prevenci pfed Urazy v rliznych
situacich a prostredich.

Chape pravidla bezpe¢ného
chovani pfi styku s neznamym
zvifetem.

Chape pravidla bezpe¢ného
chovani pfi zachazeni

s nebezpe&nym predmétem.

Bezpecné chovani ve
Skole

Bezpecéné chovani
Vv neznamém prostredi

Bezpecné chovani ve
virtualnim prostredi

Bezpec€né chovani pfi
interakci s neznamym
Clovékem

Bezpec€né chovani pfi
setkani s cizim ¢&i divokym
zvifetem

Bezpectné zachazeni

s nebezpecnymi
predméty

CZB-VZB-003-ZV9-012

Pohybuje se samostatné a
bezpeéné v bézném silniénim
provozu Vv roli chodce, cyKlisty,
spolujezdce, cestujiciho ve verejné

Chape jednotlivé role v silniénim
provozu.

Ovlada zakladni znalosti pravidel
silni¢niho provozu.

bezpecnost v doprave —
vztahy mezi ucastniky,
rizika
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dopraveé, fe$i modelové dopravni Rozumi bezpec&nosti v silni¢nim
situace a zvlada zdsady provotu. ® dopravni nehoda, jeji
bezpeéného chovani v pfipadé V modelové situaci fesi dopravni feSeni

dopravni nehody. nehodu.
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7. rocnik
OVU RVP OVU SVP UuCIvo
CZB-VZB-001-Z2V9-001 Dokaze zhodnotit vlastni
® zdravi fyzické

Posoudi rdzné zpusoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za

odpovédnost za své zdravi a
posoudit vhodné a nevhodné

Chape termin promiskuita.

vlastni zdravi i zdravi druhych s chovani v této oblasti. ® zdravi dusevni
vyuzitim pfikladd pfimeé souvislosti | gna3i se aktivné podporovat své L
me;i' té!esnym, quéevnl’m a zdravi. ® zdravi socialni
socialnim zdravim Umi vyjédﬁt svUj nézor_na té_ma ® zakladni lidské potieby

zdravi, je pFistupny k diskuzi a

nasloucha nazor( druhych. ® rizné formy podpory

Chape slozky zdravi a jejich zdravi

provazanost.

Chape vyznam zdravého Zivotniho ® prevence, odpovédnost

stylu.

Vi, kde hledat odbornou pomoc pfi

feSeni zdravotnich problém.
CZB-VZB-001-Z2V9-002 Zna nejbéznéjsi pfenosné
Na zakladé znalosti zakladnich choroby, prevenci proti pfenosu a ® Infekéni choroby
mechanismU vzniku nemoci zplsoby lécby. ) L.
(infekCnich, neinfekénich, Chape pojem civilizaéni choroby a ® Neinfekéni choroby
degenerativnich, .| vi, jak jim predchazet. -
psychosomatickych aj.) uplatfiuje ® Degenerativni choroby
zasady aktivni ochrany zdravi

® Psychosomatické
choroby
® Civiliza¢ni choroby

CZB-VZB-001-72Vv9-003 Umi popsat rozdilné sexualni
Zduvodni vyznam odpovédného, chovani. ® zdravi rozmnozovaci
respektujiciho sexualniho a Zné nejb&zné&jsi sexualné soustavy
partnerského chovani pro zdravia | prenosné choroby.
bezpeci ¢lovéka, navrhne a Chape rizika predéasné sexualni ® lidska sexualita
aplikuje postupy ochrany Zkugenosti. L
reprodukéniho a sexualniho zdravi Chépe rizika nechran&ného ® sexualni zdrzenlivost

sexualniho styku. ® promiskuita
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Zné vybrané poruchy pohlavni
identity.

pohlavné pfenosné
choroby

téhotenstvi mladistvych
poruchy pohlavni identity
sexualni deviace

sexualni zneuziti

CZB-VZB-001-ZV9-004
Analyzuje a hodnoti télesné a
psychosocialni zmény v obdobi
dospivani a adekvatné na né
reaguje, rozezna nevhodné i
nekonsenzualni chovani
souvisejici se sexualitou ve
fyzickém i digitalnim prostredi

Chape zmény probihajici v obdobi
dospivani.

Zna zakladni pravidla pro souZiti

s ostatnimi lidmi.

Chape zasady bezpecné
komunikace.

détstvi, puberta a
dospivani

télesné, duSevni a
spole¢enské zmény

vztahy ve dvojici —
kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy,
manzelstvi, rodi¢ovstvi

pravidla ve vztazich a
komunikace

CZB-VZB-003-ZV9-013

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika zneuzivani
legalnich i nelegalnich navykovych
latek se zivotni perspektivou
Clovéka, vysvétli rizika a dopady
zavislostniho chovani

Umi vysvétlit termin zavislost.
Chape vaznost psychického
onemochéni.

Uvédomuije si rizika uzivani
navykovych latek.

Chape pojem Sikana.

Umi Fict, kam a na koho se obratit
v pfipadé problém.

zavislost

psychicka onemocnéni
sebedestrukce

alkohol

pasivni a aktivni koufeni
navykove latky — drogy

dopink ve sportu

CZB-VZB-004-2V9-014
Uplathuje adekvatni zplsoby
bezpecného chovani v

Rozumi terminu mimoradna
udalost.

zbrané
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modelovych situacich ohrozeni
spojeného s mimofadnou udalosti

Chova se bezpetné vici sobé i
svému okoli.

Stavi se odmitavé k nasilné a
trestné Cinnosti.

Umi vyhledat pomoc v pfipadé
mimoradné udalosti.

nebezpecné pfedméty a

latky

nasilné chovani
trestna ginnost
Sikana

kriminalita mladeze

odborna pomoc

CZB-VZB-004-Z2V9-015
Aplikuje zasady bezpe&ného
chovani pfi antropogennich
mimoradnych udalostech a
mimoradnych udalostech
zplGsobenych pfirodnimi vlivy na
mistech, kde se pohybuje

Chape vliv ¢lovéka na svét.
Rozumi zakladnim pravidlim
chovani pfi antropogennich
mimoradnych udalostech.
Rozumi zakladnim pravidliim
chovani pfi mimoradnych
udalostech zplsobenych
pFirodnimi vlivy.

terorismus

hromadné dopravni
nehody

pramyslové havarie
zaplavy
vichfice

tornado

CZB-VZB-004-ZV9-016
Charakterizuje zasady pozarni
prevence; v pfipadé vzniku pozaru
adekvatné reaguje a v modelovych
situacich pouzije vhodné zplsoby
chovani, metody a prostredky
haseni pozaru

Chape pojem hoflavé latky a
vybrané zna.

Umi ur€it vhodny prostfedek na
haseni daného pozaru.

Zna zakladni pravidla vhodného
chovani pfi vypuknuti pozaru.

Horlavé latky

Hasici pfistroje

Vhodné reakce pfi pozaru

Terminy panika, davova
panika, unikové vychody

CZB-VZB-004-ZV9-017

Vysvétli roli ob&ana a jeho prava a
povinnosti pfi zajistovani
bezpecnosti a obrany statu,
orientuje se v principech

v bezpeénostnim systému CR a
typech krizovych stavi

Chape roli ob&ana statu CR.

Zna prava a povinnosti ob&ana
statu CR.

Uvédomuje si dulezitost
bezpecnosti statu a svoji roli v ni.
Zna zakladni principy
bezpeé&nostniho systému CR.
Umi se orientovat v zakladnich
krizovych stavech pro stat CR.

Obéan stat CR
Prava obc&ana
Povinnosti ob&ana

Zakony CR
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® Soudni systém CR

® Bezpeénostni sbory CR

KLICOVE KOMPETENCE:

Kliéova kompetence k u¢eni KKU-USU-000-Z2V9-001
Ridi vlastni procesy ugeni.

Kli¢ova kompetence k u¢eni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuije si dulezitost celozivotniho charakteru uceni.

Klicova kompetence osobnostni a socialni KOS-WEL-000-ZVv9-001
Aktivné pfispiva ke zvySovani osobniho wellbeingu (osobni vSestranné pohody).

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-ODO-000-ZV9-001
Rozviji vlastni psychickou a fyzickou odolnost.

Kliéova kompetence osobnostni a socialni KOS-SEB-000-ZV9-001
Pracuje s jedine€nosti vlastni osobnosti.

Kliéova kompetence osobnostni a socialni KOS-EMP-000-ZV9-001
Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.

Kliéova kompetence osobnostni a socialni KOS-VZT-000-ZV9-001
Rozsifuje okruh vztah(.

Klicova kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti KOB-RES-000-Z2V9-001
Projevuje ohleduplny, citlivy a podporujici pfistup k zivym jedincim, pfirodé a svétu jako celku.

Kli¢ova kompetence k obCanstvi a udrZitelnosti KOB-ZPS-000-ZV9-001
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Zohlednuje vzajemnou propojenost jevu, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socialnich, ekonomickych, kulturnich, politickych a
ekologickych.

Kli¢ova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti KOB-PCP-000-ZV9-001
Ugelné uplatriuje pfimou &innosti svdj vliv na zmény v mistnim &i $ir§im okoli pfi respektovani prav a zajma druhych.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-NAP-000-ZV9-001
Vyuziva prilezitosti a vyzvy pro rozvoj v riznych oblastech vlastniho Zivota.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-ZDR-000-ZV9-001
Ziskava zdroje pro aktivity, které pfispivaji k rozvoji jeho samotného ¢i blizkého okoli.

Kli¢ova kompetence k feSeni problémi KRP-RPS-000-ZV9-001
Reflektuje osobni a spole¢né problémy s ohledem na rGizné perspektivy navrhovanych feseni.

PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-001
Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostiedi, aby pfispivalo k naplfovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lenl Skolni komunity.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-002
Planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity péCe o sebe v jednotlivych oblastech wellbeingu.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-003
Ve spolupraci s druhymi planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity, které podporuji wellbeing vSech &lenl Skolni komunity.

Udrzitelné prostredi PTU-000-000-ZV9-001
Vyhleda pfiklady, kdy lidské zasahy do prostfedi pfinesly pivodné nepfedvidané dlsledky, a vysvétli, jak je mozné se z danych pfiklad do
budoucna poudit.

Udrzitelné prostiedi PTU-000-000-ZV9-002
Prozkouma a vysvétli provazanost mezi klimatickou zménou, vlastnim Zivotnim stylem, Zivotem spoleénosti a ekonomickou €innosti.
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ZAKLADNi GRAMOTNOSTI:

Ctenarské a pisatelské - Vztah ke éteni a Stenafstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001
Oceriuje ¢teni a psani jako ¢innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

Ctenarska a pisatelské - Budovani porozuméni v etbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
PFi interpretaci komplexnich text( doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potfeby vyuziva psani pro své sebeuvédoméni a sebevyjadreni.

Ctenérské a pisatelska - Kritické &teni a psani ZGC-KCP-000-ZV9-001
P¥i &teni i psani posuzuje autorské zaméry, ucinky a prostiedky textu i kontext autora nebo &tenare.

5.25 Télesna vychova (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék, zdravi a bezpeéi

Charakteristika predmétu

VyucCovaci predmét vede zaky k ziskavani zakladni pohybové gramotnosti. Cile vyu€ovaciho
predmétu je zakim nabidnou co nejSirSi spektrum pohybovych aktivit a vést ho k védomému rozvoji
télesné zdatnosti.
Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni a zdravi

2) Cinnosti podporujici pohybové ugeni

3) Zdravotni a aplikovana télesna vychova
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6. rocnik
OVU RVP OvU 8vP UuCIvo
CZB-TEV-001-Z2V9-002 Zna bezpecnostni pravidla.
® Vyznam pohybu pro

Tvofi varianty pohybovych
dovednosti podle zadani, své
fantazie, hudebniho a rytmického
doprovodu, podle ucelu
pohybovych ¢innosti, spole¢né
zvolené taktiky hry, soutéze.

CZB-TEV-001-ZV9-004

Aktivné se podili na planovani a
organizaci svého pohybového
rezimu (ve Skole, mimo $kolu) a
naplruje ho.

CZB-TEV-001-ZV9-005

Uplatiiuje zasady hygieny a
bezpetného chovani pfi
pohybovych &innostech v prostredi
sportovist' a pfirody; aktivné
pfedchazi krizovym situacim a pfi
jejich vzniku adekvatné reaguje.

CZB-TEV-002-ZV9-006

Pouziva osvojované télocvicné
nazvoslovi, spravné reaguje na
pokyny, povely, smluvena gesta

a signaly, samostatné fidi skupinu
pfi pohybové &innosti.

CZB-TEV-002-ZV9-007
Dodrzuje zakladni pravidla her a

soutézi, oznadi pfestupky proti
hernim ¢&i soutézZnim pravidlim a
vysvétli, v éem doslo k jejich
poruseni.

CZB-TEV-002-2V9-009

Zné zaklady prvni pomoci.
Chape vyznam startovani béhu
Z bloku.

Zna spravnou techniku béhu.
Zna4 teorii skoku dalekého a
prevadi ji v praxi.

Zna pravidla Stafetového béhu.
Umi zakladni techniky fotbalu.
Zna pravidla fotbalu.

Umi zakladni techniky basketbalu.

Zna pravidla basketbalu.

Zné zakladni gymnastické cviky.
Zna zakladni techniky florbalu.
Zna pravidla florbalu.

Zna zakladni techniky volejbalu.
Zna pravidla volejbalu.

Zna zakladni techniky hazené.
Zna pravidla hazené.

Zna zakladni techniky vybijené.
Zna pravidla vybijené.

zdravi — rekreacni a
vykonnostni sport, sport
divek a chlapct

Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatizenim

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prapravnd, kompenzaéni,
vyrovnavaci, relaxacni a
jind zdravotné zamérena
cviceni

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych €innostech —
v nestandardnim
prostfedi, prvni pomoc pfi
TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych
podminkach,
improvizované oSetfeni
poranéni a odsun
ranéného

Bezpec€nost pfi sportu
Béh

Fotbal
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Naplfiuje pfi pohybovych
¢innostech nékteré olympijské
my$lenky — Cestné soupefeni,
respekt k odliSnostem, podpora
znevyhodnénych osob, ochrana
pfirody, uplatfiovani prav a
povinnosti vyplyvajicich z rdznych
roli.

CZB-TEV-003-ZV9-013

Uplathuje spravné zpusoby drzeni
téla v riznych polohach a
pracovnich €innostech.

CZB-TEV-003-ZV9-014
Samostatné usiluje o zlepSeni

svych pohybovych schopnosti a
dovednosti na zakladé zkuSenosti

v riznych pohybovych ¢innostech.

CZB-TEV-003-Z2V9-017

Upozorni na ¢innosti ¢i podminky,
které jsou v rozporu s jeho
zdravotnim stavem, projevi
dostatek kompetenci pro jejich

Upravu potfebnou pro uc¢ast v nich.

Basketbal
Gymnastika
Florbal
Volejbal
Hazena
Vybijena

Pohyboveé hry — s rliznym
zamérenim; netradiéni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondi¢ni
formy cvieni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
z&klady rytmické
gymnastiky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy
cvieni pro dany vék
zaku; tance

Atletika — rychly béh,
vytrvaly béh, béh v
terénu, hod mickem

Sportovni hry — herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni
systémy, utkani podle
pravidel zakovské
kategorie
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DalSi (i netradi¢ni)
pohybové ¢innosti

Komunikace v TV —
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych &innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych
pohybovych &innostech

Organizace prostoru a
pohybovych &innosti —

v nestandardnich
podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Historie a sou¢asnost
sportu — vyznamné
soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti —
her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani
v rlizném prostfedi a pfi
riznych ¢innostech

Méfeni vykonu a
posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni,
evidence, vyhodnocovani
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7. ro€nik
OVU RVP OVU SVP uCivo
CZB-TEV-001-Z2V9-001 Zna bezpednostni pravidla.
Zvlada v souladu s individualnimi Chape vyznam startovani b&hu ® Vyznam pohybu pro
moznostmi SirSi spektrum Z bloku. zdravi — rekreacni a
osvojovanych pohybovych Zna spravnou techniku béhu. vykonnostni sport, sport
dovednosti a uplatriuje je v Zna teorii skoku dalekého a divek a chlapcu
individudlnich a tymovych prevadi ji v praxi.
pohybovych &innostech Zna pravidla Stafetového béhu. ® Zdravotné orientovana
CZB-TEV-001-ZV9-003 Umi zakladni techniky fotbalu. zdatnost — rozvoj
Samostatné uplatriuje osvojené Zna pravidla fotbalu. zdravotné orientované
postupy ke Z|ep§eni ¢i udrzeni své Umi Zékladnl’ teChniky basketbalu. ZdatnOSti, kOndiénl’
télesné zdatnosti, dusevni a Zna pravidla basketbalu. programy, manipulace se
socialni pohody, k pfekonavani an zgkladn[ gymngsncke cviky. zatizenim
némahy a obtii; spojenych s ing zaklz.aéjlnlffectr:nllky florbalu.
na pravidla florbalu.

t8lesnou a psychickou zatézi Zn% oakladn techniky volejbalu. ® Prevence akorekce
CZB-TEV-001-2V9-004 Zna pravidia volejbalu. Jednostranného zatiZen! a
Aktivné se podili na planovania | Zna zakladni techniky hazené. svalovych dysbalanci —
organizaci svého pohybového Zna pravidla hazene. prupravna, kompenzacni,
rezimu (ve $kole, mimo $kolu) a Zna zakladni techniky vybijené. vyrovnavaci, relaxacni a

L Zna pravidla vybijené. jina zdravotné zaméfena
naplriuje ho. e

cviceni

CZB-TEV-001-2Vv9-005
Uplatiiuje zasady hygieny a ® Hygiena a bezpe&nost pfi
bezpeéného chovani pfi pohybovych €innostech —
pohybovych ¢innostech v prostfedi v nestandardnim
sportovist' a pfirody; aktivné prostfedi, prvni pomoc pfi
predchazi krizovym situacim a pfi TV a sportu v rizném
jejich vzniku adekvatné reaguje prostiedi a klimatickych
CZB-TEV-002-ZV9-008 podminkach,
Zaznamena a zhodnoti s pomoci improvizované osetfeni
dostupnych technologii pohybovy poraneni a odsun
vykon, na zakladé zjisténych ranéného
vysledku a dalSich podnéta usiluje e B&h

o jeho zlepseni

CZB-TEV-002-ZV9-010
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Spolupracuje pfi organizaci
prostoru a pohybovych &innosti ve
znamych i méné znamych
prostorech ur€enych pro realizaci
pohybovych ¢innosti

CZB-TEV-003-ZV9-012
Samostatné uplatriuje specialni
kompenzacdni, korektivni &i jinak
rozvijejici cviceni a aplikované
pohybové €innosti v souladu s
aktualnim zdravotnim stavem s
ohledem na své mozZnosti a
zkuSenosti a usiluje o optimalni
provedeni

CZB-TEV-003-Z2V9-015

Uplatiiuje dovednosti odpovidajici
jeho subjektivné maximalnimu
zapojeni do Sirokého spektra
aplikovanych pohybovych ¢€innosti,
které jsou v souladu s jeho
aktudlnim zdravotnim stavem

Fotbal
Basketbal
Gymnastika
Florbal
Volejbal
Hazena
Vybijena

Pohybové hry — s rliznym
zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie,
pfeskoky, cvieni s
nadinim a na naradi

Estetické a kondi¢ni
formy cvieni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické
gymnastiky, cvieni s
nacinim; kondi¢ni formy
cvi€eni pro dany vék
Z4aka; tance

Atletika — rychly béh,
vytrvaly béh, béh v terénu

Sportovni hry — herni
¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni
systémy, utkani podle
pravidel zakovské
kategorie
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DalSi (i netradi¢ni)
pohybové ¢innosti

Komunikace v TV —
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych &innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu
pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych
pohybovych &innostech

Organizace prostoru a
pohybovych &innosti —

v nestandardnich
podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Historie a sou¢asnost
sportu — vyznamné
soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti —
her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani
v rlizném prostfedi a pfi
riznych ¢innostech

Méfeni vykonu a
posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni,
evidence, vyhodnocovani
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KLICOVE KOMPETENCE:

Klicova kompetence k uceni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuije si dllezitost celozivotniho charakteru uceni.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-WEL-000-ZV9-001
Aktivné pfispiva ke zvySovani osobniho wellbeingu (osobni vSestranné pohody).

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-ODO-000-ZV9-001
Rozviji vlastni psychickou a fyzickou odolnost.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-SEB-000-ZV9-001
Pracuje s jedine¢nosti vlastni osobnosti.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-EMP-000-ZV9-001
Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.

Kliéova kompetence osobnostni a socialni KOS-VZT-000-ZV9-001
RozSifuje okruh vztahu.

PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-Z2Vv9-001
Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostiedi, aby pfispivalo k naplfovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lenl Skolni komunity.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-002
Planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity péCe o sebe v jednotlivych oblastech wellbeingu.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-Z2V9-003
Ve spolupraci s druhymi planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity, které podporuji wellbeing viech ¢lenu Skolni komunity.
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5.26 Osobnostni a socialni vychova (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu
Oblast

Osobnostni a socialni vychova
Clovék, jeho osobnost a svét prace
Charakteristika pfedmétu Vyugovaci predmét je zaméFen na sebepoznani a sebepfijeti zaka. Zak se ugi, jak zdolavat naroéné

situace a stres. UCi se uméni komunikace a fungovani ve spole¢nosti, které je nedilnou soucasti.
Dale se zaméfuje na svoji budouci kariéru a uplatnéni se v pracovnim Zivotée.

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru: 1) Osobnostni rozvoj
2) Socialni a eticky rozvoj
3) Kariérovy rozvoj
4) Tridnické hodiny
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6. rocnik
OVU RVP OVU SVP uCivo
CSP-0OSV-001-2V9-001 Chape pojem sebepoznani.
® Sebepoznani a

Reflektuje svij vztah k sobé a
druhym, uplatfiuje sebepoznani a
zpétnou vazbu ve svém jednani

Zaujima zdravy vztah sam k sobé.

Uplatiuje slusné chovani
k druhym.

sebepojeti

Umi uznat svoji chybu. ® Zaklady sluSného chovani
Umi slusné upozornit na chybu
druhého. ® |dentifikace vlastni chyby
a jeji naprava
® Konstruktivni kritika a jeji
pfijeti
CSP-0OSV-001-72Vv9-003 Umi si stanovit pfiméfené cile.
Stanovuije si plan osobniho Dokaze vymyslet, jak svych cilt ® Stanoveni cilli na zakladé
rozvoje, rea|izuje postupné kroky dosahnout a co pro to udélat. dovednosti a znalosti
k dosazeni stanovenych cill a V pripadé netspechu umi odhalit -
vyhodnoti jejich dosazeni chybu a poucit se z ni. ® Cestakcili
® Urceni neuspéchu
® Neopakovani chyb
® Pouceni se z chyb
vlastnich i druhych
CSP-0OSV-001-zZV9-004 Chape pojem sebeprezentace.
Prezentuje sam sebe v rliznych Dokéaze sam sebe prezentovat. ® Sebeprezentace
situacich s vyuzitim Dokaze vyjmenovat své silné o L.
sebehodnoceni a zpétné vazby stranky. ) ) ® Silné stranky Cloveka
druhych Dokéaze vyjmenovat své slabé ) ) L
stranky. ® Slabé stranky ¢lovéka
Dokéaze ohodnotit druhé.
Zvlada prijmout sludné podanou ® Hodnoceni sebe sama
kritiku své osoby.
® Hodnoceni druhych
CSP-OSV-002-ZV9-006 Chape dulezitost mezilidskych
Reflektuje rtzné formy vztah(. ® Mezilidske vztahy
mezilidskych vztah(, spole¢né Rozumi principm spoluprace.
znaky a odli$nosti u sebe a Chape podobnost a rozdilnost lidi ® Druhy mezilidskych
druhych stran vybranych aspektd. vztah(
® Fungovani ve spole¢nosti
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Rozdilnosti lidi (povaha,
vira, nazory atd.)

CSP-0OSV-002-ZV9-007

Uplatfiuje vhodné zplsoby socialni
interakce ve skupiné v modelovych
situacich

DokaZze v modelové situaci vhodné
interagovat s dalSimi lidmi.

Modelové situace socialni
interakce

Dokaze v modelové situaci reSit
konflikt.

Dokaze v modelové situaci vhodné
reagovat.

Modelové situace raznych
konflikt( a jejich feseni

Aplikuje pravidla efektivni a
nenasilné komunikace v kolektivu.

Komunikace: Aktivni
naslouchani, bariéry v
komunikaci, "Ja-vyrok"
vs. "Ty-vyrok", neverbalni
komunikace.

Respektuje odli§nosti spoluzakl a
aktivné se podili na zaclenovani
vSech ¢len kolektivu.

Dynamika tfidy: Role ve
skupinég, inkluze,
tolerance k jinakosti
(kultura, nazory,
handicap).

Analyzuje pficiny konfliktG a
navrhuje jejich konstruktivni
feSeni bez agrese.

Reseni konfliktd:
Kompromis vs.
konsensus, mediace,
zvladani agrese.

Rozpozna projevy Sikany a
kyberSikany a vi, kde vyhledat
pomoc.

Patologické jevy ve vztazich:
Sikana, kybersikana

Spoluvytvaii a dodrzuje dohodnuta
tfidni pravidla.

Pravidla souziti, sankce a
odmény, demokratické
rozhodovani.

Vyuziva efektivni strategie pro
zvladani stresu a zatézovych
situaci.

Psychohygiena: Stres a
stresory, relaxacni
techniky, duSevni zdravi,
work-life balance (Skola
vs. volny €as).
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Identifikuje své silné a slabé

stranky a stanovuje si realné cile ® Sebepoznani: SWOT
pro sv(j rozvoj. analyza osobnosti,
talenty, hodnotovy
Zebricek, sebereflexe.
7. ro€nik
OVU RVP OVU SVP uCivo
CSP-OSV-001-ZV9-002 Dokdaze odhadnout své limity.
- . s . (e iy , ®  Lidské limity
Uplatfiuje strategie zvladani Pfedchazi naro¢nym situacim.
zatéze, predchazeni a feseni Redi naroéné situace. ® Narocné situace (v
narocnych situaci, véetné Vi, kam se obratit pro pomoc pfi rodiné, Skole, mezi prateli
- . T , . atd.)
vyhledani pomoci feSeni situaci, které sam
nezvladne. ® Reseni naro¢nych situaci
® \/yhledani vhodné pomoci
CSP-0OSV-001-ZV9-005 Chape rozdilné styly uceni.
. . I TR v , ® Styly u€eni
Reflektuje své vzdélavaci potieby | Umi najit zpUsob uceni, ktery mu
a vyuziva efektivni strategie u¢eni | nejvice vyhovuje a uplatnit ho. ® Umeéni se udit
CSP-0OSV-002-ZV9-009 Chape pojem empatie.
. . . . . oy ® Empatie
Respektuje pravidla etického Chépe pojem prosocidlniho
chovani a uplatnovanim chovani. ® Prosocialnost
prosocialniho chovani pfispiva Uplatniuje prosocidlni chovani
k utvdreni vzajemné podporujicich | v praxi.
vztah( s druhymi Chape duleZitost prosocialniho
chovani v zZivoté ¢lovéka.
CSP-OSV-002-2v9-010 Chape pojem emoce.
. . - . . . ® Emoce
Reflektuje své emoce a emocni Snazi se ovladat své emoce.
proZivani druhych a vyuziva Chape pojem seberegulace. ® Zvladani emoci
seberegulaci v interakci s druhymi | Chape rozdilnost v prozivani
® Seberegulace

emoci ostatnich lidi.
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RozliSuje mezi uzivanim,
zneuzivanim a zavislosti na
navykovych latkach.

Latkové zavislosti:
Legalni drogy (alkohol,
tabak, nikotinové sacky,
energetické napoje) vs.
nelegalni drogy.

Analyzuje rizika spojena s
naduzivanim digitalnich
technologii a socialnich siti.

Nelatkové zavislosti:
Netolismus (zavislost na
internetu), gaming,
socialni sité, FOMO efekt,
digitalni stopa.

Uplatiuje asertivni techniky pfi
natlaku vrstevnické skupiny (peer
pressure).

Socialni tlak: Techniky
odmitani, manipulace, vliv
party, budovani zdravého
sebevédomi.

Vyhled4 relevantni odbornou
pomoc v krizovych situacich.

Zdroje pomoci: Skolni
poradenské pracovisté
(metodik prevence,
psycholog), Linka bezpedi,
krizova centra.

Zhodnoti dopady rizikového
chovani na zdravi, socialni vztahy
a pravni odpovédnost.

Dopady chovani:
Trestnépravni
odpovédnost mladeze,
zdravotni rizika, financéni
gramotnost (gambling).

Pouziva riizné styly u€eni a
organizace €asu, které mu
vyhovuiji.

Techniky uceni: Time
management, styly u€eni
(vizualni, auditivni), prace
s chybou.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kli¢ova kompetence k u¢eni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuije si dulezitost celozivotniho charakteru uceni.
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Klicova kompetence komunikacni KKK-VYJ-000-ZV9-001
Vyjadfuje se prostfednictvim souboru béznych vyrazovych prostfedkd, které voli s dirazem na svllj komunikaéni zamér, partnera a situaci.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-WEL-000-ZV9-001
Aktivné pfispiva ke zvySovani osobniho wellbeingu (osobni vSestranné pohody).

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-ODO-000-ZV9-001
Rozviji vlastni psychickou a fyzickou odolnost.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-SEB-000-ZV9-001
Pracuje s jedine¢nosti vlastni osobnosti.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-EMP-000-ZV9-001
Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni KOS-VZT-000-2V9-001
Rozsifuje okruh vztah(.

Klicova kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti KOB-RES-000-ZV9-001
Projevuje ohleduplny, citlivy a podporujici pfistup k zivym jedincdm, pfirodé a svétu jako celku.

Kliéova kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti KOB-ZPS-000-ZV9-001
Zohlednuje vzajemnou propojenost jevd, situaci a vyzev v okolnim svété z hledisek socialnich, ekonomickych, kulturnich, politickych a
ekologickych.

Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti KOB-UDR-000-ZV9-001
Uskutecniuje kroky sméfujici k udrzitelnosti na zakladé promysleni riznych scénait mozného budouciho vyvoje.

Klic¢ova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti KOB-ODP-000-ZV9-001
Prebira odpovédnost za véci okolo sebe a za mozné dopady svych rozhodnuti vi¢&i ostatnim a okoli.
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Kli¢ova kompetence k obCanstvi a udrzitelnosti KOB-PCP-000-ZV9-001
Ugelné uplatriuje pfimou &innosti svdj vliv na zmény v mistnim &i $ir§im okoli pfi respektovani prav a zajma druhych.

Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-NAP-000-ZV9-001
Vyuziva pftilezitosti a vyzvy pro rozvoj v riznych oblastech vlastniho zivota.

Kli¢ova kompetence k feSeni problémi KRP-RPS-000-ZV9-001

Reflektuje osobni a spole¢né problémy s ohledem na rGizné perspektivy navrhovanych feseni.
Kli¢ova kompetence k feSeni problémi KRP-KRP-000-ZV9-001

Kriticky hodnoti informace z rliznych zdroju.

Kli¢ova kompetence kulturni KKT-KON-000-ZV9-001
RozliSuje rizné formy kultury a uméni, popiSe jejich projevy a uvede vyznamné kulturni instituce na regionalni, narodni i globalni drovni.

Kli¢ova kompetence digitalni KDI-BZK-000-ZV9-001
Pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni a dat nebo jeho télesné &i dusevni zdravi.

PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-Z2V9-001
Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostfedi, aby pfispivalo k naplfiovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢len Skolni komunity.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-002
Planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity péCe o sebe v jednotlivych oblastech wellbeingu.

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-2V9-003
Ve spolupraci s druhymi planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity, které podporuji wellbeing vSech ¢lent Skolni komunity.

Spolec¢nost pro v§echny PTS-000-000-ZV9-001
Rozpozna pfileZitosti, jaké jemu i spoleCnosti pfinasi propojenost svéta, a rizika, ktera z propojenosti vyplyvaji.
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Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-005
Kriticky posoudi uplatiovani demokratickych principt ve $kole a formuluje navrhy podporujici demokratické procesy.

Spolecnost pro vdechny PTS-000-000-ZV9-006
Zapojuje se do opatfeni a akci, které podporuji demokratickou kulturu ve Skole, mistni komunité a blizkém prostredi.

ZAKLADNi GRAMOTNOSTI:
Ctenarské a pisatelské - Vztah ke éteni a Stenafstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001
Oceriuje ¢teni a psani jako ¢innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

Ctenérské a pisatelska - Budovéni porozuméni v &etbé a v procesu psani ZGC-BPO-000-ZV9-001
PFi interpretaci komplexnich text( doklada své zavéry textem; v oborech usiluje o pfesnost a uspofadanost v obsahu i ve vyjadfovani; podle
své potfeby vyuziva psani pro své sebeuvédomeéni a sebevyjadfeni.

Ctenérské a pisatelska - Kritické &teni a psani ZGC-KCP-000-ZV9-001
Pfi ¢teni i psani posuzuje autorské zaméry, ucinky a prostfedky textu i kontext autora nebo ¢tenare.

Ctenérské a pisatelska - Porozuméni viastnimu éteni, étenérstvi, psani a pisatelstvi ZGC-PVL-000-ZVV9-001
S oporou o evidence vyhodnocuje své pokroky i postupy ve ¢teni a psani pro stanoveni dalSich cilt i cesty k nim.

7 Ve

5.27 Polytechnicka vychova a praktické Cinnosti (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
1 X X X 1
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Polytechnicka vychova a praktické cinnosti

Oblast

Clovék, jeho osobnost a svét prace

Charakteristika predmétu

Tematické okruhy vzdélavaciho oboru:

Vyuc€ovaci pfedmét se zaméfuje na vzdélani zaka v praktickych €innostech, které v Zivoté vyuzije.
Jedna se hlavné o manualni zruénost a dovednosti pfi praci s rznymi materialy a nastroji.

1) Prace s technickym materialem a technicka tvofivost
2) PéCe o domacnost a zahradu
3) Konstrukéni €innosti a automatizace

6. ro€nik
OVU RVP OVU SVP uCivo
CSP-TCH-001-7Vv9-001 Je seznamen s bezpecnosti prace
Voli a tvréim zplsobem v uéebné. ® Vlastnosti materialu, uziti
bezpecné zpracovava technicky Zvladne zakladni postupy pfi v praxi (dfevo, kov,
materiél s ohledem na jeho opracovani dfeva, kov(, plastu. plasty, kompozity)
funk&nost Zna zakladni vlastnosti raznych
CSP-TCH-001-ZV9-002 materiall a umi je vyuzit pfi praci. ® Pracovni pomUcky,
Posuzuje vysledny produkt i Umi nacrtnou jednoduchy nacrtek naradi a nastroje pro
celkovy proces tvorby z hlediska vyrobku. ] o ruéni opracovani
funkénosti, efektivity prace, Vybire I\(/hodne pracovni nafadi
L, . pro konkrétni praci. ® Jednoduché pracovni
eStetlky’ uspory materialu Umi VyI'Obit jednotliVé Gasti celku a operace a postupy
ty pak sestrojit dohromady.
VytVOﬁ konkrétni Verbek dle o Organizace pra’ce,
svych schopnosti. dulezité technologické
Zna zaklady prvni pomoci pfi Urazu postupy
v dilné.
® Technické nacrty a
vykresy, technické
informace, navody
® Uloha techniky v Zivoté

¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a
Zivotni prostfedi, technika
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a volny €as, tradice a
femesla

CSP-TCH-002-ZV9-003

Zvlada zakladni udrzbu a
jednoduché opravy z&kladniho
technického vybaveni doméacnosti
v modelovych situacich, porovnava
moznosti vybaveni domacnosti

CSP-TCH-002-ZV9-004
Uziva vybrané nafadi, techniku a

moderni technologie pfi péci o
zahradu nebo zelef vinteriéru za
dodrZeni zasad hygieny a
bezpec€nosti prace

Chape dulezitost udrzby
domacnosti stran hygieny.

Zna bezpelfné pouzivani Cisticich
prostfedku.

Zna zakladni bezpe€nostni
pravidla pro praci na zahradé.
Umi vybrat vhodné pracovni
nastroje pro praci na zahradé.
Zna pravidla pro udrzbu
pracovnich nastroju.

Zna postupy pro péstovani
vybranych rostlin.

Chape vyznam kvétin

v domacnosti.

Umi vyuzit kvétiny pro vyzdobu.
Umi poskytnout prvni pomoc pfi
urazu €i zranéni.

Uklid domacnosti

Hygiena pradla (obleceni,
lozni préadlo, ruéniky atd.)

Cistici prostfedky

Zakladni podminky pro
péstovani — puda a jeji
zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy

Zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a
zasady péstovani;
péstovani vybranych
druha zeleniny

Okrasné rostliny —
z4klady oSetfovani
pokojovych kvétin,
péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha
vazba, Uprava kvétin

Ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zplisob
péstovani, uskladnéni a
zpracovani

Lécivé rostliny, kofeni —
péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; lécivé ucinky
rostlin, rostliny jedovaté;
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rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

CSP-TCH-003-ZV9-005

Vyuziva konstrukéni dovednosti v
modelovych situacich, sestavi a
upravi pfiméfené slozitou
konstrukci, model ¢i robotické
zafizeni za dodrzovani zasad
hygieny a bezpec¢nosti prace

Sestavi podle navodu vybranou
stavebnici.

Dokaze vymyslet a navrhnout sv(j
vlastni stavebni plan.

Umi slozit svdj vlastni navrh.
Dokaze demontovat a znovu sloZit
vybrané predméty.

Umi si nakreslit svij vlastni navod
pro stavbu.

Stavebnice (konstrukéni,
elektrotechnické,
elektronickeé), sestavovani
modell, tvorba
konstrukénich prvki,
montaz a demontaz

Navod, predloha, nacrt,
plan, schéma,
jednoduchy program

KLICOVE KOMPETENCE:

Kli¢ova kompetence k u¢eni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuije si dulezitost celozivotniho charakteru uceni.

PRUREZOVA TEMATA:

Pécée o sebe a druhé PTP-000-000-Z2V9-001

Aktivné spoluutvari vzdélavaci prostiedi, aby pfispivalo k naplfiovani jeho potfeb a potfeb ostatnich ¢lent Skolni komunity.

Ctenérské a pisatelska - Vztah ke &teni a &tenéfstvi, psani a pisatelstvi ZGC-VZT-000-ZV9-001

ZAKLADNI GRAMOTNOSTI:

Ocenuje ¢teni a psani jako €innosti pomahajici porozumét svétu i sobé samému.

Logicko-matematicka - Matematicka reflexe ZGM-MRF-000-ZV9-001
Hodnoti ziskané vysledky ve vztahu k vychozi matematickée situaci.
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5.28 Pohybové hry (2. stupen)

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 X X 2
Disponibilni

Nazev predmétu
Oblast

Pohybové hry
Disponibilni - Uméni a pohyb
Charakteristika pfedmétu Charakteristika vzdélavaciho oboru:
Pohybové hry jsou volitelnym pfedmétem, ktery umoziiuje zakim uspokojovat jejich vyhranéné zajmy o
pohybovou a sportovni ¢innost. Svyym zamérenim vede k prohloubeni a rozsifeni védomosti, dovednosti a
dalSimu rozvoji télesné zdatnosti. Pfedmét navazuje na povinnou télesnou vychovu a rozviji zejména
kolektivni a kooperativni pohybové hry, netradi¢ni sportovni ¢innosti a relaxacni aktivity.
Vyuka probiha v télocvicné, na hfisti a v pfirodé. Napln hodin je prizpGsobena rozdilné dovednostni Grovni
zakul a jejich zajmam.
Cile predmétu:

* Rozvijet pohybové dovednosti prostfednictvim rozmanitych pohybovych her
¢ Podporovat spoluprdci, fair play a respekt mezi zaky

e Upevrniovat a prohlubovat znalosti hernich pravidel

¢ ZvySovat télesnou zdatnost hravou formou

* Rozvijet tvorivost a improvizaci v pohybovych aktivitach

e Vést k radosti z pohybu a pozitivnimu vztahu ke sportu

e Kompenzovat sedavy zpUsob Zivota Zak(

6.a 7. roénik

e zvlada zakladni herni ¢innosti v kolektivnich hrach (pfihravani, [Kolektivni pohybové hry:
chytani, vedeni mice, stfelba) - prehazovand, vybijena




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Rosteme spolu

¢ dodrZuje pravidla pohybovych her
e spolupracuje s ostatnimi ¢leny tymu

- kosikova (zaklady)
- fotbal, florbal (zaklady)
- volejbal (zaklady)

e navrhuje a vytvari vlastni varianty pohybovych her
e pfizpUsobuje pravidla her podle po¢tu hracd a podminek
e aktivné se podili na organizaci her

Netradi¢ni pohybové hry:

- hry s netradi¢nimi pomuckami
- druZzstevni a Stafetové hry

- reakéni a rychlostni hry

e projevuje fair play chovani

e respektuje rozhodnuti rozhodciho
» podporuje slabsi spoluhrace

e umi pfijmout vitézstvi i prohru

Rozvoj socidlnich dovednosti:
- fair play v praxi

- pravidla bezpecného chovani
- komunikace ve hie

- FeSeni konfliktd

e provadi zékladni rozcvicku pred pohybovou aktivitou
* pouziva protahovaci cviceni
® rozpozna Unavu a prizplGsobi zatéz

Rozcviceni a protahovani:
- prapravna cviceni

- strecink

- kompenzacni cviceni

- relaxacni techniky

e zvladd zékladni télocviéné nazvoslovi
e vysvétli pravidla zndmych her
¢ samostatné fidi jednoduchou pohybovou hru

Organizace pohybovych her:
- pfiprava herniho prostoru

- rozmisténi pomUcek

- rozhodovani her

- zaznamenavani vysledkd

¢ dodrzZuje bezpecnostni pravidla pfi hrach
* pouziva vhodné obleceni a obuv
¢ poskytne zakladni prvni pomoc pfi drobném urazu

Bezpecnost a hygiena:

- bezpecné chovani v télocvicné
- pouzivani pomUcek

- prevence Urazd

- zaklady prvni pomoci

¢ vyhledava informace o sportovnich hrach
e prezentuje vysledky tfidy nebo druzstva
* zajima se o sportovni déni

Sportovni informovanost:

- pravidla sportovnich her

- vyznamné sportovni soutéze
- sportovci a fair play vzory

- prezentace vysledkd

KLICOVE KOMPETENCE:




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Rosteme spolu

Klicova kompetence k uceni KKU-USU-000-ZV9-001
Ridi vlastni procesy ugeni

Klicova kompetence k uceni KKU-SMU-000-ZV9-001
Uvédomuje si duleZitost celoZivotniho charakteru uceni

Klicova kompetence komunikaéni KKM-VYJ-000-ZV9-001
VyjadFuje se pfiméfené ucelu komunikace

Klicova kompetence osobnostni a socidlni KOS-WEL-000-ZV/9-001
Aktivné se stara o své fyzické a psychické zdravi

Klicova kompetence osobnostni a socidlni KOS-VZT-000-ZV/9-001
Buduje pozitivni vztahy s ostatnimi

Klicova kompetence k reseni problému KRP-RPS-000-ZV9-001
Reflektuje osobni a spole¢né problémy s ohledem na rizné perspektivy

Klicovd kompetence k podnikavosti a pracovni KPP-TYM-000-ZV9-001
Efektivné prispiva k Uspésné tymové spolupraci

Klicovd kompetence k obcanstvi a udrZitelnosti KOB-PCP-000-ZV9-001
Ucelné uplatriuje svaj vliv p¥i respektovani prav druhych
PRUREZOVA TEMATA:

Péce o sebe a druhé PTP-000-000-ZV/9-002

Planuje, realizuje a vyhodnocuje aktivity péce o sebe v oblastech wellbeingu

Spolecnost pro vsechny PTS-000-000-ZV9-001

Aktivné podporuje rozmanitost a rovnost ve spolecnosti

UdriZitelné prostredi PTU-000-000-ZV9-003
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Jedna v souladu s odpovédnosti k Zivotnimu prostredi
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’

6 Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

Hodnoceni vysledk(l vzdélavani povaZzujeme na nasi skole za dlleZitou soucast vzdélavani
z4kd. Vzhledem k tomu, Ze pro rozvoj klicovych kompetenci potfebuji zaci takové formy
hodnoceni, které stavi na formativnim pristupu, shodli se ucitelé skoly na jednotném
pfistupu k hodnoceni na celé Skole. Uplatfiujeme spole¢né postupy hodnoceni se
specifickymi odlisSnostmi vyplyvajicimi z charakteru vyucovacich predmét(, ucebnich
Cinnosti Zaka a jejich individudlnich potfeb a moZnosti. Hodnoceni Zakl se zaméfuje na
pokrok zZaka, nikoliv jen na chyby. Nedilnou soucasti je poskytovani popisné zpétné vazby,
prace s chybou jako pfileZitosti k u¢eni, sebehodnoceni zZakl a sebekontrola i vzajemného
hodnoceni

Proces hodnoceni chapeme jako prabézny dialog mezi uciteli, Zaky a zakonnymi zastupci
zaka. Pro zaky je hodnoceni informaci (zpétnou vazbou) o jejich dosaZzenych vysledcich,
predevsim o procesu uceni a jeho dalSim postupu pfi stanovovani dil¢ich cild sméfujicich k
dosahovani OVU. Je také motivaci pro dalsi uceni. Pro ucitele je zpétnou vazbou
vypovidajici o kvalité vyuky a vhodnosti dalSich postupd ve vyuce. Pro zakonné zastupce
Zaku je to informace o individualnim postupu zak( ve vzdélavani a jejich potrebach pfi
dalsim vzdélavani s podporou rodiny a pti prestupu na jinou zakladni Skolu nebo na stredni
skolu.

Pfi planovani vyuky a hodnoceni pokroku zakd na druhém stupni Skola sleduje smérovani k
OVU. VyuZivame k tomu popis fazi u¢eni definovany v metodické podpore RVP ZV, coz nam
umoznuje monitorovat individudlni rozvoj Zaka v Case.

6.1 Zpuasoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni jsou uvedena v Pravidlech pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd, ktera tvofi nedilnou
soucast Skolniho radu.

7 Hodnoceni SVP

Skolni vzdélavaci program je hodnocen ve dvou rovinach:
a) z hlediska obsahového a formalniho zpracovani,
b) z hlediska funkcnosti pfi planovani a realizaci vyuky.

7.1 Hodnoceni obsahu a formy SVP

Hodnoceni probiha pfi tvorbé SVP, po jeho dokonéeni a pfi kazdé jeho dil&i Gpravé. Sledujeme zejména soulad SVP s
aktudinim RVP 2V, logickou a obsahovou navaznost jednotlivych ¢asti, srozumitelnost a jednoznacnost dokumentu pro
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jeho uZivatele, jeho aktualnost a dostupnost. Hodnoceni provadi koordinator SVP ve spolupraci s vedenim, vyucujicimi a
pfipadné dalsSimi odborniky.

7.2 Hodnoceni funkénosti SVP

Funkénost SVP je hodnocena v priibéhu jeho realizace. Sledujeme zejména vyuzivani SVP pfi planovani vyuky, vhodnost
¢asového a obsahového rozvrzeni vzdélavaciho obsahu, navaznost $kolnich vzdélavacich vysledk( v rdmci predmétd i
mezi nimi, dosazenou Uroven jejich osvojeni, ucinnost vzdélavacich strategii a uplatiiovani formativniho hodnoceni.
Vysledky jsou pravidelné projednéavéany na pedagogickych poradéch a slouzi jako podklad pro piipadné Gpravy SVP.

Ve

7.3 Hodnoceni zivota skoly

Soucasti hodnoceni je také sledovani souladu vyuky a Zivota skoly s vizi a kulturou skoly, funkénosti systému
komunikace a zpétné vazby, podpory profesniho rozvoje ucitel(, kvality vyuky, propojovani formalniho a neformalniho
vzdélavani a podminek podporujicich wellbeing, bezpedi a zdravy Zivotni styl Zaka i zaméstnanct skoly.

7.4 Nastroje hodnoceni

PFi hodnoceni SVP gkola vyuZiva zejména hospitace, porady a odborné diskuse, rozhovory, analyzu $kolnich dokument
a dal$i formy zpétné vazby. Ziskana data jsou analyzovana a vyuZivana pro dalsi rozvoj $koly a aktualizaci SVP.




